sl BAUERFEIND AG
Triebeser Strafe 16
07937 Zeulenroda-Triebes
Germany

P +49(0)36628 66-4000
F +49(0)36628 66-4499
E info@bauerfeind.com
BAUERFEIND.COM

oy Manage
\;"\‘“ d
%

/SO 13485

FSC

Wwwfscorg

MIX

Paper | Supporting
responsible forestry
FSC™ C022094

Rev.10-2023-09_111230

— ®
== BAUERFEIND

GenuPoint
Patellasehnenbandage

Patella tendon strap

Strap pour tendon rotulien
Tutore per il tendine rotuleo
Vendaje para el tendon patelar

@D MADE . ) )
@ IN All |_nstruct|ons for use:
@D GERMANY www.bauerfeind.com/downloads



deutsch ..o 3

(@R IETTI—— 51

@D portugués........... 15
(Y svenska............ 17

deutsch

Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fur ein Bauerfeind-
Produkt entschieden haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der
medizinischen Wirksamkeit unserer Produkte,
denn Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Bitte
beachten Sie die Vorgaben dieser Gebrauchs-
anweisung und die Hinweise des Fachpersonals
genauestens. Bei Fragen wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder |hr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

Die GenuPoint ist ein Medizinprodukt. Sie ist
eine Bandage zur Entlastung und Fiihrung der
Patellasehne.

Indikationen (Anwendungsgebiete)

* Reizzustande im Bereich der Patellasehne
(Femoropatellares Schmerzsyndrom,
Chondropathia patellae,
Patellaspitzensyndrom / Jumper’s Knee)

Anwendungsrisiken

Vorsicht*

« GenuPoint ist ein verordnungsfahiges
Produkt. Wurde lhnen die GenuPoint vom Arzt
verschrieben, dann sprechen Sie die Nutzung
und Anwendungsdauer unbedingt mit ihm
ab. In jedem Fall ist eine Einweisung durch
das Fachpersonal' erforderlich, von dem
sie das Produkt erhalten haben. GenuPoint
darf nur geman den Angaben dieser Ge-
brauchsanweisung und der aufgefiihrten
Anwendungsgebiete getragen werden.

- Die (erstmalige) Anpassung und Einweisung
darf nur durch geschultes Fachpersonal
erfolgen.

« Das Produkt ist zur einmaligen Versorgung fir
den Patienten vorgesehen.

« Bei unsachgemaBer Anwendung ist eine
Produkthaftung ausgeschlossen.

« Eine Veranderung am Produkt darf nicht
vorgenommen werden. Bei Nichtbeachtung
kann die Leistung des Produktes beeintrach-
tigt werden, sodass eine Produkthaftung
ausgeschlossen wird.

« Alle von auBen an den Korper angelegten
Hilfsmittel konnen, wenn sie zu fest anliegen,
zu lokalen Druckerscheinungen fiihren oder in
seltenen Fallen durchlaufende BlutgeféaBe oder

Nerven einengen. Vermeiden Sie ein zu straffes
Anlegen des Gurtbandes.

« Stellen Sie beim Tragen des Produktes
Veranderungen oder zunehmende Beschwerden
fest, unterbrechen Sie die weitere Nutzung und
wenden Sie sich an lhren Arzt.

« Eine Kombination mit anderen Produkten
(z.B. Kompressionsstrimpfen) muss vorher mit
dem behandelnden Arzt abgesprochen werden.

« Das Produkt entfaltet seine besondere Wirkung
vor allem bei korperlicher Aktivitat. Wahrend
langerer Ruhephasen (z.B. Schlafen, langes
Sitzen) sollte das Produkt abgelegt werden.

« Bitte lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und
saurehaltigen Mitteln, Salben und Lotionen in
Beriihrung kommen.

« Hinsichtlich bestehender Rickgabemaglich-
keiten zur ordnungsgemaBen Verwertung der
Verpackung beachten Sie bitte die Hinweise
der jeweiligen Verkaufsstelle, in der Sie dieses
Produkt erhalten haben.

« Wenn Sie Ihr Bauerfeind-Produkt aufgrund
akuter Beschwerden/Verletzungen nutzen
maochten, holen Sie vor der ersten Verwendung
dringend professionellen medizinischen
Rat ein und beachten diesen. Es konnen
indikationsbedingte Einschrankungen
vorliegen, Uber die das Fachpersonal aufklart.
Insbesondere konnte das Fiihren von
Fahrzeugen, anderen Fortbewegungsmitteln
oder Maschinen nur eingeschrankt moglich
sein. Im Zweifel raten wir, auf vorbezeichnete
Tatigkeiten einstweilen zu verzichten.

Kontraindikationen (Gegenanzeigen)
Nebenwirkungen von Krankheitswert sind nicht
bekannt. Bei nachfolgenden Krankheitsbildern ist
die Anwendung des Produktes nur nach Rick-
sprache mit lhrem Arzt angezeigt:

« Hauterkrankungen /-verletzungen im ver-
sorgten Korperabschnitt, insbesondere bei
entzindlichen Erscheinungen, ebenso aufge-
worfene Narben mit Anschwellung, Rotung und
Uberwarmung.

« Krampfadern (Varikosis).

« Empfindungs- und Durchblutungsstérungen
der Beine z.B. »Zuckerkrankheit« (Diabetes
mellitus).

« Lymphabflussstorungen — auch unklare Weich-
teilschwellungen korperfern des angelegten
Hilfsmittels.

Anwendungshinweise

Anziehen der GenuPoint

Die GenuPoint ist sowohl links als auch rechts
tragbar. Vor dem Anlegen lockern Sie bitte beide



Klettverbindungen. Offnen Sie dabei eine Seite
komplett, indem Sie das Ende aus der Lasche
herausziehen.

Legen Sie die GenuPoint mit der halbrunden
Aussparung nach oben mittig an die Kniescheibe
an @.

AnschlieBend fadeln Sie den Klettgurt wieder

ein Q

Ziehen Sie nun, um ein Verdrehen der Bandage
zu vermeiden, beide Gurtenden zeitgleich und
gleichmaBig fest. Achten Sie dabei auf den
korrekten Sitz der Bandage auf Hohe des Patella-
sehnenbandes 9 der Druck auf die Patellasehne
kann von lhnen individuell dosiert werden. Er darf
dabei nicht unangenehm sein.

Fixieren Sie nun beide Klettenden auf dem Gurt

Je nach Bedarf und Aktivitatsgrad konnen Sie
den individuellen Druck am Patellasehnenband
nachjustieren.

Ablegen der GenuPoint

Zum Ablegen der Bandage lockern Sie erst beide
Klettverbindungen und l6sen dann eine Seite
komplett aus der Umlenklasche. Zur Aufbewah-
rung sollten beide Gurtenden wieder festgeklettet
werden, um Beschadigungen zu vermeiden.

Reinigungshinweise

Das Einnahetikett der GenuPoint mit Informa-
tionen zu Produktnamen, GrofBe, Hersteller,
Waschanleitung und CE-Kennzeichnung befindet
sich am Gurt des Produktes.

SchlieBen Sie vor dem Waschen beide Seiten des
Klettgurtes, um Beschadigung zu vermeiden.
Waschen Sie die GenuPoint separat mit einem
Feinwaschmittel per Hand. Setzen Sie |hr Produkt
nie direkter Hitze / Kalte aus. RegelmaBige Pflege
gewdhrleistet eine optimale Wirkung.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines
Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

Gewadhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen

des Landes, in dem das Produkt erworben
wurde. Vermuten Sie einen Gewahrleistungsfall,
wenden Sie sich bitte zunachst direkt an denje-
nigen, von dem Sie das Produkt erworben haben.
Das Produkt ist vor Gewahrleistungsanzeige zu
reinigen. Wurden die Hinweise zum Umgang und
zur Pflege der GenuPoint nicht beachtet, kann
die Gewahrleistung beeintrachtigt oder ausge-
schlossen sein.

Die Gewahrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals
- eigenmachtiger Produktverdanderung

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder
Selbstmedikation vor, es sei denn Sie gehdren
zum medizinischen Fachpersonal. Suchen Sie vor
dem ersten Einsatz unseres Medizinproduktes
dringend aktiv den Rat eines Arztes oder des
geschulten Fachpersonals, da nur so die Wirkung
unseres Produktes auf Ihren Kérper bewertet und
ggf. durch personliche Konstitutionen entstehende
Anwendungsrisiken ermittelt werden konnen.
Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie
samtliche Hinweise dieser Unterlage / oder deren
—auch auszugsweiser — Online-Darstellung,
(auch: Texte, Bilder, Graphiken etc.).

Bleiben nach der Konsultation mit dem
Fachpersonal Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem
Arzt, Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind
Sie verpflichtet, jeden schwerwiegenden Vorfall bei
Anwendung dieses Medizinproduktes sowohl dem
Hersteller als auch dem BfArM (Bundesinstitut fiir
Arzneimittel und Medizinprodukte) unverziglich zu
melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der
Riickseite dieser Broschiire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungs-
ende entsprechend der ortlichen Vorgaben.

Materialzusammensetzung
Polyamid (PA), Silikon (SI), Polyurethan (PUR),
Baumwolle (CO), Polyester (PES), Elastan (EL)

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

[MD] - Medical Device
- Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Fachpersonal!

Allgemeine Hinweise

« Uberpriifen Sie nach der ersten Versorgung den
optimalen und individuellen Sitz der GenuPoint.
Nehmen Sie ggf. Korrekturen vor.

« Uben Sie das richtige Anlegen mit dem
Patienten.

« Eine unsachgemaBe Anderung am Produkt darf
nicht vorgenommen werden. Bei Nichtbeach-

tung kann die Leistung des Produktes beein-
trachtigt werden, so dass eine Produkthaftung
ausgeschlossen wird.

« Die GenuPoint ist zur Versorgung nur eines
Patienten vorgesehen.

Stand der Information: 2023-06

1 Fachpersonal ist jede Person, die nach den fir sie
geltenden staatlichen Regelungen zur Anpassung
und Einweisung in den Gebrauch von Orthesen
befugt ist.

* Hinweis auf Gefahr von Personenschaden
(Verletzungs-, Gesundheits- und Unfallrisiko)
ggf. Sachschaden (Schaden am Produkt).

english

Dear Customer,

thank you for choosing a Bauerfeind product.

We work to improve the medical effectiveness

of our products every day — because your health
is very important to us. Please closely observe
the specifications in these instructions for use
and the instructions given by the specialist. If you
have any questions, please contact your doctor or
medical retailer.

Intended use
GenuPoint is a medical device. It is a support for
the relief and stabilization of the patellar tendon.

Indications

« Irritation in the patellar tendon area
(patellofemoral pain syndrome, patellar
chondropathy, patellar tip syndrome / jumper’s
knee)

Risks of using this product

Caution*

« GenuPoint is a prescribable product. In case
you have received it by prescription from your
doctor or physiotherapist, the use and duration
of use must be agreed with her/him before
utilizing the product. In any case, instruction is
required by the specialist who provided you with
the product. GenuPoint should only be applied
in accordance with the instructions contained in
these usage directions and for the listed areas
of application.

« Only a trained specialist’ may carry out the
(initial) fitting of the support and provide
instruction.

« This product is intended to be fitted only once
and to one patient.

« Product liability cannot be assumed in the event
of inappropriate use.

« Do not alter the product in any way. Failure to
comply with this requirement may adversely
affect product performance, thereby canceling
any product liability.

« Any aids applied externally to the body may, if

tightened excessively, lead to local pressure

points or, in rare cases, constrict the underlying
blood vessels or nerves. Avoid fastening the
strap too tight.

If you notice any changes or an increase in

symptoms while wearing the product, stop any

further use and contact your doctor.

« Combining the support with other products

(e.g. compression stockings) must be discussed

beforehand with your physician.

The product’s unique effect is produced

primarily during physical activity. The product

should be removed during prolonged rest
breaks (e.g. sleeping, continuous sitting).

« Avoid contact with ointments, lotions or any
substances containing grease and acids.

« For information regarding the options available
for returning the packaging to ensure it
is correctly recycled, please observe the
instructions from the sales outlet where you
purchased this product.

« If you would like to use your Bauerfeind
product due to acute symptoms/injuries,
make sure to obtain and follow the advice
of a medical professional before first using
the product. Restrictions may exist given the
specific indication which the specialist retailer
can clarify. In particular, the ability to operate
vehicles, other means of transport or machinery
may be limited. In case of doubt, we recommend
temporarily refraining from the activities
mentioned above.

Contraindications

No clinically significant adverse reactions have

been reported to date. If you have any of the

following conditions, the product should only be
used after consultation with your physician:

« Skin disorders/injuries in the relevant part of
the body, particularly if inflammation is present.
Likewise, any raised scars with swelling,
redness and excessive heat build-up.

« Varicose veins (varicosis).

« Impaired sensation and circulatory disorders of
the legs (e.g. diabetes mellitus).



« Impaired lymph drainage - including soft tissue
swellings of uncertain origin located away from
the fitted aid.

Application instructions

Putting on the GenuPoint

The GenuPoint can be worn on the right or left
leg. Before putting it on, please loosen both Velcro
closures. Open one side completely by pulling the
end out of the tab.

Put the GenuPoint on in the center of the kneecap
with the semicircular cut-out edge at the top o
Then thread the Velcro strap back through e
Now pull both strap ends at the same time with
equal force to prevent the support from twisting.
Make sure that the support is sitting correctly and
is level with the patellar tendon €). You can adjust
the pressure on the patellar tendon to suit you,
but it must not be uncomfortable.

Now fasten both Velcro ends to the strap o
Depending on your needs and activity level,

you can readjust the individual pressure on the
patellar tendon.

Taking off the GenuPoint

To take off the support, first loosen both Velcro
closures and then remove one side fully from the
guide tab. For storage, both strap ends should be
fastened again to avoid damage.

Cleaning instructions

The sewn-in label of the GenuPoint, which
contains information on the product name, size,
manufacturer, washing instructions and CE mark,
is located on the strap of the product.

Fasten both ends of the Velcro strap before
washing to avoid damage.

Wash the GenuPoint separately by hand using a
mild detergent. Never expose the product to direct
heat/cold. Also observe the instructions on the
sewn-in label on the upper edge of your product.
Regular care guarantees optimum effectiveness
of the product.

Notes on reuse
This product is intended to be fitted to one patient
only.

Warranty

The statutory regulations of the country of
purchase apply. Please first contact the retailer
from whom you obtained the product directly in
the event of a potential claim under the warranty.
The product must be cleaned before submitting
itin case of warranty claims. Warranty may be
limited or excluded if the instructions on how to

handle and care for the GenuPoint have not been

observed.

Warranty is excluded if:

« The product was not used according to the
indication

« The instructions given by the specialist were
not observed

« The product was modified arbitrarily

Disclaimer

Do not diagnose yourself or decide on which
medication to take unless you are a medical
specialist. Before first using our medical product,
please seek the advice of a physician or trained
specialist, as this is the only way to assess the
effect of our product on your body and determine
the potential risks of using this product due to
your personal constitution. Follow the advice of
this specialist as well as all instructions in this
document or its online version, including any
excerpts (as well as texts, images, graphics etc.).

If you still have doubts after your consultation
with the specialist, please contact your physician
or retailer, or contact us directly.

Duty to report

Due to regional legal regulations, you are required
to immediately report any serious incident
involving the use of this medical device to both
the manufacturer and the responsible authority.
Our contact details can be found on the back of
this brochure.

Disposal
Once you have finished using the product, please
dispose of it according to local specifications.

Material content
Polyamide (PA), Silicone (SI), Polyurethane (PUR),
Cotton (CO), Polyester (PES), Spandex (EL)

- Medical Device
- DataMatrix Unique Device Identifier UDI

Specialists’

General instructions

« Check the optimal and individual fit of the
GenuPoint after the first fitting. Make any
corrections if necessary.

« Practice the correct procedure for putting on the
support with the patient.

« No improper modifications may be made to the
product. Failure to comply with this requirement

may adversely affect product performance,
thereby voiding any product liability.

« The GenuPoint is intended for the treatment of
one patient only.

Version: 2023-06

1 A specialist is any person who is authorized
according to the state regulations for fitting and
instruction in the use of orthoses which are relevant
to you.

* Note on the risk of personal injury (risk of injury,
harm to health and accidents) or damage to property
(damage to the product).

@ francais

Chére cliente, cher client,

Merci d'avoir choisi un produit Bauerfeind.

Tous les jours, nous travaillons a 'amélioration
de l'efficacité médicale de nos produits, car votre
santé nous tient particuliérement a cceur.
Veuillez suivre méticuleusement les indications
de la présente notice d'utilisation ainsi que les
remarques du professionnel formé. Pour toutes
questions, veuillez vous adresser a votre médecin
ou a votre revendeur spécialisé.

Utilisation

GenuPoint est un dispositif médical. Il s'agit d'une
orthese qui sert a soulager et guider le tendon
rotulien.

Indications (domaines dutilisation)

« Irritations au niveau du tendon rotulien
(syndrome douloureux fémoro-patellaire,
chondropathie de la rotule, tendinite
rotulienne / genou du sauteur)

Risques d'utilisation

Attention*
« GenuPoint est un produit soumis a la
prescription. Si GenuPoint vous a été prescrite
par le médecin, convenez impérativement avec

lui de son utilisation et de sa durée d'application.

Dans tous les cas, des conseils doivent vous
étre prodigués par le personnel spécialisé
qui vous a fourni le produit. GenuPoint doit se
porter conformément aux recommandations
de ce mode d'emploi et dans le respect des
indications données.
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« Seul un professionnel formé’ est habilité a
procéder a l'adaptation (initiale) et a la mise
en place.

« Ce produit est réservé au traitement unique d'un
seul patient.

« La responsabilité du fabricant n'est pas engagée
en cas d'utilisation incorrecte du produit.

« Toute modification du produit est interdite.

En cas de non-respect de ces consignes, la
performance du produit peut s'en trouver
affectée et notre responsabilité dégagée.

« Toutes les aides thérapeutiques positionnées
sur les différentes parties du corps peuvent
conduire a des pressions locales excessives si
elles sont portées trop serrées, et plus rarement
a un rétrécissement du calibre des vaisseaux
sanguins ou des nerfs. Evitez de trop serrer lors
de la mise en place de la sangle.

« Si, lors du port du dispositif médical, vous
constatez un quelconque changement ou des
troubles progressifs, stoppez son utilisation et
adressez-vous a votre médecin.

« Une combinaison avec d'autres produits

(p.ex. des bas de contention) doit préalablement

étre convenue avec votre médecin traitant.

Le produit agit surtout au cours des activités

physiques. Pendant les phases de repos

prolongées (p.ex. sommeil, position assise
prolongée), le produit doit étre retiré.

Ne pas mettre le produit en contact avec des

produits gras ou acides, des crémes ou des

lotions.

En ce qui concerne les possibilités de reprise et

de recyclage conforme de l'emballage, veuillez

consulter les informations du point de vente ou
vous avez obtenu le produit.

« Si vous souhaitez utiliser votre produit
Bauerfeind dans le cadre de douleurs/
blessures aigués, demandez impérativement
avant la premiére utilisation un avis médical
professionnel et respectez-le. Il peut y avoir des
restrictions liées a l'indication, ce qui vous sera
expliqué par le professionnel formé. La conduite
de véhicules, d'autres moyens de transport ou
de machines pourrait notamment s'en trouver
limitée. En cas de doute, nous vous conseillons
de renoncer provisoirement aux activités
susmentionnées.

Contre-indications (contrindications)
Aucun effet secondaire de caractere pathologique
n'est connu. En présence des affections citées ci-
apres, l'application du produit doit étre précédée
d’une consultation médicale:



« Dermatoses/ [ésions cutanées dans la zone en
contact avec l'appareillage, notamment en cas
d'inflammations, cicatrices avec gonflement,
rougeur et hyperthermie.

« Varices (varicose).

« Troubles sensoriels et troubles circulatoires des
jambes par ex. « diabéte » (diabetes mellitus).

« Troubles de la circulation lymphatique,
également tuméfactions inexpliquées des

masses molles éloignées de l'appareillage posé.

Conseils d'utilisation
Mise en place de GenuPoint

GenuPoint peut étre porté a gauche comme a
droite. Avant la mise en place, veuillez desserrer
les deux bandes autogrippantes. Ouvrez un

coté entierement en retirant l'extrémité de la
languette.

Placez GenuPoint au centre de la rotule avec le
logement en demi-cercle orienté vers le haut o
Réinsérez ensuite la bande autogrippante Q
L3, tirez les deux extrémités de la sangle en
méme temps et régulierement pour éviter que le
bandage ne se torde. Veillez a ce que le bandage
soit bien placé au niveau du tendon rotulien 9
vous pouvez doser individuellement la pression
exercée sur celui-ci. Elle ne doit pas étre
désagréable.

Fixez maintenant les deux extrémités
autogrippantes sur la sangle e

En fonction des besoins et du niveau d'activité,
vous pouvez ajuster individuellement la pression
sur le tendon rotulien.

Retrait de GenuPoint

Pour retirer le bandage, desserrez pour
commencer les deux bandes autogrippantes
puis retirez un coté entier de la languette. Pour
conserver le produit et éviter tout dommage, les
deux extrémités autogrippantes doivent étre a
nouveau collées l'une contre l'autre.

Conseils de nettoyage

L'étiquette cousue sur le GenuPoint et
comprenant des informations sur le nom du
produit, sa taille, le fabricant, les consignes de
lavage et le sigle CE se trouve sur la sangle du
produit.

Avant le lavage et pour éviter tout dommage,
fermez les deux cotés de la bande autogrippante.
Lavez le GenuPoint a la main et séparément avec
une lessive pour linge délicat. Ne jamais exposer
le produit & une source de chaleur/ froid directe.
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Veuillez tenir compte des conseils de l'étiquette
cousue sur le bord supérieur de votre produit.
Un entretien régulier permet de garantir une
efficacité optimale du produit.

Conseils pour une réutilisation
Ce dispositif est réservé a la prise en charge indi-
viduelle d'un seul patient ou d'une seule patiente.

Garantie

La législation en vigueur est celle du pays ou le
produit a été acheté. Si un cas de garantie est
présumé, veuillez vous adresser premierement a
la personne a qui vous avez acheté le produit. Le
produit doit étre nettoyé avant de notifier un cas
de garantie. En cas de non-respect des indications
sur le maniement et l'entretien de la GenuPoint, la
garantie peut étre compromise, voire devenir nulle
et non avenue.

La garantie est caduque dans les cas suivants:

« Utilisation non conforme aux indications

« Non-respect des consignes du professionnel formé
« Altération arbitraire du produit

Exclusion de responsabilité

Ne vous autodiagnostiquez pas, ne vous automédi-
quez pas non plus, @ Moins que vous ne soyez un
professionnel médical formé. Avant d'utiliser notre
dispositif médical pour la premiére fois, demandez
expressément conseil a un médecin ou au profes-
sionnel formé ; c'est le seul moyen d'évaluer l'effet
de notre produit sur votre corps et de déterminer
les éventuels risques d'utilisation liés a votre
constitution physique personnelle. Suivez les
conseils de ce professionnel formé ainsi que toutes
les indications de la présente documentation/ou
de sa version en ligne - méme partielle - (sans
oublier les textes, images, graphigues, etc.).

Si des doutes subsistent apres la consultation
avec le professionnel formé, veuillez contacter
votre médecin ou votre revendeur ; sinon, vous

pouvez méme nous contacter directement.

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en vigueur
a l'échelle régionale, il vous incombe de signaler
immeédiatement, aussi bien au fabricant qu‘aux
autorités compétentes, tout incident grave lié a l'uti-
lisation de ce produit médical. Vous pourrez trouver
nos coordonnées au verso de cette brochure.

Mise au rebut

A la fin de sa durée d'utilisation, veuillez
mettre le produit au rebut conformément aux
réglementations locales.

Composition
Polyamide (PA), Silicone (SI), Polyuréthane (PUR),
Coton (CO), Polyester (PES), Elasthanne (EL)

- Medical Device (Dispositif médical)
— Identifiant de la matrice de données comme UDI

Personnel formé’

Généralités

« Apres le premier traitement, vérifiez le
positionnement optimal et individuel de
GenuPoint. Procédez éventuellement a des
corrections.

« Entrainez le patient au bon positionnement.

« Aucune modification inadéquate du produit
n'est autorisée. Le non-respect de ce point
peut remettre en cause l'efficacité du produit et
exclure la responsabilité du fabricant.

« Le GenuPoint n'est prévu que pour la prise en
charge d'un seul patient.

Mise a jour de l'information : 2023-06

1 Un professionnel qualifié est une personne
formée a l'utilisation des ortheses conformément
aux réglementations nationales en vigueur vous
concernant ainsi qu'a 'adaptation et a la mise en
place de ce type de produit.

* Informations sur les risques de dommages
personnels (risques de blessures et d'accidents,
dangers sanitaires) et, le cas échéant, de dommages
matériels (sur le produit).

@ nederlands

Geachte klant,

hartelijk dank dat u hebt gekozen voor een
product van Bauerfeind.

Elke dag werken wij aan de verbetering van de
medische effectiviteit van onze producten. Gelieve
de instructies van deze gebruiksaanwijzing en

de opmerkingen van het geschoolde personeel
heel nauwkeurig op te volgen. Neem voor vragen
contact op met uw arts of uw speciaalzaak.

Beoogd gebruik

GenuPoint is een medisch hulpmiddel. Deze
bandage wordt gebruikt voor de ontlasting en
geleiding van de kniepees.

Indicaties (toepassingsgebieden)

« Irritaties in het gebied van de kniepees
(patellofemoraal pijnsyndroom, chondropathie
patellae, patellapuntsyndroom / Jumper's knee)

Gebruiksrisico’s

Opgelet*

+ De GenuPoint kan door een arts worden

voorgeschreven. Indien de GenuPoint door een

arts werd voorgeschreven, moet u het gebruik
en de toepassingsduur in ieder geval met

hem afspreken. In ieder geval is een instructie

door het geschoolde personeel waarvan u het

product heeft ontvangen nodig. De GenuPoint
dient strikt volgens de gebruiksaanwijzing en
alleen voor de aangegeven indicaties te worden
gedragen.

Het (eerste) aanpassen en instrueren mag

alleen door geschoold personeel! gebeuren.

« Het product is bedoeld voor gebruik door één
patiént.

« Bij onjuist gebruik is productaansprakelijkheid
uitgesloten.

« Er mag niets aan het product worden gewijzigd.
Wanneer dit wel gebeurt, kan dit de werking
van het product negatief beinvloeden zodat
productaansprakelijkheid is uitgesloten.

« Alle van buiten op het lichaam aangebrachte

hulpmiddelen kunnen, indien ze te strak

zitten, lokaal drukverschijnselen veroorzaken.

Sporadisch kunnen bloedvaten of zenuwen

bekneld raken. Leg de band niet te strak aan.

Indien u tijdens het dragen van het product

veranderingen of een verergering van de

klachten vaststelt, stop dan het gebruik en neem
contact op met uw arts.

« Een combinatie met andere producten (bijv.
compressiekousen) moe vooraf met de arts
worden overlegd.

« Dit product is vooral werkzaam bij lichamelijke
activiteit. Tijdens langere rustperioden (zoals
slapen of langdurig zitten) adviseren wij u het
product niet te dragen.

« Vermijd contact van het product met vet- en
zuurhoudende middelen, zalf of lotion.

« Let, met het oog op de mogelijkheid om de
verpakking volgens de voorschriften voor
recyclingdoeleinden in te leveren, op de
instructies van het verkooppunt waar u dit
product heeft aangeschaft.

« Als u uw Bauerfeind-product wil gebruiken
wegens acute klachten/blessures, dient u
voor het eerste gebruik absoluut een medische
professional te raadplegen en diens advies op
te volgen. Er kan sprake zijn van beperkingen



door indicaties. Het geschoolde personeel geeft
u hier meer uitleg over. Vooral het besturen
van voertuigen, andere vervoersmiddelen of
machines is soms slechts in beperkte mate
mogelijk. Bij twijfel raden we aan om u in de
tussentijd te onthouden van de bovenstaande
activiteiten.

Contra-indicaties

Eris tot nu toe niets noemenswaardig bekend

over bijwerkingen. Bij de volgende ziektebeelden

is het raadzaam vodr het gebruik van het
hulpmiddel eerst overleg te plegen met uw arts:

« Huidaandoeningen/-verwondingen van
het te behandelen lichaamsdeel, vooral bij
ontstekingen. Tevens bij littekens die gezwollen
zijn, er rood uitzien en warm aanvoelen.

- Spataderen (varicositas).

« Gevoels- en doorbloedingsstoornissen van de
benen, bijvoorbeeld bij suikerziekte (diabetes
mellitus).

« Lymfe-afvoerstoornissen — ook onduidelijke
zwellingen van weke delen elders dan op de
plek van het hulpmiddel.

Gebruiksinstructies

Aantrekken van de GenuPoint

U kunt de GenuPoint zowel links als rechts
dragen. Voor het aanbrengen moet u beide
klittenbandsluitingen losmaken. Open één zijde
volledig door het einde uit de lus te trekken.
Breng de GenuPoint in het midden van de
knieschijf aan met de halfronde uitsparing naar
boven 6

Steek de klittenband vervolgens weer door de

lus @.

Om te voorkomen dat de bandage verdraait, moet
u beide uiteinden van het klittenband tegelijkertijd
en gelijkmatig vasttrekken. Let erop dat de
bandage goed zit ter hoogte van de patellapees
e. U kunt de druk op de kniepees afzonderlijk
doseren. Deze mag niet onaangenaam zijn.

Maak nu beide uiteinden van het klittenband vast
aan de bandage 0

Afhankelijk van uw wensen en uw
activiteitenniveau kunt u de druk op de
patellapees bijstellen.

Uittrekken van de GenuPoint

Om de bandage uit te doen, moet u eerst beide
klittenbandsluitingen losmaken en dan een
zijde helemaal uit de lus verwijderen. Voor het
opbergen moet u beide riemuiteinden weer aan
elkaar klitten om beschadiging te voorkomen.
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Wasvoorschrift

Het ingenaaide etiket van de GenuPoint met
informatie zoals productnaam, maat, fabrikant,
wasvoorschrift en CE-keurmerk bevindt zich op
het label van het product.

Sluit voor het wassen beide zijden van het
klittenband op de bandage om beschadiging te
voorkomen.

Was de GenuPoint apart met de hand met een
fijnwasmiddel. Stel uw product nooit rechtstreeks
bloot aan hitte of kou. Let ook op de aanwijzingen
op het ingenaaide etiket aan de bovenste rand van
uw product. Regelmatig onderhoud garandeert
een optimale werking.

Aanwijzingen voor hergebruik
Het product is bedoeld voor individueel gebruik
door één patiént(e).

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het

product is gekocht gelden. Als u meent dat u

aanspraak op garantie kunt maken, neem dan in

eerste instantie contact op met degene van wie

u het product hebt gekocht. Het product dient te

worden gereinigd voor de aansprakelijkstelling.

Indien de aanwijzingen over het gebruik en het

onderhoud van de GenuPoint niet zijn nageleefd,

kan de garantie worden beperkt of uitgesloten.

De garantie is uitgesloten bij:

« Oneigenlijk gebruik

« Het niet opvolgen van de aanwijzingen van
geschoold personeel

« Eigenmachtige productwijziging

Aansprakelijkheid

Doe niet aan zelfdiagnoses of zelfmedicatie, tenzij
u een medisch specialist bent. Vraag zeker zelf
om het advies van een arts of het geschoolde
medische personeel, voordat u ons medische
product voor het eerst gebruikt. Alleen zo kan de
werking van ons product op uw lichaam worden
beoordeeld en kunnen eventuele gebruiksrisico’s
ten gevolge van uw individuele lichaamsbouw
worden vastgesteld. Volg het advies van deze
professionals op, evenals alle instructies die u

in dit document vindt of in de — ook gedeeltelijke
- onlineversie ervan (incl. teksten, afbeeldingen,
illustraties, etc.).

Als u na het raadplegen van de medische
specialist nog steeds twijfels hebt, neem dan
contact op met uw arts, verkoper of rechtstreeks
met ons.

Meldingsplicht

Op grond van de regionale wettelijke
voorschriften bent u verplicht elk ernstig
voorval bij gebruik van dit medische hulpmiddel,
onmiddellijk te melden bij zowel de fabrikant als
de bevoegde instantie. Onze contactgegevens
vindt u op de achterkant van deze brochure.

Verwijdering
Voer het product na de gebruiksduur conform de
plaatselijke voorschriften af.

Materiaalsamenstelling
Polyamide (PA), Silicone (SI), Polyurethaan (PUR),
Katoen (CO), Polyester (PES), Elastaan (EL)

— Medical device (Medisch hulpmiddel)
— Identificatiecode van de DataMatrix als UDI

Geschoold personeel!

Algemene instructies

« Controleer na de eerste verzorging of de
GenuPoint optimaal zit en goed is aangepast.
Voer indien nodig correcties uit.

« Oefen het correct aanleggen met de patiént.

« Ondeskundige wijzigingen aan het product
zijn niet toegestaan. Wanneer dit wel gebeurt,
kan dit de werking van het product negatief
beinvloeden zodat productaansprakelijkheid is
uitgesloten.

« De GenuPoint is uitsluitend bestemd voor
slechts één patiént.

Datum: 2023-06

T Geschoold personeel is iedere persoon die volgens
de regels die voor hem van toepassing zijn, bevoegd
is om ortheses aan te meten en patiénten te
instrueren over het gebruik ervan.

* Informatie over gevaar voor persoonlijk letsel
(verwondingen, gezondheids- en ongevallenrisico)
en eventueel materiéle schade (schade aan het
product).

@ italiano

Gentile cliente,

la ringraziamo per aver scelto un prodotto
Bauerfeind.

Ogni giorno lavoriamo per migliorare l'efficacia
medicale dei nostri prodotti, al fine di garantirle
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la massima soddisfazione. Si prega di attenersi
scupolosamente alle indicazioni della presente
istruzione per l'uso e alle avvertenze del personale
specializzato. Per eventuali domande contatti il suo
medico o il suo rivenditore specializzato.

Destinazione d'uso ‘

GenuPoint e un prodotto medicale. E un
bendaggio per lo scarico e la stabilizzazione del
tendine rotuleo.

Indicazioni (campi di applicazione)

« Stati inflammatori nella regione del tendine
rotuleo (sindrome femoro-rotulea dolorosa,
condropatia rotulea, sindrome dell'apice
rotuleo/ ginocchio del saltatore)

Rischi di impiego

Precauzioni d'uso*

« GenuPoint & un prodotto dato dietro ricetta

medica. Se GenuPoint le & stato prescritto

dal medico, si rivolga a lui per ottenere

consigli sull'uso e la durata. In ogni caso sono

necessarie istruzioni da parte del personale
specializzato che consegna il prodotto.

GenuPoint dovrebbe essere portato solo

secondo le indicazioni date nelle presenti

istruzioni per l'uso e per i campi applicativi
indicati.

Il (primo) adattamento e le spiegazioni al

paziente devono essere fornite unicamente da

personale specializzato'.

« Questo prodotto € stato concepito per un uso
individuale.

« L'uso improprio non & coperto da garanzia.

« |l prodotto non puo essere modificato.
L'inadempienza di tale indicazione puo
comprometterne l'efficacia e precludere ogni
garanzia.

« Tutti i dispositivi medicali applicati all'esterno
del corpo possono, se troppo stretti, comportare
fenomeni di compressione locale e determinare
in alcuni casi la costrizione di nervi e vasi
sanguigni. Prestare attenzione a non stringere
eccessivamente la cinghia.

« Nel caso si dovessero notare alterazioni o un
aggravarsi dei disturbi mentre si indossa il
prodotto, interromperne l'utilizzo e rivolgersi al
proprio medico.

« L'applicazione contemporanea di altri prodotti
(ad esempio calze di compressione) deve essere
concordata con il medico curante.

« Il prodotto svolge la sua azione particolare
soprattutto durante l'attivita fisica. Durante
lunghi periodi di riposo (ad esempio quando



si dorme o quando si sta seduti a lungo), il
prodotto dovrebbe essere rimosso.

« Si prega di evitare il contatto del prodotto con
pomate, lozioni, acidi e grassi.

« Per quanto riguarda le possibilita di riconsegna
per il riciclaggio degli imballaggi in conformita
con le norme vigenti, osservare le indicazioni
del punto vendita in cui e stato acquistato il
prodotto.

« In caso di utilizzo del prodotto Bauerfeind per
disturbi acuti o lesioni, prima di utilizzarlo
per la prima volta e necessario richiedere
immediatamente il parere di un medico e
attenersi a esso. Possono sussistere limitazioni
dovute all'indicazione, sulle quali il personale
specializzato Le fornira informazioni. In
particolare, tali limitazioni possono riguardare la
guida di veicoli, di altri mezzi di locomozione o
di macchinari. In caso di dubbio, Le consigliamo
di sospendere momentaneamente suddette
attivita.

Controindicazioni

Non sono noti effetti collaterali di entita

patologica. Nel caso dei seguenti quadri clinici,

l'impiego di questo ausilio & consentito solo previo
consulto con il proprio medico:

« Dermatiti o lesioni della zona bendata, in parti-
colare nei casi di manifestazioni inflammatorie,
nonché in caso di cicatrici sporgenti con gonfio-
re, surriscaldate e arrossate.

* Varicosi.

« Paralgesie e disturbi circolatori delle gambe, ad
es. in caso di diabete mellito.

« Disturbi di flusso linfatico, compresi gonfiori
asintomatici distanti dalla zona bendata.

Avvertenze d'impiego

Come indossare GenuPoint

GenuPoint puo essere indossato
indifferentemente a sinistra o a destra. Prima
diindossarlo, allentare entrambe le chiusure a
velcro. Aprire completamente un lato estraendo
l'estremita dalla linguetta.

Posizionare GenuPoint con l'incavo semicircolare
rivolto verso l'alto e in posizione centrale rispetto
al ginocchio @.

Infine, infilare nuovamente la cinghia in

velcro @.

Stringere ora contemporaneamente e unifor-
memente entrambe le estremita delle cinghie in
modo da evitare torsioni del bendaggio. Durante
questa operazione, prestare attenzione al corretto
posizionamento del bendaggio all'altezza della
fascia del tendine rotuleo @; la pressione sul

tendine rotuleo puo essere regolata individu-
almente. La pressione non deve essere tale da
provocare fastidio.

Fissare ora entrambe le chiusure a velcro alla
cinghia @.

A seconda delle necessita e del livello di attivita
fisica, & possibile regolare la pressione sul
tendine rotuleo anche successivamente.

Come togliere GenuPoint

Per togliere il bendaggio, allentare le chiusure a
velcro e aprire completamente un lato all'altezza
della linguetta. Per una corretta conservazione
del prodotto e per evitarne il possibile
danneggiamento, chiudere nuovamente entrambe
le chiusure a velcro.

Avvertenze per la pulizia

L'etichetta di GenuPoint con informazioni relative
anome del prodotto, taglia, produttore, istruzioni
per il lavaggio e marchio CE si trova sulla cinghia
del prodotto.

Prima del lavaggio, chiudere entrambi i lati della
cinghia in velcro per evitare danni eventuali.
Lavare GenuPoint a mano separatamente, con
un detersivo delicato. Non esporre il prodotto

a calore/freddo diretto. Rispettare inoltre le
indicazioni per il lavaggio riportate sull'etichetta
cucita sul bordo superiore del prodotto. La cura
regolare garantisce un‘efficacia ottimale.

Avvertenze per il riutilizzo
Questo prodotto e stato concepito per il tratta-
mento individuale di un/a solo/a paziente.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge vigenti nel

Paese in cui il prodotto e stato acquistato. Nel

caso in cui si ritenga di aver titolo per usufruire

della garanzia, rivolgersi in primo luogo al

rivenditore presso cui si € acquistato il prodotto.

Prima di poter usufruire della garanzia il prodotto

deve essere lavato. Qualora non fossero state

rispettate le indicazioni per la cura e 'utilizzo

di GenuPoint, cio potrebbe comportare una

limitazione o un‘esclusione della garanzia.

La garanzia é esclusa in caso di:

« Utilizzo non conforme alle indicazioni

» Mancata osservanza delle indicazioni fornite dal
personale specializzato

« Modifica arbitraria del prodotto

Esclusione di responsabilita

La preghiamo di evitare autodiagnosi e
automedicazioni, a meno che Lei non sia un
professionista nel campo della medicina. Prima
di usare il dispositivo medico per la prima volta,

consulti un medico o un professionista del
settore: cio consentira una valutazione degli
effetti del nostro prodotto sul Suo corpo e di
determinare eventuali rischi di impiego legati

alla Sua costituzione specifica. Si attenga ai
consigli dello specialista e a tutte le informazioni
contenute in questo documento/

o nella sua riproduzione online, anche di eventuali
estratti (ivi compresi: testi, immagini, grafici, ecc.).
In caso di dubbi dopo aver consultato il personale
specializzato, contatti il Suo medico, il rivenditore
del prodotto o la nostra azienda.

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a livello
regionale, qualsiasi inconveniente /

incidente verificatosi durante l'uso del presente
prodotto medicale deve essere immediatamente
notificato al produttore e all’autorita competente.
I nostri dati di contatto si trovano sul retro della
presente brochure.

Smaltimento
Al termine, il prodotto va smaltito conformemente
alle disposizioni locali vigenti.

Composizione del materiale
Poliammide (PA), Silicone (Sl), Poliuretano (PUR),
Cotone (CO), Poliestere (PES), Elastan (EL)

- Medical Device (Dispositivo medico)
- Identificativo della matrice di dati UDI

Personale specializzato!

Avvertenze generali

« Dopo il primo trattamento, tenuto conto della
situazione individuale del paziente, verificare
che GenuPoint sia correttamente in posizione.
Eventualmente effettuare le necessarie
correzioni.

« Fare esercitare il paziente a indossare
correttamente il prodotto.

« Il prodotto non puo essere modificato in modo
improprio. L'inadempienza di tale norma puo
comprometterne l'efficacia e precludere ogni
garanzia.

« GenuPoint & previsto per il trattamento di un
solo paziente.

Informazioni aggiornate al: 2023-06

1 Per personale specializzato si intende qualsiasi
persona autorizzata all'adattamento e
all'addestramento all'impiego di ortesi secondo le
direttive nazionali vigenti nel paese di utilizzo.
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* Avvertenza sul pericolo di danni alle persone (rischio
di lesioni, di danni alla salute e di infortuni) o alle
cose (danni al prodotto).

espanol

Estimado/a cliente/a,

muchas gracias por haberse decidido por un
producto Bauerfeind.

Una de nuestras prioridades es su salud, por lo
que todos los dias trabajamos para mejorar la
eficacia medicinal de nuestros productos.
Observe atentamente las especificaciones

de estas instrucciones de uso, asi como las
indicaciones del personal especializado. Para
cualquier pregunta, pdngase en contacto con su
médico o su tienda especializada.

Ambito de aplicacion

GenuPoint es un producto médico. Se trata de
un vendaje para la descarga y guia del tendon
rotuliano.

Indicaciones (campos de aplicacién)

« Estados inflamatorios en el rea del tendén
rotuliano (sindrome de dolor femoropatelar,
condropatia rotuliana, sindrome de la punta de
la rotula/ rodilla de saltador)

Riesgos de la aplicacion

Precaucion*

« GenuPoint es un producto de prescripcion. Si su

meédico le ha prescrito la GenuPoint, pidale que

le informe también sobre el uso del producto y

la duracion del tratamiento. En cualquier caso,

el personal competente que le haya facilitado
el producto debera proporcionarle también la
formacion necesaria para el uso del mismo.

GenuPoint debe llevarse sélo siguiendo las

instrucciones aqui mencionadas y para las

indicaciones descritas.

La (primera) adaptacion del producto y su

instruccion solo puede ser realizada por

personal competente! con la debida formacion.

El producto es de uso exclusivo para el

tratamiento de pacientes.

« Declinamos todo tipo de responsabilidad en
caso de uso inadecuado.

« Queda terminantemente prohibido realizar
ningun tipo de modificacion o alteracion en este
producto. De no observarse esta advertencia, el
rendimiento de producto puede verse afectado y
la garantia podria perder su validez.



« Todos los productos ortopédicos externos para
el cuerpo pueden generar, si estan demasiado
ajustados, presion local o rara vez, constriccion

en los vasos sanguineos o nervios subyacentes.

iPor favor, evite colocar la cinta demasiado
apretadal

« Si al utilizar el producto detecta la aparicion
de cambios o un aumento de las molestias,
interrumpa inmediatamente su uso y consulte
a su médico.

« El uso en combinacion con otros productos
(p.ej., medias de compresion) debera estar
sujeto siempre a autorizacion médica.

- Este producto resulta especialmente eficaz
durante la practica de cualquier ejercicio fisico.
No debe utilizarse en periodos de reposo
prolongados (p.ej. mientras se duerme o
estando sentado mucho tiempo).

« Evite el uso de pomadas o unglentos que
contengan grasas o acidos.

« En lo referente a las opciones de devolucion
disponibles y para el correcto reciclado del
envase, siga las indicaciones del punto de venta
en el que ha adquirido el producto.

Si desea llevar su producto Bauerfeind debido
a molestias/lesiones agudas, busque y siga
obligatoriamente el consejo de un médico
profesional antes de utilizarlo por primera vez.
El personal competente le informara sobre las
restricciones relacionadas con las indicaciones.
En particular, la conduccién de vehiculos, otros
medios de transporte o maquinaria solo podria
llevarse a cabo de forma limitada. En caso de
duda, le aconsejamos que por el momento
se abstenga de realizar las actividades
mencionadas.

Contraindicaciones
Hasta la fecha no se han constatado efectos
secundarios por hipersensibilidad. En el caso de
presentarse alguno de los cuadros clinicos que
se indican a continuacion, debera consultar a su
médico antes de utilizar el producto:
« Afecciones/ lesiones cutaneas en la zona
de aplicacion, especialmente inflamaciones,
asi como cicatrices abiertas con hinchazon,
enrojecimiento y sobrecalentamiento.
« Calambres (varicosis).
- Pérdida de sensibilidad y alteraciones en la

circulacion sanguinea de las piernas como, p.ej.

en la diabetes mellitus.

« Trastornos del flujo linfatico, asi como
hinchazén de partes blandas de origen incierto
en lugares alejados de la zona de aplicacion.

Indicaciones de uso

Colocacion de GenuPoint

GenuPoint se puede llevar tanto en la izquierda
como en la derecha. Antes de colocarse el
vendaje, afloje ambos cierres de velcro. Para ello,
abra un lado completamente sacando el extremo
de la hebilla.

Coloque el GenuPoint con la entalladura semi-
circular hacia arriba en el centro de la rotula @.
A continuacion, vuelva a pasar la cinta de velcro
por la hebilla 9

Ahora, para evitar que el vendaje gire y se mueva,
tire al mismo tiempo y de manera uniforme de
ambos extremos de las cintas. Asegurese de que el
vendaje esté correctamente colocado a la altura de
la cinta del tenddn patelar e En caso necesario,
puede ajustar individualmente la presion ejercida
sobre el tenddn patelar. Asegurese de que la
presion no le resulta incomoda.

Fije ahora ambos extremos del velcro sobre la
cinta @.

Si fuese necesario, y dependiendo del grado de
actividad que realice, puede adaptar posterior-
mente la presion de la cinta del tenddn patelar.

Retirada de GenuPoint

Para quitarse el vendaje, suelte en primer lugar

ambos cierres de velcro y, a continuacion, saque
del todo uno de los lados de la hebilla de desvio.
Para guardar el vendaje, es recomendable pegar
ambos extremos de la correa para evitar que se

dane el producto.

Indicaciones de limpieza

La etiqueta cosida de GenuPoint, que contiene
datos como el nombre del producto, la talla, el
fabricante, instrucciones de lavado y simbolo CE,
se encuentra en la cinta del producto.

Cierre ambos lados de la correa de velcro

antes de lavar el producto para evitar danos

en el mismo. Lave el GenuPoint a mano, por
separado y con un detergente para prendas
delicadas. No exponga nunca el producto a una
fuente de calor/frio directa. Por favor, observe
las instrucciones en la etiqueta cosida en el
borde superior del producto. Un cuidado regular
proporciona un efecto dptimo del producto.

Informacion sobre su reutilizacion
El producto esta destinado al tratamiento
individual de un paciente.

Garantia
Seran aplicables las disposiciones legales del
pais en el que se haya adquirido el producto.

Por favor, en caso de reclamaciones de garantia,
dirijase directamente al punto de venta donde
haya adquirido el producto. El producto debe
limpiarse antes de entregarse para la prestacion
de los servicios en garantia. No respetar las
indicaciones sobre el uso y el cuidado de
GenuPoint puede afectar o excluir la garantia.

Queda excluida la garantia en caso de:

« Uso no conforme al indicado

« No seguir las indicaciones del personal competente
« Realizar cambios arbitrarios en el producto

Avisos de exclusion de
responsabilidad

No se autodiagnostique ni se automedique

a menos que sea un profesional de la salud.
Antes de usar nuestro producto médico por
primera vez, busque activamente el consejo de
un médico o personal especializado capacitado,
ya que es la Gnica manera de evaluar el efecto
de nuestro producto en su cuerpo y determinar
los riesgos de uso que puedan surgir debido a la
constitucion personal. Siga los consejos de este
experto, asi como todas las instrucciones de este
documento /o su presentacion online, ya sea de
manera parcial o completa, (incluyendo: textos,
imagenes, graficos, etc.).

Si tiene alguna duda después de consultar al
personal cualificado, pongase en contacto con
su meédico, con el distribuidor o con nosotros
directamente.

Obligacion de informar

De conformidad a las normas legales regionales
vigentes, usted tiene la obligacion de informar
inmediatamente sobre cualquier hecho grave
aparecido durante el uso de este producto médico
tanto al fabricante como a las autoridades
competentes. Encontrard nuestros datos de
contacto en el reverso del folleto del producto.

Eliminacion

Al final de la vida util, deseche el producto
conforme a las normativas locales al respecto.
Combinacion de materiales

Poliamida (PA), Silicona (SI), Poliuretano (PUR),
Algodon (CO), Poliéster (PES), Elastano (EL)

— Medical Device (Dispositivo médico)
- Distintivo de la matriz de datos como UDI

Personal competente’

Indicaciones generales

« Tras el primer tratamiento, compruebe la
optima adaptacion individual de GenuPoint.
En caso necesario, realice las correcciones
pertinentes.

« Practique con el paciente la correcta colocacion
del producto.

« No se permite realizar ninguna alteracion
inadecuada del producto.
Si hace caso omiso a esta advertencia, la
eficacia del mismo puede verse afectaday la
garantia perder su validez.

« GenuPoint esta previsto para el tratamiento de
un solo paciente.

Informacion actualizada de: 2023-06

1 Se considera personal competente a toda aquella
persona que, conforme a la normativa estatal
aplicable, esté autorizada para adaptar ortesis e
instruir sobre su uso.

* Indicacion de peligro de lesiones (riesgo de lesion,
para la salud y accidente) o dafos materiales (dafos
al producto).

portugués

Estimado(a) cliente,

muito obrigado por ter optado por um produto da
Bauerfeind.

Trabalhamos diariamente para melhorarmos a
eficacia médica dos nossos produtos, pois a sua
saude é a nossa prioridade.

Observe cuidadosamente as especificagoes
destas instrugdes de utilizagao e das indicagdes
do pessoal técnico. Em caso de duvida, contacte o
seu médico ou a sua loja da especialidade.

Finalidade

A GenuPoint é um produto médico. E uma
ortétese para aliviar e guiar o tensdo patelar.

Casos indicados (areas de aplicagdo)

« Inflamagdes na area do tendao patelar
(Sindrome de dor femoropatelar ou condropatia
patelar, sindrome do apice patelar/Jumper's
Knee)



Riscos inerentes a utilizagao

ACuidado‘

« GenuPoint € um produto que depende de

prescri¢do. Se a GenuPoint Lhe tiver sido

prescrita pelo médico, combine com ele

a utilizagdo e o periodo de aplicagcdo. Em

todo o caso, é necessario um fornecimento

de instrucoes por parte do pessoal técnico

qualificado que lhe entrega o produto. GenuPoint

s6 deve ser usado conforme as indicagoes
contidas no modo de usar e somente nos
campos de aplicacao especificados.

O (primeiro) ajuste e o fornecimento de

instrucdes apenas devem ser efectuados pelo

pessoal técnico qualificado’.

« 0 produto apenas deve ser usado pelos
pacientes para um tratamento completo.

« Ndo sera assumida responsabilidade pelo
produto no caso de uma utilizacao incorrecta.

« 0 produto ndo pode ser alterado. Em caso de
inobservancia, o produto pode nao produzir o
efeito pretendido. Nesse caso, nao assumiremos
responsabilidade pelo produto.

« Todos os meios auxiliares aplicados

externamente no corpo podem provocar

compressoes locais, se estiverem muito
apertados ou, em casos raros, comprimir os
vasos sanguineos ou os nervos. Evite uma
colocagdo da cinta demasiado apertada!l

Se ao usar o produto verificar alteracoes

ou cada vez mais queixas, interrompa a sua

utilizacdo e consulte o seu médico.

« Nao use GenuPoint junto com outros produtos

(p.ex. com meias de compressao) sem antes

consultar seu médico.

Através de actividades fisicas o nosso produto

desenvolve seus melhores resultados. Durante

longas pausas de movimento (por ex. dormindo
ou estando sentado por muito tempo) o produto
deve ser retirado.

« Nao deixe o produto entrar em contacto com
pomadas ou substancias gordurosas ou
acidiferas.

« Considerando a possibilidade de recuperagao

da embalagem para uma reciclagem adequada

da mesma tenha em atencao as indicagées do

respectivo ponto de venda, no qual obteve o

produto.

Se pretender utilizar o seu dispositivo da

Bauerfeind devido a dores/ lesdes agudas, antes

da primeira utilizacao procure imperiosamente

aconselhamento médico profissional e leve
este em consideragdo. Podem haver restrigoes
relacionadas com indicagées, sobre as quais

o0 pessoal técnico o informara. Em particular,

a conducgao de veiculos, outros meios de
transporte ou maquinaria sé poderia ser
possivel de forma limitada. Em caso de duvida,
aconselhamos que abdique, temporariamente,
das atividades acima referidas.

Contra-indicagoes

N&o sdo conhecidos efeitos secundarios de

significancia clinica. No caso dos seguintes

quadros clinicos, a aplicagdo do produto so6 é

indicada apds consulta com o seu médico:

« Doencas de pele ou lesdes na parte do corpo
que estd a ser tratada, especialmente se
existirem sintomas inflamatérios, cicatrizes
abertas com edema, vermelhidao e sensagao
de calor.

« Varizes (veias varicosas).

« Alteragdes da sensibilidade e disturbios de

circulacdo das pernas, por ex. em caso de

diabetes (diabetes mellitus).

Problemas de drenagem linfatica — também

inchacos no tecido mole noutras partes do

corpo devem ser mantidas afastadas do meio
auxiliar.

Indicagdes de utilizagao

Colocagdo do GenuPoint

0 GenuPoint tanto pode ser utilizado do lado
esquerdo como do lado direito. Antes da
colocagao solte ambas as ligagdes da correia
de velcro. Abra completamente um dos lados,
puxando a extremidade para fora da alga.
Coloque o GenuPoint com o entalhe semicircular
para cima no centro da rotula @.

De seguida volte a inserir a correia de velcro Q
Para evitar a tor¢do da ortdtese aperte ambas
as extremidades do cinto em simultaneo

e uniformemente. Tenha em atencao o
assentamento correcto da ortétese a altura

do ligamento do tendao patelar €, a pressao
sobre o tendado patelar pode ser ajustada
individualmente por si. Esta nao deve ser
desconfortavel.

Agora fixe ambas as extremidades adesivas no
cinto @.

Conforme a necessidade e grau de actividade
pode reajustar a pressao individual no ligamento
do tendao patelar.

Retirar o GenuPoint

Para retirar a ortotese em primeiro solte

ambas as ligagoes adesivas e depois um lado
completamente para fora da al¢a de desvio. Para
a conservagdo ambas as extremidades do cinto
devem ser novamente fixas para evitar danos.
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Indicagdes de limpeza

A etiqueta do GenuPoint com informagoes sobre o
nome do produto, tamanho, fabricante, instrugdes
de lavagem e a marcacao CE encontra-se no cinto
do produto.

Antes da lavagem, feche ambos os lados da
correia de velcro para evitar danos.

Lave o GenuPoint separadamente e a mao,
com um detergente para roupa delicada. Nunca
exponha o produto a a¢ao direta do calor/ frio.
Observe ainda as instrugdes na etiqueta, na
margem superior do seu produto. Os cuidados
regulares garantem o funcionamento ideal.

Indicagdes sobre a reutilizagao
0 produto destina-se ao tratamento individual de
um paciente.

Garantia

Aplicam-se os regulamentos legais do pais no

qual o produto foi adquirido. Caso presuma uma

reclamacao de garantia, dirija-se diretamente

a pessoa junto da qual adquiriu o produto. O

produto deve ser limpo antes de uma reclamacgao

ao abrigo da garantia. Caso as instrugées sobre

0 manuseamento e os cuidados com a GenuPoint

nao tenham sido observadas, a garantia pode ser

limitada ou excluida.

Exclui-se a garantia nos seguintes casos:

« Utilizagdo ndo conforme com as instrugoes

« Nao observancia das instrugdes dos
profissionais de saude

« Alteragdes nao autorizadas ao produto

Indicagdes de responsabilidade

Nao proceda a autodiagndsticos ou nao se
medique a si proprio, a ndo ser que seja um
profissional de saude. Antes de utilizar o nosso
produto médico pela primeira vez, procure
ativamente o conselho de um médico ou de
profissionais, pois esta é a Unica forma de
avaliar o efeito do nosso produto no seu corpo

e de determinar quaisquer riscos inerentes

a utilizacao que possam surgir devido a
constituicao pessoal. Siga o conselho do
profissional de saude, bem como todas as
instrugdes deste folheto/ou da sua — mesmo que
por excertos — apresentacao online (incluindo:
Textos, imagens, graficos etc.).

Se tiver alguma duvida apds consultar o pessoal
especializado, entre em contacto com o seu
médico, revendedor ou diretamente connosco.

Dever de notificagdo
Devido a normas legais regionais, é obrigado(a) a
comunicar de imediato, tanto ao fabricante como

a autoridade competente, qualquer incidente
grave durante a utilizacao deste produto médico.
Encontra os nossos dados para contacto no verso
deste desdobravel.

Eliminagao
Elimine o produto de acordo com as
especificagoes locais apds o fim da utilizagao.

Composigao do material
Poliamida (PA), Silicone (Sl), Poliuretano (PUR),
Algodao (CO), Poliéster (PES), Elastano (EL)

- Medical Device (Dispositivo médico)
- Identificador da matriz de dados como UDI

Pessoal técnico’

Indicagdes gerais

« Depois do primeiro tratamento, certifique-se de
que o GenuPoint esta colocado correctamente e
de forma ideal para o caso em questao. Efectue
as correcgdes necessarias.

« Pratique a colocacdo correcta com o paciente.

« Nao realize alteragdes inadequadas no produto.
Em caso de inobservancia, o produto pode nao
produzir o efeito pretendido.

Nesse caso, ndo assumiremos responsabilidade
pelo produto.

« 0 GenuPoint foi concebido para o tratamento de
apenas um paciente.

Versao actualizada em: 2023-06

1 Por pessoal técnico entende-se qualquer pessoa
que, de acordo com os regulamentos oficiais em
vigor no seu pais, esteja autorizada a efectuar o
ajuste e o fornecimento de instrugdes relativamente
a utilizacao de ortoteses.

* Indicacao acerca do perigo de lesges (risco de
ferimentos, de salde e de acidente) ou danos
materiais (danos no produto).

@ svenska

Basta kund!

Tack for du har valt en produkt fran Bauerfeind.
Eftersom din halsa ar viktig for oss arbetar vi
varje dag med att forbattra den medicinska
effekten hos vara produkter. Folj noggrant
anvisningarna i denna bruksanvisning samt
instruktioner fran fackpersonal. Vand dig till din
lakare eller fackhandel om du har fragor.



Andamalsbestamning

GenuPoint ar en medicinsk produkt. Det ar ett
stodforband for avlastning och stabilisering av
patellasenan.

Indikationer

« Irritationstillstand i omradet runt patellasenan
(femoropatellart smartsyndrom, chondropathia
patellae, patellaspetssyndrom / hopparkna)

Anvandningsrisker

AObservera‘

« GenuPoint &r en produkt som ordineras av

lakare. Om GenuPoint har forskrivits av en

lakare ska denne ovillkorligen konsulteras vad
galler anvandningssatt och anvandningstid.

Under alla omstandigheter kravs instruktioner

fran fackpersonal fran vilken du har

erhallit produkten. GenuPoint skall endast

baras i enlighet med uppgifterna i denna

bruksanvisning och vid de anvandningsomraden
som ar uppforda i den.

Den forsta tillpassningen och demonstrationen

av hur produkten fungerar far utféras endast av

utbildad personal’.

« Produkten ar avsedd att anvandas endast av en

och samma patient.

Vid felaktig anvandning galler inte garantin.

« Inga andringar av produkten ar tillatna. Om
detta inte beaktas kan produktens funktion
forsamras, vilket innebar att produktansvaret
bortfaller.

« Alla hjdlpmedel som appliceras pa kroppen
kan, om de sitter at for hart, leda till lokala
tryckpunkter eller i sallsynta fall ocksa
begransa blodkarl eller nerver som passerar
genom. Spann inte at bandet for hart.

« Om du kan konstatera forandringar eller
tilltagande besvar nar du anvander produkten
ska du avbryta anvandningen och kontakta din
lakare.

« En kombination med andra produkter

(tex kompressionsstrumpor) ska forst

diskuteras med en lakare.

Produkten utvecklar sin speciella verkan

framfor allt vid kroppsaktivitet. Under langre

vilopauser (tex sémn eller langre tids sittande)
ska produkten tas av.

« Se till att produkten inte kommer i kontakt

med fett- eller syrahaltiga medel, salvor eller

lotioner.

Vad galler returmgjligheter for en korrekt

atervinning av forpackningen ska informationen

fran respektive forsaljningsstalle foljas.

« Om du vill anvanda din Bauerfeind-produkt
pa grund av akuta besvar/skador ska du
alltid radgora med medicinsk fackpersonal
fore forsta anvandningen och folja deras
rekommendationer. Beroende pa indikationen
kan det finnas begransningar som
fackpersonalen kan informera om. Det kan
sarskilt innebdra en begransad formaga att
framfora fordon, andra fortskaffningsmedel
eller maskiner. Vid tveksamheter
rekommenderar vi att du tills vidare avstar fran
ovannamnda aktiviteter.

Kontraindikationer

Biverkningar av medicinsk karaktar ar inte kanda.

Vid foljande sjukdomsbilder ska lakare radfragas

innan produkten anvands:

* Hudsjukdomar /-skador, framfor allt vid
inflammatoriska symptom inom det omrade
som berors av hjalpmedlet. Detta galler aven
for uppspruckna arr som hettar och uppvisar
svullnad och rodnad.

« Aderbrack (varicer).

* Kanselstorningar och cirkulationsrubbningar i
benen (tex diabetes typ 2/ diabetes mellitus).

« Storningar av lymfflodet — aven obestamda
mjukdelssvullnader i kroppspartier som inte ar
precis intill hjalpmedlet.

Anvandningsinformation

Patagning av GenuPoint

GenuPoint kan anvandas bade pa hoger

och vanster sida. Fére patagning ska bada
kardborrebanden lossas. Oppna den ena sidan
helt genom att dra ut anden ur fliken.

Lagg GenuPoint med den halvrunda utskarningen
uppat mitt pa knaskalen @.

Trd sedan i kardborrebandet igen 9

For att forhindra att aktivstodet flyttar pa sig ska
bada remandarna fastas samtidigt och lika hart.
Var noga med att aktivstodet sitter korrekt i hojd
med patellasenan 9; trycket pa patellasenan kan
du sjalv reglera. Det far emellertid inte kannas
obekvamt.

Fixera nu bada dndarna pa kardborrebandet pa
remmen @.

Beroende pa behov och aktivitetsgrad kan du sjalv
justera trycket pa patellasenan.

Avtagning av GenuPoint

For att ta av aktivstodet lossar du forst bada
kardborrebanden och for sedan den ena sidan
helt genom genomfaringsfliken. Vid forvaring ska
bada remandarna fastas mot kardborrebandet for
att forhindra skador.

Rengéringsrad

Den isydda etiketten pa GenuPoint med
information om produktnamn, storlek, tillverkare,
tvattrad och CE-markning finns pa produktens
rem.

Stang bada sidorna pa kardborrebandet fore

tvatt for att undvika skador pa produkten. Tvatta
GenuPoint separat for hand med ett fintvattmedel.
Utsatt inte produkten for direkt varme / kyla.
Observera informationen pa den insydda etiketten
upptill pa produkten. Regelbunden skotsel
garanterar en optimal effekt.

Information om ateranvandning
Produkten ar avsedd for individuell anvandning
av en patient.

Garanti
For produkten galler de lagstadgade
bestammelserna i det land dar produkten ar
inforskaffad. Vid garantiarenden ska du i forsta
hand vanda dig till den aterférsaljare som du
kopte produkten av. Produkten ska rengdras innan
den visas upp i garantidrenden. Om anvisningarna
om hantering och skétsel av GenuPoint inte har
foljts kan garantin begransas eller upphora att
galla.
Garantin upphor att galla om:
« Produkten inte har anvants enligt indikationen
« Anvisningarna fran fackpersonalen inte har
foljts
« Du har utfort andringar pa produkten pa eget
initiativ
Information om ansvar
Sjalvdiagnostisera dig inte och sjalvmedicinera
inte, savida du inte sjalv ar medicinsk
fackpersonal. Innan du anvander var medicinska
produkt for forsta gangen ar det viktigt att
du aktivt radfragar lakare eller utbildad
fackpersonal, eftersom detta ar det enda sattet
att bedoma effekten av var produkt pa din kropp
och vid behov faststalla eventuella risker med
anvandningen som kan uppsta pa grund av din
personliga fysik. Folj raden fran fackpersonalen
och all information i detta underlag/eller dess
internetversion — aven i form av utdrag (inklusive
text, bilder, grafik etc.).
Kontakta din lakare, aterforsaljare eller oss direkt
om du fortfarande ar osaker efter att du har
radfragat fackpersonalen.

Rapporteringsskyldighet

Pa grund av regional lagstiftning ar du skyldig att
utan drdjsmal rapportera alla allvarligare tillbud
vid anvandning av detta medicinska hjalpmedel

till saval tillverkaren som ansvarig myndighet.
Du hittar vara kontaktuppgifter pa baksidan av
denna broschyr.

Avfallshantering

Avfallshantera produkten enligt lokala foreskrifter
efter anvandningstiden.

Materialsammansattning
Polyamid (PA), Silikon (S), Polyuretan (PUR),
Bomull (CO), Polyester (PES), Elastan (EL)

- Medical device (Medicinteknisk produkt)
- Identifierare for datamatris som UDI

Fackpersonal!

Allm&nna anvisningar

« Kontrollera efter den forsta behandlingen att
GenuPoint sitter optimalt och har tillpassats
individuellt. Korrigera vid behov.

« Ova korrekt patagning tillsammans med
patienten.

« Icke fackmassig forandring av produkten far inte
goras. Om detta inte beaktas, kan produktens
funktion forsamras och produktansvaret
bortfaller.

« GenuPoint ar avsedd for behandling av endast
en patient.

Senaste uppdatering: 2023-06

1 Som fackpersonal betraktas var och en som enligt
gallande nationella bestammelser ar behorig att
justera ortoser och instruera om deras anvandning.

* Risk fér personskador (skaderisk, halsorisk och
olycksrisk) resp. sakskador (skador pa produkten).

norsk

Kjare kunde,

tusen takk for at du har bestemt deg for et
produkt fra Bauerfeind.

Vi jobber for & forbedre den medisinske
effektiviteten av vare produkter hver dag, fordi
helsen din er viktig for oss. Folg neye instruksene
i denne bruksanvisningen og merknadene til
fagpersonale. Hvis du har sparsmal, kontakt
legen din eller spesialforretningen.




Produktets hensikt

GenuPoint er et medisinsk utstyr. Den er
en bandasje for avlastning og fering av
patellarsenen.

Indikasjoner (Bruksomrade)

« Irritasjon i omradet rundt patellarsenen
(patellofemoralt smertesyndrom, Chondropathia
patellae, patellar tendinopati/jumper’s knee)

Risiko ved anvendelse
A Forsiktig*

« GenuPoint er et foreskrevet produkt. Ble du
tilbudt GenuPoint foreskrevet av lege, og
deretter snakke bruk og anvendelse tid strengt
fra ham. | alle fall er en orientering av de teknisk
personell som kreves, fra hvilken de har mottatt
produktet. GenuPoint skal kun brukes i samsvar
med bruksanvisningen som du finner vedlagt og
til de angitte bruksomradene.

Tilpasningen (ferste gang) og instruksjon om

bruk skal bare gjennomferes av oppleert!

fagpersonell.

Produktet er bare beregnet til én gangs

tilpasning og til én enkelt pasient.

Produsenten patar seg intet erstatningsansvar

for produkter som er brukt feil.

« Produktet ma ikke endres. Hvis ikke
bruksanvisningen folges, kan produktets ytelse
reduseres, og produsenten patar seg da intet
produktansvar.

« Alle hjelpemidler som brukes utvortes pa

kroppen kan, dersom de strammes for mye, fore

til lokale tegn pa for hoyt trykk eller, i sjeldne
tilfeller, hemme underliggende blodkar eller
nerver. Unnga a ta pa beltestroppene for stramt.

Hvis du under bruken av produktet merker

eventuelle endringer eller gkende ubehag,

avbryt bruken og kontakt legen din.

Bruk sammen med andre produkter

(f.eks. stottestramper) ma diskuteres med lege

pa forhand.

« Produktets unike virkning uteves hovedsakelig
ved fysisk aktivitet. Produktet ber tas av ved
langvarige hvilepauser (f.eks. savn, lengre
stillesitting).

« Ikke la produktet komme i kontakt med salver,
kremer eller andre stoffer som inneholder mye
fett eller syrer.

« Nar det gjelder eksisterende returmuligheter
for riktig avhending av emballasje, ma du folge
anvisningene fra det respektive salgsstedet der
du har mottatt dette produktet.

« Hvis du ensker & bruke Bauerfeind-produktet
pa grunn av en akutt lidelse / skade, ma du

radfere deg med medisinsk fagpersonale for
forstegangs bruk og overholde disse radene.
Det kan foreligge indikasjonsbetingede
begrensninger som fagpersonale vil kunne
forklare. Det kan godt hende at kjoring av
kjoretoy, andre transportmidler eller maskiner
bare er mulig i begrenset grad. Hvis du er i tvil,
anbefaler vi at du avstar fra de ovennevnte
aktivitetene inntil videre.

Kontraindikasjoner

Det er hittil ikke rapportert om helseskadelige

bivirkninger. Ved falgende helsetilstander ber

produktet kun brukes etter at du har radfert deg

med legen din:

« Hudlidelser / skader pa aktuelle deler av
kroppen, szrlig ved betennelse.

« Areknuter (Varikose).

« Nedsatt folsomhet og sirkulasjonsforstyrrelser i
bena, f.eks. «Sukkersyke» (diabetes mellitus).

« Nedsatt lymfedrenasje — ogsa blatvevshevelser
av usikker arsak som er lokalisert langt fra det
tilpassede hjelpemiddelet.

Anvisninger for bruk

Slik tilpasses GenuPoint

GenuPoint kan brukes pa bade hayre og venstre
ben. Las opp begge borrelasene for du setter
den p&. Apne en siden helt ved a trekke i enden
av klaffen.

Legg GenuPoint med den halvrunde utsparingen
oppover omtrent pa midten av kneskalen @.
Deretter trer du borreldsen tilbake igjen e

N& ma du dra i begge endene av beltet samtidig
og jevnt for & hindre at bandasjen vrir seg. Veer
oppmerksom pa at bandasjen sitter pa riktig
hoyde med patellarsenebandet €). Du kan
individuelt justere presset mot patellarsenen. Det
skal ikke fales ubehagelig & ha den pa.

Fest begge endene av borrelasen pa beltet 0.
Du kan senere justere det individuelle presset pa
patellarsenebandet etter behov og aktivitetsgrad.

Slik fjernes GenuPoint

For & ta av bandasjen ma du ferst lasne opp
begge borrel&sene og deretter lgser du opp en
side helt fra borrelasfestet. Ved oppbevaring
skal begge endene pa beltet sitte sammen for &
unnga skader.

Anvisninger for rengjoring
Etiketten, som er sydd pa GenuPoint med
informasjon om produktnavn, sterrelse,
produsent, vaskeanvisning og CE-merking,
befinner seg pa produktets belte.
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For & unnga skader ma alle borrelasbandene
lukkes for vask. GenuPoint skal vaskes separat
for hand med et finvaskemiddel. Ikke utsett
produktene din for direkte varme/kulde. Folg
anvisningene pa den pasydde etiketten pa den
gvre kanten av produktet. Regelmessig pleie
sikrer optimal virkning.

Anvisninger for gjenbruk
Produktet er beregnet til individuell behandling
av én pasient.

Garanti

Lovbestemmelsene i landet hvor produktet ble

kjopt, gjelder. Hvis du mistenker et garantitilfelle,

ta forst direkte kontakt med forhandleren som

du kjepte produktet av. Produktet skal rengjeres

for det vises i garantitilfeller. Hvis anvisningene

om handtering og vedlikehold av GenuPoint ikke

er overholdt, kan garantien bli pavirket eller

utelukket. Garantien utelukkes ved:

« Bruk som ikke er i samsvar med indikasjonene

« Manglende overholdelse av instruksjonene fra
fagpersonalet

« Uautorisert endring av produktet

Ansvarsfraskrivelse

Ikke selvdiagnostiser eller selvmedisiner, med
mindre du er medisinsk fagpersonell. Radfer deg
med legen din eller kvalifisert fagpersonale for
du tar i bruk vart medisinske produkt for forste
gang. Dette er den eneste maten effekten av
produktet kan vurderes i henhold til kroppen din
og eventuelle, individuelle risikoer ved anvendelse
kan utredes. Folg radene fra dette fagpersonalet
og all informasjonen i denne brosjyren/eller dens
nettversjon — inkludert utdrag (herunder: tekst,
bilder, grafikk osv.).

Hvis du er i tvil etter & ha konsultert
fagpersonalet, kontakt legen din, forhandleren
eller oss direkte.

Meldeplikt

Pa grunn av regionale lovbestemmelser, er du
forpliktet til & rapportere alvorlige hendelser

ved bruk av dette medisinske utstyret til bade
produsenten og den ansvarlige myndigheten
umiddelbart. Var kontaktinformasjon finner du pa
baksiden av denne brosjyren.

Avfallshandtering
Etter avsluttet bruk, vennligst avhend produktet i
henhold til lokale forskrifter.

Materialsammensetning
Polyamid (PA), Silikon (Sl), Polyuretan (PUR),
Bomull (CO), Polyester (PES), Elastan (EL))
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[MD] — Medical Device (Medisinsk utstyr)
- Identifikator av DataMatrix som UDI

Fagpersonale’

Generelle anvisninger

« Etter den forste tilpasningen, ma optimal og
individuell tilpasning av GenuPoint kontrolleres.
Ved behov utfgrer du justeringer.

« Qv pa riktig tilpasning sammen med pasienten.
« Det ma ikke foretas ukyndige endringer av pro-
duktet. Hvis ikke bruksanvisningen falges, kan
produktets ytelse reduseres, og produsenten

patar seg da intet erstatningsansvar.
« GenuPoint er kun beregnet til bruk pa én pasient.

Versjon: 2023-06

1 Fagpersonale er enhver person som har tillatelse
til & tilpasse og gi instruksjon om bruk av ortoser i
henhold til de statlige bestemmelser som gjelder for
deg.

* Henvisninger om fare for personskader (risiko for
ulykker, person- og helseskader) ev. materielle
skader (skader pa produktet).

@ suomi

Hyva asiakkaamme,

kiitos paatoksestasi ostaa Bauerfeind-tuote.
Teemme joka paiva tyota hoitotuotteidemme
tehokkuuden parantamiseksi entisestaan, silla
terveytesi on meille tarkeaa. Noudata tarkasti
kayttéohjeen maarayksia ja ammattihenkiloston
antamia ohjeita. Jos sinulla on kysyttavaa, ota
yhteytta hoitavaan aakariisi tai tuotteen
jalleenmyyjaan.

Kayttotarkoitus

GenuPoint on terveydenhuollon tarvike. Se on
lumpiojanteeseen kohdistuvan kuormituksen
vahentamiseen ja lumpiojanteen tukemiseen
tarkoitettu tuki.

Kayttoaiheet

« Lumpiojanteen alueen kiputilat
(femoropatellaarinen kipuoireyhtyma,
polvilumpion kondropatia, polvilumpiojanteen
rasitusvamma/ hyppaajan polvi)



Kayttoon liittyvat riskit

AHuomio‘

« GenuPoint on ldakarin maarayksella
toimitettava tuote. GenuPoint on ladkarin
maaraykselld toimitettava tuote, jota kaytetaan
aakarin ohjeiden mukaisesti ladkarin
maaraaman ajan. Tuen kayttoon on saatava joka
tapauksessa opastus ammattihenkildltd, jolta
tuote on hankittu. GenuPoint-tukea saa kayttaa
vain ndissa kayttoohjeissa esitetylla tavalla ja
kayttoohjeissa mainittuihin kayttotarkoituksiin.

« Vain koulutettu ammattihenkil6sto! saa sovittaa
tuen (ensimmaiselld kayttokerralla) ja opastaa
sen kaytossa.

« Tuote on potilaskohtainen, eli se on tarkoitettu

vain yhdelle potilaalle.

Jos tuotetta ei kdytetd sen kayttotarkoituksen

mukaisesti, tuotetakuu ei ole voimassa.

« Tuotteeseen ei saa tehdd muutoksia. Ohjeiden

noudattamatta jattaminen voi heikentaa

tuotteen toimivuutta ja johtaa tuotevastuun
raukeamiseen.

Kaikki kehoon kiinnitettavat apuvalineet voivat

aiheuttaa paikallista puristusta tai harvinaisissa

tapauksissa painaa verisuonia tai hermoja, jos
ne kiristetaan liian tiukalle. Ala kiinnita nauhaa
liian kirealle!

« Jos huomaat tuotteen kayton yhteydessa
muutoksia tai vaivojen pahenemista, keskeyta
tuotteen kaytto ja ota yhteys hoitavaan laakariin.

« Tuen kaytdsta muiden tuotteiden (esimerkiksi
la&kinnallisten tukisukkien) kanssa on kysyttava
neuvoa laakarilta etukateen.

« Tuotteen ainutlaatuinen vaikutus ilmenee ennen
kaikkea liikunnan aikana. Tuki on syyta ottaa
pois jalasta pitkien lepovaiheiden (esimerkiksi
nukkumisen ja pitkdaikaisen istumisen) aikana.

« Tuote ei saa joutua kosketuksiin rasvoja tai
happoja sisaltavien aineiden, voiteiden tai
kosteusemulsioiden kanssa.

« Mahdollisuuksista palauttaa pakkausmateriaalit
asianmukaista kierratysta varten saat tietoa
liikkeesta, josta olet ostanut tuotteen.

« Jos haluat kayttaa hankkimaasi Bauerfeind-tuo-
tetta akuuttien vaivojen tai vammojen vuoksi,
kysy ehdottomasti neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta ennen ensimmaista kayttoker-
taa ja noudata saamiasi neuvoja. Kayttoaiheissa
voi olla rajoituksia, joista ammattihenkilosto
osaa kertoa sinulle. Rajoituksia voi liittya esi-
merkiksi ajoneuvojen ja muiden kulkuvalineiden
kuljettamiseen tai koneiden kayttoon. Jos olet
epdvarma asiasta, suosittelemme olemaan

suorittamatta edelld mainittuja tehtavia ensi
alkuun.

Kayttorajoitukset (vasta-aiheet)

Terveydellisista haittavaikutuksista ei ole

ilmoitettu tahan mennessa. Seuraavissa

tilanteissa tuotetta saa kayttaa vain ldakarin
harkinnan mukaisesti:

« lhosairaudet/vammat alueella, jossa tukea
kaytetaan, varsinkin, jos kyseinen alue on
tulehtunut tai jos kyseisella alueella on koholla
olevia arpia, punoitusta tai kuumotusta.

« Suonikohjut.

« Alaraajojen tunto- ja verenkiertohairiot
esimerkiksi diabeteksen yhteydessa.

« Heikentynyt imunestekierto ja kauempana
tuesta sijaitsevat, tuntemattomasta syysta
johtuvat pehmytkudosturvotukset.

Kayttoohjeet

GenuPoint-tuen pukeminen

GenuPoint-tukea voi kdyttaa seka vasemmassa
ettd oikeassa jalassa. Avaa ennen tuen pukemista
kumpikin tarrahihna. Avaa toinen puoli kokonaan
vetamalla hihnan paa ulos soljesta.

Aseta GenuPoint polvilumpion alapuolelle
puolipyoredksi muotoiltu reuna ylospain siten,
ettd se asettuu keskelle @.

Pujota tarrahihna lopuksi takaisin solkeen e
Jotta tuki ei vaanny, veda hihnan molemmista
paista yhta aikaa tasaisesti. Tarkista, etta tuki
on asianmukaisella paikalla lumpiojanteen
korkeudella €.

Janteeseen kohdistuvan paineen maaraa voit
saataa itse. Tuki ei saa tuntua epamiellyttavan
kirealle.

Kiinnita tarrahihnan kumpikin paa hihnaan o
Voit saataa lumpiojanteeseen kohdistuvaa
painetta tarpeen ja lilkkunnallisen aktiivisuuden
mukaan mychemminkin.

GenuPoint-tuen riisuminen

Riisu tuki avaamalla ensin tarrahihnat ja
pujottamalla sen jalkeen toinen hihna kokonaan
pois soljesta. Sailyta tuki tarrahihnojen paat
kiinnitettyina, jotta se ei vaurioidu.

Puhdistusohjeet

GenuPoint-tuen hihnassa on tuote-etiketti, johon
on merkitty tuotenimi, koko, valmistaja, pesuohje
ja CE-merkinta.

Sulje molemmat tarrahihnat ennen pesua niiden
vaurioitumisen valttamiseksi.

Pese GenuPoint erikseen kasin hienopesuaineel-
la. Ald altista tuotetta suoralle kuumuudelle tai
kylmyydelle. Noudata myds tuotteen ylareunaan

ommellussa tuote-etiketissa olevia hoito-ohjeita.
Sdannollinen hoito takaa tuotteen optimaalisen
vaikutuksen.

Tuotteen uudelleenkaytto
Tuote on tarkoitettu vain yhdelle potilaalle.

Takuu

Tuotteeseen sovelletaan sen ostomaan

lainsaadantoa. Mahdollisessa takuutapauksessa

ota ensin yhteytta tuotteen myyjaan. Tuote

on puhdistettava ennen takuuvaatimuksen

esittamista. Jos GenuPointin hoito- ja

kasittelyohjeita ei ole noudatettu, takuuta voidaan

rajoittaa tai se voi raueta kokonaan.

Takuu ei ole voimassa, jos:

- Tuotetta on kaytetty kayttoaiheiden vastaisesti

« Ammattihenkiloston antamia ohjeita ei ole
noudatettu

« Tuotteeseen on tehty omavaltaisia muutoksia

Tuotevastuu

Ala tee itsediagnoosia tai itsehoitoa, ellet ole
terveydenhuollon ammattilainen. Ennen kuin
kaytat terveydenhuollon tarviketta ensimmaista
kertaa, kysy neuvoa laakarilta tai koulutetulta
ammattihenkildstolta, silla se on ainoa tapa
arvioida tuotteemme vaikutusta kehoosi ja
maarittaa tarvittaessa ruumiinrakenteestasi
johtuvat kayttoon liittyvat riskit. Noudata
ammattihenkiléston neuvoja ja kaikkia taman
asiakirjan tai sen verkkoversion ohjeita (mukaan
lukien tekstit, kuvat, grafiikka jne.).

Jos jokin asia jaa epaselvaksi ammattihenkildston
konsultoinnin jalkeen, ota yhteytta ladkariisi,
jalleenmyyjaasi tai suoraan meihin.

Ilmoitusvelvollisuus

Alueellisen lainsaadannon nojalla kaikista taman
terveydenhuollon tarvikkeen kayttoon liittyvista
vakavista haittatapahtumista on ilmoitettava
seka valmistajalle etta toimivaltaiselle
valvontaviranomaiselle. Valmistajan yhteystiedot
ovat taman esitteen takakannessa.

Havittdminen
Havita tuote kayton paatyttya paikallisten
maaraysten mukaisesti.

Materiaalikoostumus
Polyamidi (PA), Silikoni (S), Polyuretaani (PUR),
Puuvilla (CO), Polyesteri (PES), Elastaani (EL)

— Medical Device (Laakinnallinen laite)
- Datamatriisin tunniste UDI:na

Ammattihenkilosto?

Yleisia ohjeita

« Tarkista ensimmaisen hoitokerran jalkeen,
ettd GenuPoint istuu kunnolla ja potilaan
yksilollisten tarpeiden mukaisesti. Korjaa
saatoja tarvittaessa.

« Harjoittele tuen pukemista potilaan kanssa.
« Tuotteeseen ei saa tehdd epdasianmukaisia
muutoksia. Taman ohjeen noudattamatta
jattaminen voi heikentaa tuotteen toimivuutta ja

johtaa tuotevastuun raukeamiseen.
« GenuPoint on tarkoitettu ainoastaan yhden
potilaan hoitoon.

Tiedot paivitetty: 2023-06

T Ammatti a olevien kansallisten maaraysten
mukaisesti ovat valtuutettuja sovittamaan tukia ja
opastamaan niiden kaytossa.

* Ohje henkilovahinkojen (loukkaantumis-, terveys- ja
tapaturmavaara) ja mahdollisten esinevahinkojen
(tuotteen vaurioituminen) varalta.

dansk

Kare kunde

Tak, fordi du har valgt et Bauerfeind-produkt.

Vi arbejder hver dag pé& at forbedre den
medicinske effekt af vores produkter, fordi dit
helbred ligger os pa hjertet. Vaer opmaerksom
pa angivelserne i denne brugsanvisning og det
faguddannede fagpersonalets oplysninger. Hvis
du skulle have spargsmal, sa kontakt din egen
leege eller din forhandler.

Anvendelsesomrade

GenuPoint er medicinsk udstyr. Den er en
bandage til aflastning og fering af
patellasenen.

Indikationer (anvendelseseksempler)
« Irritationstilstande i omradet omkring
patellasenen (patellofemoralt smertesyndrom,
patellar chondropati,
patellar tendinitis / springerknae)

Bivirkninger

AForsigtig'

« GenuPoint er et produkt, som kan ordineres af
laegen. Hvis GenuPoint blev ordineret af laegen,
sa aftal altid brugen og anvendelsesperioden



med ham/hende. Der skal altid ske en
instruktion ved det faguddannede personale,
der udleverer produktet. GenuPoint bar

kun anvendes i henhold til anvisninger i
denne brugsvejledning og kun til de anfarte
anvendelsesomrader.

« Tilpasning (ferste) og instruktion ma kun
foretages af faguddannet personale’.

« Produktet er beregnet til behandling af én
patient.

« Producenten hafter ikke ved ukorrekt
anvendelse.

« Produktet ma ikke endres. Overholdes dette
ikke, kan det pavirke produktets ydelse, og
produktansvaret bortfalder.

« Alle terapeutiske hjeelpemidler til udvendig
anvendelse pa kroppen kan medfere lokale
tryksymptomer eller i sjaeldne tilfaelde
indsneevre blodkar eller nerver, hvis de sidder
for stramme. Undga for stram patagning af
selebandet.

« Hvis du konstaterer forandringer pa produktet
eller tiltagende smerter, mens du anvender
produktet, sa afbryd brugen og kontakt din
egen lege.

« En kombination med andre produkter (f.eks.
kompressionsstremper) skal forst aftales med
den behandlende laege.

« Produktet virker iser i forbindelse med fysisk
aktivitet. | forbindelse med lange hvilepauser
(f.eks. savn, leengere tids sidden) ber produktet
tages af.

« Serg for, at produktet ikke kommer i bergring
med fedt- og syreholdige midler, salver eller
lotion.

« For korrekt bortskaffelse af emballagen, folg
oplysningerne om returneringsmuligheder fra
den forhandler, hvor du har kebt produktet.

* Hvis du ensker at anvende dit Bauerfeind-
produkt pa grund af akutte gener/ skader, bar
du under alle omstaendigheder fa professionel
medicinsk radgivning fer ferste brug og felge
denne. Der kan foreligge indikationsbetingede
begransninger, som det faguddannede
personale vil oplyse om. Iszer kan der vaere
begraensninger med henblik pa at kere bil eller
andre transportmidler eller betjener maskiner.
Hvis du er i tvivl, anbefaler vi, at du midlertidigt
afstar fra de naevnte aktiviteter.

Kontraindikationer

Bivirkninger med sygdomskarakter er ikke
konstateret. Ved nedenstaende sygdomsbilleder
er brug af hjeelpemidlet kun tilradeligt i samrad
med legen:

« Hudsygdomme/ -leesioner i det bergrte omrade
af kroppen, isaer ved betaendelsestilstande samt
ved opsvulmede ar med haevelse, radme og
hypertermi.

« Areknuder (varicosus).

« Problemer med felesansen og
blodgennemstrgmningen i benene f.eks.
»sukkersyge« (diabetes mellitus).

« Lymfestase — og uklare haevelser af blgddele i
sterre afstand fra hjeelpemidlet.

Brugsanvisning

Patagning af GenuPoint

GenuPoint kan anvendes i bade venstre og hejre
side. Lasn begge velcrolukninger, for du tager den
pa. Abn hele den ene side ved at traekke enden

ud af lasken.

Laeg GenuPoint med den halvrunde udskaering
opad midt pa knaeskallen @.

Seet velcrobandet i igen (2}

Treek nu i begge ender samtidigt, sa bandagen
ikke kommer til at sidde skaevt. Serg for, at ban-
dagen sidder korrekt i samme hgjde som knae-
skallens seneband o Du kan selv justere trykket
pa patallasenen. Det ma ikke fgles ubehageligt.
Fikser nu begge velcrobandets ender pa

remmen @.

Alt efter behov og aktivitetsgraden kan det indivi-
duelle tryk pa patella-senebéandet justeres.

Aftagning af GenuPoint

Bandagen tages af ved forst at lasne begge
velcroband og sa tage bandet helt ud af spaendet i
den ene side. Seet begge velcroband fast igen, nar
du ikke bruger bandagen, for at undga skader.

Rengoring

Tojmaerket med informationer om GenuPoint
sasom produktnavn, starrelse, fabrikant,
vaskeinstruktion og CE-maerke sidder produktets
velcorband.

Luk begge sider af velcrobandet for vask for
at undga skader. GenuPoint vaskes separat i
handen med et finvaskemiddel. Produktet ma
aldrig udsaettes for direkte varme / kulde. Vaer
opmarksom pa symbolerne pa tejmeerket pa
produktets gverste kant. Regelmaessig pleje
garanterer en optimal effekt.

Oplysninger vedrgrende brugen
Produktet er beregnet til individuel
behandling af én patient.

Garanti

Lovbestemmelserne i det land, hvor produktet
blev kebt, er geeldende. Henvend dig i

garantitilfeelde ferst direkte til den forhandler,

hvor du har kebt produktet. Produktet skal

renses, inden det indsendes i garantitilfeelde. Hvis

oplysningerne vedrgrende handtering og pleje

af GenuPoint ikke blev overholdt, kan garantien

vaere begrzanset eller bortfalde helt.

Garantien er udelukket ved:

« Ved tilsidesattelse af indikationen

« Hvis det faguddannede personales instruktioner
ikke folges

« Egenradige @&ndringer pa produktet

Oplysninger om ansvar

Du ma ikke selvdiagnosticere eller
selvmedicinere, medmindre du er uddannet
sundhedspersonale. Fgr du bruger vores
medicinske udstyr for ferste gang, skal du aktivt
sege rad fra en laege eller dette faguddannede
personale, da dette er den eneste made at
vurdere virkningen af vores produkt pa din krop
og at bestemme eventuelle bivirkninger, der

kan opstar som felge af personlige forhold. Felg
radene fra dette faguddannede personale, samt
alle instruktioner i dette dokument/eller dens

- ogsa delvise - online praesentation (herunder:
tekst, billeder, grafik osv.).

Hvis du fortsat er i tvivl efter at have konsulteret
det faguddannede personale, bedes du tage
kontakt til din leege, forhandler eller direkte til os.

Indberetningspligt

Pa grund af regional lovgivning er du forpligtet

til straks at indberette enhver alvorlig haendelse

i forbindelse med brugen af dette medicinske
udstyr bade til producenten og til den kompetente
myndighed. Vores kontaktdata fremgar af denne
brochures bagside.

Bortskaffelse
Udtjente produkter skal bortskaffes i henhold til
de lokale regler.

Materialesammensatning
Polyamid (PA), Silikone (SI), Polyuretan (PUR),
Bomuld (CO), Polyester (PES), Elastan (EL))

- Medical Device (Medicinsk udstyr)
[091] - Maerkning af DataMatrix som UDI

Faguddannet personale’

Generelle oplysninger

« Kontroller efter forste patagning om GenuPoint
passer, og om den sidder optimalt. Juster den
om nedvendigt.

« @v korrekt patagning sammen med patienten.

« Der ma ikke foretages usagkyndige andringer
pa produktet. Overholdes oplysningerne i denne
brugsanvisning ikke, kan det pavirke produktets
ydelse og produktansvaret bortfalder.

« GenuPoint er kun beregnet til behandling af én
patient.

Informationens udgivelsesdato: 2023-06

1 En faguddannet er en person, som iht. geeldende
lovgivning er bemyndiget til at tilpasse og instruere i
brugen af ortoser.

* Oplysning om risiko for personskader (risiko
for kvaestelser, sundhedsskader og ulykker) evt.
materielle skader (skader p& produktet).

polski

Szanowni Klienci,

dziekujemy za zaufanie okazane produktom
Bauerfeind.

Kazdego dnia pracujemy nad poprawg
skutecznosci medycznej naszych produktow,
poniewaz Panstwa zdrowie jest dla nas bardzo
wazne. Nalezy scisle stosowac sie do instrukcji
uzytkowania i wskazowek fachowcow. Wszelkie
pytania nalezy kierowac do lekarza prowadzacego
lub sklepu specjalistycznego, w ktérym nabyli
Panstwo wyrob.

Przeznaczenie
GenuPoint to produkt medyczny. Jest to aktywna
orteza do odcigzania i wspierania wigzadta rzepki.

Wskazania

« Nieprawidtowosci w okolicy wiezadta rzepki
(zespot rzepkowo-udowy, chondromalacja,
kolano skoczka)

Zagrozenia wynikajace z
zastosowania

Uwaga*

« GenuPoint to produkt zapisywany na recepte.
Jezeli GenuPoint przepisat lekarz, trzeba
omowic z nim sposob i czas stosowania. W
kazdym przypadku konieczny jest instruktaz
przeprowadzony przez specjaliste, ktory wydat
produkt.

» Pierwsze dopasowanie i poinstruowanie w
zakresie zastosowania moze przeprowadzic¢
wytgcznie przeszkolony specjalista’.



« Produkt jest przeznaczony do indywidualnego
wykorzystania przez jednego pacjenta.

« W przypadku nieprawidtowego stosowania
producent nie ponosi odpowiedzialnosci.

« Dokonywanie zmian w produkcie jest
niedozwolone. Nieprzestrzeganie powyzszych
wskazan moze obnizy¢ skutecznosé
dziatania produktu i prowadzi¢ do wytgczenia
odpowiedzialnosci.

« Wszelkie zaktadane na ciato $rodki pomocnicze
moga w wyniku zbyt ciasnego dopasowania
prowadzi¢ do wystapienia miejscowych uciskow
lub rzadziej do zwezenia naczyn krwionosnych
lub nerwoéw. Nie zapinac zbyt ciasno paska.

« W razie zaobserwowania nietypowych zmian
lub nasilenia dolegliwosci nalezy przerwac
stosowanie produktu i skontaktowac sie z
lekarzem.

« Jednoczesne stosowanie innych produktow (np.
wyrobow uciskowych) nalezy skonsultowaé z
lekarzem prowadzacym.

« Wyjatkowe dziatanie produktu ujawnia sie
przede wszystkim podczas aktywnosci fizycznej.
Produkt nalezy zdejmowac na czas dtuzszego
odpoczynku (np. na czas snu, dtuzszego
siedzenia).

« Chroni¢ produkt przed bezposrednim kontaktem
ze srodkami zawierajacymi ttuszcze lub kwasy, z
masciami i balsamami.

« Odnosnie mozliwosci przekazania opakowania
do przepisowej utylizacji nalezy stosowac sie do
wskazéwek podmiotu, ktéry dostarczyt produkt.

« Jesli produkt Bauerfeind ma by¢ uzywany w
zwiazku z ostrymi dolegliwosciami/urazami,
przed pierwszym uzyciem nalezy pilnie
zasiegnac profesjonalnej porady lekarza i
zastosowac sie do jego zalecen. Moga zaistnie¢
wynikajace ze wskazan ograniczenia, na temat
ktorych informacji moga udzieli¢ wytacznie
specjalisci. W szczegolnosci ograniczeniu moze
podlegac¢ prowadzenie pojazdow, obstuga
innych srodkéw transportu lub maszyn. W razie
watpliwosci zalecamy powstrzymanie sie od
wyzej wymienionych czynnosci.

Przeciwwskazania

Nie s3 znane dziatania niepozadane o charakterze

chorobowym. W przypadku wymienionych

ponizej chorob stosowanie tego produktu trzeba

bezwzglednie skonsultowac z lekarzem:

« Choroby skory, rany w miejscu stosowania
produktu, w szczegdlnosci stany zapalne;
wystepowanie nabrzmiatych, zaczerwienionych i
przegrzanych blizn.

- Zylaki.

« Zaburzenia czucia i ukrwienia ndg, np. w
przypadku cukrzycy (diabetes mellitus).

« Zaburzenia uktadu limfatycznego - réwniez
niewyjasnione obrzeki tkanki migkkiej w
partiach ciata oddalonych od zatozonego
produktu leczniczego.

Wskazowki dotyczace zastosowania
Zaktadanie GenuPoint
GenuPoint mozna nosi¢ zaréwno na lewej, jak i
prawej nodze. Przed zatozeniem poluzowac oba
zapiecia na rzep. Otworzy¢ przy tym catkowicie
jedna strone, wyjmujac koniec z zaczepu.
Zatozy¢ GenuPoint w taki sposdb, aby potokragte
wyciecie znajdowato sie centralnie pod rzepka
Nastepnie ponownie nawlec pasek rzepowy Q
Dociagnac oba konce paska jednoczesnie i
réownomiernie, unikajgc przekrecenia ortezy.
Uwazad przy tym na prawidtowe utozenie
aktywnej ortezy na wysokos$ci wiezadta rzepki

, ucisk na sciegno mozna wyregulowac
indywidualnie. Nie moze on by¢ nieprzyjemny.
Zamocowac oba konce z rzepami na pasku 0.
W zaleznosci od potrzeby i stopnia aktywnosci
mozna indywidualnie dopasowac ucisk na
wiezadto rzepki.

Zdejmowanie GenuPoint

Aby zdjac aktywna orteze, odpiac najpierw oba
rzepy i catkowicie wyjac¢ jedng strone z zaczepu.
Przed odtozeniem aktywnej ortezy zapiac¢ oba
konce paska i w taki sposéb przechowywac
orteze — pozwoli to unikng¢ uszkodzen.

Czyszczenie

Wszywka GenuPoint z informacjami na temat
nazwy produktu, rozmiaru, producenta,
wskazowkami dotyczgcymi prania i
oznakowaniem CE naszyta jest na pasek
produktu.

Przed wypraniem produktu zapig¢ pasek rzepowy
z obu stron, aby unikna¢ powstania uszkodzen.
Aktywna orteze GenuPoint prac¢ osobno, recznie,
z dodatkiem $rodka do prania tkanin delikatnych.
Chroni¢ produkt przed bezposrednim dziataniem
zrédet ciepta/zimna. Przestrzegac réwniez
instrukcji znajdujacych sie na wszywce przy
gornym obrzezu produktu. Regularne czyszczenie
zapewnia optymalng skutecznosc.

Wskazdowki na temat ponownego
zastosowania

Produkt przeznaczony jest do indywidualnego
zaopatrzenia jednego pacjenta.

Rekojmia

Obowiazuja przepisy prawa kraju, w ktérym
zakupiono wyrob. W razie ewentualnych roszczen
z tytutu rekojmi nalezy sie najpierw zwrdcic¢
bezposrednio do sprzedawcy, u ktérego zakupiono
wyrdb. Przed oddaniem do reklamacji produkt
nalezy oczyscic. Nieprzestrzeganie instrukcji
dotyczacych uzytkowania i czyszczenia GenuPoint
moze ograniczy¢ zakres roszczen z tytutu rekojmi
lub jej wytaczenie.

Wytaczenie rekojmi nastepuje w przypadku:

» Uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami

« Nieprzestrzegania instrukcji specjalisty

« Samowolnych modyfikacji produktu

Zastrzezenie odpowiedzialnosci

Nie wolno samodzielnie stawiac diagnozy ani
leczy¢ sie na wtasng reke, chyba ze jest sie
specjalista w tym zakresie. Przed pierwszym
uzyciem naszego produktu medycznego nalezy
zasiegnac porady lekarza lub przeszkolonego
personelu specjalistycznego, poniewaz tylko

w ten sposéb mozna oceni¢ wptyw naszego
produktu na organizm i okresli¢ ewentualne
zagrozenia bedace nastepstwem jego stosowania,
wynikajgce z indywidualnych uwarunkowan.
Nalezy stosowac sie do zalecen specjalistycznego
personelu, jak rowniez do wszystkich instrukcji
zawartych w niniejszym dokumencie lub jego
prezentacji online, nawet we fragmentach (w tym:
tekstow, obrazéw, grafik itp.).

Jesli po konsultacji z personelem
specjalistycznym pozostang jakiekolwiek
watpliwosci, nalezy skontaktowac sie z lekarzem,
sprzedawca lub bezposrednio z nami.

Obowiazek zgtaszania

Na podstawie regionalnych przepiséw prawa
uzytkownik jest zobowigzany do niezwtocznego
zgtaszania wszelkich powaznych incydentow
zwigzanych z uzyciem tego wyrobu medycznego
— zaréwno producentowi, jak i wtasciwemu
organowi. Nasze dane kontaktowe mozna znalez¢
na odwrocie broszury.

Utylizacja
Po zakonczeniu uzytkowania zutylizowaé produkt
zgodnie z lokalnymi przepisami.

Sktad materiatowy
Poliamid (PA), Silikon (SI), Poliuretan (PUR),
Bawetna (CO), Poliester (PES), Elastan (EL)

- Medical Device (Urzadzenie medyczne)
— Unikalny identyfikator urzadzenia - kod
DataMatrix, UDI

Specjalisci?
Wskazéwki ogdlne

« Po pierwszym zatozeniu nalezy sprawdzic¢
optymalne dla konkretnego pacjenta utozenie
GenuPoint. W razie potrzeby odpowiednio
skorygowac.

« Przec¢wiczy¢ z pacjentem prawidtowy sposob
zaktadania.

« Nie wolno dokonywac niezgodnych z
przeznaczeniem zmian w produkcie.
Nieprzestrzeganie powyzszych wskazan moze
obnizy¢ skuteczno$¢ dziatania produktu i
prowadzi¢ do wytaczenia odpowiedzialnosci.

« Aktywna orteza GenuPoint jest przeznaczona do
stosowania przez tylko jednego pacjenta.

Ostatnia aktualizacja informacji: 2023-06

1 Specjalista to kazda osoba, ktéra zgodnie z obowia-
zujgcymi regulacjami krajowymi jest uprawniona do
dopasowywania ortez i instruowania w zakresie ich
uzytkowania.

* Wskazowka dotyczaca mozliwych szkod osobowych
(ryzyko obrazen ciata i wypadku) lub rzeczowych
(uszkodzenie produktu).

@ Cesky

Vazena zakaznice,

vazeny zakazniku,

mnohokrat vam dékujeme, Ze jste se rozhodl(a)
pro produkt Bauerfeind.

Denné pracujeme na zlepSovani lékarské
Ucinnosti nasich produktd, protoze nam zalezi na
vasem zdravi. Peclivé dodrzujte udaje uvedené

v tomto ndvodu k pouziti a pokyny odborného
personalu. V pripadé otazek se obratte na svého
lékare nebo na specializovany obchod.

Ucel
GenuPoint je lékafsky vyrobek. Je to bandaz
slouzici k ulevé a vedeni patelarni slachy.

Indikace (oblasti aplikace)

« Stavy podrazdéni v oblasti patelarni Slachy
(femoropatelarni syndrom bolesti,
chondropatie pately, patellar apicitis (patelarni
tendinitida) / skokanské koleno)



Rizika pouZiti
APozor‘

« GenuPoint se pouziva na lékafsky predpis.
Pokud vam ortézu GenuPoint predepsal lékar,
je bezpodminec¢né nutné, abyste s nim/ni
projednali pouzivani a délku aplikace. V kazdém
pripadé je nutné pouceni odbornym personalem,
od kterého jste vyrobek obdrzeli. GenuPoint

by se mél pouZivat pouze v souladu s pokyny

obsazenym v tomto navodu k pouziti a pro

vymezené oblasti pouziti

Pouze proskoleny odborny personal smi

provadét (prvni) prizpGsobeni a instruktaz!.

Vyrobek je uréen k jednordzovému osetreni

pacienta.

« Pfi nespravném pouzivani se zaruka na vyrobek
neposkytuje.

« Na vyrobku se nesmi provadét zadné zmény. Pri
nedodrzeni tohoto pokynu muze dojit k ovlivnéni
ucinku vyrobku do té miry, Ze prestane platit
zaruka na vyrobek.

« Véechny pomocné prostiedky zvenci prilozené
na télo mohou, pokud pevné doléhaji, vyvolat
lokalni priznaky zpGsobené tlakem nebo ve
vzacnych pripadech zuzit prichozi cévy nebo
nervy. Zamezte prilis silnému utazeni bandaze.

« Jestlize pfi noSeni vyrobku zjistite zmény nebo
rostouci potize, preruste dalsi pouzivani vyrobku
a obratte se na svého lékare.

« Kombinaci s jinymi vyrobky (napf.
kompresivnimi punéochami) musite nejdfive
projednat s osetrujicim lékarem.

« Vyrobek rozviji svij ucinek zejména pfi télesné
aktivité. Beéhem dlouhych klidovych fazi (napr.
spanek, dlouhé sezeni) byste méli vyrobek
odkladat.

« Vyrobek nesmi prijit do kontaktu s mastnymi a
kyselymi latkami, mastmi a pletovymi mléky.

« S ohledem na stavajici moznosti vraceni k radné

recyklaci baleni dodrzujte pokyny prislusného

prodejniho mista, kde jste tento vyrobek
zakoupili.

Pokud chcete pouZit produkt Bauerfeind z

divodu akutnich potizi/zranéni, vyhledejte

pred prvnim pouzitim bezodkladné odbornou
lékar'skou pomoc a dbejte prislusnych pokynd.

Mohou existovat omezeni souvisejici s indikaci,

kterd vam odborny personal vysvétli. Maze

se jednat zejména o omezeni schopnosti k

fizeni vozidel, jinych dopravnich prostiedkl

nebo stroj. V pripadé pochybnosti vam
doporucujeme, abyste se prozatim vyse
uvedenych ¢innosti zdrzeli.

Kontraindikace

Nezadouci Ucinky vedouci az k onemocnéni

nejsou znamy. Pri dale uvedenych priznacich one-

mocnéni je prilozeni a noseni pomucky indikovano

pouze po domluvé s vasim lékarem:

+ Onemocnéni a zranéni kliZe v dotcené ¢asti
téla, zvlasté pri zanétlivych tkazech, stejné jako
vystupujici jizvy s otoky, zEervenani a prehrati.

« Krecové Zily

« Poruchy citlivosti a prokrveni nohou, napf. pfi
cukrovce (Diabetes mellitus).

« Poruchy odvodu lymfy, také nejasné otoky
mékkych tkani v mistech vzdalenych od
prilozené pomucky.

Pokyny k pouzivani

Nasazovani ortézy GenuPoint

Ortézu GenuPoint je mozné nosit vlevo i vpravo.
Pred nasazenim zajistéte oba spoje na suchy zip.
Pritom jednu stranu zcela otevfete tak, ze konec
vytadhnete ze spony.

Bandaz GenuPoint polozte pUlkulatym otvorem
nahoru do stredu kolenni ¢ésky @.

Poté znovu provléknéte pas se suchym

zipem @.

Nyni souc¢asné a rovhomérné utahnéte oba
konce past, abyste zabranili pootoceni bandaze.
Dbejte pritom na to, aby bandaz byla ve spravné
poloze ve vySce pasu patelarni Slachy 9 tlak

na patelarni slachu muazete sami individualné
prizpGsobovat. Nesmi to byt pfitom nepfijemné.
Nyni upevnéte oba konce suchého zipu na pas 0
Podle potreby a stupné aktivity mizete dodatecné
upravovat individualni tlak na pas patelarni
Slachy.

Sundani ortézy GenuPoint

Pri odkladani bandaze nejprve uvolnéte oba
spoje se suchym zipem a pak jednu stranu zcela
vytdhnéte ze spony. Pri uskladnéni by mély byt
oba konce pasl opét pfichyceny, abyste predesli
poskozeni.

Pokyny k ¢isténi vyrobku

Nasivku pro GenuPoint s informacemi o nazvu
vyrobku, velikosti, vyrobci, navodu k myti a CE
oznacenim naleznete na pasu vyrobku.

Pred mytim slepte obé strany suchého zipu, aby
se zabranilo poskozeni. GenuPoint myjte oddélené
arucné pomoci jemného praciho prostredku.
Vyrobek nikdy nevystavujte pfimému pisobeni
tepla/chladu. Respektujte pokyny k péci uvedené
na vsité etiketé na hornim okraji produktu.
Pravidelna péce zarucuje optimalni ucinek.

Upozornéni tykajici se opakovaného
pouzivani

Vyrobek je urcen k individualnimu osetfeni jedno-
ho pacienta nebo pacientky.

Zaruka

Plati zadkonna ustanoveni zemé, ve které byl
produkt zakoupen. Jestlize predpokladate, ze
nastal pripad uplatnéni zaruky, obratte se nejdrive
na osobu, od které jste produkt zakoupili. Pred
ohlasenim naroku ze zaruky vyrobek vycistéte. Pfi
nerespektovani pokynl k nakladani s vyrobkem
GenuPoint a k péci o néj muze byt zaruka
omezena nebo vyloucena.

Plnéni ze zaruky je vylouceno v nasledujicich
pripadech:

« Pouziti neodpovidajici indikaci

« Nerespektovani pokynt odborného personalu

« Svévolné pozménovani vyrobku

Pokyny k poskytovani odpovédnosti
Pokud nejste odborny zdravotnicky pracovnik,
neprovadéjte samodiagnostiku ani samolécbu.
Pred prvnim pouzitim naseho lékarského vyrobku
se poradte s [ékarfem nebo vyskolenym odbornym
personalem, protoZe je to jediny zpUsob, jak
posoudit u¢inek naseho vyrobu na vase télo a v
pripadé potreby urcit pfipadna aplikacni rizika
vyplyvajici z vasi télesné konstituce. Ridte se
radami tohoto odborného personalu a vsemi
informacemi v tomto dokumentu/ nebo jeho
online verzi — véetné vynatkl (zejména: texty,
obrézky, grafika atd.).

Mate-li po konzultaci s odbornym personalem
jakékoli pochybnosti, obratte se na svého lékare,
prodejce nebo kontaktujte piimo nas.

Ohlasovaci povinnost

Na zakladé regionalnich zakonnych predpist
jste povinni neprodlené ohlasit kazdou zavaznou
udalost pri pouziti tohoto lékarského vyrobku jak
vyrobci, tak i prislusnému Gradu. Nase kontaktni
udaje najdete na zadni strané této brozury.

Likvidace
Po skonceni doby pouzitelnosti vyrobek zlikvidujte
podle platnych mistnich predpisa.

SloZeni materialu
Polyamid (PA), Silikon (Sl), Polyuretan (PUR),
Bavlna (CO), Polyester (PES), Elastan (EL)

— Medical Device (Zdravotnicky prostredek)
- |dentifikator maticového 2D kodu jako UDI

Odborny personal’

VSeobecna upozornéni

« Po prvnim pouziti ortézy GenuPoint zkontrolujte
optimalni a individualni polohu. V pfipadé
potreby upravte.

« Spolu s pacientem nacvicte spravné prikladani.

« Je zakazano provadét neodborné Upravy
vyrobku. Pfi nedodrzeni tohoto pokynu muze
dojit k ovlivnéni G¢inku vyrobku do té miry, Ze
prestane platit zaruka na vyrobek.

« GenuPoint je ur¢ena pro pouzivani jednim
pacientem.

Stav informaci: 2023-06

T Odborny personal je kazda osoba, kterd je opravnéna
dle platnych statnich nafizeni provadét prizptsobeni
a instruktaz o pouzivani ortéz.

* Upozornéni na nebezpeci poranéni osob (riziko
poranéni a nehody, zdravotni riziko), popf. vécna
skoda (Skody na vyrobku).

@ slovensky

Vazena zakaznicka,

vazeny zakaznik,

dakujeme pekne, ze ste sa rozhodli pre vyrobok
firmy Bauerfeind.

Pracujeme kazdy den na zlepSeni medicinskej
ucinnosti nasich vyrobkov, lebo Vase zdravie nam
lezi na srdci. ReSpektujte o najpresnejsie zadania
uvedené v tomto nédvode a pokyny kvalifikovaného
personalu. Pri otdzkach sa obratte na svojho
lekara alebo odbornu predajnu.

Stanovenie Ucelu
GenuPoint je medicinsky vyrobok. Je to bandaz na
uvolnenie a vedenie Slachy pately.

Indikacie (oblasti pouzitia)

« Stavy podrazdenia v oblasti Slachy pately
(Femoropatellares syndrom bolesti,
Chondropathia patellae, syndrom ostrej
pately / skokanské koleno)

Rizika pouzivania

A Pozor*

« GenuPoint je vyrobok dostupny na predpis.
Ak vam GenuPoint predpisal lekar, potom s
nim konzultujte bezpodmienecne o spésobe
a dlzke pouzivania. V kazdom pripade je




potrebna instruktaz prostrednictvom odborného

personalu, od ktorého ste dostali vyrobok.

GenuPoint sa smie nosit len v sulade s Udajmi

v tomto navode na pouzitie a v uvedenych

oblastiach pouzitia.

(Prvotné) nastavenie a uvedenie smie vykonavat

len vyskoleny odbornik!.

« Vyrobok je uréeny pre individudlnu starostlivost
o0 pacienta.

« V pripade neodbornej aplikacie je vylucena
zaruka za vyrobok.

« Nie je dovolené vykondavat akékolvek zmeny
vyrobku. NedodrZanie méze ohrozit funkciu
vyrobku, a preto znamena, ze bude vylucena
zaruka za vyrobok.

« VSetky pomocky, ktoré sa prikladajd na telo z
vonkajsej strany, mozu, ak prili$ tesne doliehaju,
sposobit lokalne priznaky tlaku alebo tiez v
zriedkavych pripadoch zuzit prechadzajuce
tepny alebo nervy. Zabrante prilis silnému
upevneniu pasu.

« Ak spozorujete pri noseni vyrobku zmeny alebo
zvysené tazkosti, preruste dalsie pouzivanie a
obratte sa na svojho lekara.

« Kombinacia s inymi produktmi (napr.
kompresnymi pan¢uchami) musi byt vopred
konzultovana s osetrujucim lekarom.

« Vyrobok sa vyznacuje Specialnym ucinkom

predovsetkym pri telesnej aktivite. Pocas dlhych

faz odpocinku (napr. spanku, dlhého sedenia) by
sa vyrobok mal odlozit.

Nikdy, prosim, nenechajte vyrobok prist do

kontaktu s prostriedkami obsahujucimi tuky a

kyseliny, masti a emulzie.

Ohladom existujucich moznosti odovzdania

obalov k riadnej recyklacii postupujte, prosim,

podla pokynov konkrétneho predajného miesta,
kde ste tento vyrobok zakupili.

Pokial chcete pouzit svoj vyrobok Bauerfeind

z dévodu akutnych tazkosti/ zraneni, musite

vyhladat pred prvym pouzitim urychlene

odbornt lekarsku pomoc a riadit sa tymito

radami. M6Zu existovat obmedzenia suvisiace s

indikaciou, ktoré vam vysvetli odborny personal.

Najma riadenie vozidiel, inych dopravnych

prostriedkov alebo strojov moze byt mozné len

v obmedzenom rozsahu. V pripade pochybnosti

vam odporucame, aby ste sa nateraz zdrzali

vyssie uvedenych ¢innosti.

Kontraindikacie

Vedlajsie Ucinky ochorenia nie su zname. Na
nasledujucich obrazkoch ochorenia sa zobrazuje
pouZzivanie vyrobku iba po porade s lekarom:

« Ochorenia/ poranenia koze v oSetrovanej
Casti tela, predovsetkym pri prejavoch zapalu,
takisto ako vyradzky s opuchnutim, scervenanie
a prehriatie;

« Kréoveé zily (varixy);

« Precitlivenost a poruchy prekrvovania dolnych
koncatin, napr. »cukrovka« (diabetes mellitus);

« Poruchy odtoku lymfy — tiez opuchy makkych
Casti nejasného povodu vzdialené od nasadenej
pomacky.

Pokyny pre pouzivanie

Nasadenie bandaze GenuPoint

Bandaz GenuPoint mdzete nosit na lavej, ako

aj na pravej strane. Pred nasadenim uvolnite
obidva suché zipsy. Jednu stranu pritom otvorte
kompletne tak, Ze koniec vytiahnete zo spony.
Polozte GenuPoint polkruhovym otvorom smerom
hore na stred jablcka @.

Potom lepiaci pas opat navlieknite e

Teraz zatiahnite sucasne a rovnomerne oba
konce pasu, aby ste zabranili preto¢eniu bandaze.
Venujte pritom pozornost spravne umiestnenej
bandaze vo vyske pasu pre patelarnu slachu é
tlak na patelarny pas mozete davkovat sami podla
potreby. Nesmie to pritom byt neprijemné.

Teraz upevnite oba lepiace konce zaveru o
Podla potreby a stupna aktivity mozete
individualny tlak na pas patelarnej slachy
dodatocne upravit.

OdloZenie bandaze GenuPoint

Ak chcete bandaz odlozit, uvolnite najskor obidve
spojenia so suchym zipsom a jednu stranu potom
celkom vytiahnite zo spony. Pre uchovavanie by
oba konce pasu mali byt opat zachytené, aby ste
sa vyvarovali vzniku poskodeni.

Pokyny pre Cistenie

VSity Stitok bandaze GenuPoint s informaciami

0 nazvoch produktu, velkosti, vyrobcovi, navode
na pranie a znackou CE sa nachadza na pasu
vyrobku.

Pred pranim zatvorte obe strany lepiaceho pasu,
aby ste sa vyvarovali poskodeniu.

GenuPoint perte oddelene v ruke s jemnym
mycim prostriedkom. Nikdy nevystavujte vyrobok
priamemu teplu/ chladu. ResSpektujte pokyny
uvedené na etikete, ktord je prisitd na hornom
okraji Vasho vyrobku. Pravidelné oSetrovanie
zarucuje optimalne ucinky.

Pokyny pre opakované pouzitie
Vyrobok je naplanovany na individualne
osetrovanie pacienta alebo pacientky.

Zaruka

Platia zakonné ustanovenia krajiny, kde bol

vyrobok zakupeny. Ak vznikne podozrenie na

zarucny pripad, kontaktujte najprv priamo tu

osobu, od ktorej ste vyrobok zakupili. Vyrobok sa

musi pred podanim zarucnej reklamaécie vycistit.

Pokial neboli dodrzané pokyny k manipuldcii

a oSetrovaniu GenuPoint, mdze byt negativne

ovplyvnena alebo vylicena zaruka.

Zaruka je vylucena pri:

« PouZivani bez spravnej indikacie;

« Nedodrziavani pokynov kvalifikovaného
personalu;

« Svojvolnych zmendch vyrobku

Pokyny k zaruke

Nevykondvajte samostatnu diagnostiku ani
samoliecbu, pokial nie ste kvalifikovany
zdravotnicky pracovnik. Pred prvym pouzitim
nasho medicinskeho vyrobku sa bezpodmienecne
poradte s lekarom alebo kvalifikovanym
zdravotnickym persondlom, pretoze je to jediny
sposob, ako posudit u¢inok nasho vyrobku na
vase telo a prip. urcit uzivatelské rizika, ktoré
vyplyvaju z vasej osobnej konstittcie. ReSpektujte
rady tohto kvalifikovaného zdravotnickeho
personalu a tiez véetky informacie uvedené

v tychto podkladoch/alebo v ich - online
prezentéacii (tiez: texty, obrazky, grafiky atd.).
Pokial mate po konzultacii s odbornym
personalom nadalej pochybnosti, obratte sa na
svojho lekara, predajcu alebo kontaktujte priamo
nasu spolocnost.

Ohlasovacia povinnost

Na zaklade regionalnych zakonnych predpisov
ste povinni, bezodkladne nahlasit kazdy zavazny
problém pri pouzivani tohto medicinskeho
vyrobku vyrobcovi, ako aj kompetentnému uradu.
Nase kontaktné udaje najdete na zadnej strane
tejto brozury.

Likvidacia

Zlikvidujte vyrobok po ukonceni pouZivania podla
miestnych predpisov.

ZloZenie materialu

Polyamid (PA), Silikén (Sl), Polyuretan (PUR),
Bavlna (CO), Polyester (PES), Elastan (EL)

— Medical Device (Zdravotnicke pomacky)
- Znackovac datova matrica ako UDI
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Odborny personal’
Obecné pokyny

« Pred prvym nasadenim skontrolujte optimalnu
a individualnu polohu bandaze GenuPoint.
Pripadne vykonajte nutné korektury.

« Nacvicte s pacientom spravne nasadenie
bandaze.

« Vykonavat neodbornt zmenu vyrobku je
zakazané. Nedodrzanie méze ohrozit funkciu
vyrobku, a preto znamen4, ze bude vylucena
zaruka za vyrobok.

« Bandaz GenuPoint je uréena na poskytnutie
starostlivosti iba pre jedného pacienta.

Stav informacii: 2023-06

1 0dbornym personalom je kazda osoba, ktora je v
sulade s pre Vas platnymi narodnymi predpismi
opravnena vykonavat prispésobenie ortéz a zacvik v
ich pouzivani.

* Upozornenie na poranenia 0s6b (nebezpecenstvo
poranenia, zdravotné riziko a riziko drazu), prip.
majetkové Skody (poskodenie vyrobku).

@ magyar

Tisztelt Vasarlonk!

Koszonjlk, hogy a Bauerfeind termékét
valasztotta.

Minden nap azon dolgozunk, hogy a termékeink
egeszségligyi hatékonysagat noveljlk, hiszen
az On egészsége fontos szamunkra. Kérjuk,
pontosan tartsa be a jelen hasznélati utmutato
elirasait és a szakszemélyzet utasitasait.
Felmerild kérdéseivel kapcsolatban forduljon a
kezel6orvosahoz vagy keresse fel a szakizletet.

Rendeltetés

A GenuPoint egy gydgyaszati termék. A patel-
lainszalag tehermentesitésére és helyes iranyu
mozgasara szolgalé bandazs.

Javallatok (alkalmazasi teriiletek)

« A patellainszalag érzékenysége
(femoropatellaris fajdalom, chondropathia
patellae, patellacstcs-szindroma/ ugrotérd)

Hasznalati kockazatok

AVigyézat‘

« A GenuPoint termék hasznalatara orvosi
eléirdsok vonatkoznak. Ha Onnek a GenuPoint
terméket orvos irta fel, mindenképpen beszélje



meg vele annak hasznalatat és alkalmazasi
id6tartamat. A szakeértének, akitdl a termeket
kapta, minden esetben be kell Ont tanitania.

A GenuPoint termék kizarélag az utmutatoban
talalhato utasitasok szerint hasznalhato, és csak
az emlitett alkalmazasi terileteken.

« Az (els6) egyedi illesztést és a bemutatast
kizarélag képzett szakszemélyzet! végezheti.

« Atermék a betegek egyszeri kezelésére készult.

Szakszerttlen alkalmazas esetén a termékre

vonatkozo jotallas megszinik.

« Tilos a termék modositasa. Ennek a

korlatozasnak a figyelmen kivil hagyasa

csokkenti a termék hatékonysagat, igy a

termeékre vonatkozo jotallas megszinik.

Valamennyi kiilséleg alkalmazott segédeszkoz

szoros felhelyezés esetén nyomas okozta

tiineteket eredményezhet, vagy ritka esetekben
akar sz(ikitheti az alatta athalado vérereket
vagy az idegeket. Kérjiik, hogy kerllje a pant tul
szoros rogzitését!

« Amennyiben a termék hasznalata soran
valtozasokat vagy a panaszok sulyosbodasat
tapasztalja, ne alkalmazza tovabb és forduljon a
kezel6orvosahoz.

- Miel6tt mas termékekkel (pl. kompresszios
harisnyakkal) egyitt hasznalna, kérje
kezel6orvosa vélemeényét.

« A termék kilonosen fizikai tevékenységek
kozben fejti ki kiilonleges hatasat. A hosszabb
pihenési fazisok alatt (pl. alvas, hosszan tartd
ilés) a terméket vegye le.

« Ugyeljen arra, hogy a termék ne érintkezzen

zsir- és savtartalmu anyagokkal, kenécsokkel

és oldatokkal.

Tekintettel a csomagolas szabalyszerl

Ujrahasznositasat lehetdveé tevo

visszaszolgaltatasi lehetéségekre, tartsa

be annak a mindenkori elarusitéhelynek az

utasitasait, ahonnan a terméket megvasarolta.

- Ha On a Bauerfeind termékeét akut panaszok /
sérllés miatt kivanja hasznalni, az els6
hasznalat el6tt siirgésen kérje és kovesse
szakorvosa tanacsat. El6fordulhatnak az
indikacioval kapcsolatos korlatozasok,
amelyekrol a szakszemélyzet ad tajékoztatast.
Eléfordulhat, hogy kiléndsen a jarmuvek, egyéb
szallitdeszkozok vagy gépek vezetése csak
korlatozottan lehetséges. Ha kétségei vannak,
azt javasoljuk, hogy egyelére tartézkodjon a fent
emlitett tevékenységektél.

Ellenjavallatok
Patoldgiailag lényeges mellékhatasok nem
ismeretesek. A kovetkez6 diagndzisok esetén a

termék hasznalata csak az orvossal folytatott

megbeszélés utan javallott:

« Borbetegségek, a bor sériilései a segédeszkoz
altal ellatott testtajékon, kilénésen gyulladasos
tlinetek megléte esetén, valamint gyulladt
hegek, bérpir és tulzott melegség esetén.

« Visszér (visszértagulat).

« A ldbak érzékelési és vérellatasi zavara esetén,
pl. cukorbetegség (Diabetes mellitus).

« Nyirokkeringési zavarok, tisztazatlan, testidegen
lagyrészi duzzanatok a felhelyezett orvosi
segédeszkozok miatt.

Hasznalati atmutaté

A GenuPoint felvétele

A GenuPoint bal és jobb oldalon is hordhato.

Felvétel el6tt lazitsa ki mindkét tépdzarat. Az

egyik oldalt teljesen nyissa ki, a végét huzza ki

a fllbol.

A GenuPoint eszkozt a félkor alaku kivagassal

felfelé helyezze a térdkalacs kozepére &

Ezutan ismét flizze be a tépdzaras pantot Q

Hogy a bandazs ne forduljon el, a pant mindkét

vegét egyszerre és ugyanakkora erével hizza

meg. Ugyeljen arra, hogy a bandazs megfeleléen

helyezkedjen el a patellainszalag magassagaban
, a patellain nyomasat egyénileg beallithatja.

Nem lehet kényelmetlen.

Rogzitse mindkét tapados véget a panton o

A patellainszalag nyomasat igény szerint, illetve

az aktivitds mértékeétdl figgden egyénileg is

beallithatja.

A GenuPoint levétele

A bandazs levételéhez eldszor lazitsa ki a két
tépézarat, majd az egyik oldalt teljesen oldja ki
a tereldfulbél. Tarolaskor ismeét rogzitse a pant
mindkét végét, hogy elkeriilje azok karosodasat.

Tisztitasi utasitasok

A GenuPoint bevarrt cimkéje, amely a termék
neveét, méretét, gyartdjat, valamint a termék
mosasaval és CE-jeldlésével kapcsolatos
informacidkat tartalmazza, a termék pantjanal
talalhato.

Mosas el6tt a karosodasok elkeriilése érdekében
a tépdzar mindkét oldalat zarja le.

A GenuPoint eszkozt kiméldé mososzerrel,
elkilonitve, kézzel mossa. Soha ne tegye ki a
termeéket kozvetlen hének / hidegnek. Kérjiik,
vegye figyelembe a termék felsé szélébe

varrt cimkén olvashaté dpoldsi utmutatot is. A
rendszeres apolas garantalja az optimalis hatast.

Utasitasok ujboli hasznalathoz
A termék a betegek egyénre szabott ellatasara
készlt.

Szavatossag

Annak az orszagnak a torvényi eldirasai

érvényesek, amelyben a terméket megvasarolta.

Amennyiben On garancialis problemat gyanit,

kérjik, hogy eldszor forduljon ahhoz, akitél On a

terméket megvasarolta. Kérjik, hogy a terméket

a garancialis probléma bejelentése elétt mossa

ki. Amennyiben a GenuPoint hasznalatara és az

4poldsara vonatkozd utasitdsokat nem tartottak

be, a garancia karosodhat vagy kizarasra

kerilhet.

A garanciat kizaro feltételek:

« Nem az indikacionak megfelelé hasznalat

« Amennyiben nem tartjak be a szakszemélyzet
utasitasat

- Onhatalmulag elvégzett valtoztatasok a
terméken

Jogi nyilatkozat

Ne végezzen ondiagnézist vagy ongyogyitast,
hacsak nem egészségligyi szakember.
Gyogyaszati termékink elsé hasznalata elétt
mindenképpen kérje ki orvos vagy szakképzett
személyzet tanacsat, mivel csak igy merheté fel
termékink hatdsa az On szervezetére, és csak igy
hatarozhaték meg az On személyes alkata miatt
esetlegesen felmerilé hasznalati kockazatok.
Kovesse az emlitett szakszemélyzet tanacsait,
valamint az ebben a dokumentumban/vagy
annak online megjelenitésében (szovegek, képek,
grafikak stb.) talalhato 0sszes utasitast.
Amennyiben az egészségligyi szakemberrel valo
konzultaciot kovetden barmilyen kételye marad,
kérjik, forduljon orvosahoz, viszonteladdjahoz
vagy kozvetlenll hozzank.

Jelentési kotelezettség

A regionalis torvényi elirasok alapjan On
koteles a jelen gydgyaszati termék hasznalata
soran jelentkezé valamennyi jelentds esemeényt
haladéktalanul jelenteni a gyarto, valamint az
illetékes hatosag felé. Elérhetéségeinket a jelen
tajékoztato hatoldalan talalja.

Artalmatlanitas
Kérjuk, a hasznalatot kovetden a terméket a helyi
eldirdasoknak megfeleléen artalmatlanitsa.

Anyag dsszetétele
Poliamid (PA), Szilikon (Sl), Poliuretan (PUR),
Pamut (C0), Poliészter (PES), Elasztan (EL)

[MD] - Medical Device (Orvostechnikai eszkoz)
— Az UDI az adatmatrix azonositoja

Szakszemélyzet'

Altalanos utasitasok

« Az elsé kezelés utan ellendrizze a GenuPoint
optimalis és testre szabott elhelyezkedését.
Sziikség esetén végezzen korrekciokat.

« A beteggel gyakoroltassa a helyes felvételt.

« A termék szakszer(tlen megvaltoztatasa
nem megengedett. Ennek a korlatozasnak a
figyelmen kivil hagyasa csokkenti a termék
hatékonysagat, igy a termékfelelésség kizart.

« A GenuPoint csak egyetlen paciens kezeléséhez
készll.

Informacids allapot: 2023-06

T A szakszemélyzet azokat a személyeket jelenti, akik
az On orszagaban érvényes eldirasok értelmében
az ortézisek egyedi illesztésére és hasznalatanak
betanitasara jogosultak.

* Figyelmeztetés személyi sérilés (sérilésveszély,
egészségi és baleseti kockazat), adott esetben
anyagi kar (a termék karosodasanak) veszélyére.

@ hrvatski

Postovani korisnici,

zahvaljujemo vam $to ste se odlucili za proizvod
tvrtke Bauerfeind.

Mi svakodnevno radimo na poboljsanju
medicinske ucinkovitosti svojih proizvoda jer vase
nam je zdravlje izuzetno vazno. Molimo obratite
pozornost na specifikacije navedene u ovim
uputama za uporabu i na upute stru¢nog osoblja.
Ako imate kakvih pitanja, obratite se svom
lije¢niku ili specijaliziranoj trgovini.

Odredena primjena

GenuPoint je medicinski proizvod. To je bandaza
za rasterecenje i vodenje patelarne tetive.

Indikacije (podruéja primjene)

« Iritacije u podrucju patelarne tetive
(patelofemoralni bolni sindrom, hondropatija
patele, sindrom vrha patele / skakacko koljeno)

Rizici primjene
Oprez*

« GenuPoint je proizvod koji propisuje lijec¢nik.
Ako Vam je GenuPoint propisao lije¢nik, onda se



obavezno s njim savjetujte vezano uz upotrebu
i duljinu nosenja. U svakom slucaju potrebno je
da upucivanje pacijenta u upotrebu sprovede
stru¢no osoblje, od kojeg ste dobili proizvod.
GenuPoint treba nositi samo prema navodima
iz ove upute o uporabi i u njoj navedenim
podrucjima primjene.

« (Prvu) prilagodbu i poduku smije vrsiti samo

$kolovano struéno osoblje’.

Proizvod je predviden za jednokratno

pozicioniranje i za jednog korisnika.

« U slucaju nestrucne primjene iskljuceno je

jamstvo na proizvod.

Na proizvodu ne smijete vrsiti preinake.

U slucaju nepridrzavanja moZe se ugroziti

funkcija proizvoda, ¢ime prestaje valjanost

jamstva.

« Sva pomocna sredstva koje se koriste izvana na

tijelu mogu, ako precvrsto nalijezu, uzrokovati

pojavu lokalnih tragova pritiska ili, u rijetkim

sluc¢ajevima, suzenje krvnih zila ili Zzivaca.

|zbjegavajte suvise Cvrsto pritezanje trake!

Ako prilikom nosenja proizvoda ustanovite

promijene ili povecanje tegoba, prestanite

upotrebljavati proizvod i obratite se svom

lije€niku.

0 kombinaciji s drugim proizvodima

(npr. kompresivnim ¢arapama) prethodno se

savjetujte s nadleznim lije¢nikom.

« Proizvod razvija jedinstvenu ucinkovitost

ponajprije tijekom tjelesne aktivnosti. Tijekom

duljih mirovanja (npr. spavanje, dugo sjedenje)

proizvod biste trebali skinuti.

Nemojte dopustiti da proizvod dode u dodir

s masnim i kiselim sredstvima, mastima i

losionima.

S obzirom na postoje¢u mogucnost povrata radi

propisnog recikliranja ambalaZze pridrzavajte se

uputa doti¢nog prodajnog mjesta na kojem ste

kupili ovaj proizvod.

Ako Zelite koristiti svoj Bauerfeind proizvod

zbog akutnih tegoba/ ozljeda, prije prve uporabe

hitno potrazite strucni lijecnicki savjet i postujte

ga. Mogu postojati ograni¢enja povezana s

indikacijom koja ¢e Vam objasniti stru¢no

osoblje. Posebice upravljanje vozilima, drugim

prijevoznim sredstvima ili strojevima moze biti

moguce samo u ogranicenoj mjeri. Ukoliko ste

u nedoumici, savjetujemo vam da se za sada

suzdrzite od prethodno navedenih aktivnosti.

Kontraindikacije (protuuéinci)
Dosad nisu poznate medicinski relevantne
nuspojave. U slucaju sljedecih simptoma bolesti

primjena ovog proizvoda indicirana je tek nakon

prethodnog savjetovanja s lijecnikom:

« Kozne bolesti/ ozljede na lijecenim dijelovima
tijela, posebice upalne pojave, takoder izboceni
oziljci s oteklinom, crvenilom i hipertermijom.

« Prosirene vene (varikoziteti).

« Poremecaji osjeta i cirkulacije u nogama, npr.
kod $ecerne bolesti (Diabetes mellitus).

« Poremecaji limfne drenaze — ukljucujuci nejasne
otekline mekog tkiva podalje od postavljenog
pomagala na tijelu.

Upute za primjenu

Postavljanje steznika GenuPoint

GenuPoint moZe se nositi lijevo i desno. Prije
postavljanja otpustite oba ¢i¢ka. Pritom jednu
stranu potpuno otvorite tako da kraj provucete
iz spojnice.

GenuPoint s polukruznim otvorom okrenutim
prema gore postavite po sredini patele
koljena @.

Zatim ponovno udjenite ¢icak traku 9

Kako biste sprijecili da se steznik zavrne,

sada oba kraja remena povucite istovremeno i
ravnomjerno ¢vrsto. Pritom pazite na ispravan
polozaj steznika u razini patelarne tetive 9
individualno mozete dozirati pritisak na patelarnu
tetivu. Pritom vam ne smije biti neudobno.

Sada oba kraja ¢icak trake fiksirajte na prsten
steznika @.

Ovisno o potrebi i stupnju aktivnosti mozete
naknadno podesavati individualni pritisak na
patelarnu tetivu.

Skidanje steznika GenuPoint

Za odlaganje steznika prvo otpustite oba spoja
Cicak trake te zatim jednu stranu potpuno
otpustite iz skretne spojnice. Za odlaganje
steznika, oba kraja remena valja ponovno ¢vrsto
spojiti ¢ickom kako bi se izbjegla ostecenja.
Upute za ¢iScenje

Usivna etiketa steznika GenuPoint s
informacijama o nazivu proizvoda, veli¢ini,
proizvodacu, uputama za pranje i oznakom CE
nalazi se na remenu proizvoda.

Prije pranja zatvorite sve Cicak trake kako

bi se izbjeglo ostecivanje. GenuPoint perite
zasebno i ru¢no sa sredstvom za osjetljivo

rublje. Nikada nemojte izlagati proizvod izravnoj
toplini/ hladnoci. Takoder se pridrZavajte uputa na
usivenoj etiketi na gornjem rubu vaseg proizvoda.
Redovito odrzavanje jamci optimalno djelovanje.

Napomene za ponovnu uporabu
Proizvod je predviden za individualno zbrinjavanje
jednog pacijenta.

Jamstvo

Vrijede zakonske odredbe drzave u kojoj ste
kupili proizvod. U sluéaju potrazivanja iz jamstva,
molimo prvo direktno kontaktirajte prodajno
mjesto na kojem ste kupili proizvod. Proizvod se
treba ocistiti prije prijave jamstva. Ako se niste
pridrzavali uputa za postupanje i odrzavanje
bandaZe GenuPoint, jamstvo moze biti umanjeno
ili isklju¢eno.

Jamstvo je iskljuc¢eno u sljedec¢im slucajevima:

« Primjena nije sukladna indikaciji

« Nepostivanje uputa stru¢nog osoblja

« Samoinicijativna izmjena na proizvodu

Iskljuéenje odgovornosti

Nemojte provoditi samodijagnoze ili
samomedikaciju osim ako se ne ubrajate u
medicinsko stru¢no osoblje. Prije prve primjene
naseg medicinskog proizvoda svakako se aktivno
posavjetujte s lijecnikom ili Skolovanim stru¢nim
osobljem jer se jedino tako moze procijeniti
djelovanje naseg proizvoda na vase tijelo te se
eventualno mogu utvrditi rizici primjene koji
nastaju zbog osobne konstitucije. Pridrzavajte se
savjeta stru¢nog osoblja te svih naputaka iz ovog
dokumenta/ili njegove - takoder i djelomicne —
online verzije, (isto tako: tekstova, slika, grafika
itd.).

Ako nakon konzultacije sa stru¢nim osobljem i
dalje ostanu nedoumice, molimo obratite se svom
lije¢niku, trgovceu ili izravno nama.

Obveza prijave

Temeljem regionalnih zakonskih propisa obvezni
ste svaki ozbiljiniji dogadaj vezan uz uporabu
ovog medicinskog proizvoda odmah prijaviti kako
proizvodacu tako i nadleznoj drzavnoj instituciji.
Nase podatke za kontakt mozete pronaci na
poledini broSure.

Zbrinjavanje

Molim zbrinite proizvod nakon zavrsetka
razdoblja uporabe sukladno lokanim propisima o
zbrinjavanju takvog otpada.

Sastav
Poliamid (PA), Silikon (Sl), Poliuretan (PUR),
Pamuk (CO), Poliester (PES), Elastan (EL)

— Medical Device (Medicinski proizvod)
— Identifikator matrice podataka kao UDI

Struéno osoblje?

Opcée napomene

« Nakon prve primjene provjerite optimalni i
individualni polozaj steznika GenuPoint. Po
potrebi ga korigirajte.

« Vjezbajte pravilno postavljanje s pacijentom.

« Nisu dopustene nestru¢ne izmjene na proizvodu.
Nepridrzavanje navedenih napomena moze
ugroziti u¢inak proizvoda tako da je isklju¢eno
jamstvo za proizvod.

« GenuPoint je predviden za tretman samo jednog
pacijenta.

Datum informacija: 2023-06

1 Struéno je osoblje svaka osoba koja je prema
vrijede¢im drzavnim propisima ovlastena za
prilagodbu ortoza i upucivanje pacijenata u nacin
njihove uporabe.

* Upozorenje na opasnost od ozljedivanja osoba
(rizik od ozljeda, rizik po zdravlje, rizik od nesreca),
odnosno materijalne Stete (Steta na proizvodu).

@ srpski

Postovani korisnici,

hvala vam $to ste se odlucili za Bauerfeind
proizvod.

Svaki dan radimo na pobolj$anju medicinske
efikasnosti nasih proizvoda, jer je vase zdravlje
blizu nasih srca. Molimo vas da paZzljivo postujete
specifikacije u ovom uputstvu za upotrebu i
uputstva struénog osoblja. Ako imate pitanja,
obratite se iskljuc¢ivo svom lekaru ili vasoj
specijaliziranoj prodavnici.

Odredivanje namene
GenuPoint je medicinski proizvod. To je bandaza
za rasterecenje i vodenje patelarnog ligamenta.

Indikacije (podruéje primene)

« Stanja nadrazenosti na podrucju patelarnog
ligamenta (femoropatelarni bolni sindrom,
hondromalacija palete, patellar tendinitis
sindrom / skakacko koleno)

Rizici primene
Mere opreza*
« GenuPoint je proizvod kojeg prepisuje lekar.
Ukoliko Vam je GenuPoint prepisao lekar, tada

obavezno sa njim razgovarajte o upotrebi i
duljini primene ovog proizvoda. U svakom



slucaju upucivanje u proizvod potrebno je da
izvrsi kvalifikovano stru¢no osoblje, od kojeg ste
dobili ovaj proizvod. GenuPoint treba nositi samo
prema navodima ovog uputstva o upotrebiiu
njemu navedenim podrucjima primene.

« (Prvo) podesavanije i obrazlozenje sme da se
obavi samo od strane $kolovanog stru¢nog
osoblja'.

« Proizvod je namenjen za lecenje samo jednog
pacijenta.

« U slucaju nepravilne primene, odgovornost je
iskljucena.

« Ne smeju se vréiti promene na proizvodu.
Nepridrzavanje moze da utice na performanse
proizvoda, tako da je isklju¢ena odgovornost za
proizvod.

« Sva spoljna pomagala postavljena na telo mogu,
ako se stegnu suvise cvrsto, izazvati lokalne
pritiske, a u retkim slu¢ajevima mogu da suze
krvne sudove ili nerve. Izbegavajte preveliko
zatezanje traka.

« Kada pri noéenju proizvoda primetite bilo kakve

promene ili povec¢anu nelagodnost, prekinite

upotrebu i posavetujte se sa vasim lekarom.

Korisc¢enje uz druge proizvode (npr. kompresivne

Carape) treba da prethodno dogovorite sa Vasim

lekarom.

« Proizvod pokazuje svoje specijalno dejstvo
najvise prilikom fizickih aktivnosti. Tokom
duzeg mirovanja (npr. spavanja, dugog sedenja)
proizvod treba skinuti.

« Nemojte dopustiti da proizvod dode u dodir
sa masnim i kiselim sredstvima, mastima i
losionima.

« U vezi sa postojecom mogucénosti povracaja
za propisno recikliranje pakovanja, molimo
da obratite paznju na uputstva navedena u
prodavnici u kojoj ste kupili ovaj proizvod.

« Ako Zelite da koristite svoj Bauerfeind proizvod
zbog akutnih tegoba/ povreda, hitno potrazite
stru¢nu medicinsku pomoc¢ pre prve upotrebe
i poStujte dobivene savete. Mozda postoje
ogranitenja u vezi sa indikacijama koja ¢e vam
stru¢no osoblje objasniti. Posebno upravljanje
vozilima, drugim prevoznim sredstvimaili
masina moze biti moguc¢a samo u ogranicenoj
meri. Ako ste u nedoumici, savetujemo vam
da se za sada uzdrzite od gore navedenih
aktivnosti.

Kontraindikacije

Nisu poznate kontraidikacije klinickog znacaja. U
slucaju sledecih simptoma bolesti postavljanje i
nosenje takvog proizvoda indikovano je tek nakon
prethodnog dogovora sa svojim lekarom:

« Kozne bolesti/ povrede na tretiranim delovima
tela, posebno u slucaju upalnih pojava; kao i
kod izrazenih oZiljaka sa otocima, crvenilom i
hipertermijom.

« Prosirene vene (varikoza).

« Poremecaji osjeta i cirkulacije u nogama, npr.
kod Secerne bolesti (Diabetes mellitus).

« Poremecaji limfne drenaze — ukljucujuci nejasne
otekline mekog tkiva udaljene od postavljenog
pomagala.

Uputstva o primeni

Oblaéenje GenuPoint-a

GenuPoint se moze nositi kako na desnoj, tako

i na levoj strani. Pre primene molimo vas da
olabavite obe Cicak trake. Pri tome kompletno
otvorite jednu stranu, tako Sto cete izvudi kraj iz
spojnice.

Postavite GenuPoint sa polukruznim udubljenjem
okrenutim na gore na sredinu ¢asice kolena 6
Nakon toga ponovo uvucite ¢i¢ak traku e
Potom zategnite oba kraja trake istovremeno

i ravnomerno, da bi sprecili izvrtanje bandaze.
Pri tome vodite racuna da bandaza pravilno
naleze na visini pojasa za koleno o a pritisak
na patelarni ligament moZete individualno da
dozirate. Pri tome ne sme da vam bude neprijatan
osecaj.

Fiksirajte oba kraja cicak trake na pojas 0
Prema potrebi i stepenu aktivnosti mozete
individualno da podesite pritisak na pojasu za
patelarni ligament.

Skidanje GenuPoint-a

Da bi skinuli bandaz popustite oba kraja ¢ic¢ak
trake i jednu stranu kompletno izvucite iz
spojnice. Kada odlazete bandaz, treba ponovo da
spojite oba kraja pojasa da bi sprecili ostecivanje.

Uputstvo za odrzavanje

Usivena etiketa GenuPoint-a, sa informacijama o
nazivu proizvoda, veli¢ini, proizvodacu, uputstvu
za pranje, kao i CE-oznaka, nalazi se na traci ovog
proizvoda.

Pre pranja zatvorite obe Cicak trake da ne bi doslo
do ostecenja. GenuPoint perite posebno i ru¢no sa
deterdZentom za osetljive vrste vesa. Nikada ne
izlazite vas proizvod direktnoj toploti/ hladnoci.
Takode, obratite paznju na uputstva na etiketi
zasivenoj na vrhu vaseg proizvoda. Redovna nega
osigurava optimalno dejstvo.

Uputstvo za ponovnu primenu
Proizvod je namenjen za individualno tretiranje
jednog pacijenta.

Garancija

Vaze zakonski propisi zemlje u kojoj ste proizvod
kupili. U slucaju potrazivanja iz garancije stupite u
kontakt prvo s prodavcem kod kojeg ste proizvod
kupili. Proizvod se mora ocistiti pre garantne
reklamacije. Ako nisu postovana uputstva za
rukovanje i odrzavanje GenuPoint, garancija moze
biti umanjena ili iskljucena.

Garancija je isklju¢ena kod:

« Primene koja nije u skladu sa indikacijama

« Nepostovanja uputstava stru¢nog osoblja

« Neovlaséene modifikacije proizvoda

Odricanje od odgovornosti

Nemojte sami postavljati dijagnozu ili provoditi
samolecenje, osim ako niste medicinski struéni
radnik. Pre prve upotrebe naseg medicinskog
proizvoda, aktivno potrazite savet lekara ili
medicinskog struc¢nog osoblja, jer je to jedini
nacin da procenite efekat naseg proizvoda na
vase telo i, ako je potrebno, da odredite sve rizike
primene koji proizilaze iz vase licne konstitucije.
Pratite savete medicinskog stru¢nog osoblja i
sve informacije u ovoj dokumentaciji/ili njenoj —
delimiéno sazetoj — on-line verziji (takode: tekst,
slike, grafike, itd.).

Ako nakon konsultacije sa stru¢nim osobljem
imate bilo kakve nedoumice, obratite se svom
lekaru, prodavcu ili nas kontaktirajte direktno.

Obavezno prijavljivanje

Na osnovu regionalnih zakonskih propisa,
obavezni ste da bez odlaganja prijavite bilo koji
ozbiljan incident kada koristite ovaj medicinski
proizvod i proizvodacu i nadleznom organu vlasti.
Nase kontaktne podatke mozete pronadi na
poledini ove brosure.

Odlaganje

Molimo da proizvod nakon njegovog korisnog
veka odloZite u otpad prema lokalnim zakonskim
propisima.

Sastav materijala
Poliamid (PA), Silikon (SI), Poliuretan (PUR),
Pamuk (CO), Poliester (PES), Elastan (EL)

— Medical Device (Medicinsko sredstvo)
— Identifikator matrice podataka kao UDI

Struéno osoblje’

Opste napomene

« Nakon prve upotrebe, proverite da li je
GenuPoint optimalno prilagoden pacijentu.
U slucaju potrebe, napravite potrebne korekcije.

« Vezbajte pravilno postavljanje sa pacijentom.

« Nestrucne promene na proizvodu nisu
dozvoljene. U slu¢aju nepridrzavanja
uputstva, moze doc¢i do smanjenja efikasnosti
proizvoda, zbog ¢ega dejstvo visSe ne moze biti
zagarantovano.

« Proizvod GenuPoint je namenjen za lecenje
samo jednog pacijenta.

Datum informacija: 2023-06

1 Struéno osoblje podrazumeva svaku osobu koja je
ovlaséena prema vazecim drzavnim propisima za
prilagodavanije i upucivanje u primenu ortoza.

* Upozorenje o opasnosti od telesnih povreda
(rizik od ozleda i nesreéa, rizik po zdravlje) i, ako
je relevantno, materijalne Stete (oStec¢enja na
proizvodu).

@ slovenski

Spostovani kupec,

zahvaljujemo se vam, da ste se odlocili za izdelek
podjetja Bauerfeind.

Nenehno se trudimo izbolj$ati medicinsko
ucinkovitost nasih izdelkov, saj nam je vase
zdravje pomembno. Natanéno upostevajte
smernice teh navodil za uporabo in napotke
strokovnega osebja. Ce imate kakrsna koli
vprasanja, se obrnite na svojega zdravnika ali
specializirano prodajalno.

Namen uporabe

GenuPoint je medicinski pripomocek. Gre za opor-
nico, ki je namenjena razbremenitvi in stabilizaciji
kite pogacice.

Indikacije (podroéja uporabe)

« Razdrazenost na obmocju kite pogacice
(femoropatelarni bolecinski sindrom,
hondropatija pogacice, patelarni tendonitis
oziroma skakalcevo koleno)

Tveganja pri uporabi

Previdno*
+ Opornica GenuPoint se izdaja na zdravniski
recept. Ce vam je izdelek GenuPoint predpisal



zdravnik, se o uporabi in trajanju uporabe
obvezno pogovorite z njim. V vsakem primeru
je potrebno usposabljanje s strani strokovno
usposobljenega osebja, od katerega ste prejeli
izdelek. GenuPoint smete uporabljati samo po
prilozenih navodilih in za navedene indikacije.

« Prilagoditev (prvo) in usposabljanje lahko opravi
izklju¢no strokovno izobrazeno in usposobljeno
osebje’.

« Izdelek je namenjen izklju¢no enkratni oskrbi
pacienta.

« Pri nepravilni uporabi izdelka garancija za
izdelek preneha veljati.

« Izdelka ni dovoljeno spreminjati. NeuposStevanje
tega navodila lahko neugodno vpliva na
delovanje izdelka in garancija preneha veljati.

« Vsi pripomocki, ki se namestijo na zunanjo stran
telesa, lahko pri pretesni namestitvi povzrocijo
lokalno preveliko stiskanje tkiva ali v redkih
primerih neprekinjeno stiskanje Zil ali Zivcev.
Izognite se pretesni pritrditvi traku!

« Ce med nosenjem izdelka opazite spremembe
oz. poslabsanje stanja, prenehajte z uporabo
izdelka in obiscite zdravnika.

« 0 hkratni uporabi z drugimi izdelki (npr.
kompresijskimi nogavicami) se morate prej
posvetovati s svojim zdravnikom.

« Ucinek izdelka pride do izraza zlasti ob telesni
dejavnosti. Med dalj$im mirovanjem (npr. med
spanjem ali daljsim sedenjem) je treba izdelek
sneti.

« Izdelek ne sme priti v stik s snovmi, mazili in
losjoni, ki vsebujejo mascobe in kisline.

« Glede moznosti vracila embalaze zaradi
ustreznega recikliranja upostevajte navodila

prodajnega mesta, na katerem ste izdelek kupili.

« Ce zelite izdelek Bauerfeind uporabljati
zaradi akutnih tezav/ poskodb, se pred prvo
uporabo posvetujte s strokovno usposobljenim
zdravstvenim osebjem in upostevajte njihove
nasvete. Glede na indikacije lahko obstajajo
omejitve, o katerih vas bo obvestilo strokovno
usposobljeno osebje. Zlasti voznja vozil, drugih
prevoznih sredstev ali strojev je lahko mogoca
le v omejenem obsegu. V primeru dvoma vam
svetujemo, da se zaenkrat odpoveste zgoraj
navedenim dejavnostim.

Kontraindikacije (neZeleni uéinki)

Klini¢no pomembni nezeleni uéinki niso znani.

Pri naslednjih bolezenskih stanjih lahko

izdelek nosite samo po predhodnem posvetu z

zdravnikom:

« Bolezni/ poskodbe koze na delih telesa, kjer
nosite pripomocek, predvsem kadar gre za

vnetja, ter pri vseh izbocenih brazgotinah z
oteklino, rdecico in pretiranim pregrevanjem.

« Kréne Zile (varikoza).

« Tezave z obCutki v nogah in prekrvavitvijo nog,
npr. pri sladkorni bolezni (Diabetes mellitus).

« Motnje odvajanja limfne tekocine - tudi
nejasno otekanje mehkih tkiv pri namescenem
pripomocku.

Navodila za uporabo
Namesc¢anje opornice GenuPoint

Izdelek GenuPoint lahko nosite na levi in desni
nogi. Pred namestitvijo sprostite oba jezka. Pri
tem eno stran povsem odprite, tako da konec
traku izvlecete iz zaponke.

Opornico GenuPoint poloZite na sredino pogacice,
tako da je polkroZen izrez obrnjen navzgor @.
Nato trak z jezkom znova zategnite e

Da bi preprecili zvijanje opornice, hkrati primite
oba konca traku in ju enakomerno zategnite.
Pri tem pazite na pravilno namestitev opornice
v visini pogacnicne tetivne vezi 9 pritisk na
pogacnicno tetivo pa lahko prilagajate sami. Pri
tem vam ne sme biti neprijetno.

Zdaj oba pritrdilna jezka pripnite na trak o
Glede na potrebe in stopnjo dejavnosti lahko
naknadno prilagajate pritisk na pogacnicno
tetivno vez.

Odstranjevanje opornice GenuPoint

Opornico odstranite tako, da najprej sprostite
oba jezka in nato en konec povsem izvlecete iz
zaponke. Za shranjevanje oba konca traku znova
pritrdite, s ¢cimer boste preprecili poskodbe.
Navodila za ¢iséenje

Etiketa izdelka GenuPoint z informacijami o imenu
izdelka, velikosti, proizvajalcu, navodilih za pranje
in oznako CE je vsita na traku izdelka.

Pred pranjem zapnite vse jezke, da preprecite
poskodbe. Opornico GenuPoint loc¢eno in rocno
ocistite z blagim Cistilnim sredstvom. |zdelka

ne izpostavljajte neposredni vrocini/ mrazu.
Upostevajte tudi navodila na vsiti etiketi na
zgornjem robu izdelka. Z redno nego boste
zagotovili optimalno delovanje.

Navodila za ponovno uporabo
Izdelek je namenjen izklju¢no individualni
oskrbi pacienta ali pacientke.

Garancija

Veljajo zakonski predpisi drzave, v kateri je bil
izdelek kupljen. V primeru uveljavljanja garancije
se najprej obrnite neposredno na osebo, pri kateri
ste izdelek kupili. Izdelek morate pred prijavo

garancijskega zahtevka ocistiti. Neupostevanje

navodil za ravnanje z opornico GenuPoint in njeno

nego lahko neugodno vpliva na garancijo ali ta

preneha veljati.

Garancija preneha veljati, kadar:

« Izdelka ne uporabljate v skladu z indikacijami;

« Ne upostevate navodil strokovno
usposobljenega osebja;

« Izdelek samovoljno spreminjate

Omejitev odgovornosti

Ne poskusajte sami postaviti diagnoze ali se sami
zdraviti, razen ¢e ste strokovno usposobljeno
zdravstveno osebje. Pred prvo uporabo nasega
medicinskega izdelka se posvetujte z zdravnikom
ali usposobljenim strokovnjakom, saj lahko

ta oceni ucinek nasega izdelka na vase telo

in morebitna tveganja pri uporabi zaradi vase
telesne zgradbe. Upostevajte nasvet strokovnjakov
in vsa navodila v tem dokumentu / ali njegovi — tudi
nepopolni - spletni razli¢ici (vkljuéno z besedili,
slikami, grafikami itn.).

Ce ste po posvetu s strokovno usposobljenim
zdravstvenim osebjem $e vedno v dvomih,

se obrnite na svojega zdravnika, trgovca ali
neposredno na nas.

Obveznost obveséanja

Zaradi regionalnih zakonskih predpisov ste dolzni
vsak resen incident pri uporabi tega medicinskega
pripomocka nemudoma javiti proizvajalcu in
pristojnemu organu. Nase kontaktne podatke
najdete na zadnji strani te brosure.

Odstranjevanje
Po prenehanju uporabe izdelek odstranite skladno
z lokalnimi predpisi.

Sestava materiala
Poliamid (PA), Silikon (Sl), Poliuretan (PUR),
Bombaz (CO), Poliester (PES), Elastan (EL)

- Medical Device (Medicinski pripomocek)
— 0znaka kode podatkovne matrice kot
edinstvenega UDI

Strokovno usposobljeno osebje’

Splosna navodila

« Pri prvem prevzemu preverite, Ce je opornica
uporabniku optimalno in individualno
prilagojena. Po potrebi opravite spremembe.

« Pravilno namestitev vadite z bolniki.

« Na izdelku ni dovoljeno izvajati nedovoljenih
sprememb. Neupostevanje tega navodila
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lahko neugodno vpliva na delovanje izdelka in
garancija preneha veljati.

« Opornica GenuPoint je namenjena izklju¢no
uporabi s strani enega pacienta.

Stanje informacij: 2023-06

1 Strokovno usposobljeno osebje je vsaka oseba, ki
je po veljavnih drzavnih predpisih pooblascena za
prilagajanje in usposabljanje za uporabo ortoz.

* Opozorilo glede nevarnosti poskodb oseb (nevarnost
nastanka poskodb, zdravstvenega tveganja in
tveganja nesrec) oz. materialne $kode (poskodb na
izdelku).

romanian

Stimata clienta, stimate client,

va multumim ca ati ales un produs Bauerfeind.
In fiecare zi lucram pentru a imbunatati eficienta
medicala a produselor noastre, deoarece
sanatatea dumneavoastra este cea mai
importantd pentru noi. Va rugam sa respectati
cu strictete indicatiile din aceste instructiuni de
folosire, precum si indicatiile personalului de
specialitate. Daca aveti intrebari, adresati-va
medicului sau distribuitorului specializat.

Destinatia de utilizare

GenuPoint este un produs medical. Acesta este
un suport pentru relaxarea si fixarea tendonului
patelar.

Indicatii (Domenii de utilizare)

« Iritatii in zona tendonului patelar (Sindrom
patelofemural dureros, condropatie patelara,
tendinita patelara/ genunchiul saritorului)

Riscuri in utilizare

Atentie*

« GenuPoint este un produs eliberat pe baza de
prescriptie medicald. Daca medicul v-a prescris
GenuPoint, discuta i cu el despre utilizare i
despre durata de folosire. In orice caz este
necesar un instructaj realizat de personalul
de specialitate de la care a i primit produsul.
GenuPoint trebuie aplicat numai conform
informatiilor incluse in aceste instructiuni de
utilizare si in cadrul indicatiilor mentionate
mai sus.

« (Prima) ajustare si instructiunile se vor asigura
doar de catre personalul de specialitate
instruit’.



« Produsul este conceput pentru ingrijirea unui
pacient unic.

« Nu ne asumam raspunderea in cazul utilizarii
necorespunzatoare a produsului.

« Nu este permisa modificarea produsului.

In cazul nerespectarii indicatiilor, eficienta
produsului poate fi afectatd, iar garantia
produsului se anuleaza.

« Daca sunt stranse prea tare, toate mijloacele
auxiliare aplicate din exterior pe corp pot
produce o presiune locald excesiva sau, in cazuri
rare, chiar comprimarea vaselor sanguine si a
nervilor. Evitati strangerea excesiva a benzii.

« Daca in timp ce purtati produsul observati

modificari sau cresterea disconfortului,

intrerupeti utilizarea si adresati-va medicului
dumneavoastra.

Utilizarea sa in combinatie cu alte produse (de

exemplu ciorapi compresivi medicinali) trebuie

discutata in prealabil cu medicul curant.

« Proprietatile speciale ale produsului actioneaza,
in principal, in timpul activitatii fizice. In timpul
perioadelor mai lungi de repaus (de ex. somn,
pozitie de repaus indelungata), produsul ar
trebui sa fie dat jos.

« Va rugam sa evitati contactul produsului cu

substante cu continut de grasimi sau acizi, cu

unguente si lotiuni.

In ceea ce priveste posibilitatile de returnare a

ambalajelor pentru o reciclare regulamentara,

va rugam sa tineti seama de indicatiile
magazinului din care ati cumparat produsul.

« Daca doriti sa utilizati produsul dvs. Bauerfeind
ca urmare a unor probleme/ leziuni acute,
nainte de prima utilizare solicitati neaparat
sfatul personalului medical si respectati-l. Pot
exista restrictii in indicatii, pe care personalul
de specialitate vi le va explica. In special
conducerea autovehiculelor, a altor mijloace
de transport sau a utilajelor poate fi posibila
doar limitat. Daca aveti neldmuriri, va sfatuim
sa renuntati pentru moment la activitatile
mentionate anterior.

Contraindicatii

Nu se cunosc efecte secundare semnificative din

punct de vedere medical. In urmatoarele tipuri de

boli, aplicarea produsului trebuie facuta numai
dupa consultarea medicului dumneavoastra:

« Dermatoze / leziuni cutanate in zona de aplicare
a produsului, in special in cazul aparitiei
inflamatiilor, dar si in caz de cicatrici deschise
inflamate, inrosire si supraincalzire.

* Varicoza.

« Probleme senzoriale si de circulatie la nivelul
membrelor, de exemplu ,diabet zaharat”
(Diabetes mellitus).

« Probleme de circulatie limfatica - si tumefieri
ale tesuturilor moi in alt loc decat locul de
aplicare al mijlocului auxiliar.

Indicatii de utilizare

imbracarea GenuPoint

GenuPoint poate fi purtat atat pe stanga, cat

si pe dreapta. Inainte de imbracare, va rugam

sa desfaceti benzile cu scai. Desfaceti o parte
complet, prin tragerea capatului din gaica.
Aplicati GenuPoint cu deschiderea semirotunda in
sus, pe mijlocul rotulei @.

Apoi prindeti inapoi cureaua cu scai o

Acum trageti de ambele capete ale curelei
deodata si cu aceeasi intensitate, pentru a evita
rotirea bandajului. Atentie ca bandajul sa fie
pozitionat corect la inaltimea benzii tendonului
patelar 9 iar presiunea exercitata pe tendonul
patelar poate fi dozata de dvs. in mod individual.
Presiunea trebuie sa fie acceptabila pentru
pacient.

Acum fixati ambele capete cu scai pe curea o

in functie de necesitate si de gradul de activitate
puteti ajusta si ulterior presiunea individuala
exercitata asupra tendonului patelar.

Scoaterea GenuPoint

Pentru desfacerea bandajului desfaceti mai intai
ambele zone cu scai si apoi desprindeti o parte
complet din gaica. Pentru depozitare cele doua
capete ale curelei pot fi inchise din nou cu scai,
pentru a evita eventuale deteriorari.

Instructiuni de curatare

Eticheta cusutd a GenuPoint cu informatii privind
denumirea produsului, marimea, producatorul,
instructiunile de spalare si marca CE se afla pe
cureaua produsului.

Pentru a evita deteriorarea produsului, inaintea
spalarii inchideti toate curelele cu scai.

Spalati GenuPoint de mana, folosind un detergent
fin si nu-l spalati impreuna cu alte produse. Nu
expuneti niciodata produsul la actiunea directa

a caldurii/ frigului. Va rugam sa respectati si
indicatiile de pe eticheta aplicata pe marginea
superioara a produsului. ingrijirea periodica
asigura un efect optim.

Indicatii de reutilizare
Produsul este conceput pentru ingrijirea
individuala a unui pacient.

Garantie

Sunt aplicabile prevederile legale valabile in

tara in care a fost achizitionat produsul. In cazul

situatiilor in care se impune aplicarea prevederilor

referitoare la garantie, va rugam sa va adresati mai

intai persoanei de la care ati achizitionat produsul.

Produsul trebuie curatat inainte de solicitarea

garantiei. Daca nu au fost respectate indicatiile

privind manipularea si ingrijirea GenuPoint,

garantia poate fi afectata sau exclusa.

Garantia este exclusa in caz de:

« Utilizare neconforma cu indicatiile

« Nerespectare a instructiunilor personalului de
specialitate

« Modificare neautorizata a produsului

Informatii privind raspunderea

Nu recurgeti la autodiagnosticare sau la
automedicatie, cu exceptia cazului in care faceti
parte din personalul medical de specialitate.
Inainte de a incepe sa utilizati produsul nostru
medical, trebuie sa solicitati sfatul unui medic
sau al personalului de specialitate instruit,
intrucat aceasta este singura modalitate de a
evalua efectele produsului nostru asupra corpului
dumneavoastra si de a stabili daca exista riscuri
in utilizarea produsului, determinate de constitutia
individuala. Respectati instructiunile primite din
partea personalului de specialitate, precum si
toate instructiunile din acest document sau din
forma sa publicata online, integral sau partial
(inclusiv: texte, imagini, reprezentari grafice etc.).
Dacd incd aveti neldmuriri dupa ce v-ati consultat
cu personalul de specialitate, va rugam sa luati
legdtura cu medicul dumneavoastra sau cu
comerciantul de la care ati achizitionat produsul
sau sa ne contactati direct.

Destinatia de utilizare

Datorita prevederilor legale regionale, sunteti
obligat sa comunicati fara intarziere orice incident
grav aparut ca urmare a utilizarii acestui produs
medical atat producatorului, cat si autoritatii
competente. Datele noastre de contact le gasiti pe
partea posterioara a acestei brosuri.

Evacuarea la deseuri

La sfarsitul perioadei de utilizare va rugam
sa eliminati produsul in conformitate cu
reglementarile locale.

Compozitia materialului
Poliamida (PA), Silicon (SI), Poliuretan (PUR)
Bumbac (C0), Poliester (PES), Elastan (EL)
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— Medical Device (Dispozitiv medical)
- Identificator MatriceDate sub forma de UDI

Personal de specialitate’

Indicatii generale

« Dupa prima aplicare in scop terapeutic verificati
ca pozitia produsului GenuPoint sa fie optima si
adaptata la individ. La nevoie, faceti corecturi.

« Exersati cu pacientul aplicarea corectd a produsului.

« Nu este permisa modificarea necorespunzatoare
a produsului. In cazul nerespectarii, eficienta
produsului poate fi influentata, astfel incat este
exclusa raspunderea pentru produs.

« GenuPoint este conceput pentru ingrijirea unui
singur pacient.

Data informatiilor: 2023-06

1 Este considerat personal de specialitate orice
persoana care, in conformitate cu reglementarile
nationale, este calificata pentru ajustarea ortezelor
si pentru instruirea privind folosirea acestora.

* Indicatii pentru evitarea vatamarilor corporale (riscul
ranirii, al afectarii sanatatii si al accidentelor) si al
eventualelor pagube materiale (deteriorarea produsului).

EMNVIKA

Ayamnnté mehatn,

00 EUXAPIOTOUE TTOU EMAEEQTE €va TIPOTOV TNG
Bauerfeind.

Epyalépacte oe kabnuepivry Baon otn Behtiwon
NG ITPIKG AMOTEAECHATIKOTNTAS TWV TIPOIOVTWY
pag, kabwg Sivoupe 181aitepn Baputnta oty uyela
oag. Tnpeite emakpIRWG TIG TANPoYopieg Tou Ba
Bpeite 0TI TAPOVOEC 0SNYIEC XPrONG Kal TIC 0dnyieg
Twv elBIKWv. Edv éxete amopieg, ameubuvBeite otov
1atpd 0ag 1y 0To EEEIBIKEVHEVO KATAOTNHA TIOU 06
e€urmpetel.

ZKOTOUMEVN XPioNn

To GenuPoint gival éva 1aTpIkd TPOIOV. ATTOTEAEL éva
BoriBnua avakou@iong kat kaBodrynong Tou Tévo-
VTa NG EMtyovatidag.

Evdeieig (Topeic epappoync)

« Epebiopoi otnv meploxr Tou Tévovta g
emyovatidac (cuvdpopo emyovatidopnplaiou
Tiévou, xovdporabela emyovatidac, cuvdpopo
KOpLEnG TG emyovatidac/ jumper’s knee)



Kivéuvot xpriong

MNpocoxn*

- To GenuPoint gival éva ouvtayoypagoUpEeVO TTPOIOV.

Se mepimtwon mou o GenuPoint 0d¢ xopnyriBnke
and Tov 1aTpd 0aC, CUUBOUNEUTEITE TOV OTIWOdHTOTE
OXETIKG pe TN xprion kat Tn Sidpkela xpriong Tou.

€ kABe mepimtwon, amarteital emdelén ané tov
£181kd amo Tov omolo TIPOUNBEVTIKATE TO TTPOIOV.

To GenuPoint Ba mpénel va epappoletal Hovo
OUHPWVA HE TIG 08Nyieg ToU TIEPIEXOVTAL OE QUTO TO
£yXeLPIBIO Kal yia Ta avagepBévTa media eQappoyng.

« H (mpwyn) epappoyn kat n emideIEn Tou Tpdmou

£pappoyic Ba mMpEmel va mpayuatomnoleital anmokAeL-
OTIkG Mo KATaMnAa ekmaldeupévoug i81kouc!.

« To mpoidv mpoopileTal yla epappoyr| O évav Kat

HOvo aoBevr).
Se mep{mtwon AavBaopévng xpriong, aKupWVETal n
£UBUVN YIa EAQTTWHATA TOU TIPOIOVTOG,

« ATiayopeUeTal omoladATIOTE TPOTION0NoN GTO

TIPOIOV. 2€ SIOYOPETIKNA TEPIMTWON, EVOEXETAL VA
£MMNPEAOTEl SUOUEVWIC N armdSooN TOU TTPOIOVTOG
Kal Ba akupwBel n €uBUVN yla EAATTWHATA TOU
TIPOIOVTOG.

S& MePIMTWOn UTTEPRONKA GQIXTHG EQAPHOYAG,
ornotodrymote BondnTikd péco mou Tomobeteltal
OTO OWHA EEWTEPIKA EVOEXETAL VA TIPOKANETEL
TOTIKOUG UWAWTTEG 1, OE OTIAVIEC TIEQUTTWOELS,
OTévWon ayyeiwv 1 veupwv miou Siépxovtal amd Ta
OUYKEKPIPEVQ ONUEia. ATTOPEVYETE TNV UTTEPBONKA
OQPIXTr TOTOBETNON TOU (pdvTa.

Se mep{MTwon 1o SlamOoTMOETE AAAYEC 1y
QUEQVOHEVES EVOXAITEIG KOTA TN XPr0n TOU
TIPOIOVTOC, SlakAYTE TN Xprion kat ameuBuvBeite
oToV laTPO 0aG.

la xprion og ouvduaopd pe AMa mpoiovTa (m.x.
KaAToEC oupirtieonc), Ba mpémel va éxel mponynBet
OLVEWONON e Tov Bepdmovta latpod.

« To mpoidv Spa Kupiwg katd T SIAPKELa

TNG OWHATIKAG AoKNonG. Katd tn Sldpkela
TIOPATETAHEVWY PACEWY NEEUIAG (TT.X. KaTa TN
Sidpkela Tou UTVoU, Tapapovr| o€ KabloTr) otaon
Y1 HEYANO XPOVIKO SIA0TNHA), TPOTEVETAL N
agaipeon Tou MPOIGVTOC.

« To mpoidv Sev Ba MPETTEL va EPXETAL OE EMAPN HE

Héoa Tou TEPLEKOUV NIt Kal 0&a, Kabwg Kal pe
QNOIPEC 1y AoTLOV.

‘Ooov agopd oTig Slabéoipeg SuVATOTNTEC yia TNV
TIPOBAENOpEVN aVaKUKAWGON TNG OUCKELAOIAG,
NaBete uMOYN TIG UMOSEEELG TOL EKAOTOTE OnpEioY
TIWANONG, Ao TO OMo{0 TPOUNBEVTHKATE TO TIPOIOV.

« Eav emOUpE(Te va XpNOILOTOICETE TO IPOTOV

Bauerfeind o mepimwon o&éwv evoxhioewv /
TPAUHATIOUWY, {NTAOTE OTWOOHTIOTE ETTAYYEAUATIKY
10TPIKN) CUPPBOUNA TPV a6 TN XPrioN yia TPWTN
Popa kal TNPE(TE TIC 0dnyiec. Evdéxetat va

TIapPATNEOUVTAL TIEPIOPICHOL BACE! Twv evEEEEWY,
Y1 TOUG OTT0{0VG B 0ag EVNEPWOOLV Ol

£181kol. EISIKOTEPQ, O XEIPIOHOC OXNHUATWY, AWV
HETAPOPIKWY HEOWV ) INXAVNHATWY eVOEXETAl VA
gival Suvatde o€ eplopIopévo Babuo. Xe mepimwon
APPIBONWY, TTPOTEIVOUE VA ATMIEXETE TTPOCWPIVA
and Ti¢ mpoavaPePBeioec SPaoTNEIOTNTEC.

Avtevdeifelg

Aev éxouv avapepDEl TTAPEVEPYEIEG HE KAVIKT| Onpa-

ola. ZTIG aKONOUBEG TIEQITTWOELG KAVIKWOV CUMITTWHA-

TWV, N XPrion Tou 1poidvTog cLVIOTATAl HOVO KATOTIV

OLVEWONONG HE ToV BEpAmovTa 1aTpd 0ag:

« AEPUATIKEG A0BEVEIEC/ TPAUUATIOUO! OTO HEPOG TOU

owpatog mou tonobeteital to Boronua, 1Giwg eav

TIAPATNPOUVTAL PAIVOHEVA PAEYHOVIC, OUNEG LE

0idnua, pebiopol kal aioBnua kavoou.

Kipool (pAeitne).

AloBNTNPIaKES SIATAPAXES Kal SIATAPAXEG

apdtwong ota modia, .. «cakxapwdne SlarAtne»

(Diabetes mellitus).

+ AlaTapayEc ot por} TNS AEPPOU, KON Kal
anpoodoPIOTNG Artlohoyiag OIdAUATA HAAAKWY
Hopiwv OE HEPOC TOU CWHATOG HAKPLA amtd TO
ToroBetnuévo BorBnua.

Ynodeifeig xpriong

TomoBétnon tou GenuPoint

To GenuPoint prope( va xpnotpomoindei Tooo
aplotepd 600 kat Se€la. Mpwv armd v tormobéton,
Xahapwote Toug SUo ouvdéopoug velcro. Avoi€te
TIANPWC TN pia TTAELPA, TPARWVTAG TO AKPO Ao TN
yhwttida.

TomoBetriote To GenuPoint Pe TN KICOOTPOYYUAN
E£YKOTT TIPOG TA EMTAVW KEVTPIKA 0TV emyovatida @.
3TN OUVEYELQ, TIEPAOTE ToV IAvTa velcro §avd mpog
Ta péoa é

Twpa Ba mpénel va TpaPAEETE TAUTOXPOVA Kal
OpOIOpOP®A Ta VO GKPA TOU IHAVTA, WOTE va
amo@eUXBOEl TUXOV TIEPIOTPOMN TOu FonOHaTOoG.
DpovtioTe WoTe n B€on Tou BondnRuaTog va

elval owoTrh 0To VYOG TOU IMAVTA TOU TEVoVTa

g emyovatidac €. H nieon otov tévovta g
emyovatidag urmopel va pubuioTel amod ode. Aev Ba
TIPETIEL val oG TTIPOKAAEL aioBnua Suogopiag.

3TN Ouvexela, o@iETe Ta Vo Gkpa e velcro atov
Héavta é

Avahoya pe TIC avaykeg Kat Tn SpaotnplotnTa,
HIMOPE(TE Va avampooapUdCETE TNV TECH OTOV IHAvVTa
TOU TévovTa TNG EMmtyovatidac.

Ag@aipeon tov GenuPoint

Ma v agaipeon Tou BonBruaTog, XahapwoTe MEWTa
Toug SU0 CLVEEGHOUG Velcro kal ameNeuBepwoTe
TANPWE pia TAEUPA amo T YAwTTiOa eKTPOTC. a T
@UAaEN, Ba TPémel va koupmWVETE Ta SUO Akpa Tou
HAVTA, WOTE Va amo@euxBouv Tuxov (nHIES.

Ymodei§eig kabapiopov

H pappévn etikéta tou GenuPoint pe mMANPoQopieg
OXETIKA [IE TNV OVOHAsIa TOU TTPOIOVTOG, TO péyeBog,
TOV KATAOKELAOTH, TIC 08nYiEC TTAUGIATOG Kal TO
onjpa CE Bpioketal 6Tov (pdvTa Tou PoidvToc.

MMptv aré To MAGIHO, KOUUTIWVETE TIC SUO TIAEUPEC
Tou 1uavTa velcro, woTe va ano@euxBoiv TuxoV
{nuiEc. NMAévete To GenuPoint EexwPIoTd OTO XEPL HE
QAmopEUMAVTIKS yia evaicOnta pouxa. Mnv agrivete
T0 TPOidV ekTEBEIEVO OF Gpean Beppotnta/ Yuén.
Tnpeite TI¢ 0dnyieg mou avaypdgovial otV
UPAOPATIVN ETIKETA OTO EMAVW AKPO TOU TTPOTIOVTOG
0ag. Me tnv TakTikr @povtida Slao@ahilete T
BéNtiotn Spaon.

Ynodeigeig yla tnv
EMavaypnoipomoinon

To mpolov MpoopileTal yia TV EEATOIKEUHEVN EQAP-
Hoyr O€ évav Kal Hovo aoBevry.

Eyyonon

loxUouV Ot VOUIKES SIaTAEEIC TNE XWPag oTnv omoia
anmoKTABNKE TO TTPOTdV. € TepimTwon mou Bewpeite
OTL A TIEQITTTWON EUMITTEL OTA TAIOIA £YYUOSOTIKAG
Kahuyng, ameuBbuvBeite apyika oto onpeio and To
ortoio mpounBeuTikate To mpoidv. Kabapilete 1o
TipoidV mpv amoé omoladAToTE agiwon ota maiota Te
£yYUOSOTIKAG KAALWNG. 2 € TIEQITTTWON PN TAPNONG
TWV UMTOSEIEEWV OXETIKA HE TOV XEIPIOUO Kal TN
ppovTida Tou GenuPoint, evEéxeTal va TIEPIOPIOTE!
Va aKUpwBEL N €yyuoSoTIKr) KGAUYN.

H eyyuodoTikr KAAUPN OKUPWVETAL OTIG aKONOUDES
TIEPITTWOELG:

- Xprion Oxt avaloya pe TiG evOeiCelg

« Mn Tpnon Twv odnylwv Twv EBIKWY

+ AuBalpeTEC TPOTIOTIOINOELG TOU TTPOIGVTOG

Amomoinon euuvng

Mnv mpoBaivete oe autodidyvwon r autoBepareia,
£KTOC €AV €(0TE £161KOG. MpIv amod TN Xprion Tou
1aTPIKOU TPOIGVTOG YA TIPWTN POPE, CUUBOUNEUTEITE
OMWOSHTOTE évav LaTPO 1 vay eKMASEUNEVO

£181K6, kaBwGg auTodg elvat o HdVog TPOTIOC yia va
alohoyroete TV emidpacn Tou MEOIOVTOE 0TO OWHA
00C Kal va TPOCSIoPIoETE TUXOV KIvEUVoUG armd Tn
XPrion mou umopel va pokUPouv. AKONOUBELTE TIG
OUHPOUAEC TOU EI8IKOU, KaBLG Kat ONEC TIG 00nyieg
TIOU TIEPIEXOVTAL OTO TIAPOV GUANASIO 1] OTNY, QKON
Kal armoonacpatiky, online mapousiaon (emiong:
KEIHEVQ, EIKOVES, YPAPIKA KATT).

Edv e€akolouBeite va éxete ap@IBONEG LeTd TV
ETKOVWVIA HE TOV EISIKO, EMIKOIVWVIOTE UE TOV 1[aTPO
ag, Tov Uopo 1y ameudeiag pe epac.

Ymoxpéwon SnAwong
SOHPWVA HE TIC VOUIKES SIATAEELG TTOU 1oXUOLV KaTd
TOTIOUC EI0TE UTTOXPEWHEVOL VA SNAWVETE AUESA

omoloSATOTE COPBAPS MEPIOTATIKO QVTILETWTTIOETE
KaTA TN XPrion Tou TTapovTog [ATPIKOU TTPOIOVTOG TO0O
OTOV KATAOKEUAOTH 000 Kal 0Tnv appodia apxn. Ma
Ta OTOIXEID EMMKOVWVIAG TNG ETAIPEIAG HAG, AVATPEETE
070 OTEBOPUANO TOU TTAPBVTOG PUAAASIOU.

Anéppin
ATIOPPIMTETE TO MPOIOV PETA TN XPron CUHMPWVA HE
TIG KOTA TOTIOUG IOXUOUTEG 0ONYIES.

TuvOeon
Mouap(io (PA), Z\ikdvn (S), Moruoupedavn (PUR),
BapBaki (CO), MoAueotépac (PES), EAaoTivn (EL)

- Medical Device (latpikr) cuoKeur)
— AVayVWwpIOTIKO TNG UATPAS SeSOUEVWV HIE TN
poperi UDI

Eidikoi!

levikég umodeifeig

+ MEeTd TV mpWTn EQaPUOYN, ENEYXETE EGV
T0 GenuPoint éxel TPOCOPHOOTE! TENEI
Kal e§aTopIkeupéva. Epboov amarteital,
mpaypatonoliote SlopBWOoELC,

« Embei&Te 10 0WoTO TPOTO EQAPHOYIG OTOV AoBEvH.

« AmayopelovTal Ol QVTIKAVOVIKEG TPOTIOTIOIACELG GTO
TIPOidV. Y€ SIAQOPETIKA TEPIMTWOTN, EvOEXETal va
£MNPEACTE! SUCHEVWG N andS0oon Tou TPOIOVTOG
Kkat Ba akupwBel n euBUVN yia EAATTWHATA TOU
TIPOIOVTOC.

+ To GenuPoint mpoopiletat yia T gpovtida evog Kat
HOvOo aoBevn).

Evnuépwon: 2023-06

1 Eidikoi BewpolvTal Ta GTOa oL CURPWVA HE TIG
10XU0UOEG KaTIKEG SIOTAEEIS elval e€ouatodotnpéva va
TOMOBETOUV 0PBWTEIS Kal Va UTIOSEIKVUOLY TOV TPOTIO
Xpriong Toug

* YTOSeIEn KvdUVoUL yia owpaTKES BAGRES (kivBuvog
TPAUHATIOHOU, KivOUVOG yia TNV Lyela Kal KivEuvog
ATUXNHATOE) 1 Yia UNIKES (NG ((npiég oTo Tpoidv).

@ tlrkce

Degerli miisterimiz,

Bir Bauerfeind Urinind tercih ettiginiz icin ¢cok
tesekkir ederiz.

Her glin driinlerimizin tibbi etkinligini arttirmak
icin calisiyoruz, ¢lnkid sagliginizin kalbimizde
yeri var. Lutfen bu kullanim talimatlarina ve
uzman personelin talimatlarina uyun. Herhangi




bir sorunuz varsa, litfen doktorunuza veya yetkili
saticiya basvurun.

Kullanim amaci

GenuPoint tibbi bir driindir. Patellar tendonun
ylkind hafifletmek ve dogru yonlendirilmesini
saglamak icin tasarlanmis bir destektir.

Endikasyonlar (kullanim alanlari)

« Patellar tendon bolgesinde iritasyon
(patellofemoral agri sendromu, kondropati
patella, patella apeksi sendromu/ Jumper's
Knee)

Kullanim Riskleri

Aﬂikkat‘

« GenuPoint receteyle verilebilen bir Grin olup.

GenuPoint dokturunuz tarafindan recete

edildiyse kullanimi ve kullanim siresi hakkinda

doktorunuzla gorusln. Her durumda, rind
teslim aldiginiz uzman tarafindan kisa bir
bilgilendirme goriismesi gerceklestirmeniz
gerekir. GenuPoint yalnizca bu kullanma
talimatindaki bilgiler dogrultusunda ve belirtilen
uygulama alanlarinda kullanilmalidir.

(itk) uyarlama ve tanitim sadece egitimli uzman

personel! tarafindan gerceklestirilebilir.

- Uriin hastanin tek seferlik tedavisi igin
ongorilmustir.

- Uriniin amacina uygun sekilde kullanilmamasi
durumunda, Ureticinin sorumlulugu sona erer.

« Urlin Uzerinde herhangi bir degisiklik

yapilmamalidir. Aksi takdirde Grinin

performansi, dreticinin sorumlulugunu sona
erdirecek sekilde — olumsuz yonde - etkilenebilir.

Distan vicuda giyilen yardimci rinler cok siki

yerlestirildiklerinde, lokal basing semptomlarina

neden olabilir veya ¢ok nadir olarak kan
damarlarini veya sinirleri sikistirabilir. Bandin
fazla siki takilmamasina dikkat edin.

« Uriinii takarken herhangi bir degisiklik veya
sikayetlerinizde artis oldugunu fark ederseniz
kullanmayi birakin ve doktorunuza danisin.

« Baska Urinlerle (6rnegin kompresyon coraplari)
birlestirmeden énce uzman bir doktora
danisilmalidir.

« Uriintin 6zel etkisi, oncelikle bedensel aktivite
sirasinda ortaya ¢ikar. Uzun sireli dinlenme
evrelerinde (6rnegin uyuma, uzun sire oturma)
drindn ¢ikarilmasi gerekir.

« Lutfen Uriniin yagli ve asitli maddeler,
merhemler ve losyonlarla temas etmesine izin
vermeyin.

« Ambalajin kurallara uygun sekilde tekrar
kullanimina iliskin mevcut iade etme olanaklari
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konusunda lUtfen bu Griind edindiginiz ilgili
magazanin talimatlarini dikkate alin.

« Bauerfeind urlininizi akut sikayetler/
yaralanmalar nedeniyle kullanmak istiyorsaniz,
ilk kez kullanmadan once acilen profesyonel
tibbi tavsiye alin ve bunlari uygulayin. Uzmanin
hakkinda bilgi verdigi, endikasyonla ilgili
kisittamalar s6z konusu olabilir. Ozellikle arag,
diger ulasim araclari veya makine kullanimi
kisitlanabilir. Siphe durumunda, simdilik
yukarida belirtilen faaliyetlerden kaginmanizi
tavsiye ederiz.

Kontraendikasyonlar

Klinik anlamda yan etkileri henliz

bilinmemektedir. Asagidaki klinik durumlarda

Urtn ancak doktorunuza danisildiktan sonra

kullanilabilir:

« Tedavi edilen viicut bélgesinde cilt
hastaliklari/yaralanmalari, ozellikle iltihap
olusumlarinda ayni sekilde siskinlik, kizariklik ve
hipertemi ile birlikte kabarik yaralar.

« Varisler (Varikoz).

« Bacaklarda akroparestezi ve dolasim bozuklugu
ornegin "Diyabet” (Diabetes mellitus).

« Lenfatik slizilme - takilan yardimci aracin distal
belirsiz yumusak doku sislikleri.

Kullanim talimatlar

GenuPoint'i takma

GenuPoint hem sol hem de sag tarafta tasinabilir.
Takmadan once lutfen her iki Velcro baglantisini
da gevsetin. Bu esnada u¢ kismi mandaldan ¢ekip
cikararak bir tarafi komple agin.

GenuPoint>i yarim yuvarlak ¢entik yukariya
dogru olacak sekilde diz kapaginin ortasina
yerlestirin @.

Ardindan Velcro kayisini baglayin e

Simdi, bandajin kivrilmasini onlemek igin her
iki kayis ucunu es zamanli olarak esit oranda
sikin. Bu esnada bandajin diz kapag: lif bandinin
ylksekliginde dogru sekilde oturmasina dikkat
edin @), diz kapagi lifi Uzerindeki baskinin
miktariniistediginiz gibi ayarlayabilirsiniz. Ancak
rahatsiz edici olmamasina dikkat edin.

Simdi her iki Velcro ucu kayisa sabitleyin 0
ihtiyaca ve aktivite seviyesine gore diz kapagi
lifi bandindaki basinci istediginiz gibi yeniden
ayarlayabilirsiniz.

GenuPoint'i gilkarma

Bandaji gikarmak igin once her iki Velcro
baglantiyi da gevsetin ve ardindan bir tarafi
yonlendirme mandalindan tamamen ¢ikarin.

Saklama sirasinda hasar olusumunu onlemek igin
her iki kayis ucu da tekrar baglanmalidir.

Temizlik talimatlar

Uriin adi, ebat, Uretici, yitkama talimati ve CE
isaretine iliskin bilgilerin yer aldigi GenuPoint
etiketi, Urinin kayisinda bulunmaktadir.

Hasar olusumunu onlemek igin yikamadan
once Velcro kayisinin her iki tarafini da kapatin.
GenuPoint'i ayri olarak narin camasir deterjani
ile elde yikayin. Urlininizi asla dogrudan
sicaga/soguda maruz birakmayin. Uriintinizin
Ust kenarina dikisli etiketteki talimatlari dikkate
alin. Diizenli bakim en iyi etkiyi saglar.

Yeniden kullanim sartlarn
Uriin tek bir hastanin kisisel tedavisi igin
ongorulmustur.

Garanti

Urdnin satin alindigi Ulkedeki yasal hikimler
gecerlidir. Bir garanti talebi halinde, litfen
6nce Urlind satin aldiginiz yere basvurun. Uriin,
garanti icin gosterilmeden once temizlenmelidir.
GenuPoint'in kullanimi ve bakimi ile ilgili
talimatlara uyulmamissa, garanti bozulabilir veya
gegersiz olabilir.

Garanti asagidaki durumlarda gecersizdir:

« Endikasyona uygun olmayan kullanim

« Saglik uzmaninin tavsiyelerine uyulmamasi

« Kendi kendine yapilan Urin degisikligi

Sorumluluk kapsami

Tip uzmani degilseniz kendi kendinize tani
koymayin veya kendi kendinize ila¢ vermeyin.
Tibbi Grintimuzi ilk kez kullanmadan once,
Urinimizin vicudunuz Uzerindeki etkisini
degerlendirmenin ve kisisel yapi nedeniyle ortaya
¢ikabilecek kullanim risklerini belirlemenin tek
yolu bu oldugundan, aktif olarak bir doktorun veya
egitimli uzmanin tavsiyesini alin. Bu uzmanin
tavsiyelerine ve bu belgedeki/veya ¢evrimici
sunumundaki tim talimatlara, alintilarda bile
uyun (ayrica: metinler, resimler, grafikler vb.).
Uzman personelle goristiikten sonra herhangi
bir sipheniz kalirsa, litfen doktorunuza, bayinize
veya dogrudan bize basvurun.

Bildirme yiikiimliiligi

Bolgesel yasal dizenlemeler nedeniyle, bu tibbi
cihazi kullanirken meydana gelen her ciddi olay!
hem Ureticiye hem de yetkili makama derhal
bildirmeniz gerekir. iletisim bilgilerimizi bu
brosurin arka sayfasinda bulabilirsiniz.

imha etme
Lutfen Grind kullanimdan sonra yerel
yonetmeliklere uygun olarak bertaraf edin.

Malzeme igerigi
Polyamid (PA), Silikon (SI), Politiretan (PUR),
Pamuk (CQ), Polyester (PES), Elastan (EL)

- Medical Device (Tibbi cihaz)
[0o1] - UDI veri matrisi niteleyicisi

Uzman personel’

Genel ipuglan

« itk uygulamadan sonra GenuPoint'in size en
uygun sekilde oturup oturmadigini kontrol edin.
Gerekirse duzeltin.

« Hastayla birlikte dogru takma pratikleri yapin.

« Urlinde herhangi bir uygunsuz degisiklik
yapilmamalidir. Aksi takdirde Grinun
performansi, Ureticinin sorumlulugunu
sona erdirecek sekilde — olumsuz yonde —
etkilenebilir.

« GenuPoint sadece tek bir hastanin tedavisi igin
ongorilmustir.

Bilginin giincelligi: 2023-06

T Uzman personel, ortezlerin kullanimi hususunda
uyarlama ve tanitima iliskin olarak sizin i¢in gecerli
ulusal yasal diizenlemelere gdre yetki sahibi olan
Kisidir.

2 Ortez = Organlarin veya govdenin stabilizasyonu,
rahatlamasi, sabitlenmesi, kontrol edilmesi veya
duzeltilmesi i¢in kullanilan ortopedik yardimci arag

* Kisinin zarar gormesine (yaralanma, hastalik ve
kaza riski) ve gerekirse maddi hasar (iriinde hasar)
tehlikesine iliskin ipucu.

@ PYyCCKNIA

YBaxkaemble KnmneHtbi!

Bnaropapym Bac 3a NprobpeTeHiie NPoAyKLUM
Bauerfeind.

Kaxzabiit AeHb Mbl paboTaem Hag NoBbILLEHNEM
3DDEKTUBHOCTU HaLLEN MeAVLUMHCKO NPOAYKLMM,
NOCKObKY Balle 3j0POBbe HaM OueHb JOPOro.

B TOYHOCTV CnepyiiTe MHGOpMaLWK B AaHHOM
VHCTPYKUMM MO UCMIOMB30BAHMIO 1 YKa3aHUAM
cneuranicTos. Mpu BO3HUKHOBEHMM BOMPOCOB
obpatuTecs K CBOEMy fevalyemy Bpady Unm 8
cneumanii3upoBaHHbIi MarasmH.

45



HasHaueHue

GenuPoint ABnAeTCA NPOAYKTOM MEAMLMHCKOTO
Ha3HaueHyA. 3To baHax ANA pasrpysku 1
noaaepKaH1A CBA3KM KONEHHOM YalleyKu.

MokasaHuA (06nacTn npuMmeHeHNs)

« bonesHeHHble COCTOAHWA B 0611aCTV CBA3KM
KONEeHHOW Yalleyku (natennodemopansHbii
6onesoit CMHAPOM, XOHAPONAaTNA, TEHOUHUT CBA3KN
HafIKONEeHHVKa / <KoNeHo NpbiryHa»)

Puck npu ncnosib3oBaHNN nsgenna

BHumaHue*

+ GenuPoint - u3genve, KOTopoe NpogaeTca no
peuenty spaya. Ecnu GenuPoint Bam nponucan
Bpau, 06A3aTeNbHO NPOKOHCYNLTUPYITECH
C HVIM OTHOCKTENBHO OCOBEHHOCTE 1
ANVTENbHOCTM MCMONb30BaHWA. B niobom ciyuae
BaM NOTPeOYeTCA VHCTPYKTax CNeLmanicTa, y
KOTOPOro Bbl Mprobpenn nsgenve. GenuPoint
cneflyeT NPUMEHATb TOMbKO B COOTBETCTBUM C
VIHCTPYKLIMAMM, KOTOPbIE COAIEPAKATCA B 3TUX
YKa3aHMAX; MCMoMb3oBaTh TONbKO [na obnacten
Tena, KOTopble yKasaHbl B PeKOMEHAALMAX.

- MNepBan nojroHKa v 06bACHEHUE NpYIMeHeHnA

V3[1eNVA JOMKHbI ObiITb NpOBEAeHb!

KBaMUUMPOBAHHbIM CreumanicTom!.

W3penvie npeaHasHayeHo ANa UCMONb3oBaHNA

OfIHUM MaLieHTOM.

« Mpy HeNpaBKALHOM UCMONb30BAHWN

NPOV3BOANTENb HE HeCceT OTBETCTBEHHOCTM 3a

v3penve.

3anpeLLaeTca BHOCUTb U3MEHEHMA B KOHCTPYKLMIO

n3penvia. ViHaye 310 MOXeT HeraTMBHO CKasaTbCa

Ha neyebHOM [efICTBUM 13Aenna — B TaKOM Cllydae

NPOV3BOANTESNb HE HeceT OTBETCTBEHHOCTM 3a

v3genve.

Bce HapieBaemble Ha TeNO BCrIOMOraTeNbHble

CpeAcTBa Npvi CAVLWKOM NIOTHOM NPUNeraHnn

MOTYT OKa3blBaTb Ype3mMepHOe [jaBneHue Ha

HeKOTOpble Y4aCTKv Tena. B peikux cnyyanx oHu

MOTYT TaKxe NepexxmmaTb KPOBEHOCHbIE COCY/bl

VNV HepBbI. He 3aTArviBaiTe NeHTY PEMHA CNMLLKOM

Tyro.

Ecnu npw HolweHW 13fenua Bbl NoYyBCTBYeTe

KaKMe-TO VM3MEeHeHVA Ui yBenuyeHmne

AMCKOMPOPTa, NPeKpaTTe ero 1Crnosb3oBaH/ie 1

obpatnTech K Bpauy.

3apaHee obcyaunTe CO CBOVM NeYallnm

BPa4OM BO3MOXHOE NPUMEHEHIE JaHHOTO

M3[1eNna B COYETaHMMU C APYrviMu1 (Hanpumep, C

KOMMPECCHOHHbIM TPUKOTaXKEM).

Ocoban 3pdeKTUBHOCTL 13aenma obecneunsaeTca

npesx/e BCero npu Gusnyeckont aktusHocTu. Bo

BPeMA ANNTENbHbIX NepepbiBOB B Gr3MUeCKoi

AKTMBHOCTY (Hanpumep, BO BPEMA CHa, Npu
[IUTENIBHOM CUAEHWN) U3AENNE HEOOXOAUMO
CHUMATb.

EEpeFMTe n3aenue OT KOHTakTa C
KypocogepxalmMm 1 KNCnoTocoaepKatimm
cpeacTsamu, Masamm 1 NOCbOHaMn
OTHOCUTENBHO BO3MOXHOCTH BO3Bpata AnA
Haunexau_\el?l yTunusaunm ynakosku, I‘IO)Kaﬂ\/\ZCTa,
CobiofaiTe ykasaH1A COOTBETCTBYIOWErO
MarasuHa, B KOTOPOM Bbl NPHOBpEn aaHHoe
mgenve.

Ecnu Bbl XOTUTe KConb3oBaTh 3aenve Bauerfeind
113-33 HaNnuKA OCTPO 60NN/ NoNYYeHNA TpasMmbl,
nepena NpVMeHeHeM 13fenna obAsaTenbHo
0obpaTUTeCh 33 NPOGECCHOHANBHOM MEANLIMHCKOM
KOHCy/bTaLmel. B 3aB1CMMOCTM OT NOKa3zaHwii
MOryT UMETbCA COOTBETCTBYIOULME OrpaHNYeHUs,
0 KOTOPbIX BaC NPOUHGOPMUPYET CeLmanicT.

B YHaCTHOCTW, BO3SMOXHO OrpaHn4yeHne Ha
ynpasneHu1e asToMobunem, ApyrviM1 CoeACTBaMMI
nepeasuxeHna Unn MexaHn3Mmamn. HPVI
BO3HVKHOBEHWM COMHEHUI Mbl COBETYeM BaM NoKa
BO3[epaTbCA OT BbllLEYNOMAHY TbIX ﬂel;ICTBMl;I.

MpoTtuBonokasaHus

Co0BLEHNI O KIIMHNYECKM 3HAUYMMbIX MOBOYHbIX
QEXZCTBMRX He nocTynano. ﬂpl/l nepeyncneHHbIX
HUXE KNNHNYECKMX KapTHax NpUMeHeHne nsaenma
BO3MOKHO TONbKO NOC/E KOHCYNbTauumn C nevalinm
BPAYOM:

+ 3aboneBaHnA/ NOBPEXAEHUA KOXKM Ha
COOTBETCTBYIOLIEN 0611aCTV Tena, 0CO6eHHO

npw NoABIeHUN NPU3HAKOB BOCNaNeHus, a

TaKkxe Npur Hann4ynm Wpamos, BbICTYNaOWMX Ha
NOBEPXHOCTbIO KOXKK, OTEKOB, HOKpaCHEHM\Z mnn
Npv NOABNEHWM YyBCTBA Xapa.

Bapuko3Hoe paclimpeHue BeH (BapunKkos).

HIPKHVX KOHEYHOCTEN, HanpuMep, Npu CaxapHoM
nvaberte (Diabetes mellitus).

HapyLeHne NMMGOOTTOKa — B TOM UCne oTek
MATKMX TKaHel Ha 3HauMTeNbHOM yaneHumn ot
HaNOXEHHOTO BCMIOMOraTeNbHOro CPefCTBa.

YKasaHusA no Ncnosb3oBaHnio
HapeBaHue nsgenus GenuPoint

M3penne GenuPoint MOXHO HOCWTb Kak Ha eBOM,
TaK 1 Ha NpaBom KoneHe. lpexae yem HaaesaTb
v3aenue, cnepyet paccTerHyTb 0be NnnyuKu.

[Py 3TOM M3BNEKNTE KOHEL NINMYYKM U3 NETAN,
NOSIHOCTbIO OCNAabYB OfiHY CTOPOHY.

HaneHbTe nsgenve GenuPoint nonykpyrnoi
BbIEMKOI BBEPX MO LEHTPY KONEHHOM Yalleyku o
3aTem CHOBa BCTaBbTE PeMeHb C 3aCTeXKaMM Ha
nmnyykax @.
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. HapymeHme YyBCTBUTENTBHOCTN N KDOBOCHBGMEHVIF!

OpHOBPEMEHHO 1 PaBHOMEPHO NOATAHUTE 06a
KOHUa pemMHsa BO n3bexaHvie nepexkpyyrsaHna
6araaxa. Mpv 3ToM creanTe 3a NPaBubHLIM
pacnonoxeHnem 6aHaaxa no BbICOTe CBA3KM
KOSEHHOW Yalleukn 6, [aBNeHne Ha CBA3KY
KOMEHHOM YaLLeYKN MOXHO WHAMBWAYaNbHO
[1031poBaTh. [Py 3TOM He JOMKHbI NOABNATLCA
HENPUATHbIE OLLYLEeHUA.

3a¢w<c$yme 06a KOHLIa 3aCTexeK C nmyyKamm Ha
pemHe

B 3aBrcmocT oT HEO6XDﬂMMOCTV\ ncreneHn
AKTUBHOCTM MOXHO Perynnposatb CUy AaBieHVA Ha
CBA3KY KOJMEeHHOM Yalleuku.

CHatune uspenns GenuPoint

JinA cHATWA BaHAaxXa CHauana paccterHite obe
JINNYYKK, @ 3aTem NOSTHOCTLIO U3BNEeKNTE OAMH KOHel
pemHs 13 neTnu. Bo n3bexatve NoBpexaeHuin

npw xpaHeHnr 0ba KoHLA pPemMHa JOMKHbI ObiTb
3aKpenieHbl.

YKasaHua no yxoay 3a nsgenmnem
Blwan aTnkeTka GenuPoint, Ha KOTOPOI ykazaHo
HavMeHOBaHWe nsfenvia, pasmep, Npou3BoOAUTESb,
VHCTPYKLMM MO CTVipKe 1 3Hak CE, pacnonoxeHa Ha
pemHe nigenua.

Bo n3bexaHve nospexaeHnin nepes CTUpKoi
M3AeNMA PeKOMeHAYeTCA 3acTervieatb obe CTOPOHbI
pemHA. CtupaTb nsgenve GenuPoint cnegyet
BPYUYHYIO, OTAENbHO OT APYrnX BeLLlS\Z, npumeHas
MArKoe MooLLee CpeacTso. He noasepraite nsgenve
npaMomMy BOBﬂel;ICTBMK) WUCTOYHUKOB Teﬂﬂa/XOﬂO,CLa.
Cobnioparite pekoMeHAALMM MO YXOay Ha STUKETKe,
BLUMTON Ha BerHeI;\ KPOMKe Ballero nsgenvia.
Brarogaps perynsapHomy yxofy obecneuvisaerca
ONTUMANbHbIN SGPEKT.

YKa3saHua no NOBTOPHOMY
ncnosib3oBaHnio

V13nenvie npeHasHaueHo ANA MHAVBIAYaNbHOMO
MCNONb30BaHNA OHUM NaLIeHTOM.

Fapantna

JlevcTByI0T 3aKOHOaTe bHbIEe NONOXKEHWA CTPaHbI,
B KOTOPOW NprobpeTeHo ngenvie. Ecu bl
npegnonaraete, Y7o UMEET MECTO FaPaHTUHbIN
Ccnyyait, obpaluaiitecs cpasy K ToMy, y KOro 6o
npuobpeTeHo AaHHoe v3fenve. Mpexe Yem
06palLaTbCa 3a rapaHTUIHbIM 0OCYKMBaHMEM,
u3fenve cneayet oYNCTUTb. ECM ykasaHua no
obpaliermio ¢ baHaaxom GenuPoint 1 yxogy 3a HiM
He 6binn cobntofieHsl, rapaHTuiiHble 06:A3aTenbCTBa
NPOU3BOANTENS MOTYT ObITb OrPaHMYEHb UK
UCKIOYEHBI.
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TapaHTMA UCK/IOYAETCA B Crlyyae:

+ MIcnonb3oBaHuA U3aenva He No HasHaueHmnio

« HecobniofieHna pekoMeHaaunii cneumnanicTos
+ CaMOCTOATENbHOIO V3MEHEHMA U3aenua

YKa3saHuA 06 OTBETCTBEHHOCTU

He 3aH1maiiTeCh camoanarHOCTUKOM U
camorneyeHvem, eCvi Bbl He ABNAETECH MEAVLMHCKIM
cneuuanvicTom. lNepes nepsbiM NCMONb30BaHVEM
HaLLero MeAMLIMHCKOTO N3fenua obA3aTenbHo
0bpaTNTeCh 33 KOHCYNbTaLVeN K Bpady 1nn
KBaNMOULMPOBaHHOMY CMELManiCTy, MOCKONbKY
TONBKO OHU MOTYT OLIEHWTb BO3AEVICTBYE HaLLEero
130€eNnA Ha Ball OPraHi3m 1 Npu HEOOXOANMOCTM
BbIABTL PYCK NPU UCMONb30BAHWM U3LENVA,
00YCNOBNEHHDIN MHANBKAYANbHOWM KOHCTUTYLMEN.
CnepyiiTe pekoMeHAaLMAM 3TVX CNeLWan1cTos, a
TaKxe BCeM yKa3aHWAM HaCTOALLEN VHCTPYKLMV Ui
ee OHMalH-BepCUM, BK/IOUaA YaCTyUHbIe nybamnKaLmm
(B T. 4. TeKCTbl, oTorpadumm, N306paxKeHna v T. 4.).
Ecnm nocne KoHCynbTaLmm creyyanicTay sac
OCTaNCb COMHEHVIA, CBAXKMTECH CO CBOVIM BPAUoM,
ANCTPUOBIOTOPOM MU HEMOCPEACTBEHHO C HaMW.

06:A3aHHOCTb N3BeLeHNA

B cOOTBETCTBUM C NPEANMCAHUAMY PETVIOHANIBHOTO
3aKOHOZJATENbCTBA, O KaXKOM CEPbE3HOM UHLIMAEHTE,
NpoV30LWeALeM NPV MCMoNb30BaHNM JaHHOTO
MEAVLIMHCKOTO W3/1eNnA, CnesyeT He3ameITeNbHO
Mn3BellaTb Kak Npoun3BoaAnTeNAa, Tak 1 KOMMETEHTHbIV
opraH. Halwm KoHTaKTHble AaHHbIE YKa3aHbl Ha
0bpaTHOM CTOPOHE BPOLLIOPSI.

Yrunusaymsa

yTVU'WBaLMFl n3aennAa nocsie OKOHYaHuA ero
MCNONb30BaHNA OCYLLECTBNIACTCA COrMacHO MeCTHbIM
npeanucaHnam.

Undopmauusa gna
cneyuanucros!

O6uwume ykasaHma

« Ecnn nauvieHT ncnonbsyet usgenvie GenuPoint
BrnepBsble, NPOBEPbTE ero ONTVIMAbHYIO MOcaaKy

1 COOTBETCTBME VHAVBIAYANbHBIM OCODEHHOCTAM
KOMNEeHHOTO CycTaBa natjvieHTa. Mpy HeobxoanMocTu
OTperynupyiTe nsaenve Haanexallyim obpasom.
lMoKaxuTe NaLMeHTY, Kak CrieslyeT NpasuibHO
HazleBaTb 13aenue.

+ 3anpeLLaeTca BHOCUTb U3MEHEHMA B KOHCTPYKLMIO
U3fenVA. ViHaye 3TO MOXeT HeraT/BHO CKa3aTbCA

Ha NleyebHOM AEVCTBIN M3AENMA — B TaKOM Clly4ae
NPOU3BOAWTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTY 3a M3fenue.
M3penve GenuPoint npegHasHayeHo Ana
1CNONb30BaHUA TONBKO OfJHVM NaLMEHTOM.



CoctaB MaTepunana
Monunamug (PA), Cunuko (S), MonuypetaH (PUR),
Xnonok (CO), Monuactep (PES), nacTaH (EL)

— Medical Device (MeanumHckoe obopynosaHvie)
— Knaccndukatop matpuubl AaHHbIx kak UDI

VIHpopmaLwma no coctoaHmio Ha: 2023-06

1 KBannguumMpoBaHHbIi CNeLManiicT — 310 Lo, KOTOPOE, B
COOTBETCTBIM C AEMCTBYIOMMA HOPMaMI 33KOHOAATENbCTBa,
MMEET NPaBo NPOBOAUTL NOATOHKY OPTE30B W aBaTb yKa3aHnA
OTHOCUTESIbHO MX HAANEXKALLErO MPUMEHEHNA.

* OﬁpaTMT@ BHVMaHWe Ha ONacHOCTb BO3MOXHOIO JIMYHOTO
yuiep6a (PUCK NoNyYeHNA TPaBM, PUCK 1A 310POBbA, PUCK
HEeCUACTHOTO Cilyyan) UK NOBPEXAEHUA UMyLiecTsa (yilepb,
HaHeCceHHbIN HAaHHOMY Mzuenwo)

eesti

Lugupeetud klient!

Suur tanu, et olete otsustanud Bauerfeindi toote
kasuks!

Iga paev to6tame oma toodete meditsiinilise
kasutamise parendamise nimel, sest Teie tervis
laheb meile korda. Palun jargige hoolikalt selles
kasutusjuhendis olevaid andmeid ja spetsialisti
juhtnoore. Kui teil on kiisimusi, siis poorduge oma
arsti voi oma edasimiija poole.

Otstarve

GenuPoint on meditsiinitoode. See on side
polveliigese koormuse vahendamiseks ja
toetamiseks.

Kasutusalad

« Arrituvus polveliigese piirkonnas
(femoropatellaarse valu stindroom,
Chondropathia patellae, Patellar Spike'i
siindroom/ ,hiippav pélv”)

Riskid kasutamisel

Ettevaatust*

« GenuPoint on retseptipdhine toode. Kui teile
kirjutas GenuPoint valja arst, konsulteerige
kasutamise ja kasutusaja osas tingimata
temaga. lgal juhul on vajalik juhendamine
spetsialistide poolt, kellelt toote saite.
GenuPoint'i tohib kanda iiksnes kaesoleva
kasutusjuhendi juhiste kohaselt ja loetletud
rakenduskohtades.

« (Esmakordse) kohandamise ja juhendamise
tohib teha ainult vastava valjadppe saanud
spetsialist!.

« Toode on moeldud patsiendi Uhekordseks
varustamiseks.

« Mitteotstarbekohasel kasutamisel kaotab
garantii kehtivuse.

« Asjakohatuid muudatusi toote juures teha ei
tohi. Vastasel korral voivad toote omadused
halveneda ja garantii kaotab kehtivuse.

« Koik valispidiselt kehale asetatavad
abivahendid voivad liiga tugeva kinnituse
korral hakata lokaalselt muljuma v6i harvadel
juhtudel pohjustada labivate veresoonte voi
narvide kokkusurumist. Valtige rihma liigset
pingutamist!

« Kui toote kandmise ajal markate muutusi
voi suurenevad kaebused, katkestage selle
kasutamine ja poorduge oma arsti poole.

« Teiste toodetega kombineerimine
(nt kompressioonsukkadega) tuleb enne
spetsialistiga kokku leppida.

« Toote m6ju avaldub eelkdige kehalisel

aktiivsusel. Pikemate puhkepauside ajal

(nt magamine voi pikemaajaline istumine) tuleb

toode eemaldada.

Valtige toote kokkupuutumist rasvu ja happeid

sisaldavate vahendite, salvide ja ihupiimadega.

« Tagastamisvoimaluse korral (seoses pakendi
néuetekohase taaskasutamisega) jalgige selle
miulgipunkti juhiseid, kust toote ostsite.

« Kui soovite kasutada oma Bauerfeindi
toodet akuutse kaebuse / vigastuste tottu,
siis enne esmakordset kasutamist kisige
kindlasti professionaalset meditsiinilist nou
jajargige seda. Voib esineda ndidustustega
seotud piiranguid, mida erialapersonal
selgitab. Eelkoige voib séidukite, muude
liilkumisvahendite v6i masinate juhtimine
olla véimalik ainult piiratult. Kahtluse korral
soovitame eelnevalt nimetatud tegevustest
esialgu hoiduda.

Vastunadidustused

Kliinilises tahenduses korvaltoimeid ei ole siiani

taheldatud. Allpool loetletud haiguspiltide puhul

on niisuguse abivahendi kandmine naidustatud
ainult parast arstiga konsulteerimist.

« Nahahaigused ja -vigastused ravitavas
kehapiirkonnas, eriti péletikulised ilmingud,
samuti naha pinnale tdusnud haavaarmid,
millega kaasnevad paistetus, punetus ja
Glekuumenemine.

« Veenilaiendid (varikoos).

« Tundehaired ja vereringehaired jalgades, nt
suhkrutobi” (diabeet).
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« Lumfiringehaired — ka teadmata pohjusega
pehmete kudede tursed mujal kui abivahendi
paigalduskohal.

Kasutusjuhised
GenuPointi paigaldamine
GenuPoint on kantav nii vasakul kui ka paremal
jalal. Enne paigaldamist [6dvendage molemat
takjakinnitit. Avage seejuures Uks kiilg taielikult,
tommates otsa lapatsist valja.
Asetage GenuPoint, poolringikujuline ava Ulalpool,
polvekedra keskele @.
Seejarel kinnitage takjarihm uuesti e
Selleks, et side kohalt ei nihkuks, tommake
rihma molemad otsad Uhekorraga ja thtlaselt
kinni. Veenduge sealjuures, et side asetseks
korrektselt polvekedra kddluse sideme korgusel

, surve polvekedra kdolusele saate endale
sobivaks seada. Surve ei tohi pohjustada
ebamugavustunnet.
Fikseerige nliid rihmal moélemad
kinnitusotsad O
Vajaduse ja enda aktiivsuse jargi saate polvekedra
kooluse sideme survet muuta.

GenuPointi eemaldamine

Sideme eemaldamiseks lodvendage esmalt mélemat
takjakinnitit, seejarel tommake iiks kilg taielikult
lapatsist valja. Kahjustuste valtimiseks tuleks
rihma molemad otsad hoidmise ajaks kinnitada.

Puhastamisjuhised

Toote rihmale on 6mmeldud GenuPointi etikett,
millele on margitud toote nimi, suurus, tootja,
pesemisjuhend ja CE-margistus.

Enne pesemist sulgege takjarihm maélemal kiljel,
et valtida kahjustusi. Peske GenuPointi eraldi
kasitsi 6rna pesuvahendiga. Mitte kunagi arge
asetage oma toodet otsese kuumuse / kiilma
katte. Jargige ka oma toote llemises servas
paikneval tekstiilietiketil olevaid juhiseid.
Regulaarne hooldus tagab optimaalse maoju.

Juhised taaskasutuseks
Toode on moeldud kliendile individuaalseks
kasutamiseks.

Garantii

Kehtivad selle riigi seadussatted, kus toode osteti.
Kui kahtlustate, et tegemist on garantiijuhtumiga,
poorduge otse toote miilija poole. Toode tuleb
enne garantiile tle andmist puhastada. Kui
GenuPointi kasutamisel ja hooldamisel ei ole
jargitud juhiseid, véib see garantiid kahjulikult
mojutada voi selle valistada.

Garantii on valistatud, kui:

« Kasutamine ei vasta naidustustele

« Eiole jargitud spetsialistide nouandeid
« Toodet on omavoliliselt muudetud

Vastutust puudutav teave

Arge diagnoosige véi ravige end ise, kui Te ei
ole tervishoiutdotaja. Enne meie meditsiinitoote
esmast kasutamist kisige aktiivselt nou monelt
arstilt voi padevalt spetsialistilt, sest ainult nii
saab hinnata meie toote moju Teie kehale ja
vajaduse korral madrata Teie tervise pohjal
kasutamisest tulenevaid riske. Jargige nende
spetsialistide ndapunaiteid, samuti koiki selles
dokumendis / voi veebivaljaandes olevaid juhiseid
(sh tekstid, pildid, graafikud jne).

Kui konsultatsioonijargselt jaab spetsialistidega
konsulteerimisel kahtlusi, votke Gihendust oma
arsti, edasimuiija voi otse meiega.

Teatamise kohustus

Tulenevalt riigi poolt kehtestatud digusaktidest
on Teil kohustus viivitamatult teavitada nii
tootjat kui ka padevat ametiasutust mis tahes
tosisest juhtumist seoses selle meditsiinitoote
kasutamisega. Meie kontaktandmed leiate selle
brosuiri tagakdljelt.

Jaatmekaitlus

Palun korvaldage toode parast kasutamise (6ppu
vastavalt kohalikele eeskirjadele.

Materjali koostis
Poluamiid (PA), Silikoon (SI),
Polturetaan (PUR), Puuvill (CO),
Poluester (PES), Elastaan (EL)

- Medical Device (Meditsiiniseade)
— Andmemaatriksi kvalifitseerija UDI-na

Spetsialist!

Uldjuhised

« Parast esmakordset valjastamist kontrollige
GenuPointi optimaalset ja individuaalset
sobivust. Vajaduse korral korrigeerige toodet.

« Harjutage koos patsiendiga diget paigaldamist.

« Asjakohatuid muudatusi ei tohi toote juures
teha. Vastasel korral véivad toote omadused
halveneda ja garantii kaotab kehtivuse.

« GenuPoint on moeldud kasutamiseks ainult
thele patsiendile.

Teave seisuga: 2023-06
49



1 Spetsialist on isik, kellel on riigis kehtivatele
digusaktide jargi digus kohandada ja juhendada
ortooside kasutamist.

* Juhis isikukahjude (vigastusoht, tervise- ja
onnetuserisk) ning materiaalse kahju
(toote kahjustus) riskide kohta.

@ latviesu

Cienijama kliente, godatais
klient!

Liels paldies, ka izveléjaties Bauerfeind
izstradajumu.

Mes katru dienu stradajam, lai uzlabotu musu
izstradajumu medicinisko efektivitati, jo jusu
veseliba mums ir svariga. Ludzu, ievérojiet
$aja lietosanas instrukcija noteiktas prasibas
un specialistu norades. Stdzibu gadijuma,
lGdzu, sazinieties ar savu arstu vai jautajiet
specializétaja tirdzniecibas vieta.

Mérkis
GenuPoint ir medicinas produkts. Tas ir paceles
cipslas atslodzes un stabilizacijas atbalsts.

Indikacijas (izmanto$ana)

« lekaisumi paceles cipslas apvidu
(femuropatellaras sapes, piem., cela kaulina
hondropatija, cela kaulina tendinits / “lecéja
celis”)

Risks izstradajuma lietosanas laika

AUzmanTbu‘

« GenuPoint ir recepsu izstradajums. Ja
GenuPoint lietosanu jums parakstija arsts,
noteikti konsultéjieties ar vinu par lietoSanu
un terapijas ilgumu. Jebkura gadijuma
kvalificetajam personalam, no kura sanemat
produktu, ir jasniedz jums apmaciba. GenuPoint
jalieto atbilstosi &is lietoSanas instrukcijas
noradijumiem un vienigi lietosanai noraditajas
zonas.

« (Pirmreizéjo) pielagosanu un instruktazu drikst
veikt vienigi apmacits, kvalificéts personals’.

« Izstradajums paredzets lietosanai tikai vienam
pacientam.

« Nepareizas izmantosanas gadijuma
izstradajuma garantija nav speka.

« Nav atlauts veikts nekadas izstradajuma
izmainas. Neievérosanas gadijuma var
samazinaties izstradajuma efektivitate, lidz ar to
izstradajuma garantija zaudé spéeku.

« Visi no arpuses kermenim uzlikti paliglidzekli,
ja tie ir uzlikti parak ciesi, var izraisit lokalus
spiediena simptomus vai retos gadijumos —
izraisit asinsvadu vai nervu sasaurinasanos.
Raugiet, lai josta netiktu uzlikta parak ciesi.

« Izstradajuma lietoSanas laika konstatéjot
izmainas vai papildu sudzibas, partrauciet ta
lietoSanu un sazinieties ar savu arstu.

« Par kombinésanu ar citiem izstradajumiem
(piem., kompresijas zekém) ieprieks
konsultéjieties ar savu arstu.

« Izstradajums savu ipaso efektivitati parada
galvenokart fizisku aktivitasu laika. Ilgaku
atpltas pauzu laika (piem., gulésana, ilga
seédésana) izstradajums ir janonem.

« Ludzu, sargajiet So izstradajumu no saskares ar
taukus un skabi saturosiem lidzekliem, ziedém
un losjoniem.

« Ja velaties nodot izstradajuma iepakojumu
otrreizéjai parstradei, ludzu, nemiet vera
attiecigas tirdzniecibas vietas, kura iegadajaties
izstradajumu, noradijumus.

« Ja Bauerfeind izstradajumu vélaties izmantot
akdtu sudzibu vai traumu gadijuma, pirms
pirmas lietosanas reizes obligati sanemiet
profesionalu medicinisko konsultaciju un
ieverojiet sniegtos noradijumus. lespéjami no
indikacijam atkarigi ierobezojumi, par kuriem
jus informés kvalificéts personals. Tas jo Tpasi
var ierobeZot transportlidzeklu, parvietosanas
lidzeklu vai masinu vadibu. Saubu gadijuma
iesakam pagaidam izvairities veikt ieprieks
minétas darbibas.

Kontrindikacijas i

Nav zinamas kliniski nozimigas blaknes. Sadu

stavoklu gadijuma produkta lietoSana ieteicama

tikai péc konsultésanas ar arstu:

« Adas slimibas/ traumas taja kermena dala, kura
tiek nésats izstradajums, jo 1pasi, ja ir iekaisuma
pazimes; piepaceltas rétas ar uztukumu,
apsartumu un parkarsanas paziméem.

« Varikozas vénas (varikoze).

« Jutiguma un asinscirkulacijas traucéjumi kajas,
piem., ,cukurslimiba” (Diabetes mellitus).

« Limfas atteces traucéjumi — ari neskaidrs audu
uztukums distali no uzlikta paliglidzekla.

Izmantosanas noradijumi

GenuPoint uzvilksana

GenuPoint var nésat gan kreisaja, gan labaja
kaja. Pirms uzliksanas atbrivojiet abus lipsiksnu
savienojumus. Pilniba atveriet vienu pusi, izvelkot
galu no spradzes.

Nolieciet GenuPoint vidl uz cela skriemela ta, lai
pusapalais izgriezums bltu vérsts uz augsu @.

Atkal ielieciet lipsiksnu spradze e

Lai novérstu atbalsta sagriesanos, vienlaicigi

un vienmerigi pievelciet abu siksnu galus.
Atbalstam jabat novietotam pareizi paceles
cipslas augstuma @), spiedienu uz paceles
cipslu var pielagot individuali. Sajata nedrikst bat
nepatikama.

Fiksejiet lipsledzeja gala stiprinajumus pie
siksnas @.

Nemot vera kustibu apméru un citas vajadzibas,
varat pielagot atsevisko spiedienu uz paceles
cipslu.

GenuPoint nonemsana

Lai nonemtu atbalstu, vispirms atbrivojiet abus
lipsiksnu savienojumu un péc tam pilniba izvelciet
vienu pusi no spradzes. Kad atbalsts netiek
lietots, abiem siksnu galiem jabut nostiprinatiem,
lai noverstu bojajumus.

Tirisanas noradijumi

GenuPoint iesuta etikete ar informaciju par
izstradajuma nosaukumu, izmeru, razotaju,
mazgasanas noradem un CE markéjumu atrodas
pie produkta siksnas.

Pirms mazgasanas aiztaisiet abas lipsiksnas
puses, lai izvairitos no bojajumiem. Mazgajiet
GenuPoint atseviski, ar rokam, izmantojot
saudzéjosu mazgasanas lidzekli. Nepaklaujiet
izstradajumu tiesai karstuma/ aukstuma
iedarbibai. levérojiet norades iesitaja etiketé sava
izstradajuma augséja mala. Regulara kop$ana
nodrosina optimalu iedarbibu.

Noradijumi par atkartotu izmanto$anu
Izstradajums ir paredzets individualai
lieto$anai tikai vienam pacientam(-tei).

Garantija

Ir speka tas valsts tiesibu akti, kura izstradajums
ir iegadats. Ja Jusuprat runa ir par garantijas
gadijumu, vispirms sazinieties ar uznemumu,

no kura Jus iegadajaties izstradajumu. Pirms
garantijas gadijuma pieteikuma izmazgajiet
izstradajumu. Neievérojot GenuPoint lietosanas
un kopsanas norades, garantijas prasibas var
mainities vai tikt atceltas.

Garantijas prasibas tiek atceltas $ados gadijumos:
« Izstradajums netiek lietots atbilstosi indikacijam
« Neieverojot specialistu instrukcijas

« Pasrocigi izmainot izstradajumu

Noradijumi par fiksaciju

Neveiciet pasdiagnozi vai pasarstésanos, ja

vien neesat veselibas aprupes specialists.

Pirms pirmas musu izstradajuma lietoanas
reizes aktivi vérsieties pec padoma pie arsta vai
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apmacita veselibas apripes specialista, jo tikai ta
iespejams novertet musu izstradajuma iedarbibu
uz jusu kermeni un attiecigi uzzinat ari par
lietosanas riskiem, ko rada individualas kermena
Tpatnibas. levérojiet veselibas apripes specialistu
ieteikumus, ka art visus $aja brosura vai tas
tiessaistes versija (ari fragmentos) sniegtos
noradijumus, tostarp tekstus, attélus, grafikas utt.
Ja péc konsultésanas ar specialistiem rodas
Saubas, sazinieties ar savu arstu, izplatitaju vai
tiesi ar mums.

Pienakums zinot

Pamatojoties uz regionalajiem juridiskajiem
nosacijumiem jums ir nekavejoties jazino
razotajam un ari atbildigajai iestadei par &1
izstradajuma lietoSanas apjoma palielinasanos.
Musu kontaktdatus atradisiet Sis brosiras
aizmugure.

Utilizésana

Likvidéjiet izstradajumu saskana ar vietéjiem
noteikumiem.

Materiala sastavs

Poliamids (PA), Silikons (Sl), Poliuretans (PUR),
Kokvilna (CO), Poliesteris (PES), Elastans (EL)

- Medical Device (Mediciniska ierice)
— Datu matricas apzimétajs, UDI

Kvalificéts personals’

Visparigi noradijumi

« Péc pirmas lietoSanas reizes parbaudiet, vai
GenuPoint piegul optimali un atbilstosi kermena
individualajam Tpatnibam. Ja nepieciesams,
veiciet korekcijas.

« Paradiet pacientam, ka atbalsts pareizi jauzliek.

« Nav atlauts veikt nekadas neatbilstosas

izmainas. Noradijumu neievérosanas gadijuma

var samazinaties izstradajuma efektivitate, lidz

ar to izstradajuma garantija zaudé spéeku.

GenuPoint ir paredzéts tikai vienai pacienta

aprupei.

nformacija sagatavota: 2023-06

Kvalificéts personals ir jebkura persona, kura
saskana ar attiecigaja valsti esoSo likumdosanu
ir pilnvarota veikt ortozu pielagosanu un sniegt
norades par ortozu lietosanu.

Norada uz miesas bojajumu (traumu, veselibas
un negadijumu risku) vai materialu zaud&jumu
(izstradajuma bojajumu) risku.



@ lietuviy

Mielas pirkéjau,

dékojame, kad pasirinkote Bauerfeind gaminj.
Kiekvieng dieng tobuliname savo gaminiy gydomajj
poveikj, nes mums rupi Jusy sveikata. Tiksliai
laikykités Sios naudojimo instrukcijos ir kvalifikuoto
personalo nurodymuy. Jei kyla klausimy, kreipkités |
gydytoja arba specializuotg parduotuve.

Paskirtis

GenuPoint yra medicininés paskirties gaminys. Tai
jtvaras, skirtas mazinti girnelés raisc¢iy apkrova ir
juos nukreipti.

Indikacijos (naudojimo sritys)

« Sudirgimai girnelés raisciy srityje
(femopatelarinis sindromas, girnelés
chondropatija, girnelés raisciy
uzdegimas / Suolininko kelias)

Naudojimo rizika

Atsargiai*

GenuPoint yra paskiriamas produktas. Jei jums

GenuPoint paskyre gydytojas, butinai aptarkite

su juo naudojimo trukme. Visais atvejais batinas

kvalifikuoty darbuotojy, i$ kuriy gaunate gaminj,
instruktazas. GenuPoint turéty bati naudojamas
tik atsizvelgus j instrukcijas, pateiktomis Siame
informacijos kataloge ir j nurodyta pritaikomuma

« (Pirma kartg) pritaikyti ir instruktuoti gali tik
kvalifikuotas specialistas’.

« Gaminys yra skirtas naudoti vienam pacientui.

« Netinkamai naudojant gaminj gamintojas
atsakomybés uz jj neprisiima.

« Draudziama atlikti gaminio pakeitimus.
Nesilaikant §iy nurodymy, gali sumazéti gaminio
veiksmingumas ir gamintojas gali neprisiimti
atsakomybes.

« Dél visy ant kiino uzdéty priemoniy, jei jos
yra tvirtai prispaustos, gali atsirasti vietinio
spaudimo simptomuy, o kartais ir susiauréti toje
vietoje esancios kraujagyslés arba nervai. Per
daug nesuverzkite dirzo.

« Jei nesiodami gaminj nustatéte pakitimy arba
daugiau negalavimy, nutraukite naudojimg ir
kreipkités j gydytoja.

« Prie$ naudodami §j jtvara kartu su kitais
gaminiais (pavyzdziui, su gydomosiomis
kompresinémis kojinémis), pasitarkite su
gydytoju.

« Gaminio poveikis geriausiai juntamas aktyviai
judant. Per ilgesnes ramybés pertraukas

(pavyzdziui, miegant, ilgai sédint) gaminj reikia

nusiimti.

Saugokite gaminj nuo salycio su priemonémis,

kuriy sudétyje yra riebaly ir rigsciy, su kremais

ir losjonais.

« Norédami grazinti pakuote, kad ji buty tinkamai
perdirbama, laikykités atitinkamos pardavimo
vietos, kurioje jsigijote gaminj, nurodymuy.

« Jei norite naudoti Bauerfeind gaminj dél
Umaus negalavimo/ suzalojimo, pries$
naudodami jj pirma kartg nedelsdami kreipkités
profesionalios medicininés pagalbos ir
atsizvelkite j pateiktas rekomendacijas. Gali
bati su indikacijomis susijusiy apribojimy,
kuriuos paaiskins specialistas. Visy pirma, gali
bati jmanoma tik ribotai vairuoti automobilius,
kitas transporto priemones ar valdyti masinas.
Jei abejojate, patariame kol kas susilaikyti nuo
minety veikly.

Kontraindikacijos

Klinikinés reiksmés salutiniy poveikiy
nepastebéta. Gaminj naudoti galima tik pasitarus
su gydytoju, jei yra tokiy patologijy:

« Atitinkamos kuno dalies odos ligos / suzalojimai,

ypac uzdegiminés reakcijos, taip pat istine,
paraude ir kaistantys randai.

« I3siplétusios kojy venos (varikoze).

« Kojy jautros ir kraujotakos sutrikimai,
pavyzdziui, sergant cukriniu diabetu
(Diabetes mellitus).

« Limfos nutekéjimo sutrikimai, taip pat neaiskus
minkstyjy audiniy patinimas toliau nuo
pritvirtintos pagalbinés priemoneés.

Nurodymai naudotojui

GenuPoint uzsidéjimas

GenuPoint galima nesioti tiek ant kairés, tiek ant
desinés kojos. Pries uzsidédami atlaisvinkite abu
dirZelius su lipniomis juostelémis. Traukdami uz
kilpos galo visiskai atlaisvinkite Sona.

Uzdékite GenuPoint, pusiau apvalia iSpjova
nukreipdami j virsy, ant vidurinés kelio girnelés
dalies @.

Tada vél jverkite dirzelius su lipniomis
juostelemis @.

Laikydami uz abiejy dirzelio galy vienodai
tempkite juos tuo paciu metu, kad jtvaras
nepersikreipty. Patikrinkite, ar jtvaras tinkamai
uzdétas ir ar girnelés sausgyslés juostelés yra
tinkamame aukstyje 9 galite individualiai
reguliuoti girnelés sausgyslés spaudima. Turi bati
patogu jj devéti.

Tada priklijuokite abiejy dirzeliy su lipniomis
juostelémis galus prie dirzelio b

Atsizvelgdami j savo poreikius ir aktyvumo lygj,
galite pakartotinai individualiai koreguoti girnelés
sausgyslés juostelés spaudima.

GenuPoint nusiémimas

Norédami nusiimti jtvara, pirmiausia atklijuokite
abu dirzelius su lipniomis juostelémis ir
visiskai atlaisvinkite $ong per nukreipiamaja
kilpa. Laikydami abu dirZelio galus vel tvirtai
priklijuokite, kad iSvengtuméte pazeidimy.

Valymo nurodymai

GenuPoint etiketé, kurioje nurodytas gaminio
pavadinimas, dydis, gamintojas, skalbimo
instrukcija ir CE Zenklas, yra ant gaminio dirzelio.
Prie$ plaudami uzklijuokite abi dirzeliy su
lipniomis juostelémis puses, kad nepazeistuméte
jtvaro. GenuPoint plaukite atskirai rankomis,
naudodami Svelnias skalbimo priemones. Visada
saugokite gaminj nuo tiesioginio karscio/ Salcio.
Taip pat laikykités nurodymuy, pateikty jsittoje
etiketéje prie virSutinio gaminio krasto. Reguliari
priezilra garantuoja optimaly poveikj.

Nurodymai dél pakartotinio naudojimo
Gaminys skirtas individualiam vieno paciento
gydymui.

Garantija

Galioja tos Salies, kurioje gaminys pirktas,
jstatymai. Jei manote, kad gaminiui konkreciu
atveju galety buti taikoma garantija, pirmiausiai
kreipkités j ta asmenj, i$ kurio gaminj jsigijote.
Pries$ pateikiant reikalavima dél garantijos, gaminj
reikia iSvalyti. Jei nebuvo laikomasi nurodymuy dél
GenuPoint naudojimo ir prieziuros, garantija gali
blti pazeista arba negalioti.

Garantija negalioja, kai:

« Naudojama neatsizvelgiant j indikacijas

« Nesilaikoma kvalifikuoto personalo instrukcijos
« Savavaliskai modifikuojamas gaminys

Nurodymai dél atsakomybés

Jei nesate medicinos specialistas, neuzsiimkite
savidiagnostika ir savigyda. Pries pirma karta
naudodami musy medicininés paskirties

gaminj aktyviai konsultuokités su gydytoju

arba kvalifikuotais specialistais, kadangi tai yra
vienintelis budas jvertinti musy gaminio poveikj
jusy organizmui, nustatyti naudojimo rizika,
atsirandancia dél individualaus kino sudéjimo.
Laikykités kvalifikuoty specialisty patarimy ir
Siame dokumente arba internetiniame pristatyme
pateikty nurodymu, jskaitant ir istraukas (taip pat:
teksty, paveiksléliy, grafikos ir t. t.).
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Jei po konsultacijy su kvalifikuotais specialistais
vis dar turite abejoniy, kreipkités j savo gydytoja,
pardavéja arba tiesiogiai j mus.

Pareiga pranesti

Pagal vietinius teisinius potvarkius esate
jpareigoti nedelsiant informuoti gamintojg ir
atsakinga institucija apie bet kokio pobudzio
incidenta, jvykusj naudojant $j medicininés
paskirties produkta. Kontaktiniai duomenys
pateikti Sio lankstinuko paskutiniame puslapyje.
Salinimas

Pabaige naudoti produkta utilizuokite pagal
vietinius teisés aktus.

Medziagos sudétis
Poliamidas (PA), Silikonas (SI),
Poliuretanas (PUR), Medvilne (CO),
Poliesteris (PES), Elastanas (EL)

- Medical Device (Medicininis prietaisas)
— Duomeny matricos identifikatorius kaip UDI

Specialistai’

Bendrieji nurodymai

« Apziturédami pirma kartg patikrinkite, ar
GenuPoint padétis yra optimali ir individualiai
pritaikyta. Jei reikia, pakoreguokite.

« ISmokykite pacientg teisingai uzsideti.

« Draudziama netinkamai keisti gaminj.
Nepaisant Siy nurodymy gali sumazeéti
gaminio efektyvumas ir gamintojas neprisiims
atsakomybes.

« GenuPoint skirtas naudoti tik vienam pacientui.

Informacija parengta: 2023-06

1 Specialistas - bet kuris asmuo, kuriam pagal jusy
Salyje galiojancias taisykles suteikta teisé pritaikyti
ortezus ir instruktuoti, kaip juos naudoti.

* Pastaba dél pavojaus zmonéms (suzalojimo pavojus,
zalos sveikatai ir nelaimingo atsitikimo rizika) ir
materialiniy nuostoliy (gaminio sugadinimas).

@ YKpaiHCbKa

LLIaHOBHUI Krli€HTe,

fyxe IAKYEMO 3a Te, Lo BY 0bpanu Ana cebe BMpi6
Bauerfeind.

KOXHOrO AHSA M1 MPALIOEMO Hafl MIABULEHHAM
NikyBanbHOro edekTy Halwux BUpobis, afxe Balle



3A0POB'A M1 6epemo BN13bKO A0 cepLA. YBaKHO
[OTPUMYITECH BUMOT L€l IHCTPYKLT 3 BUKOPUCTaHHA
Ta BKa3iBOK KeanipikosaHoro ¢axisus. fAKWO y BaC
BUHUKIN NUTaHHA, 3BEPHITLCA 10 BALLOTO NikapA abo
cneuianizoBaHoro MarasmHy.

MpusHayeHHa

GenuPoint € NPOLYKTOM MEANYHOTO NMPU3HAYEHHA.
Lle 6aHpa AnA 3HATTA HaBaHTaXEHHA Ta peryioBaH-
HA PYyXY 3B'A3KM KONIHHOT YaLLeyKm.

Moka3saHHA (Moka3saHHA gna

BUKOPMNCTaHHA)

« MNoapasHeHHs B 06NaCTi KOMIHHOI YaLleuku
(bemoponatennapHuii 6oNbOBWMIM CUHAPOM,
XOHAPONaTiA HaAKONIHKa, NaTeNNAPHI
TEHAWHIT/ «KONIHO CTPUOYHa»)

Pun3nkn npu KopuctyBaHHi BuUpo6om

A VYBara*

« banpax GenuPoint — ue npoaykT. AKwo
GenuPoint Bam nponucas nikap, 060B'A3KOBO
NPOKOHCYBTYITECA 3 HUM LWOAO 0COBNMBOCTEV Ta
TPUBANOCTI BUKOPWCTaHHA. Y ByAb-AKOMY pa3i Bam
noTpibeH IHCTPyKTax KeanidikosaHoro daxisus,

B AKOTO BU NpraGanm supi6. banaax GenuPoint
CJ1iA BUKOPWCTOBYBATM NnLLE Y BIANOBIAHOCTI 3
NOKa3aHHAMW ANA BUKOPVCTaHHS, 3a3HaueHnMM

Y i IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTaHHA Ta Y 3a3HaueHux
obnactax.

Mepuwa niaroHKa Ta NOACHEHHA WO/O BXMBAHHA
MatoTb 6y TV NpoBeaeH KBanidikoBaHUM daxisLiem!,
MpoayKT Npy3HaveHnin nuLe ANA OAHOPa30BOro
NiKyBaHHA NaLjieHTa.

« MNpw BUKOPUCTaHHI NPOAYKTY He 3a NpK3HaYeHHAM
NPUNUHAETLCA AiA rapaHTil.

3a60POHEHO BHOCUTY By/ib-AKi 3MiHM Y NPOAYKT.
[opYyLUEHHA LyX NPaBui MOXe NPYBECTH

110 3MeHLUEHHA edeKTUBHOCTI NPOAYKTY Ta
NPUNVHEHHA rapaHTii.

Bci nonomixHi 3acobu, AKi 3aHaATO Tyro HaknageHo
330BHi Ha TiNO, MOXYTb CIPUYNHUTA MICLIEBI
nepeaasioBaHHA abo, y NOOAVHOKYIX BUNajKaX,
CTVCKaHHA NPOXIAHNX KPOBOHOCHWIX CyAnH abo
Hepsi.. He 3aTaryiiTe pemiHb 3aHaaTo WiNbHO.
AKLWO Mif yac 3acToCyBaHHA BMPOOY BM NOMiYaETe
3MiHV b0 HAPOCTaIoYi CUMMTOMM, CAIA NPUNUHUTA
nofjanblue BUKOPWUCTaHHA Ta 3BEPHYTUCA 10
BaLIOro Nikaps.

[Nepef] BUKOPVCTaHHAM NPOKOHCYbTYITECH

3i CBOIM Nikapem Npo B3aEMOAIO 3 HLVMM
npoayKTamun (Hanpyknag, i3 KomnpecinHumy
naHyoxamm).

YHiKanbHa Aif NpoAyKTy NPOABNAETLCA NePLL 3a BCe
nif 4ac Gi3NYHOT aKTUBHOCTI. TPOTArOM TPHBANNX

nepep. Ha BIANOUMHOK (HanpuKag, nia Yac cHy
ab0o TpUBanoro cuaiHHA) GaHAaX Cif 3HIMaTH.

Byab nacka, yH1KaiTe BMKOPUCTOBYBAHHA Pa3om

3 VM BUPOOOM Ma3elr, NTOCbIOHIB abo THLWMX
PEUOBVIH, KOTPI MICTATb 1P abo K1CNOTY.
CTOCOBHO MOX/IMBOCTEN NOBEPHEHHA YNAaKOBKM 3
METOI0 HanexHol yTuiizauii A0TpUMynTeCh BKasiBok
TOProBOI TOUKY, B AKiIM BU NPKAGANM Lei NPOayKT.
AKWO 3abaxaETe CKOPUCTATHCA CBOIM BUPOOOM
Bauerfeind uepes cepio3Hi ycknaaHeHHs un
TPpaBMW, HeraliHo 3BePHITbCA 3a NPOdECiHO0
MEAMYHOK KOHCY/bTaLlE Ta AoTpUMyiTeCa

i, NepLu HiX yneplue BUKOPUCTOBYBATU BUPIO.
BiANOBIAHO A0 MeYHUX NOKa3aHb MOXYTb
BUHVKHY TN NeBHi 0OMEXeHHA, Npo AKi Bac
npoitdopmye keanidikosaHwmit GaxiseLib. 3okpema,
MOe 6yTV BCTaHOBNEHE OOMEXEHHA Ha KepyBaHHsA
TPaHCMOPTHUMM 33CO06aMM, IHLIUMIA MeXaHi3Mamm
4n 3acobamu MepecysaHHs. Y pasi CymHiBiB Mu
PaavMO NOKIM BTPUMATUCA BIA BULLE3rafaHux Aii.

MpoTtunokasaHHA
KniHiuHO 3Haummi NobiuHi il HeBiAOMI. 3a HAaABHOCTI
TaKMX CUMMTOMIB, WO BKa3aHi HUXYe, BUKOPUCTaHHA

BMPOOY MOXMBE e MICNA KOHCYNbTaLi 3 Nikapem:

+ XBOpOGU / MOWKOAKEHHSA WKIPU Ha BIANOBIAHIN
LiNAHUI Tina, 0CO6/MBO NP NPOABI 03HaK
3ananeHHs, a TakoX y pasi HaABHOCTI LUpamiB, WO
BVCTYNaOTb Haf} NOBEPXHELO LWKipK, HAOPAKIB,
NoYepBOHIHb a0 NPK NPOABI O3HaK Xapy.
Po3swmperHn BeH (Baprko3).

« MopyLweHHA YyTAMBOCTI Ta KPOBOOBIry y Horax,
HanpuvKnag, npu Lykposomy aiateTi (Diabetes
mellitus).

« MopyweHHA BIATOKY NiMdK, a TakoX HeBIAOMI
NPUYMHM HAOPAKIB M'AKUX TKaHUH B YaCTUHI Tina,
LL{O KOHTaKTYE i3 JONOMiXHMM 3aCObOM.

BkasiBKm i3 3acTocyBaHHA

baHaax GenuPoint MOXHa HOCUTY AK Ha NiBil, TaK i
Ha npasiit Ho3i. [epea ofAraHHAM BifCTe6HITb, Oyab
nacka, obuagi iunyykm. MoBHICTIO BIAKPHUIATE OANH
6iK, BUTATHYBLUM KiHELb MNMYYKM i3 NeTni.

HaknaaiTe 6aHaax GenuPoint HaniBkpyrnm
3arnvbneHHAM JoBEPXy NOCEPEeaNHI KOMIHHOT
vaweukn @.

[Ticna LbOro 3HOBY BCTaBTE PEMIHb-TIUMYYKY 6
Topi 0iHOYACHO Ta NNABHO 3aTAMHITL 0OMABA KiHL
JIMMYYOK, WOB YHUKHYTV NepeKkpyyeHHs baHaaxy.
3BepranTe Npu Lbomy yBary, Wob 6aHaax bys
NPaBUIbHO PO3TALLOBaHWI Ha PIBHI 3B'A3KM KONIHHOT
Yaweukn &), HaTUCK Ha 3B'A3KY KONIHHOT YalLeykn
MOXeTe BCTaHOBNIOBATY CaMOCTiHO. Mpu Lbomy Bu
He MaETe BifjuyBaTh ANCKOMMOPTY.

Topi 3adikcynTe obuasa NNy KiHL Ha pemeHi 0
B 3anexHoCTi Bif NOTpe6y Ta piBHA akTUBHOCTI Bu
MOXeTe JOIaTKOBO PerynioBaTyl iHavsiayansHUn
HATUCK Ha 3B'A3KM KONIHHOT YalleyKu.

A 3HATTA GaHpaxa crnoyatky BiAKPINiTe 06MABI
NIVNYYKW, @ TOA MOBHICTIO BUTATHITE OAMH 6iK i3 neTni.
Jins 36epiraHHa 061ABa KiHUi pemeHs HeobXigHO
3HOBY NMPVKNEITY, LWOB YHUKHY T iX MOLIKOLKEHHA.

BkasiBku 3 gornaay 3a Bupo6om

Ywwura eTnkeTka 6aHaaxa GenuPoint, Ha AKin
BKa3aHO HalMeHyBaHHA BUPOOY, PO3MIp, BUPOOHIIKa,
HCTPYKLUIT No NpaHHio Ta 3Hak CE, po3TalwosaHa Ha
pemeHi BUpoby.

lMepen NpaHHAM 3aknelTe obrasa 60K pemeHs-
JMNYYKU, WO YHUKHYTU T noLwKogkeHHsA. GenuPoint
OKPeMO BPYUHY 3a ONOMOrOK M'AKOrO MUIOYOTO
3acoby. He nigaasatvi Baw 81pi6 Npamomy Bnivey
Tenna/xonogy. Cnig AOTPUMYBATVCA TAaKOX BKa3iBOK
Ha BLUMTI TUKeTL, AKY PO3MILLEHO Ha BEPXHBOMY
Kpal BaLworo supoby. PerynapHui gornag 3abesneuye
ONTUManbHY Aio.

BkasiBKM W00 NOBTOPHOTO
BUKOPUWCTaHHA

Bupi6 npusHaueHnin Ana iHAMBIAYyanbHOro
NiKyBaHHA OHOro natlieHTa.

FapaHTis

LitoTb 3aKOHOZAABUI NOMOXEHHS KpaiHu, B AKil BUPIO
6y8 NpuadaHnit. AKWO B NPUNYCKaETe HaCTaHHA
rapaHTIiHOro BUMaZKy, CAif CroyaTKy 3BepHYTICA
6e3nocepeHbO 10 0CobU, B AKOT BM Npuabdani Bupib.
epen NOBIAOMAEHHAM NPO HACTaHHA rapaHTiNHOro
BYNaAKY HEOOXIAHO NOUNCTUTY BUPID. AKLLO BKa3iBOK
LLOAO NOBOAXeEHHA Ta gornagy GenuPoint He
[IOTPVIMYBATUCA, rapaHTio Moxe By T obmexeHo abo
BUKMIOYEHO.

[apaHTia BUKNIOYAETLCA 3@ HACTYMHIX YMOB:

« BukopucTaHHA He BiANOBIAHO A0 NOKa3aHb

« HepgoTprimaHHa BKasiBku KBanidikoBaHOro GaxisLs
« CamoBinbHe BHECEHHs 3MiH [0 B1PObY

BkasiBku 3 BignoBiganbHocTi

He 3alimaiiTeca camofiarHOCTUKOIO U
CaMOiKyBaHHAM, AKLLO BU He € MeNYHVM
KBanidikoBaHmm paxisLem. [eper nepwmrm
BUKOPVICTaHHAM HaLLOrO MefM4HOro BUPOBY aKTUBHO
3BepTaiiTeca 3a nopaolo o ikaps Ui HaBUEHOTO
KBanipikoBaHOro GaxiBLA, OCKINbKYM TiNbKM Tak MOXHa
OLiHUTY Ailo HALWOro BMPODY Ha Ball OpraHi3m i
BY3HAUMTW By Ab-AKI PU3VKM NPY KOPUCTYBaHHI
BUPOOOM, AKI MOXYTb BUHUKHYTI Y 38'A3KY 3
iHAVBIAYaNbHOK KOHCTUTYUE. [loTpuMyitTeca
nopag LUboro KBanihikoBaHOro daxisLis, a Takox

YCIX IHCTPYKLUIN Y LibOMY AOKYMEHTI UM 10ro
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OHNaH-BepCii, BKIOUHO 3 YacTKOBUMM Ny6iKaLiaMI
(30Kpema, TekcT, doTorpadii, 306pakeHHs TOLLO).
AKWO nicna KoHCyNbTauii 3 kBanidikosaHm daxisLem
Y BaC 3a/MWAIOTLCA CYMHIBY, 3BEPHITBCA 1O CBOTO
niKaps, NpoAasLa uu 6e3nocepeaHbO [0 Hac.

060B’A30K NOBiAOMNEHHA

3rifHo 3 NPUNMCamm PerioHanbHOro 3aKOHOAABCTRA,
MPO KOXHWI CEPIMO3HUI IHLUMAEHT, WO CTasCA

Npv BUKOPUCTaHHI UbOro Mefn4yHOro BMDOG)/,

CNify HeranHoO CoBilaTV AK BUPOBHKIKA, Tak

i KOMNETEHTHWI OpraH. Hawi KOHTaKTHi faHi
3HaxOAATLCA Ha 3BOPOTHOMY BoLLi GpoLLypu.

YTunisauin

Y1unizauia 8rpoby nicna 3akiH4eHHs 1oro
BUKOPUCTAHHA 3[iCHIOETLCA 3MIAHO 3 MiCLeBUMI
npunucamm.

Cknap martepiany
Moniamig (PA), CunikoH (SI), MoniypeTaH (PUR),
basosHa (CO), Moniectep (PES), Enactan (EL)

- Medical Device (MeaunuHe obnagHaHHs)
— Knacudikatop matpui aanmx sk (UDI)

Indopmauia ana cneuianicris?

3aranbHi BKasiBK®

« licna neploro 3actocyBaHHaA Nepesipte
ONTUManbHY Ta ocobucTy nocaaky GenuPoint.
[Mpw HeobXiaHOCTI BigperymioiTe OpTe3 HaneXHUM
YYHOM.

« MoKaxiTb NaLieHTy, AK NPaBUNbHO OfAraTh baHaaX.

+ 3a60pOHEHO BHOCUTY 6yAb-AKI CaMOBINbHI
3MiHV B NPOAYKT. [OpYLIEHHA LMX NPaB MOXe
CNPUYMHUTA 3MEHLIEHHA ePeKTUBHOCTI MPOAYKTY
Ta NPUNUHEHHA rapaHTii.

« BaHpax GenuPoint npu3sHayeHni Ana nikysaHHA
NvLe OAHOTO NaLjieHTa.

CraH iHdopmauii: 2023-06

1 KBanidikoBaHUM NepCoHanom BBaaeTbCA KoxkHa 0coba,
YNOBHOBAXXEHA BIMOBIAHVIMM ATOUVIMM lePXaBHIMM
PErynATOPHUMM aKTaMn Ha 3AIACHEHHA NpUNacyBaHHA
B3y TTA Ta IHCTPYKTaX 3 NPUBO/Y HaNeXHOro
3aCTOCYBaHHA.

* Bkasye Hebe3neky i MOXNMBICTb OTPVMaHHA 0COBUCTOrO
361TKY (PV3MK OTPUMAHHA TPABM, PU3UK ANA 3[0POB'A,
PU3MK HeLACcHOro BUNazKy) abo MaTepianbHoro 36MTky
(NowKoaxeHHA BUPoDby)
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AUSTRIA

Bauerfeind Ges.m.b.H.
Hainburger Strafe 33

1030 Wien

P +43(0)800 4430-130
F +43(0)800 4430-131
E info@bauerfeind.at

BENELUX

Bauerfeind Benelux B.V.
Waarderveldweg 1

2031 BK Haarlem

THE NETHERLANDS

P +31(0)23 531-9427
F +31(0)23 532-1970
E info@bauerfeind.nl

BELGIUM

P +32(0)2 527-4060
F +32(0)2 792-5345
E info@bauerfeind.be

BOSNIA AND
HERZEGOVINA
Bauerfeind d.o.o.
Mese Selmovica 19
71000 Sarajevo

P +387(0)33 710-100
F +387(0)33 619-422
E info@bauerfeind.ba

CROATIA

Bauerfeind d.o.o.
Goleska 20

10020 Zagreb

P +385(0) 1 6542-855
F +385(0)1 6542-860
E info@bauerfeind.hr

FRANCE

Bauerfeind France S.AR.L.

B.P. 59258

95957 Roissy CDG Cedex
P +33(0)1 4863-2896

F +33(0)1 4863-2963

E info@bauerfeind.fr

ITALY

Bauerfeind Italia Srl

Via Cornaggia 58

20092 Cinisello Balsamo (MI)
P +3902 8977 6310

F +3902 8977 5900

E info@bauerfeind.it

REPUBLIC OF

NORTH MACEDONIA
Bauerfeind Dooel Skopje
50 Divizija 24 a

1000 Skopje

P +389(0)2 3179-002

F +389(0)2 3179-004

E info@bauerfeind.mk

SERBIA

Bauerfeind d.o.o.

102 Omladinskih brigada
11070 Novi Beograd

P +381(0)11 2287-050
F +381(0)11 2287-052
E info@bauerfeind.rs

SINGAPORE

Bauerfeind Singapore Pte Ltd.
Blk 41 Cambridge Road #01-21
Singapore 210041

P +65 6396-3497

F +65 6295-5062

E info@bauerfeind.com.sg

SLOVENIA
Bauerfeind d.o.o.
Dolenjska cesta 242 b
1000 Ljubljana

P +386(0)1 4272-941
F +386(0)1 4272-951
E info@bauerfeind.si
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SPAIN

Bauerfeind Ibérica, S.A.
C/San Vicente Martir,
n®71-4°-72

46007 Valencia

P +3496 385-6633

F +3496 385-6699

E info@bauerfeind.es

SWITZERLAND
Bauerfeind AG
Vorderi Bode 5

5452 Oberrohrdorf

P +41(0)56 485-8242
F +41(0)56 485-8259
E info@bauerfeind.ch

UNITED ARAB EMIRATES
Bauerfeind Middle East FZ LLC
Dubai Healthcare City

Building 40, P.0. Box 505116
Dubai

P +9714 4335-684

F +9714 4370-344

E info@bauerfeind.ae

UNITED KINGDOM
Bauerfeind UK

85 Tottenham Court Road
London

WIT 4TQ

P +44(0)121 446-5353

F +44(0)121 446-5454

E info@bauerfeind.co.uk

UsA

Bauerfeind USA, Inc.

75 14t St NE

Suite 2350

Atlanta, GA 30309

P +1800 423-3405

P +1404 201-7800

F +1404 201-7839

E info@bauerfeindusa.com



