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deutsch

Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fur ein Bauerfeind Produkt entschie-
den haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen
Wirksamkeit unserer Produkte, denn |hre Gesundheit liegt uns
am Herzen. Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig.
Bei Fragen wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Ihr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

Die GenuTrain S Pro ist ein Medizinprodukt. Sie ist eine Bandage
zur verstdrkten Stabilisierung des Kniegelenks durch seitliche
Gelenkschienen und Limitierung des Bewegungsumfangs.

Indikationen

- Gelenkinstabilitaten (leichten bis mittleren Grades)
« Gonarthrose

« Arthritiden (z.B. rheumatoide Arthritis)

+ Meniskusverletzungen

Anwendungsrisiken

A\ Vorsicht*

GenuTrain S Pro ist nur gemal den Angaben dieser Gebrauchs-
anweisung und den aufgefiihrten Anwendungsgebieten
(Einsatzort) zu tragen. Um einen optimalen Sitz der GenuTrain S
Pro zu gewdhrleisten, muss Uberprift werden, ob das Produkt
ausreichend angeformt ist. Die GenuTrain S Pro kann bei Bedarf
korpergerecht vom Fachpersonal! nachgeformt werden.

Sprechen Sie eine Kombination mit anderen Produkten, z.B. im
Rahmen einer Kompressionstherapie (Tragen von Kompres-
sionsstriimpfen) vorher mit Inrem behandelnden Arzt ab.

Nehmen Ihre Beschwerden zu oder stellen Sie auflergewdhn-
liche Veranderungen an sich fest, suchen Sie bitte umgehend
Ihren Arzt auf.

Bei unsachgemaBer oder zweckentfremdeter Anwendung ist
eine Produkthaftung ausgeschlossen.

Lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und saurehaltigen Mitteln,
Salben und Lotionen in Beriihrung kommen.

Nehmen Sie keine Veranderung am Produkt vor. Bei Nichtbeach-
tung kann die Leistung des Produktes beeintrachtigt werden, so
dass eine Produkthaftung ausgeschlossen wird.

Nebenwirkungen, die den gesamten Organismus betreffen, sind
bis jetzt nicht bekannt. Das sachgemafBe Anwenden/Anlegen
wird vorausgesetzt. Legen Sie die GenuTrain S Pro nicht zu fest
an, da es sonst zu lokalen Druckerscheinungen kommen kann.
In seltenen Fallen ist eine Einengung von BlutgefaBen und
Nerven maglich. Lockern Sie in diesem Fall die Gurte der
GenuTrain S Pro und lassen Sie ggf. die GrofBe Ihrer GenuTrain S
Pro Uberpriifen.

Enthalt Naturkautschuklatex (Elastodien), dies kann bei
Uberempfindlichkeit zu Hautreizungen fuhren. Legen Sie die
Bandage ab, wenn Sie allergische Reaktionen bemerken.

Kontraindikationen

Uberempfindlichkeiten von Krankheitswert sind bis jetzt nicht
bekannt. Bei nachfolgenden Krankheitsbildern ist das Anlegen
und Tragen eines solchen Hilfsmittels nur nach Ricksprache mit
Ihrem Arzt angezeigt:

« Hauterkrankungen und Hautverletzungen im versorgten
Kdrperabschnitt, insbesondere bei entziindlichen
Erscheinungen, aufgeworfene Narben mit Anschwellung.
Rétung und Uberwarmung

« Varicosis mit chronisch venéser Insuffizienz (sogenannte
Krampfadern)

« Empfindungsstérungen des Beins auf Grund neurologischer
Veranderungen

« Durchblutungsstorungen des Beins (z.B. bei Diabetes mellitus)

« Lymphabflussstorungen — auch unklare Weichteilschwellungen
korperfern des angelegten Hilfsmittels.
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Anwendungshinweise
Anziehen/Anlegen der GenuTrain S Pro

A - Bandage, B - Klettgurte,
C - Gelenkkanile mit Gelenkschi

@ Lisen Sie zuerst die vier Enden der Klettgurte der GenuTrain S
Pro ohne diese aus den Schlitzen herauszuziehen. @ Greifen Sie
mit den Fingern in die seitlichen Anziehschlaufen und ziehen Sie
die Bandage Uber das betroffene Knie bis die Kniescheibe
druckfrei von dem Massagering (Pelotte) umschlossen wird. Die
Klettenden der Gurte befinden sich dabei an der BeinauBenseite.
© Durch Ziehen der Gurte kdnnen Sie die fiir Sie angenehme
Stabilisierung erreichen. O Kletten Sie alle vier Gurtenden fest.

Ausziehen/Ablegen der GenuTrain S Pro

e Offnen Sie die Gurte. Greifen Sie die Bandage an der Wade.
Ziehen Sie die Bandage nach unten aus.

Reinigungshinweise

Hinweis: Setzen Sie die GenuTrain S Pro nie direkter Hitze (z.B.
Heizung, Sonneneinstrahlung, Lagerung im PKW) aus! Dadurch
sind Schaden am Material mdoglich. Dies kann die Wirksamkeit
der GenuTrain S Pro beeintrachtigen.

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem Einnahetikett
Ihrer GenuTrain S Pro. Dieses befindet sich am oberen Rand der
Bandage.

Entfernen Sie die Klettgurte. Kletten Sie die Enden wieder auf
die Gurte um Beschadigungen zu vermeiden. Ziehen Sie die
Gelenkschienen nach oben aus den Gelenkkanalen. Waschen
Sie die Bandage in einem Waschenetz mit einem Feinwasch-
mittel separat bei 30 °C Feinwasche. Schleudern Sie die
Bandage bei max. 500 Umdrehungen pro Minute. Waschen Sie
die GenuTrain S Pro regelmafig damit die Kompression des
Gestricks erhalten bleibt.

Fihren Sie nach dem Trocknen der Bandage die Gelenkschienen
wieder laut Markierung von oben in die Gelenkkanale. Die
Gelenke zeigen dabei Richtung Kniekehle. Befestigen Sie die
Gurte an den Osen der Gelenkschienen.

Bei Reklamationen wenden Sie sich bitte ausschlieBlich an Ihr
Fachgeschaft. Wir weisen Sie darauf hin, dass nur gereinigte
Ware bearbeitet werden kann.

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen (Kniegelenk).

Wartungshinweise

Bei richtiger Handhabung und Pflege ist das Produkt praktisch
wartungsfrei.

Zusammenbau- und Montageanweisung

Die GenuTrain S Pro wird in anatomisch (kérpergerecht)
vorgeformtem Zustand geliefert. Die Aktivbandage ist fiir das
rechte und linke Knie erhaltlich.

Technische Daten/ Par

Die GenuTrain S Pro ist eine Aktivbandage fir das Knie. Die
Gelenkschienen und die Gurte sind abnehmbar. Es werden
funf Schrauben (davon eine Ersatzschraube) mitgeliefert. Das
Schraubenset ist als Ersatzteil erhaltlich.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist allein fur Ihre Versorgung vorgesehen.

Gewdbhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem
das Produkt erworben wurde. Vermuten Sie einen Gewahrleis-
tungsfall, wenden Sie sich bitte zunachst direkt an denjenigen,
von dem Sie das Produkt erworben haben. Das Produkt ist vor
Gewahrleistungsanzeige zu reinigen. Wurden die Hinweise zum
Umgang und zur Pflege der GenuTrain S Pro nicht beachtet,
kann die Gewahrleistung beeintrachtigt oder ausgeschlossen
sein. Die Gewahrleistung ist ausgeschlossen bei:

« nicht indikationsgerechter Anwendung

« Nichtbefolgen der Anweisung des Fachpersonals

« eigenmachtiger Produktveranderung
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Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind Sie
verpflichtet, jeden schwerwiegenden Vorfall bei Anwendung
dieses Medizinproduktes sowohl dem Hersteller als auch dem
BfArM (Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte)
unverziglich zu melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der
Rickseite dieser Broschiire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungsende entsprechend
der ortlichen Vorgaben.

Materialzusammensetzung

Polyamid (PA), Styren-Ethylen/Butylen-Stryren-Blockcopolymer
(TPS-SEBS), Elastodien (ED), Polyurethan (PUR),
Kupfer-Zink-Legierung (CuZn), Elastan (EL), Viskose (CV),
Polyester (PES), Polyoxymethylen (POM), Baumwolle (CO)

- Medical Device
[UD] - Kennzeichner der DataMatrix als UDI

Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei

Stand der Information: 2020-08

Fachpersonal

Allgemeine Hinweise

- Uberpriifen Sie nach der ersten Versorgung den optimalen
und individuellen Sitz der GenuTrain S Pro. Nehmen Sie ggf.
Korrekturen vor.

«Uben Sie das richtige Anlegen mit dem Patienten.

- Eine unsachgemafe Anderung am Produkt darf nicht vorgenom-
men werden. Bei Nichtbeachtung kann die medizinische
Wirksamkeit des Produktes beeintrachtigt werden, so dass eine
Produkthaftung ausgeschlossen wird.

«Die GenuTrain S Pro ist zur Versorgung nur eines Patienten
vorgesehen.

Anformen der Gelenkschienen:

@ Entfernen Sie die Klettgurte. @ Nehmen Sie die
Gelenkschienen aus den Gelenkkanalen der Bandage. Uberpriifen
Sie die Passform der Gelenkschienen am Patienten. Achten

Sie dabei auf besondere anatomische Gegebenheiten (z.B.
Wadenbeinképfchen).@ Passen Sie die Gelenkschienen bei Bedarf
mit einer HeiBluftpistole bei 120-140°C an. ATragen Sie dazu
Schutzhandschuhe. @ Legen Sie die Bandage auf die Seite, so
dass ein Gelenkkanal gerade vor lhnen liegt. Die Pfeil-Markierung
des Gelenks zeigt nach oben, die Rundung der Gelenkschienen
zeigt Richtung Kniekehle. ) Schieben Sie nun die Gelenkschiene
durch den oberen, hinteren grofen Schlitz in den Gelenkkanal ein.
@ Ziehen Sie die Gelenkkanale zur einfacheren Positionierung an
den Anziehschlaufen nach oben auseinander.

@ Einstellen des Gelenks:

A Verletzungsgefahr: Stellen Sie die Gelenke nicht am
Patienten ein!

Beugung

Schrauben Sie zur Begrenzung des Beugewinkels der
Gelenkschiene eine Schraube in ein vorgegebenes Loch und
ziehen Sie diese fest. Die Beugung lasst sich wahlweise in
30° (unteres Loch), 60°(mittleres Loch) und 90° (oberes Loch)
einschranken.

Streckung

Zur Begrenzung des Streckungswinkels bei 20° flihren Sie eine
Schraube von auBlen nach innen in das Schienengelenk ein und
ziehen Sie diese fest.

Beugung und Streckung

Mit zwei Schrauben pro Gelenkseite kénnen Sie sowohl Beugung
als auch Streckung einschranken. Gehen Sie dazu wie oben
beschrieben vor.

Anbringen der Gurte:

@ Sortieren Sie die Gurte der Lange und Breite nach. Zuordnung:
breite Gurte fiir den Oberschenkel-, schmale fir den Unter-
schenkelbereich, langere Gurte flr die Rickseite der Bandage,
kirzere Gurte fur die Vorderseite (Seite mit Bauerfeind B). Legen
Sie die Bandage mit der Vorderseite nach unten vor sich. @ Die
Gurte werden immer beginnend auf der Innenseite der Bandage
(rechte/linke Ausfiihrung beachten) an den nach oben zeigenden
Osen befestigt. Fiihren Sie nun die beiden langeren Gurte mit den
geraden Enden und dem Klett nach oben durch die Osen. Kletten
Sie die Enden kurz nach den Osen aufeinander. ) Fiihren Sie nun
die abgerundeten Gurtenden mit dem Klett nach oben durch die
Ose auf der gegeniiberliegenden Seite. Kletten Sie das Gurtende
kurz nach der Ose auf. @ Drehen Sie die Bandage um. Verfahren
Sie nun mit den kirzeren Gurten gleichermafen.

TFachpersonal ist jede Person, die nach den fir sie geltenden staatlichen
Regelungen zur Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von
Bandagen und Orthesen befugt ist.

*Hinweis auf Gefahr von Personenschaden (Verletzungs-, Gesundheits- und
Unfallrisiko) ggf. Sachschaden (Schaden am Produkt).

english

Dear Customer,

thank you for choosing a Bauerfeind product.

We work to improve the medical effectiveness of our products
every day — because your health is very important to us. Please
read through these instructions for use carefully. If you have any
questions, please contact your doctor or medical retailer.

Intended purpose

The GenuTrain S Pro is a medical device. It is a support for
increased stabilization of the knee joint using joint splints on the
sides and restriction of range of motion.

Indications

« Joint instability (mild to moderate)
« Osteoarthritis of the knee

« Arthritis (e.g. rheumatoid arthritis)
« Meniscus injuries

Risks of using this product

A\ caution*

GenuTrain S Pro must only be worn in accordance with the
specifications contained in these instructions and used for the
areas of application listed. To ensure the optimum fit of the
GenuTrain S Pro, it is essential to check whether the product is
adequately shaped. The GenuTrain S Pro can be reshaped by a
specialist! to suit the patient’s anatomy if necessary.

Use in combination with other products, e.g. as part of
compression treatment (involving wearing compression
stockings), must be discussed beforehand with your physician.
Should you notice any unusual changes (e.g. increased
symptoms), please contact your physician without delay.

No product liability is accepted in the event of improper use.

Do not allow the product to come into contact with greasy or acidic
agents, ointments and lotions.

Do not make any changes to the product. Failure to comply with
this requirement may adversely affect product performance,
thereby voiding any product liability.

Side effects involving the body as a whole have not been reported
to date. Correct fitting is assumed. Do not put the GenuTrain S Pro
on too tightly as this could lead to local pressure symptoms. In
rare cases, constriction of blood vessels and nerves may occur. If
this happens, loosen the straps of the GenuTrain S Pro and, if
necessary, have the size of your GenuTrain S Pro checked.

Contains natural rubber latex (Elastodiene) which can cause
skin irritation in persons with an allergy. Take off the support if
you notice any allergic reaction.



Contraindications

Hypersensitivity reactions harmful to health have not been

reported to date. In the following conditions such aids should only

be fitted and applied after consultation with your physician:

« Skin disorders and skin injuries to the relevant part of the body,
particularly if inflammation is present, any raised scars with
swelling. Redness and excessive heat build-up

« Varicosis with chronic venous insufficiency (also known as
varicose veins)

« Impaired sensation in the leg due to neurological abnormalities

« Circulatory disorders of the leg (e.g. in the case of diabetes
mellitus)

« Impaired lymph drainage — including soft tissue swellings of
uncertain origin located away from the fitted aid.

Application instructions
Putting on the GenuTrain S Pro

A - Support, B - Velcro straps,
C - Guide channels with joint splints

o First loosen the four ends of the Velcro straps of the

GenuTrain S Pro without pulling them out of the slits. @ Grip the
tightening straps at the sides with your fingers and pull the
support over the affected knee until the kneecap is enclosed by the
massage ring (pad), without any pressure being exerted on it. The
Velcro ends of the straps should now be on the outside of the leg.
© By pulling the straps you can stabilize the knee comfortably.

@ Fasten all four of the strap ends.

Taking off the GenuTrain S Pro

e Undo the straps. Grip the support at the level of the calf. Pull
the support off in a downward direction.

Cleaning instructions

Note: Never subject the GenuTrain S Pro to direct heat (e.g.
heaters, sunlight, in your car, etc.)! This could damage the material,
which can impair the effectiveness of the GenuTrain S Pro.

The sewn-in label of the GenuTrain S Pro, which contains
information on the product name, size, manufacturer, washing
instructions and CE mark, is located on the upper edge of the
support.

Remove the Velcro straps. Fasten the ends back onto the straps to
avoid any damage. Pull the joint splints upward and out of the
guide channels. Wash the support separately in a lingerie bag with
a mild laundry detergent at 30 °C (no woolite). Do not run the spin
cycle on your washing machine at speeds higher than 500 rpm.
Wash the GenuTrain S Pro regularly so that the knit fabric retains
its compressive properties.

Once the support has dried, guide the joint splints back into the
guide channels from above, in line with the markings. The joint
thus point toward the hollow of the knee. Fasten the straps onto
the eyelets of the joint splints.

If you have any complaints, please contact your medical retailer
only. Please note that only clean goods can be dealt with.

Part of the body this product is used for
In accordance with the indications (knee joint).

Maintenance instructions

With correct handling and care, the product is practically
maintenance-free.

Assembly instructions

The GenuTrain S Pro is supplied in an anatomically contoured state.
The active support is available for both the right and the left knee.

Technical data/parameters

The GenuTrain S Pro is an active support for the knee. The joint
splints and the straps can be removed. There are 5 screws

(1 replacement screw) included with the product. The screw set is
available as a spare part.

Notes on reuse
This product is intended for your treatment only.

Warranty

The statutory regulations of the country of purchase apply. Please
first contact the retailer from whom you obtained the product
directly in the event of a potential claim under the warranty. The
product must be cleaned before submitting it in case of warranty
claims. Warranty may be limited or excluded if the instructions
on how to handle and care for the GenuTrain S Pro have not been
observed.

Warranty is excluded if:

« The product was not used according to the indication

« The instructions given by the specialist were not observed

« The product was modified arbitrarily

Duty to report

Due to regional legal regulations, you are required to immediately
report any serious incident involving the use of this medical device
to both the manufacturer and the responsible authority. Our
contact details can be found on the back of this brochure.

Disposal

Once you have finished using the product, please dispose of it
according to local specifications.

Material content

Polyamide (PA), Styrene-ethylene / butylene-styrene block
copolymer (TPS-SEBS), Elastodiene (ED), Polyurethane (PUR),
Copper-zinc alloy (CuZn), Elastane (EL), Viscose (CV),
Polyester (PES), Polyoxymethylene (POM), Cotton (CO)

- Medical device
- DataMatrix Unique Device Identifier UDI

Version: 2020-08

Specialists

General notes

«Check the optimal and individual fit of the GenuTrain S Pro after
the first fitting. Make corrections if necessary.

« Practice the correct procedure for putting on the orthosis with
the patient.

«The product must not be changed in any improper way. Failure to
comply with this requirement may adversely affect the medical
and therapeutic effectiveness of the product, thereby voiding any
product liability.

*The GenuTrain S Pro is intended for the treatment of one patient
only.

Shaping the joint splints:

@ Remove the Velcro straps. ) Take the joint splints out of the
guide channels on the support. Check the fit of the joint splints
on the patient. Pay attention here to any particular anatomical
conditions (e.g. fibular knobs).(m If necessary, adjust the joint
splints with a hot-air gun at 120-140°C. A\ Wear protective gloves
while you are doing this.

@ Place the support on its side so that the guide channel is
directly in front of you. The arrow marking on the joint should be
pointing upward, while the curve of the joint splints points toward
the hollow of the knee. @ Insert the joint splints into the guide
channel through the large upper slits at the back. @) Pull the
guide channels outward and upward for easier positioning at the
tightening straps.

@ Adjusting the hinge:

A Risk of injury: do not adjust the hinges on the patient!

Flexion

Place a screw in the hole provided and screw it tight to limit the
flexion angle of the joint splints. The flexion can be optionally
restricted to 30° (lower hole), 60° (middle hole) or 90° (upper hole).

Extension
To limit the extension angle to 20°, insert a screw into the splint
hinge from the outside and screw it tight.

Flexion and extension

It is possible to restrict both flexion and extension using two
screws on each side of the hinge. Follow the procedure described
above.

Fitting the straps:

@ Sort the straps according to length and width. Arrangement:
wide straps for the thigh area, narrow ones for the lower leg,
longer straps for the back of the support, shorter ones for the front
(side with Bauerfeind B). Place the support in front of you with

the front facing downward. @ The straps are always attached at
the upward-facing eyelets, starting from the inside of the support
(take right/ left version into account). Push the two longer straps
with the straight ends and Velcro fastening upward through the
eyelets. Fasten the ends together just after the eyelets. @) Then
guide the rounded strap ends with Velcro fastening upward
through the eyelet on the opposite side. Fasten the strap ends just
after the eyelet. @) Turn the support over. Now follow the same
procedure with the shorter straps.

TA specialist is any person who is authorized according to the state
regulations for fitting and instruction in the use of supports and orthoses
which are relevant to you.

*Note on the risk of personal injury (risk of injury, harm to health and
accidents) or damage to property (damage to the product).

@ francais

Cheére cliente, cher client,

merci d'avoir choisi un produit Bauerfeind.

Tous les jours, nous travaillons a 'amélioration de U'efficacité
médicale de nos produits, car votre santé nous tient particuliere-
ment a ceeur.

Veuillez lire attentivement la notice d'utilisation. Pour toutes
questions, veuillez vous adresser a votre médecin ou a votre
revendeur spécialisé.

Utilisation

GenuTrain S Pro est un dispositif médical. Il sagit d'une
genouillére visant la stabilisation renforcée de l'articulation du
genou grace a des barres articulées latérales ainsi que la
limitation des mouvements.

Indications

« Instabilités articulaires (légéres a modérées)
« Gonarthrose

« Arthrites (p.ex. arthrite rhumatismale)

« Lésions du ménisque

Risques d'utilisation

A\ Attention*

GenuTrain S Pro doit étre porté conformément aux
recommandations de ce mode d'emploi et dans le respect des
indications données. Pour garantir un positionnement optimal de
GenuTrain S Pro, il faut vérifier si le produit est suffisamment
ajusté. Si besoin est, un professionnel formé’ peut ajuster
GenuTrain S Pro aux formes anatomiques du patient.

Une combinaison avec d'autres produits, parex. dans le cadre d'un
traitement de compression médicale veineuse (port de bas de
compression), doit préalablement faire 'objet d’'une consultation
aupres de votre médecin traitant.

Sivous deviez constater une aggravation des problemes ou des
modifications exceptionnelles, veuillez consulter immeédiatement
votre médecin.

Nous déclinons toute responsabilité en cas d'utilisation impropre
ou inadaptée.

Le produit ne doit pas étre utilisé au contact de substances
grasses ou acides, de créemes ou de lotions.

N'effectuez aucune modification sur le produit. En cas de non-
respect, les propriétés du produit peuvent en étre affectées et
notre responsabilité dégagée.

Aucun effet secondaire sur l'organisme en général n'est connu

a ce jour. Il est cependant indispensable que ce dispositif soit
correctement mis en place et utilisé. GenuTrain S Pro ne doit

pas étre porté trop serré afin d'éviter des pressions locales
excessives. Une compression des vaisseaux sanguins et des nerfs
est possible dans de rares cas. Dans ce cas, desserrez les sangles
de GenuTrain S Pro et faites vérifier, le cas échéant, la taille de
votre GenuTrain S Pro.

Contient du caoutchouc naturel (élastodiene) qui peut
provoquer des irritations cutanées en cas d'hypersensibilité.
Veuillez retirer le orthése si vous observez des réactions
allergiques.

Contre-indications

Aucune hypersensibilité cliniquement significative n'est connue a

ce jour. En cas d'existence ou d'apparition des symptémes cités

ci-aprés, l'utilisation de ce produit doit préalablement faire l'objet
d’'une consultation auprés de votre médecin habituel :

- Dermatoses etlésions cutanées dans la zone en contact avec
l'appareillage, notamment en cas d'inflammations, de cicatrices
boursouflées avec gonflement. Rougeurs et hyperthermie

« Maladies variqueuses avec insuffisance veineuse chronigue (les
fameuses varices)

« Troubles de la sensibilité au niveau de la jambe en raison
d'altérations neurologiques

« Troubles de la circulation sanguine au niveau de la jambe (par
ex., en cas de diabéte sucré)

« Troubles de la circulation lymphatique, également tuméfactions
inexpliquées des masses molles éloignées de l'appareillage
posé.

Conseils dutilisation
Mise en place/ ajustement de GenuTrain S Pro

A - Orthése, B - Sangles auto-agripp
C - Logements avec barres articulées

@ Défaites tout d'abord les 4 extrémités auto-agrippantes des
sangles de GenuTrain S Pro sans les retirer des fentes. @ Passez
les doigts dans les pochettes de fixation latérales et tirez le
bandage sur le genou a soigner jusqu’a ce que 'anneau de
massage (ou pelote) entoure le ménisque sans exercer de
pression. Les extrémités auto-agrippantes de la sangle se trouvent
alors sur le coté extérieur de la jambe. @ Le serrage des sangles
vous permet d'obtenir le degré de stabilité désiré. @ Attachez les
4 extrémités de la sangle.

Retrait de GenuTrain S Pro

@ Ouvrez les sangles. Saisissez le orthése au niveau du mollet.
Tirez le orthese vers le bas.

Conseil de nettoyage

Remarque : N'exposez jamais GenuTrain S Pro a la chaleur directe
(par ex. chauffage, soleil, dans une voiture) ! La chaleur peut
endommager le matériau. Cela peut limiter l'efficacité de
GenuTrain S Pro.

L'étiquette cousue de GenuTrain S Pro comprenant des
informations sur le nom du produit, sa taille, le fabricant, les
consignes de lavage et le sigle CE se trouve sur le bord supérieur
de la genouillére.

Retirez les sangles auto-agrippantes. Attachez a nouveau les
extrémités auto-agrippantes a la sangle pour qu'elles ne soient
pas endommagées. Sortez les barres articulées de leur logement
en les tirant vers le haut. Lavez le orthese séparément dans un
filet a linge, a 30 °C et avec une lessive pour linge délicat. Pour
l'essorage du orthése, ne dépassez jamais 500 tours par minute.
Veuillez laver régulierement GenuTrain S Pro afin de maintenir
l'effet compressif du tricot.

Une fois la genouillére séchée, ré-insérez par le haut les barres
articulées dans leur logement selon les repéres, les articulations
étant dirigées vers le creux du genou. Fixez les sangles dans les
ceillets des barres articulées.

Pour toute réclamation, veuillez vous adresser exclusivement a
votre revendeur spécialisé. Nous tenons a vous informer que seuls
des produits propres peuvent étre pris en considération.

Position d'utilisation
Suivant les indications (genou).

Conseils d’'entretien

Le produit nexige pratiquement pas de maintenance particuliere
lorsqu'il est manipulé et entretenu correctement.



Instructions d'assemblage et d'adaptation
GenuTrain S Pro est livré avec une préforme anatomique. La

genouillére active est disponible pour le genou gauche et le genou
droit.

Données techniques / parameétres

GenuTrain S Pro est une genouillere active destinée au genou.
Les barres articulées et les sangles sont amovibles. 5 vis (1 vis
de rechange) sont fournies avec la genouillére. Le lot de vis est
disponible sous forme de piece de rechange.

Conseils pour une réutilisation
Le produit est destiné a votre traitement tout a fait personnel.

Garantie

La législation en vigueur est celle du pays ou le produit a été
acheté. Si un cas de garantie est présumeé, veuillez vous adresser
premiérement a la personne a qui vous avez acheté le produit. Le
produit doit étre nettoyé avant de notifier un cas de garantie. En
cas de non-respect des indications sur le maniement et 'entretien
de la GenuTrain S Pro, la garantie peut étre compromise, voire
devenir nulle et non avenue.

La garantie est caduque dans les cas suivants :

« Utilisation non conforme aux indications

« Non-respect des consignes du professionnel formé

« Altération arbitraire du produit

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en vigueur a l'échelle
régionale, il vous incombe de signaler immeédiatement, aussi bien
au fabricant qu'aux autorités compétentes, tout incident grave

lié a l'utilisation de ce produit médical. Vous pourrez trouver nos
coordonnées au verso de cette brochure.

Destruction

A la fin de sa durée d'utilisation, veuillez mettre le produit au rebut
conformément aux réglementations locales.

Composition

Polyamide (PA), Styrene-éthyléne / buténe-styréne-copolymere a
blocs (TPS-SEBS), Elastodiéne (ED),'Polyure'thane (PUR),

Alliage de cuivre et de zinc (CuZn), Elasthanne (EL), Viscose (CV),
Polyester (PES), Polyoxyméthyléne (POM), Coton (CO)

[MD]  Medical Device (Dispositif médical)
[UD] - |dentifiant de la matrice de données comme UDI

Mise a jour de l'information : 2020-08

Professionnel formé

Généralités

« Vérifiez, lors de la premiére prise en charge, le positionnement
optimal et individuel de GenuTrain S Pro. Procédez
éventuellement a des corrections.

« Entrainez le patient au bon positionnement.

« Aucune modification inadéquate du produit n‘est autorisée. En
cas de non-respect, l'effet thérapeutique et médical du produit
peut en étre affecté et notre responsabilité dégagée.

«GenuTrain S Pro n'est prévue que pour la prise en charge d'un
patient.

Ajustement des barres articulées :

@ Retirez les sangles auto-agrippantes. @) Sortez les barres
articulées des logements prévus dans la genouillere. Vérifiez

la forme des barres articulées sur le patient. Tenir compte en
particulier des particularités anatomiques (parex. téte de la
fibula). @) Ajustez le cas échéant les barres articulées au moyen
d'un pistolet a air chaud a 120-140°C. A\ Portez des gants de
protection. ® Placez la genouillere sur le coté de maniére a ce
que le logement des barres articulées soit en face de vous. La
fleche servant de repére sur l'articulation pointe vers le haut,
'arrondi des barres articulées étant dirigé vers le creux du
genou. @ Insérez la barre articulée dans son logement par la
grande fente supérieure a l'arriere. ) Pour les positionner plus
facilement, tirez vers le haut les logements des barres en utilisant
les pochettes de fixation.

@ Réglage de l'articulation :

A Risque de blessure : ne pas régler les articulations sur le
patient !

Flexion

Pour limiter l'angle de flexion de la barre articulée, placez une vis
dans l'orifice prévu selon les prescriptions et serrez-la. La flexion
peut étre limitée a 30° (orifice inférieur), 60° (orifice du milieu) et
90° (orifice supérieur).

Etirement
Pour limiter l'angle d'étirement a 20°, introduisez une vis dans la
barre articulée de l'extérieur vers l'intérieur et serrez-la.

Flexion et étirement

Vous pouvez limiter a la fois la flexion et I'étirement avec deux vis,
une pour chaque coté de l'articulation. Procédez comme décrit
ci-dessus.

Mise en place des sangles :

@ Triez les sangles par longueur et largeur. Attribution : sangle
large pour la cuisse, sangle étroite pour le bas de la jambe, sangle
longue pour l'arriére de la genouillére, sangle courte pour l'avant
(face avec Bauerfeind B). Posez la genouillére devant vous, la face
avant a lenvers. @ Les sangles se fixent toujours en commencant
par lintérieur de la genouillére (tenir compte des modéles a
droite / gauche) aux ceillets dirigés vers le haut. Insérez au travers
des ceillets les deux sangles les plus longues aux extrémités
droites et la bande auto-agrippante dirigée vers le haut. Attachez
les extrémités juste apres les ceillets. €9 Insérez les extrémités
arrondies de la sangle, la bande auto-agrippante étant dirigée vers
le haut, au travers de l'ceillet du coté opposé. Attachez l'extrémité
de la sangle juste derriére les ceillets. ) Retournez la genouillére.
Procédez ensuite de la méme maniére avec les sangles courtes.

1Un professionnel formé est une personne qui est formée a l'utilisation des
bandages et des ortheses conformément aux réglementations nationales
en vigueur dans chaque pays concernant l'adaptation et la mise en place
de ce type de produit.

*Informations sur les risques de dommages corporels (risques de blessures
et d'accidents, dangers pour la santé), le cas échéant dommage matériel
(sur le produit).

@ nederlands

Geachte klant,

hartelijk dank dat u hebt gekozen voor een product van Bauerfeind.
Elke dag werken wij aan de verbetering van de medische
effectiviteit van onze producten. Lees deze gebruiksaanwijzing
zorgvuldig door. Neem voor vragen contact op met uw arts of uw
speciaalzaak.

Beoogd gebruik

De GenuTrain S Pro is een medisch product. Het is een bandage
voor extra stabilisering van het kniegewricht door zijdelingse
scharnieren en bewegingsbeperking.

Indicaties

« Gewrichtsinstabiliteit (lichte tot gemiddelde graad)
« Gonartrose

« Artritis (bijv. rheumatoide arthritis)

* Meniscusletsels

Gebruiksrisico’s

AOpgelet"

GenuTrain S Pro mag alleen volgens de aanwijzingen in deze
gebruiksaanwijzing en voor de genoemde toepassingsgebieden
worden gedragen. Om een optimale pasvorm van de

GenuTrain S Pro te garanderen, moet worden gecontroleerd of de
scharnieren voldoende zijn aangepast. De GenuTrain S Pro kan
indien nodig namelijk door geschoold personeel! anatomisch
worden aangepast.

Bespreek eventuele combinaties met andere producten, bijv.in het
kader van een compressietherapie (therapeutische
compressiekousen), vooraf met uw behandelend arts.

Indien de klachten verergeren of indien u buitengewone
veranderingen constateert, verzoeken wij u onmiddellijk contact
op te nemen met de behandelend arts.

Bij onjuist gebruik of gebruik voor andere doeleinden kan
Bauerfeind niet aansprakelijk worden gesteld.

Laat het product niet in aanraking komen met vet- en
zuurhoudende middelen, zalf of lotion.

Het product niet zelf aanpassen. Wanneer dit gebeurt, kan dit
de werking van het product negatief beinvloeden. Daarom is in
dergelijke gevallen een productaansprakelijkheid uitgesloten.

Bijwerkingen die het gehele lichaam betreffen, zijn tot op heden
niet bekend. Voorwaarde hiervoor is dat het hulpmiddel deskundig
wordt gebruikt/aangetrokken. Trek de GenuTrain S Pro niet te
strak aan, dit kan lokale drukverschijnselen geven. Sporadisch
kunnen bloedvaten en zenuwen bekneld raken. Maak in dit geval
de klittenbandsluitingen van de GenuTrain S Pro losser en laat
indien nodig de maat van Uw GenuTrain S Pro controleren.

Bevat latex van natuurlijke rubber (elastodien). Dit kan bij
overgevoeligheid tot huidirritaties leiden. Neem de bandage af
bij allergische reacties.

Contra-indicaties

Over overgevoeligheid is tot nu toe niets bekend. Bij de volgende

ziektebeelden is het raadzaam voor het aanmeten en dragen van

hulpmiddelen eerst met Uw arts te overleggen:

« Huidaandoeningenen huidverwondingen in het behandelde
lichaamsdeel, vooral bij ontstekingen en verdikte littekens die
gezwollen zijn. Rode en warme huid

« Varicosis met chronische veneuze insufficiéntie (zogenaamde
spataderen)

« Gevoelsstoornissen van het been door neurologische
veranderingen

« Doorbloedingsstoornissen van het been (bijv. bij diabetes
mellitus)

« Lymfeafvoerstoornissen. Ook onduidelijke zwellingen van weke
delen elders dan op de plek van het aangelegde hulpmiddel.

Gebruiksinstructies
Aantrekken van de GenuTrain S Pro

A - Band B - Klittenbanden,
C - scharnierpockets met scharnierspalk

@ Maak eerst de 4 uiteinden van de klittenbanden van de
GenuTrain S Pro los zonder deze uit de openingen te trekken.

@ Pak met de vingers de externe aantreklussen aan de zijkant
vast en trek de bandage over de desbetreffende knie totdat de
knieschijf zonder druk door de pelotte wordt omsloten. De
klittenbanduiteinden bevinden zich daarbij aan de buitenzijde van
het been. @ Door de klittenbanden aan te trekken zorgt U voor een
aangename stabilisatie. @ Sluit de 4 klittenbanduiteinden.

Uittrekken van de GenuTrain S Pro

© Maak de klittenbanden los. Pak de bandage ter hoogte van de
kuit bij de scharnierspalken vast. Trek de bandage naar beneden
toe uit.

Wasvoorschrift

Aanwijzing: Vermijd rechtstreeks contact met hittebronnen
(radiatoren, zonlicht, in de auto bewaren)! Daardoor kan het
materiaal beschadigd raken. Dit kan de werking van de
GenuTrain S Pro negatief beinvloeden.

Het ingenaaide etiket van de GenuTrain S Pro met informatie over
productnaam, maat, fabrikant, wasinstructies en CE-keurmerk
bevindt zich aan de bovenste rand van de bandage.

Verwijderen van de klittenbanden. Sluit de klittenbanden om
beschadigingen te voorkomen. Trek de scharnierspalken naar
boven uit de scharnierpockets. Was de bandage apart in een
wasnet op een fijnwasprogramma op 30 °C met een fijnwasmiddel.
Centrifugeer de bandage bij max. 500 toeren per minuut. Was de
GenuTrain S Pro regelmatig zodat de compressie van het breiwerk
behouden blijft.

Schuif de scharnierspalken na het drogen van de bandage
weer, in overeenstemming met de markering van bovenaf in de
scharnierpockets. De scharnieren wijzen daarbij in de richting
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van de knieholte. Bevestig de banden aan de ogen van de
scharnierspalken.

Wendt u in geval van klachten uitsluitend tot uw speciaalzaak.
Alleen gereinigde artikelen worden in behandeling genomen.

Toepassingsgebied
Overeenkomstig de indicaties (kniegewricht).

Onderhoudsinstructies

Bij juist gebruik en de juiste verzorging is het product praktisch
onderhoudsvrij.

Instructie voor montage en het in elkaarzetten

De GenuTrain S Pro wordt in anatomisch voorgevormde staat
geleverd. De actieve bandage is voor de rechter- en de linkerknie
verkrijgbaar.

Technische gegevens / parameters

De GenuTrain S Pro is een actieve bandage voor de knie. De
scharnierspalken en de banden zijn afneembaar. Er worden

5 schroeven (1 reserveschroef) meegeleverd. De schroevenset
is los verkrijgbaar.

Aanwijzingen voor hergebruik
Het product is uitsluitend voor u bestemd.

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het product is gekocht
gelden. Als u meent dat u aanspraak op garantie kunt maken,
neem dan in eerste instantie contact op met degene van wie u het
product hebt gekocht. Het product dient te worden gereinigd voor
de aansprakelijkstelling. Indien de aanwijzingen over het gebruik
en het onderhoud van de GenuTrain S Pro niet zijn nageleefd, kan
de garantie worden beperkt of uitgesloten.

De garantie is uitgesloten bij:

« Oneigenlijk gebruik

« Het niet opvolgen van de aanwijzingen van geschoold personeel
« Eigenmachtige productwijziging

Meldingsplicht

Op grond van de regionale wettelijke voorschriften bent u verplicht
elk ernstig voorval bij gebruik van dit medische hulpmiddel,
onmiddellijk te melden bij zowel de fabrikant als de bevoegde
instantie. Onze contactgegevens vindt u op de achterkant van deze
brochure.

Verwijderen

Voer het product na de gebruiksduur conform de plaatselijke
voorschriften af.

Materiaalsamenstelling

Polyamide (PA), Styreen-etheen / buteen-styreen-blokcopolymeer
(TPS-SEBS), Elastodieen (ED), Polyurethaan (PUR),

Messing (CuZn), Elastaan (EL), Viscose (CV),

Polyester (PES), Polyoxymethyleen (POM), Katoen (CO)

- Medical Device (Medisch hulpmiddel)
- |dentificatiecode van de DataMatrix als UDI

Datering: 2020-08

Geschoold personeel

Algemene instructies

«Controleer na de eerste behandeling of de GenuTrain S Pro
optimaal zit en is aangemeten. Voer indien nodig correcties uit.

«Oefen het correct aan- en uittrekken met de patiént.

«Het product mag niet op ondeskundige wijze worden aangepast.
Wanneer dit gebeurt, kan dit de medische en therapeutische
werking van het product negatief beinvloeden. Daarom is in
dergelijke gevallen een productaansprakelijkheid uitgesloten.

«De GenuTrain S Pro is bestemd voor de behandeling van slechts
één patiént.

Modelleren van de scharnierspalken:

@ Verwijder de klittenbanden. @) Haal de scharnierspalken uit

de scharnierpockets van de bandage. Controleer de pasvorm
van de scharnierspalken bij de patiént. Let daarbij met name



op anatomische bijzonderheden (bijv.kleine verdikkingen op

het kuitbeen). @ Pas de scharnierspalken indien nodig met

een heteluchtpistool bij 120-140°C aan. A Draag daarbij
beschermende handschoenen. @ Leg de bandage op de zijkant
zodat een scharnierpocket recht voor u ligt. De pijl van de
markering op het scharnier wijst naar boven, de ronding van de
scharnierspalken wijst in de richting van de knieholte. 0 Schuif
nu de scharnierspalken door de bovenste, achterste grote opening
inde scharnierpocket.@Trek voor een eenvoudigere plaatsing de
scharnierpockets met de externe aantreklussen naar boven toe
uit elkaar.

@ Instellen van het scharnier:

A Kans op letsel: Stel de scharnieren niet in als de patiént de
bandage draagt!

Flexie

Draai een schroef in het aangegeven schroefgat en draai deze vast
om de flexiehoek van de scharnierspalk te beperken. De flexie kan
naar keuze worden beperkt tot 30° (onderste gat), 60° (middelste
gat) en 90° (bovenste gat).

Extensie
Om de extensiehoek tot 20° te beperken, draait u een schroef in de
scharnierspalk van buiten naar binnen en draait deze vast.

Flexie en extensie
Met twee schroeven per scharnierkant kunt u zowel de flexie als
de extensie beperken. Handel daartoe als hierboven beschreven.

Bevestigen van de banden:

@ Sorteer de banden op lengte en breedte. Indeling: brede
banden voor het bovenbeen, smalle banden voor het onderbeen,
langere banden voor de achterzijde van de bandage, kortere
banden voor de voorzijde (zijde met Bauerfeind B) Leg de bandage
met de voorzijde naar beneden voor u neer. @ De banden worden
altijd, beginnend met de binnenzijde van de bandage (houd
rekening met de uitvoering voor rechter/ linkerbeen) aan de naar
boven wijzende ogen bevestigd. Steek nu de beide langere banden
met de rechte uiteinden en het klittenband naar boven door de
ogen. Sluit het klittenband vlak achter de ogen.@ Schuif nu de
afgeronde uiteinden van de band met de klittenbandzijde naar
boven door het oog van de er tegenover liggende zijde. Sluit het
klittenband vlak achter het oog. Q) Draai de bandage nu om. Ga nu
met de kortere banden op dezelfde wijze te werk.

T Geschoold personeel is iedere persoon die volgens de regels die voor
hem/haar van toepassing zijn, bevoegd is om ortheses aan te meten en
patiénten te instrueren over het gebruik ervan.

*Informatie over de kans op persoonlijk letsel (kans op letsel of ongeval of
gezondheidsrisico’s) en eventuele materiéle schade (beschadiging van het
product).

@ italiano

Gentile cliente,

la ringraziamo per aver scelto un prodotto Bauerfeind.

Ogni giorno lavoriamo per migliorare l'efficacia medicale dei
nostri prodotti, al fine di garantirle la massima soddisfazione.
La preghiamo di leggere attentamente le istruzioni per l'uso.
Per eventuali domande contatti il suo medico o il suo rivenditore
specializzato.

Destinazione d’uso

GenuTrain S Pro & un dispositivo medico. Il tutore stabilizza
l'articolazione del ginocchio grazie alle stecche articolari laterali e
limita 'ampiezza di movimento.

Indicazioni

« Instabilita dell'articolazione (di grado da lieve a medio)
« Gonartrosi

« Artriti (ad es. artrite reumatoide)

« Lesioni al menisco

Rischi di impiego
A cautela*
GenuTrain S Pro deve essere indossato solo secondo le indicazioni

fornite nelle presenti istruzioni per 'uso e per i campi applicativi
indicati. Per garantire il posizionamento ottimale di
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GenuTrain S Pro occorre verificare che il prodotto sia stato
adeguatamente conformato. Se necessario GenuTrain S Pro puo
essere riconformato da personale specializzato! in base alla
caratteristiche anatomiche del paziente.

Discutere dell'eventuale combinazione con altri prodotti, peres.
nell'ambito di una terapia di compressione (calze di
compressione), con il proprio medico curante.

Qualora i dolori aumentino o nel caso in cui si osservino
cambiamenti inusuali, consultare immediatamente il proprio
medico curante.

L'uso improprio o non conforme allo scopo previsto non e coperto
da garanzia.

Evitare il contatto del prodotto con pomate e lozioni contenenti
acidi e grassi.

Non effettuare alcuna modifica al prodotto. L'inadempienza di tale
norma puo comprometterne l'efficacia e precludere ogni garanzia.
Non sono noti effetti collaterali a carico dell'intero organismo.

Si presuppone un uso appropriato del prodotto. Non indossare
GenuTrain S Pro troppo stretto, poiché potrebbe provocare
fenomeni di compressione locale. In casi rari, € possibile una
costrizione di vasi sanguigni e nervi. In tal caso, allentare le
cinghie di GenuTrain S Pro ed eventualmente far controllare se la
misura del proprio GenuTrain S Pro & corretta.

Contiene lattice naturale di caucciu (elastodiene) e puo
provocare irritazioni cutanee in caso di ipersensibilita al
materiale. Qualora si osservino reazioni allergiche, rimuovere
il bendaggio.

Controindicazioni

Ipersensibilizzazioni di entita patologica o controindicazioni

sistemiche sono per ora ignote. Nel caso delle malattie seguenti

l'impiego di questo ausilio & consentito solo previa consultazione
del medico:

« Dermatiti o lesioni cutanee della zona trattata, in particolare nei
casi di manifestazioni inflammatorie, nonché in caso di cicatrici
sporgenti gonfie. Surriscaldamento e arrossamento

« Varicosi con insufficienza venosa cronica (cosiddette vene
varicose)

« Disturbi da sensibilizzazione della gamba conseguenti ad
alterazioni neurologiche

« Disturbi della circolazione della gamba (ad es. in caso di diabete
mellito)

« Disturbi del flusso linfatico, compresi gonfiori asintomatici
distanti dalla zona bendata.

Avvertenze d'impiego
Come indossare/ applicare GenuTrain S Pro

A - Bendaggio, B - Cinghie con chiusura velcro,
C - Tasche con stecche articolari

@ Staccare le 4 estremita delle cinghie con chiusura velcro di
GenuTrain S Pro senza estrarledalle fessure. @ Afferrare con le
dita le linguette laterali e infilare il bendaggio sul ginocchio
interessato fino a che la rotula non & avvolta senza pressione
dall'inserto anulare ad azione massaggiante (pelotta). Le estremita
con velcro delle cinghie si trovano in tal modo sul lato esterno
della gamba. @ Tirando le cinghie & possibile ottenere la
stabilizzazione confortevole per il proprio ginocchio. 0 Fissare
tutte le 4 estremita delle cinghie con il velcro.

Come togliere/ rimuovere GenuTrain S Pro

@ Aprire le cinghie. Afferrare il bendaggio in corrispondenza del
polpaccio. Sfilare il bendaggio tirandolo verso il basso.

Avvertenze per la pulizia

Nota: non esporre mai GenuTrain S Pro al calore diretto (per es.
termosifoni, raggi solari, conservazione in automobile)! Il materiale
del prodotto potrebbe deteriorarsi, compromettendo 'efficacia di
GenuTrain S Pro.

L'etichetta di GenuTrain S Pro con informazioni relative a nome del
prodotto, taglia, produttore, istruzioni per il lavaggio e marchio CE
& cucita sul bordo superiore del bendaggio.

Rimuovere le cinghie con chiusura velcro. Richiudere le estremita
con velcro sulle cinghie per evitare danneggiamenti. Estrarre le
stecche articolari dalle apposite tasche sfilandole verso l'alto.
Lavare separatamente il bendaggio in un sacchetto in rete per la

biancheria delicata con un detergente delicato e un ciclo delicato a
30°C. Centrifugare il bendaggio a 500 giri/ minuto max. Lavare
GenuTrain S Pro regolarmente in modo che la compressione del
tessuto a maglia resti invariata.

Quando il bendaggio € asciugato, infilare nuovamente le stecche
articolari nelle apposite tasche dall'alto in base al contrassegno.
Le stecche sono cosi rivolte verso la regione posteriore del
ginocchio. Fissare le cinghie agli occhielli delle stecche articolari.

In caso di reclami, si rivolga esclusivamente al Suo rivenditore
specializzato. La informiamo che potranno essere trattati solo casi
di articoli puliti.

Luogo di applicazione
Secondo le indicazioni (articolazione del ginocchio).

Avvertenze per la manutenzione

Se correttamente utilizzato e trattato, il prodotto non necessita di
manutenzione.

Istruzioni per l'assemblaggio e il montaggio
GenuTrain S Pro e fornito preformato anatomicamente. Il
bendaggio attivo e disponibile per il ginocchio destro e per il
ginocchio sinistro.

Dati/ parametri tecnici

GenuTrain S Pro e un bendaggio attivo per il ginocchio. Le stecche
articolari e le cinghie sono rimovibili. Sono fornite 5 viti (1 vite di
ricambio). Il set di viti & disponibile come parte di ricambio.

Avvertenze per il riutilizzo
Il prodotto & concepito esclusivamente per l'utilizzo personale.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge vigenti nel Paese in cui il pro-

dotto e stato acquistato. Nel caso in cui si ritenga di aver titolo per

usufruire della garanzia, rivolgersi in primo luogo al rivenditore

presso cui si e acquistato il prodotto. Prima di poter usufruire della

garanzia il prodotto deve essere lavato. Qualora non fossero state

rispettate le indicazioni per la cura e l'utilizzo di GenuTrain S Pro,

cio potrebbe comportare una limitazione o un‘esclusione della

garanzia. La garanzia e esclusa in caso di:

« Utilizzo non conforme alle indicazioni

« Mancata osservanza delle indicazioni fornite dal personale
specializzato

« Modifica arbitraria del prodotto

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a livello regionale,
qualsiasi inconveniente / incidente verificatosi durante l'uso
del presente prodotto medicale deve essere immediatamente
notificato al produttore e all'autorita competente. | nostri dati di
contatto si trovano sul retro della presente brochure.

Smaltimento

Al termine, il prodotto va smaltito conformemente alle disposizioni
locali vigenti.

Composizione del materiale

Poliammide (PA), Copolimero a blocco stirene etilene / butilene
stirene (TPS-SEBS), Elastodiene (ED), Poliuretano (PUR),

Lega di rame e zinco (CuZn), Elastan (EL), Viscosa (CV),
Poliestere (PES), Poliossimetilene (POM), Cotone (CO)

[MD]  Medical Device (Dispositivo medico)
0D - |dentificativo della matrice di dati UDI

Informazioni aggiornate a: 2020-08

Personale specializzato

Avvertenze generali

«Dopo il primo trattamento, verificare che GenuTrain® S Pro sia in
correttamente in posizione in base alla situazione individuale del
paziente. Eventualmente effettuare le necessarie correzioni.

« Fare esercitare il paziente a indossare correttamente l'ortesi.

« |l prodotto non puo essere modificato in modo improprio.
L'inadempienza di tale norma pud comprometterne l'efficacia
medica e terapeutica e precludere ogni garanzia.

«GenuTrain S Pro & previsto per il trattamento di un solo paziente.

9

Come adattare le stecche articolari:

@ Rimuovere le cinghie con chiusura velcro. @) Estrarre le
stecche articolari dalle apposite tasche sul bendaggio. Verificare
che le stecche articolari si adattino perfettamente al paziente.
Prestare attenzione a condizioni anatomiche particolari (peres.
processo stiloideo). @) Se necessario, adattare le stecche
articolari con una pistola ad aria calda a 120-140°C. A\ In questa
operazione, indossare guanti protettivi. @ Appoggiare il bendaggio
lateralmente in modo che una delle tasche per le stecche articolari
sia rivolta verso l'operatore. Il contrassegno a forma di freccia
dell'articolazione e rivolto verso l'alto, la parte arrotondata delle
stecche articolari verso la regione posteriore del ginocchio.

0 Ora infilare la stecca articolare nella tasca passando attraverso
la grande fessura superiore posteriore. @) Per un pit facile
posizionamento, allungare le tasche tirandole verso l'alto con le
apposite linguette laterali.

@ Regolazione dell'articolazione:

A\ Pericolo di lesioni: non regolare l'articolazione quando il
bendagaio & ind to dal paziente!

Flessione

Per la limitazione dell'angolo di flessione della stecca articolare
inserire una vite in uno dei fori previsti e avvitarla a fondo. La
flessione puo essere limitata, a scelta, a 30° (foro inferiore), 60°
(foro centrale) e 90° (foro superiore).

Estensione

Per la limitazione dell'angolo di estensione a 20° inserire una vite
nell'articolazione a stecche dall'esterno verso l'interno e avvitarla
a fondo.

Flessione e estensione

Con due viti per ciascun lato dell'articolazione & possibile
limitare sia la flessione sia la estensione. Procedere come
precedentemente descritto.

Fissaggio delle cinghie:

@ Ordinare le cinghie in base alla lunghezza e alla larghezza.
Assegnazione: cinghia larga per la zona della coscia, cinghia
stretta per la parte inferiore della gamba; cinghia pit lunga per

il retro del bendaggio, cinghia piu corta per la parte anteriore del
bendaggio (lato con la B di Bauerfeind). Posizionare il bendaggio
davanti a sé con la parte anteriore rivolta verso il basso. @ Le
cinghie vengono sempre fissate partendo dal lato interno del
bendaggio (verificare il modello destro/ sinistro) agli occhielli
rivolti verso l'alto. Introdurre ora le due cinghie pit lunghe con

le estremita diritte e il velcro verso l'alto negli occhielli. Fissare
insieme le estremita subito dopo gli occhielli. 0 Ora introdurre le
estremita arrotondate delle cinghie con il velcro verso l'alto negli
occhielli sul lato opposto. Fissare con il velcro l'estremita di ogni
cinghia subito dopo l'occhiello. € Voltare il bendaggio. Procedere
ora allo stesso modo con le cinghie piu corte.

Per personale specializzato si intende qualsiasi persona sia autorizzata
all'adattamento e all’addestramento all'impiego di bendaggi e ortesi
secondo le direttive nazionali vigenti nel paese di utilizzo.

* Avvertenza sul pericolo di danni alle persone (rischio di lesioni, di danni
alla salute e di infortuni) o alle cose (danni al prodotto).

espanol

Estimado/a cliente/a,

muchas gracias por haberse decidido por un producto Bauerfeind.
Una de nuestras prioridades es su salud, por lo que todos los

dias trabajamos para mejorar la eficacia medicinal de nuestros
productos.

Por favor, lea atentamente las instrucciones de uso. Para
cualquier pregunta, pongase en contacto con su médico o su
tienda especializada.

Ambito de aplicacion

GenuTrain S Pro es un producto médico. Se trata de un vendaje
para la estabilizacion reforzada de la articulacion de la rodilla
mediante pletinas articuladas laterales y limitacion de la amplitud
de movimiento.



Indicaciones

« Inestabilidad articular (grado leve a medio)
« Gonartrosis

« Artritis (p.ej. artritis reumatoide)

« Lesiones de menisco

Riesgos de la aplicacion
A\ Precaucion®

GenuTrain S Pro debe llevarse solo siguiendo las instrucciones
aqui mencionadas y para las indicaciones descritas (lugar de
aplicacion). Para garantizar la ptima colocacion de GenuTrain S,
se debe comprobar si el producto esta suficientemente adaptado.
GenuTrain S Pro puede ser readaptado a la anatomia del paciente
por personal competente!.

El uso en combinacidn con otros productos, p.ej. en el marco de
una terapia de compresion (medias de compresion), solo puede
realizarse previo consejo médico.

Siaumentan las molestias o comprueba cambios anormales en su
cuerpo, consulte inmediatamente a su médico.

En caso de utilizacién inadecuada o para otro uso denegamos
toda responsabilidad.

Evite el uso de pomadas o ungiientos que contengan grasas o
acidos.

No manipule indebidamente el producto. Si hace caso omiso a
esta advertencia, la eficacia del mismo puede verse afectaday la
garantia perder su validez.

Hasta ahora no se conocen efectos secundarios que afecten a
todo el organismo, siempre que el producto esté colocado y se use
correctamente. No se ajuste GenuTrain S Pro demasiado apretado,
ya que puede producir signos locales de presion o, rara vez,
constriccion en los vasos sanguineos

y los nervios. En tal caso, afloje las cintas de GenuTrain S Pro

y, si es necesario, encargue que comprueben la talla de su
GenuTrain S Pro.

Contiene latex de caucho natural (elastodieno) que puede
producir irritacion cutanea en personas hipersensibles. Si
observa reacciones alérgicas, quitese el vendaje.

Contraindicaciones

No se han constatado reacciones de hipersensibilidad hasta la

fecha. En el caso de presentarse alguno de los cuadros clinicos

que se indican a continuacion, debera consultar con su médico:

« Afeccionesen la piel y lesiones cutaneas en la zona
correspondiente del cuerpo, especialmente inflamaciones,
asi como cicatrices abiertas con hinchazén. Enrojecimiento y
acumulacion de calor

« Varicosis con insuficiencia venosa crénica (denominada
comunmente varices)

« Trastornos sensoriales de la pierna debido a trastornos
neurolégicos

« Trastornos circulatorios de la pierna (p.ej. con diabetes mellitu)

« Trastornos del flujo linfatico, asi como hinchazdn de origen
incierto en las partes blandas, en puntos alejados de la zona de
aplicacion del producto ortopédico.

Indicaciones de uso
Colocacion y retirada de GenuTrain S Pro

A - Vendaje, B - Cintas de velcro,
C - Canales articulares con flejes articulares

@ Afloje en primer lugar los 4 extremos de las cintas de velcro de
GenuTrain S Pro sin sacarlas de las ranuras. @ No toque los lazos
laterales con los dedos y tire del vendaje a través de la rodilla que
corresponda hasta que la articulacion de la rodilla esté rodeada
sin presion por el anillo viscoelastico (almohadilla). Los extremos
del velcro deben estar entonces en la cara externa de la pierna.

@ Tire de las cintas para lograr que se ajusten y queden estables.
@ Cierre firmemente los 4 extremos de las cintas.

Cémo quitarse GenuTrain S Pro

@ Abra las cintas. Coja el vendaje por la pantorrilla. Extraiga el
vendaje tirando de él hacia abajo.

Indicaciones de limpieza

Recomendacién: No deje nunca GenuTrain S Pro sobre una fuente
directa de calor (p.ej. calefaccion, rayos del sol o en el coche), ya
que se puede danar el producto y esto puede mermar la
efectividad de GenuTrain S Pro.

La etiqueta cosida de GenuTrain S Pro, que contiene datos como el
nombre del producto, la talla, el fabricante, instrucciones de lavado
y simbolo CE, se encuentra en el borde superior del vendaje.

Retire las cintas de velcro. Vuelva a cerrar los extremos sobre las
cintas para evitar danos. Extraiga los flejes articulares tirando de
los canales articulares hacia arriba. Lave el vendaje dentro de una
red para lavado con detergente especial, por separadoy a 30°C en
el programa de prendas delicadas. Centrifugue el vendaje como
maximo a 500 revoluciones por minuto. Lave GenuTrain S Pro
periodicamente para preservar la compresion del tejido.

Después de secar el vendaje, vuelva a introducir los flejes
articulares en los canales articulares desde arriba, como indica
la marca. Las articulaciones deben sefalar hacia la corva. Fije las
cintas a las presillas de los flejes articulares.

En caso de reclamaciones, pongase en contacto Unicamente
con su comercio especializado. Le advertimos que solo pueden
aceptarse productos limpios.

Lugar de aplicacion
Segun las indicaciones (articulacion de la rodilla).

Instrucciones de mantenimiento

Si se maneja y cuida de modo apropiado, el producto apenas exige
mantenimiento.

Indicaciones para su colocacion

GenuTrain S Pro se suministra en forma de producto con ajuste
anatomico predeterminado. El vendaje activo esta disponible para
las rodillas derecha e izquierda.

Datos y parametros técnicos

GenuTrain S Pro es un vendaje activo para la rodilla. Los flejes
articulares y las cintas son extraibles. Se suministran 5 tornillos
(1 de repuesto). El juego de tornillos también se puede adquirir
como pieza de repuesto.

Indicaciones sobre su reutilizacion
El producto esta previsto Unicamente para uso personal.

Garantia

Seran aplicables las disposiciones legales del pais en el que se
haya adquirido el producto. Por favor, en caso de reclamaciones
de garantia, dirijase directamente al punto de venta donde haya
adquirido el producto. El producto debe limpiarse antes de entre-
garse para la prestacion de los servicios en garantia. No respetar
las indicaciones sobre el uso y el cuidado de GenuTrain S Pro
puede afectar o excluir la garantia.

Queda excluida la garantia en caso de:

« Uso no conforme al indicado

« No seguir las indicaciones del personal competente

« Realizar cambios arbitrarios en el producto

Obligacion de informar

De conformidad a las normas legales regionales vigentes,

usted tiene la obligacion de informar inmediatamente sobre
cualquier hecho grave aparecido durante el uso de este producto
meédico tanto al fabricante como a las autoridades competentes.
Encontrara nuestros datos de contacto en el reverso del folleto
del producto.

Eliminacién
Al final de la vida util, deseche el producto conforme a las norma-
tivas locales al respecto.

Combinacion de materiales

Poliamida (PA), Copolimero en blogue de estireno-etileno/
butileno-estireno (TPS-SEBS), Elastodieno (ED), Poliuretano (PUR),
Aleacion de cobre-zinc (CuZn), Elastano (EL), Viscosa (CV),
Poliéster (PES), Polioximetileno (POM), Algodon (CO)

- Medical Device (Dispositivo médico)
[091] - Distintivo de la matriz de datos como UDI

Informaciones actualizadas de: 2020-08

Personal competente

Recomendaciones generales

« Tras el primer tratamiento, compruebe la 6ptima adaptacion
individual de GenuTrain S Pro. Realice las posibles correcciones
necesarias.

« Practique con el paciente la correcta colocacion del producto.

«No se permite realizar ninguna alteracion inadecuada del
producto. Si hace caso omiso a esta advertencia, la eficacia
terapéutica y medicinal del mismo puede verse afectaday la
garantia perder su validez.

«GenuTrain S Pro esta previsto para el tratamiento de un solo
paciente.

Adaptacion de los flejes articulares:

@ Retire las cintas de velcro. ) Extraiga los flejes articulares
de los canales articulares del vendaje. Compruebe la adaptacion
de los flejes articulares en el paciente. Preste atencion a posibles
condiciones anatdmicas especiales (p.ej. cabeza del peroné).

® Si es necesario, adapte los flejes articulares con una pistola
de aire caliente a 120°C-140°C. A\ Utilice guantes protectores.
m Coloque el vendaje a un lado de modo que delante de él se
encuentre un canal articular recto. La marca de la flecha de

la articulacion senala hacia arriba, la curvatura de los flejes
articulares sefala hacia la corva. @ Introduzca ahora el fleje
articular en el canal articular a través de la ranura grande trasera,
situada en la parte superior.

@ Separe los canales articulares tirando de los lazos hacia arriba
para facilitar el posicionamiento.

@ Ajuste de la articulacion:

A Peligro de lesiones: No ajuste las articulaciones en el
paciente.

Flexion

Para limitar el angulo de flexion del fleje articular, enrosque un
tornillo en el orificio previsto para ello y apriételo bien. La flexion
se puede limitar opcionalmente en 30° (orificio inferior), 60°
(orificio central) y 90° (orificio superior).

Extension
Para limitar el angulo de extension a 20°, introduzca un tornillo en
la articulacion desde fuera hacia dentro y apriételo bien.

Flexion y extension
Con dos tornillos en cada lado de la articulacion puede limitar la
flexion y la extension. Para ello, proceda como se describe arriba.

Colocacion de la cinta:

@Ordene las cintas por longitud y anchura. Asignacion: las cintas
anchas para la zona del muslo, las cintas estrechas para la zona
de la pantorrilla, las cintas mas largas para la cara posterior

del vendaje, las mas cortas para la cara anterior (con la B de
Bauerfeind). Cologue el vendaje delante de Ud. con la cara anterior
hacia abajo. @ Las cintas siempre se fijan desde la cara interna
del vendaje (teniendo en cuenta si se trata de la version derecha o
izquierda) a las presillas que sefialan hacia arriba. Ahora conduzca
las dos cintas mas largas a través de las presillas, con los
extremos rectos y el velcro hacia arriba. Cierre los extremos, uno
sobre el otro, ligeramente por detras de las presillas.

@ Introduzca los extremos redondeados de la cinta con el velcro
hacia arriba a través de la presilla situada en el lado opuesto.
Cierre el extremo de la cinta ligeramente por detras de las
presillas. @ Déle la vuelta al vendaje. Proceda del mismo modo
con las cintas mas cortas.

1Se considera personal competente a toda aquella persona que, conforme
a la normativa estatal aplicable, esté autorizada para adaptar vendajes y
ortesis e instruir sobre su uso.

* Indicacion de peligro de danos personales (riesgo de lesion, para la salud y
de accidente) o dafios materiales (dafos al producto).
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portugués

Estimado(a) cliente,

muito obrigado por ter optado por um produto da Bauerfeind.
Trabalhamos diariamente para melhorarmos a eficacia médica
dos nossos produtos, pois a sua salde é a nossa prioridade. Leia
atentamente as instrugdes de utilizagdo. Em caso de duvida,
contacte o seu médico ou a sua loja da especialidade.

Finalidade

A GenuTrain S Pro é um produto médico. E uma ortétese para
estabilizacdo adicional da articulagao do joelho através de barras
laterais e de limitacdo da area de movimento.

Indicagdes

« Instabilidade das articulacées (grau ligeiro a moderado)
« Gonartrose

« Artrites (p.ex. artrite reumatoide)

 Lesdes no menisco

Riscos inerentes a aplicagao

A cuidado*

0 GenuTrain S Pro apenas deve ser utilizado de acordo com as
indicacdes destas instrucées de utilizacdo e nas areas de
aplicagao mencionadas. Para garantir uma colocagao ideal do
GenuTrain S Pro, é necessario verificar se o produto possui o
formato adequado. Se necessario, o GenuTrain S Pro pode ser
moldado ao corpo pelo pessoal técnico!.

Se pretende combinar a utilizagdo com outros produtos,

por exemplo, no ambito de um tratamento de compressao
(utilizagdo de meias de compressao), consulte previamente o seu
médico.

Caso sinta um aumento das dores ou alteragdes incomuns,
consulte imediatamente o seu médico.

Nao assumiremos responsabilidade pelo produto no caso de uma
utilizagao para outra finalidade que nao a indicada.

Evite a utilizacao de pomadas, logdes ou substancias gordurosas
ou que contenham acidos.

Nao efectue quaisquer alteragdes no produto. Em caso de
inobservancia, o produto pode nao produzir o efeito pretendido.
Nesse caso, nao assumiremos responsabilidade pelo produto.

Até ao momento, nao sao conhecidos efeitos secundarios que
afectem todo o organismo. Parte-se do principio de que o produto
¢é aplicado/ colocado correctamente. Nao aperte demasiado o
GenuTrain S Pro, pois tal podera provocar compressoes locais.
Em casos raros, pode ocorrer uma compressao dos vasos
sanguineos e nervos. Nestas situacoes, desaperte as correias

do GenuTrain S Pro e, se necessario, solicite a verificagao do
tamanho do seu GenuTrain S Pro.

O facto de possuir latex de borracha natural (elastodieno) pode
provocar irritagoes na pele em caso de hipersensibilidade.
Cologue a bandagem, se notar reacgées alérgicas.

Contra-indicagées

Até ao momento, ndo sdo conhecidas reacgoes de

hipersensibilidade ao produto. Se o seu quadro clinico apresentar

uma das seguintes condi¢des, recomendamos que coloque e use a

ortétese so6 depois de consultar o seu médico:

« Doengas de pele e lesdes de pele na parte do corpo que estd a
ser tratada, especialmente se existirem sintomas inflamatdrios,
cicatrizes abertas com edema. Vermelhidao e sensacao de calor

« Veias varicosas com insuficiéncia venosa cronica (as chamadas

varizes)

Alteracoes da sensibilidade na perna devido a alteragoes

neurologicas

Problemas circulatérios na perna (por ex. em caso de diabetes

mellitus)

Problemas de drenagem linfatica — também inchacos no tecido

mole noutras partes do corpo afastadas do meio auxiliar

colocado.



Indicagoes de utilizagao
Apertar/ colocar o GenuTrain S Pro

A - Bandagem, B - Correias de velcro,
C - Canais articulados com barras articuladas

@ Desaperte primeiro as 4 extremidades das correias de velcro
do GenuTrain S Pro sem as retirar das ranhuras. @ Agarre com os
dedos as presilhas laterais e puxe a ortotese sobre o joelho onde o
pretende utilizar até a rétula sem ser comprimida pelo anel de
massagem (almofada). As extremidades adesivas das correias
encontram-se na parte exterior da perna. @ Ao apertar as
correias, pode alcangar a estabilizagdo confortavel para si.

@ Prenda as 4 extremidades da correia.

Retirar/remover o GenuTrain S Pro

@ Abra as correias. Prenda a bandagem na barriga da perna.
Retire a bandagem para baixo.

Indicagdes de limpeza

Nota: Nunca exponha o GenuTrain S Pro ao calor directo (por ex.
aquecimento, radiagao solar, no interior de veiculos)! Tal pode
provocar danos no material. Isto pode comprometer a eficacia do
GenuTrain S Pro.

A etiqueta do GenuTrain S Pro com informacodes sobre o nome do
produto, tamanho, fabricante, instrucoes de lavagem e a marcagao
CE encontra-se no rebordo superior da bandagem.

Remova as correias de velcro. Prenda novamente as extremidades
nas correias para evitar danos. Retire para cima as barras
articuladas dos canais articulados. Lave a bandagem com um
detergente para roupa delicada, num saco para lavagem em
separado, a 30°C no programa para roupa delicada. Centrifugue a
bandagem com um méx. de 500 rotagées por minuto. Lave
regularmente o GenuTrain S Pro para que a malha elastica nao
perca as suas propriedades.

Apos secar a bandagem, desloque as barras articuladas
novamente de acordo com a marcacao, a partir de cima nos
canais articulados. A articulagao aponta no sentido da regiao
posterior do joelho. Fixe as correias nos olhais das barras
articuladas.

Em caso de reclamacoes, dirija-se exclusivamente a sua loja da
especialidade. Alertamos para o facto de que apenas produtos
esterilizados serao processados.

Local de aplicagao
Consoante as indicagdes (articulagdo do joelho).

Indicagdes de manutengao

0 produto praticamente ndo necessita de manutengao se for
utilizado correctamente e se as indicagoes de conservagao forem
tidas em atencao.

Instrugdes de montagem

0 GenuTrain S Pro ¢ fornecido com um formato anatémico
(moldado ao corpo). A ortétese activa € disponibilizada tanto para
o joelho direito como para o joelho esquerdo.

Dados técnicos / parametros

0 GenuTrain S Pro é uma ortotese activa para o joelho. As barras
articuladas e as correias sao removiveis. Estao incluidos 5
parafusos (1 parafuso de substituicdo) no fornecimento. O conjunto
de parafusos é disponibilizado como pe¢a de substituicao.

Indicagoes sobre a reutilizagdo
0 produto destina-se exclusivamente ao seu tratamento.

Garantia

Aplicam-se os regulamentos legais do pais no qual o produto foi
adquirido. Caso presuma uma reclamagao de garantia, dirija-se
diretamente a pessoa junto da qual adquiriu o produto. O produto
deve ser limpo antes de uma reclamacgao ao abrigo da garantia.
Caso as instrugdes sobre o manuseamento e os cuidados com a
GenuTrain S Pro nao tenham sido observadas, a garantia pode ser
limitada ou excluida.

Exclui-se a garantia nos seguintes casos:

« Utilizacao nao conforme com as instrucoes

» Ndo observancia das instrugées dos profissionais de satde

« Alteragdes nao autorizadas ao produto

Dever de notificagao

Devido a normas legais regionais, é obrigado(a) a comunicar de
imediato, tanto ao fabricante como a autoridade competente,
qualquer incidente grave durante a utilizagdo deste produto
meédico. Encontra os nossos dados para contacto no verso deste
desdobravel.

Eliminagao
Elimine o produto de acordo com as especificagoes locais apds o
fim da utilizacao.

Composi¢ao do material

Poliamida (PA), Copolimero em bloco de estireno-etileno/
butileno-estireno (TPS-SEBS), Elastodieno (ED), Poliuretano (PUR),
Liga de cobre-zinco (CuZn), Elastano (EL), Viscose (CV),

Poliéster (PES), Poliximetileno (POM), Algodao (CO)

- Medical Device (Dispositivo médico)

- Identificador da matriz de dados como UDI

Versdo actualizada em: 2020-08

Pessoal técnico

Indicagoes gerais

« Depois do primeiro tratamento, certifique-se de que o
GenuTrain S Pro esta colocado correctamente e de forma ideal
para o caso em questao. Efectue as correcgoes necessarias.

« Pratique a colocagao correcta com o paciente.

«Nao realize alteracoes inadequadas no produto. Em caso
de inobservancia, a eficacia clinica e terapéutica do produto
pode ficar comprometida. Nesse caso, ndo assumiremos
responsabilidade pelo produto.

«0 GenuTrain S Pro foi concebido para o tratamento de apenas
um paciente.

Moldagem das barras articuladas:

@ Remova as correias de velcro. @) Remova as barras articuladas
dos canais articulados da bandagem. Verifique o ajuste das

barras articuladas nos pacientes. Tenha em atengao os detalhes
especialmente anatéomicos (porex. cabeca da fibula%@ Se
necessario, adapte as barras articuladas com uma pistola de ar
quente a 120-140°C. /\ Para tal, utilize luvas de protecgao.

@ Cologue a bandagem no lado de modo que o canal articulado se
situe directamente a sua frente. A marcacao de seta da articulagao
estd voltada para cima, a curvatura das barras articuladas

aponta no sentido da regido posterior do joelho. @ Insira as
barras articuladas através da ranhura grande superior, traseira

no canal articulado. () Retire para cima os canais articulados
separadamente para um posicionamento mais facil nas presilhas.

@ Ajuste da articulagdo:

A Perigo de ferimentos: Nao ajuste a articulagdo nos pacientes!
Flexao

Para a limitacdo do angulo de flexdo das barras articuladas, )
aparafuse um parafuso num determinado orificio e aperte-o. E
possivel limitar a flexao opcionalmente em 30° (orificio inferior),
60° (orificio central) e 90° (orificio superior).

Alongamento

Para a limitagdo do angulo de alongamento em 20°, introduza um
parafuso do exterior para o interior na articulagao das barras e
aperte-o.

Flexao e alongamento
Com dois parafusos por lado de articulagao pode limitar a flexao
e 0 alongamento. Para tal, proceda como descrito em cima.

Colocagdo das correias:

@ Classifique as correias de acordo com o comprimento e
largura. Atribui¢do: correias largas para a zona da coxa, estreitas
para a zona da parte inferior da perna, correias mais compridas
para o lado posterior da bandagem, correias mais curtas para o
lado frontal (lado com Bauerfeind B). Coloque a bandagem com

o lado frontal para baixo & sua frente. @ As correias sio fixas
sempre na parte interior da bandagem (ter em atencao a versao
direita/esquerda) no olhal indicado para cima. Desloque ambas
as correias mais compridas com as extremidades rectas e o

velcro para cima através do olhal. Prenda consecutivamente as
extremidades pouco apds os olhais. o Desloque as extremidades
circulares da correia com o velcro para cima através do olhal no
lado oposto. Prenda a extremidade da correia pouco apos o olhal.
@ Rode a bandagem. Proceda da mesma forma com as correias
mais curtas.

TPor pessoal técnico entende-se qualquer pessoa que, de acordo com os
regulamentos oficiais em vigor no seu pais, esteja autorizada a efectuar
0 ajuste e o fornecimento de instrugoes relativamente a utilizagao de
ortéteses.

* Indicagdo acerca do perigo de lesdes (risco de ferimentos, para a saude e
de acidente) ou danos materiais (danos no produto).

@ svenska

Basta kund,

tack for du har valt en produkt fran Bauerfeind.

Eftersom din halsa ar viktig for oss arbetar vi varje dag med

att forbattra den medicinska effekten hos vara produkter. Las
bruksanvisningen noga. Vand dig till din lakare eller fackhandel
om du har fragor.

Andamalsbestamning

GenuTrain S Pro ar ett medicinskt hjalpmedel. Det ar ett
stodforband som ger battre stabilisering av knaleden tack vare
ledskenor pa sidorna som begransar rérelseomfanget.

Indikationer

- Ledinstabilitet (Latt till medelsvar)
« Gonartros

« Artriter (t ex reumatoid artrit)

* Meniskskador

Risker vid anvdandning

A\ observera*

GenuTrain S Pro ska anvandas i enlighet med denna
bruksanvisning och endast for de anvandningsomraden som
anges har. For att sakerstéalla att GenuTrain S Pro sitter korrekt ska
du kontrollera att produkten har formats korrekt. GenuTrain S Pro
kan vid behov anpassas till kroppen av fakpersonal!.

Konsultera din behandlande lakare innan du kombinerar med
andra produkter, t.ex. inom ramen for en kompressionsbehandling
(kompressionsstrumpor).

Kontakta din lakare omedelbart om du upplever ckande besvar
eller ovanliga forandringar hos dig sjalv.

Vid felaktig anvandning galler ej garantin.

Se till att produkten inte kommer i kontakt med fett- eller
syrahaltiga medel, salvor eller lotioner.

Gor inga egna forandringar av produkten. Om detta inte beaktas
kan produktens funktion forsamras och produktansvaret
bortfaller.

Biverkningar som paverkar kroppen i sin helhet &r hittills inte
kanda. Forutsattning ar att produkten anvands pa foreskrivet satt.
Spann inte &t GenuTrain S Pro for hart, eftersom det kan leda till
lokala trycksymptom.

| sdllsynta fall kan blodkarl eller nerver komma i klam. Lossa i
sadana fall pa GenuTrain S Pro-banden och kontrollera eventuellt
storleken pa din GenuTrain S Pro.

Innehdller naturkautschuklatex (elastodier) som kan orsaka
hudirritationer vid dverkanslighet. Anvand bandage om du
kanner av allergiska reaktioner.

Kontraindikationer

Overkénsﬁghetsreaktioner av medicinsk karaktar ar hittills inte

kanda. Vid foljande sjukdomsbilder skall lakare radfragas innan

hjalpmedlet anvands:

» Hudsjukdomar och hudskador pa den behandlade kroppsdelen,
sdrskilt vid inflammatoriska symptom, uppspruckna arr som
uppvisar svullnad. Rodnad och Gverhettning

« Varicer med kronisk vends insufficiens (aven kallat &derbrack)

« Kanselstorningar i benet till foljd av neurologiska férandringar

« Cirkulationsstérningar i benet (t ex vid diabetes mellitus)

« Storningar av lymfflodet — dven obestdamda mjukdelssvullnader i
kroppsdelar som inte ar belagna precis intill hjalpmedlet.

Anvandningsinformation
Ta pa GenuTrain S Pro

A - Bandage, B - Kardborreb

@ Lossa forst de fyra dndarna pa kardborrebandet pa
GenuTrain S Pro utan att dra loss dem ur 6ppningarna. e Fatta
tag med fingrarna i patagningsoglorna pa sidorna och dra
bandaget 6ver knat tills kndskenan omsluts av massageringen
(pelott) utan att nagot tryck uppstar. Andarna pa bandet ligger da
pa benets utsida. @ Genom att dra i banden kan en bekvdm
stabilisering uppnas. @ Fast alla fyra dndar pa bandet med
kardborrefastet.

d, C - Ledk ler med ledsk

Lossa/ta av GenuTrain S Pro

@ Oppna banden. Fatta tag i bandaget pa vaden. Dra bandaget
nedat.

Rengéringsrad

Observera: Utsatt aldrig GenuTrain S Pro for direkt hetta (t.ex.
varmeelement, solljus, forvaring i personbil)! Materialet kan
skadas. Detta kan paverka GenuTrain S Pro effektivitet negativt.

Den isydda etiketten pa GenuTrain S Pro med information om
produktnamn, storlek, tillverkare, tvattrad och CE-markning finns
pa bandagets ovre kant.

Avlagsna kardborrbanden. Stang kardborreknappningen for att
undvika skada pa banden. Dra ledskenorna uppat ur ledkanalerna.
Tvatta bandag separat i en tvattpase med fintvattmedel i 30 °C
fintvatt. Centrifugera bandage i max. 500 varv per minut. Tvatta
GenuTrain S Pro regelbundet sa att trikatygets kompressions-
formaga bibehalles.

Nar bandaget har torkat for du in ledskenorna pa nytt enligt
markeringen, uppifran i ledkanalerna. Lederna ar riktade mot
knavecket. Fast banden i dglorna pa ledskenorna.

Vid reklamationer, vanligen kontakta uteslutande din fackhandel.
Observera att vi endast kan ta emot rengjorda produkter.

Anvéandningsomrade
Enligt symptomen (knaled).

Skotselanvisningar

Vid ratt hantering och skétsel ar produkten praktiskt taget
underhallsfri.

Monteringsanvisning

GenuTrain S Pro levereras i anatomiskt (kroppsriktigt) forformat
skick. Aktivbandaget finns i varianter for hoger och vanster kna.

Tekniska data/parametrar

GenuTrain S Pro ar ett aktivbandage for knat. Ledskenorna och
banden kan tas bort. Fem skruvar (en reservskruv) medfoljer.
Skurvsetet kan kopas som reservdel.

Information for ateranvéndning
Produkten ar avsedd endast for personligt bruk.

Garanti

For produkten galler de lagstadgade bestammelserna i det land
dar produkten ar inforskaffad. Vid garantiarenden ska du i forsta
hand vanda dig till den aterforsaljare som du kopte produkten av.
Produkten ska rengodras innan den visas upp i garantidrenden. Om
anvisningarna om hantering och skotsel av GenuTrain S Pro inte
har foljts kan garantin begransas eller upphdra att galla.
Garantin upphor att galla om:

« Produkten inte har anvants enligt indikationen

« Anvisningarna fran fackpersonalen inte har foljts

« Du har utfort andringar pa produkten pa eget initiativ

Rapporteringsskyldighet

Pa grund av regional lagstiftning ar du skyldig att utan drojsmat
rapportera alla allvarligare tillbud vid anvandning av detta
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medicinska hjalpmedel till saval tillverkaren som ansvarig
myndighet. Du hittar vara kontaktuppgifter pa baksidan av denna
broschyr.

Avfallshantering

Avfallshantera produkten enligt lokala foreskrifter efter
anvandningstiden.

Materialsammansattning

Polyamid (PA), Styren-eten / buten-styren-blocksampolymer
(TPS-SEBS), Elastodien (ED), Polyuretan (PUR),
Koppar-zink-legering (CuZn), Elastan (EL), Viskos (CV),
Polyester (PES), Polyoximetylen (POM), Bomull (CO)

[MD]  Medical Device (Medicinteknisk produkt)
[0l — |dentifierare fér datamatris som UDI

Senaste uppdatering: 2020-08

Fackpersonal

Allmanna anvisningar

«Kontrollera efter den forsta behandlingen att
GenuTrain S Prositter optimalt och anpassat till patienten.
Korrigera vid behov.

«QOva in korrekt patagning tillsammans med patienten.

«Icke fackmassig foérandring av produkten far inte géras. Om detta
inte beaktas, kan produktens medicinska, terapeutiska verkan
forsamras och vart produktansvar bortfaller.

«GenuTrain S Pro ar avsedd for anvandning av endast en patient.

Formning av ledskenorna:

@ Avldgsna kardborrbanden. @) Lossa ledskenorna ur
ledkanalerna pa bandaget. Kontrollera ledskenornas passform pa
patienten. Ta hansyn till specifika anatomiska forhallanden (t.ex.
knolar pa vadbenet).

@ Anpassa vid behov ledskenorna med en varmluftspistol
120-140°C. A\ Bar skyddshandskar under detta arbete. @ Lagg
bandaget pa sidan sa att en ledkanal ligger rakt framfor dig.
Ledens pilmarkering visar uppat och ledskenans rundning visar i
riktning mot knavecket. @ Skjut nu in ledskenan genom den évre,
storre oppningen baktill i ledkanalen. @) Dra i ledkanalerna uppéat
fran varandra for enklare placering pa patagningsoglorna.

@ Instillning av leden:

A\ Skaderisk: Still inte in leden pa patienten!

Bojning

Begransa bojningsvinkeln pa ledskenan genom att skruva i en
skruv i ett av halen och dra at den. B6jningen kan begransas till
30° (nedre hal), 60° (mellanhal) och 90° (6vre hal).

Strackning
For att begrénsa bojningsvinkeln vid 20° for du in en skruv utifran
och in i skenleden och skruvar ar den.

Bdjning och strackning
Med tva skruvar per ledsida kan du begransa bade bojning och
strackning. Folj da beskrivningen ovan.

Placering av banden:

@ Sortera banden i langd- och breddordning. Placering: Breda
band for lar, smala for underben. Langre band for bandagets
baksida, kortare for framsidan (sidan med Bauerfeind B).

Placera bandaget med framsidan nedat framfar dig. @ Banden
fasts alltid med borjan pa bandagets insida (beakta utférandet
hoger/vanster) i 6glorna som pekar uppat. For nu de bada langre
banden med raka kanter och kardborreband uppat genom dglorna.
Fast &ndarna pa varandra kort efter dglorna. € For nu de bada
rundade bankanterna med kardborreband uppat genom 6glorna
pa motstéende sida. Fast bandkanten kort efter 6glan. ) Vand nu
pa bandaget. Gor pa samma satt med de korta banden.

1Som fackpersonal betraktas var och en som enligt gallande nationella
bestammelser ar behdorig att justera bandage och ortoser samt instruera
om deras anvandning.

* Risk for personskador (skaderisk, halsorisk och olycksrisk) samt eventuellt
sakskador (skador pa produkten).
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norsk

Kjzere kunde,

tusen takk for at du har bestemt deg for et produkt fra Bauerfeind.
Vijobber for & forbedre den medisinske effektiviteten av vare
produkter hver dag, fordi helsen din er viktig for oss. Vennligst les
bruksanvisningen ngye. Hvis du har spersmal, kontakt legen din
eller spesialforretningen.

Produktets hensikt

GenuTrain S Pro er et medisinsk utstyr. Den er en bandasje for
forsterket stabilisering av kneleddet ved hjelp av leddskinner pa
siden og begrensning av bevegelsesomfanget.

Indikasjoner

« Ustabilitet i ledd (lett til middels alvorlighetsgrad)
« Gonartrose

« Artritter (f.eks. revmatisk artritt)

* Meniskskader

Risiko ved anvendelse

A Forsiktig*

GenuTrain S Pro ma kun brukes i samsvar med denne
bruksanvisningen og til de angitte bruksomradene. For & garantere
at GenuTrain S Pro sitter som den skal, ma det kontrolleres om
produktet er tilstrekkelig tilpasset. Ved behoy kan GenuTrain S Pro
tilpasses til kroppen pa nytt av fagpersonale .

Radfer deg pa forhand med legen din dersom du vil kombinere
med andre produkter, f.eks. ved en kompresjonsbehandling
(medisinske stottestromper).

Dersom dine symptomer skulle forsterke seg, eller hvis du merker
uvanlige endringer, ma du umiddelbart ta kontakt med legen din.
Et erstatningsansvar bortfaller ved usakkyndig bruk, eller hvis
produktet ble brukt til andre formal.

Ikke la produktet komme i kontakt med salver, kremer eller andre
stoffer som inneholder fett eller syre.

Du ma ikke foreta noen endringer pa produktet. Hvis
bruksanvisningen ikke folges, kan produktets ytelse reduseres, og
produsenten patar seg da intet erstatningsansvar.

Bivirkninger som pavirker hele kroppen, er hittil ikke rapportert.
Sakkyndig bruk/tilpasning forutsettes. GenuTrain S Pro ma ikke
strammes for mye, da det ellers kan fgre til lokale tegn pa for
hoyt trykk. | sjeldne tilfeller kan det hemme blodkar eller nerver.
Dersom dette er tilfellet, lasner du bandene til GenuTrain S Pro og
kontrollerer starrelsen pa din GenuTrain S Pro ved behov.

@ Inneholder naturkautsjuk latex (elastodier). Dette kan fare til
hudirritasjoner ved overemfintlighet. Fjern stotten dersom du
merker allergiske reaksjoner.

Kontraindikasjoner

Det er hittil ikke rapportert om helseskadelige overfalsomhets-

reaksjoner. Ved folgende helsetilstander ber slike hjelpemidler kun

tilpasses og brukes etter at du har radfert deg med lege:

» Hudsykdommer/-skader pa den behandlede delen av kroppen,
serlig ved betennelse og hevede hypertrofiske arr. Radhet og
opphetning

« Varicer med kronisk vengs insuffisiens (s&kalte areknuter)

« Sensoriske forstyrrelser i beinet pa grunn av nevrologiske
endringer

« Sirkulasjonsforstyrrelser i beinet (f.eks. ved diabetes mellitus)

« Nedsatt lymfedrenasje — ogsa blotvevshevelser av usikker arsak
som er lokalisert langt fra det tilpassede hjelpemiddelet.

Anvisninger for bruk
Hvordan man tar pa og tilpasser GenuTrain S Pro

A - Stgtter , B - Borrelasstropper, C - Leddk ler med ski

@ Losne forst de fire endene i borreldsstroppene pa

GenuTrain S Pro uten & trekke dem ut av slissene. @ Grip med
fingrene inn i pakledningsstroppene pa sidene, og trekk stotten
over det aktuelle kneet til kneskalen omsluttes uten at
massasjeringen (pelotten) trykker. Endene pa borrelasstroppene

befinner seg pa utsiden av benet. OVed 4 trekke i stroppene kan
du oppna en stabilisering som er behagelig for deg. @) Fest alle de
fire endene pa borreklasstroppene.

Kle av/ta av GenuTrain S Pro

e /&pne stroppene. Grip stgtten pa leggen. Trekk statten av
nedover.

Anvisninger for rengjoring

Henvisning: GenuTrain S Pro ma aldri utsettes for direkte varme
(f eks. varmeelementer, direkte sollys eller oppbevaring i bilen)!
Derved kan det oppsta skader pa materialet. Dette kan redusere
virkeevnen til GenuTrain S Pro.

Etiketten, som er sydd pa GenuTrain S Pro med informasjon om
produktnavn, sterrelse, produsent, vaskeanvisning og CE-merking,
befinner seg overst pa kanten av statten.

Fjern borrelasstroppene. Fest endene pa stroppene igjen for a
unnga skader. Trekk leddskinnene oppover ut av leddkanalene.
Stetten skal legges i en nettingpose og vaskes separat i maskin
med finvaskprogram ved 30 °C med et finvaskemiddel. Stgtten kan
sentrifugeres ved maks. 500 omdreininger per minutt. Vask
GenuTrain S Pro regelmessig, slik at strikkingens kompresjon blir
bevart.

Nar stgtten er terr, for leddskinnene ovenfra og inn i leddkanalene
igjen i forhold til markeringen. Samtidig skal leddene vise mot
knehasen. Fest stroppene i ringene pa leddskinnene.

Ved reklamasjoner ber vi deg utelukkende om & henvende deg
til din fagforhandler. Vi gjer oppmerksom pa at kun rengjorte
produkter kan behandles.

Anvendelsesomrade
Alt etter indikasjoner (kneledd).

Vedlikeholdsanvisninger

Ved riktig handtering og pleie er produktet praktisk talt
vedlikeholdsfritt.

Sammensettings- og monteringsanvisning
GenuTrain S Pro leveres i en anatomisk (tilpasset til kroppen)

preformet tilstand. Den aktive stgtten leveres bade for heyre og
venstre kne.

Tekniske data/parametre

GenuTrain S Pro er en aktiv stotte for kneet. Leddskinnene og
stroppene kan tas av. Medlevert falger 5 skruer (1 reserveskrue).
Skruesettet er a fa som reservedel.

Informasjon om gjenbruk
Produktet er kun beregnet pa a brukes av deg.

Garanti

Lovbestemmelsene i landet hvor produktet ble kjopt, gjelder.

Hvis du mistenker et garantitilfelle, ta forst direkte kontakt med
forhandleren som du kjopte produktet av. Produktet skal rengjeres
for det vises i garantitilfeller. Hvis anvisningene om handtering og
vedlikehold av GenuTrain S Pro ikke er overholdt, kan garantien bli
pavirket eller utelukket.

Garantien utelukkes ved:

« Bruk som ikke er i samsvar med indikasjonene

« Manglende overholdelse av instruksjonene fra fagpersonalet

« Uautorisert endring av produktet

Meldeplikt

Pa grunn av regionale lovbestemmelser, er du forpliktet til &
rapportere alvorlige hendelser ved bruk av dette medisinske
utstyret til bade produsenten og den ansvarlige myndigheten
umiddelbart. Var kontaktinformasjon finner du pa baksiden av
denne brosjyren.

Avfallsbehandling

Etter avsluttet bruk, vennligst avhend produktet i henhold til lokale
forskrifter.
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Materialsammensetning

Polyamid (PA), Styren-etylen / butylen-styren-blokk-kopolymer
(TPS-SEBS), Elastodien (ED), Polyuretan (PUR),
Kopper-sinklegeringer (CuZn), Elastan (EL), Viskose (CV),
Polyester (PES), Polyoksymetylen (POM), Bomull (CO)

- Medical Device (Medisinsk utstyr)

- Identifikator av DataMatrix som UDI

Versjon: 2020-08

Fagpersonale

Generell informasjon

« Etter den forste tilpasningen ma optimal og individuell tilpasning
av GenuTrain S Pro kontrolleres. Ved behov utferer du justeringer.

«@v pa riktig tilpasning sammen med pasienten.

« Det ma ikke foretas usakkyndige endringer pa produktet. Hvis
bruksanvisningen ikke folges, kan produktets virkning reduseres,
og produsenten kan ikke pata seg noe erstatningsansvar.

«GenuTrain S Pro er kun beregnet til bruk pa én pasient.

Tilpasning av leddskinnene:

@ Fjern borrelasstroppene. @) Ta leddskinnene ut av
leddkanalene pa stetten. Kontroller leddskinnenes passform

pa pasienten. Ta hensyn til spesielle anatomiske forhold (f.eks.
hevelser pa skinnebeinet).

@ Tilpass leddskinnene ved behov med en varmluftpistol ved
120-140°C. A Bruk i sa fall vernehansken@ Legg stotten

pa siden, slik at en leddkanal ligger like foran deg. Leddets
pilmarkering viser oppover, leddskinnenes runde del viser retning
knehase.

@ Skyv né leddskinnen inn gjennom den ovre, bakre store slissen
i leddkanalenA@Trekk leddkanalene oppover og fra hverandre for
a lette posisjoneringen pa pakledningsstroppene.

@ Innstilling av leddet:

A\ Fare for personskade: Ikke still inn leddene pa pasienten!

Boyning

Skru inn en skrue i et av de ferdige hullene og stram til for &
begrense bgyningsvinkelen pa leddskinnen. Benets bayning kan
begrenses valgfritt ved 30° (nedre hull), 60° (midtre hull) og 90°
(gvre hull).

Strekking
For inn en skrue fra utsiden og inn i skinneleddet og trekk den fast
for & begrense strekkvinkelen ved 20°.

Boyning og strekking
Med to skruer per leddside kan du begrense bade bgyning og
strekking. Ga i sa fall frem som beskrevet over.

Sette pa stroppene:

@Sorter stroppene etter lengde og bredde. Tilordning: brede
stropper for laromradet, smale for leggomradet, lengre stropper
for stettens bakside, kortere stropper for fremsiden (siden med
Bauerfeind B). Legg stetten med fremsiden ned foran deg.

@ Stroppene festes alltid ferst p& innsiden av statten (ta hensyn
til hoyre-/ venstre-modell) pa ringene som vender oppover. For s
de to lengre stroppene med de rette endene og borrelasen oppover
gjennom ringene. Fest endene pa borrelasstroppene pa hverandre
like bak ringene. €9 For s de to avrundede stroppeendene med
borreldsen oppover gjennom ringen pa motsatt side. Fest enden
pa borreldsstroppen like bak ringen. ) Snu stetten. Ga frem pa
samme mate med de kortere stroppene.

TFagpersonale er enhver person som har tillatelse til 4 tilpasse og
gi instruksjon om bruk av stetter og ortoser i henhold til de statlige
bestemmelser som gjelder for deg

* Henvisninger om fare for personskader (risiko for uhell, person- og
helseskader) evt. materielle skader (skader pa produktet).



@ suomi

Hyva asiakkaamme,
kiitos paatoksestdsi ostaa Bauerfeind-tuote.

Teemme joka pdiva tyota hoitotuotteidemme tehokkuuden
parantamiseksi entisestaan, silla terveytesi on meille tarkeaa. Lue
kayttoohje huolellisesti. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta

hoitavaan laakariisi tai tuotteen jalleenmyyjaan.

Kayttotarkoitus

GenuTrain S Pro on terveydenhuollon tarvike. Se on tuki, joka
vakauttaa polvinivelta voimakkaasti sivulla olevien nivelkiskojen
avulla ja rajoittamalla liikerataa.

Kayttoaiheet

« Lieva tai keskivaikea nivelen epavakaus
« Polven nivelrikko

- Niveltulehdukset (esim. nivelreuma)

« Nivelkierukan vammat

Haittavaikutukset

A Huomio*

GenuTrain S Pro -ortoosia saa kayttaa vain naissa kayttoéohjeissa
esitetylla tavalla ja kayttoohjeissa mainittuihin kayttotarkoituksiin.
GenuTrain S Pro -ortoosin tukevan istuvuuden takaamiseksi on
tarkistettava, vastaako sen muotoilu potilaan tarpeita. Tarpeen
vaatiessa ammattihenkilosto! voi muotoilla GenuTrain S Pro
-ortoosia anatomisesti sopivammaksi.

Keskustele hoitavan laakarisi kanssa, jos aiot kayttaa tuotetta
yhdessa muiden laakinnallisten hoitotuotteiden kanssa
(esimerkiksi kayttaessasi laakinnallisia hoitosukkia).

Jos vaivasi pahenevat tai huomaat kehossasi poikkeavia
muutoksia, ota valittomasti yhteytta hoitavaan laakariisi.

Jos tuotetta ei kdyteta sen kayttotarkoituksen mukaisesti,
tuotevastuu raukeaa.

Tuote ei saa joutua kosketukseen voiteiden ja kosteusemulsioiden
eika rasvoja tai happoja sisaltavien aineiden kanssa.

Al3 tee tuotteeseen mitadn muutoksia. Ohjeiden noudattamatta
jattaminen voi heikentaa tuotteen toimivuutta ja johtaa
tuotevastuun raukeamiseen.

Koko elimistoon kohdistuvia haittavaikutuksia ei ole tahan
mennessa raportoitu. Kayton edellytyksena on asianmukainen
kaytto ja pukeminen. Ald kdyta GenuTrain S Pro -ortoosia liian
kirealla, silla se voi aiheuttaa paikallisia painaumia. Harvinaisissa
tapauksissa ortoosi saattaa painaa verisuonia ja hermoja. Loysaa
talloin GenuTrain S Pro -ortoosin nauhoja ja tarkistuta tarvittaessa
GenuTrain S Pro -ortoosin koko.

Sisaltaa luonnonkumilateksia (elastodieenia), joka voi
aiheuttaa yliherkille ihmisille ihoarsytysta. Riisu tuki, jos
havaitset allergisia reaktioita.

Kayttorajoitukset (vasta-aiheet)

Herkistymisesta (allergiasta) aiheutuvia terveydellisia

haittavaikutuksia ei ole tahan mennessa raportoitu. Seuraavissa

tilanteissa tukia pitaisi pukea ja kayttaa vain laakarin harkinnan
mukaisesti:

« Ihosairaudet ja ihovammat hoidettavalla alueella, varsinkin jos
kyseinen alue on tulehtunut tai silla on koholla olevia arpia,
joissa esiintyy turvotusta. Punoitusta tai kuumotusta

« Varikoosi, johon liittyy laskimoiden krooninen vajaatoiminta (ns
suonikohjut)

« Neurologisista muutoksista johtuvat jalan tuntohairict

« Jalan verenkiertohairiot (esim. diabeteksen yhteydessa)

« Heikentynyt imunestekierto ja kauempana tuesta sijaitsevat,
tuntemattomasta syysta johtuvat pehmytkudosturvotukset.

Kayttoohjeet
GenuTrain S Pro -ortoosin puk ja asett
A - tuki, B - tarr hat, C - ohjaink , jossa sivuk

@ Irrota ensin GenuTrain S Pro -ortoosin tarranauhojen 4 paata,
mutta varo, ettet veda niita ulos aukoista. @ Ota sormilla kiinni
sivuilla olevista vetolenkeista ja veda tuki hoidettavan polvinivelen
paalle siten, etta hierontarengas (pehmuste) ymparoi
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polvilumpiota puristamatta sita. Nauhojen tarrapaat jaavat talloin
jalan ulkosivulle. o Nauhoja vetamalla saadaan aikaiseksi
miellyttava tuki. @ Kiinnita tarranauhojen kaikki 4 paata tiukasti
kiinni.

GenuTrain S Pro -ortoosin rii

jap
@ Avaa nauhat. Ota tuesta kiinni pohkeen kohdalta. Riisu tuki
vetamalla sitd alaspain.

Puhdistusohjeet

Ohje: Al3 altista GenuTrain S Pro -ortoosia suoralle kuumuudelle
(esimerkiksi lammityspatterit, auringonvalo, sailytys kuumassa
autossa)! Se voi vaurioittaa materiaalia. Materiaalin
vaurioituminen puolestaan heikentaa GenuTrain S Pro -ortoosin
toimivuutta.

GenuTrain S Pro -ortoosin ylareunaan on ommeltu tuote-etiketti,
johon on merkitty tuotenimi, koko, valmistaja, pesuohje ja
CE-merkinta.

Poista tarranauhat. Kiinnita tarrapaat jalleen nauhoihin kiinni
niiden vaurioitumisen valttamiseksi. Poista sivukiskot
ohjainkanavista vetamalla ne ylospain. Pese tuki erikseen
pesupussissa hienopesuaineella 30 asteessa (hienopesu).
Linkousnopeus saa olla enintaan 500 kierrosta minuutissa. Pese
GenuTrain S Pro -ortoosi saannollisesti, jotta neuloksen antama
tuki ei heikkenisi.

Kun tuki on kuivunut, aseta sivukiskot jalleen takaisin
ohjainkanaviin tyontamalla ne ylhaalta pain merkinnan mukaisesti.
Kiskon nivelet osoittavat talloin polvitaivetta kohti. Kiinnita nauhat
sivukiskoissa oleviin lenkkeihin.

Ota reklamaatiotapauksessa yhteytta ainoastaan jalleenmyyjaan.
Huomaa, etta vain puhdistettua tuotetta voidaan korjata.

Kéayttoalue
Kayttoaiheiden mukaisesti (polvinivel).

Huolto-ohjeet
Jos tuotetta kasitellaan ja hoidetaan asianmukaisesti, sita ei
tarvitse huoltaa.

hioat
)

Kol is- ja
GenuTrain S Pro -ortoosi toimitetaan anatomisesti muotoiltuna.
Aktiivituki on saatavana oikeaan ja vasempaan polveen.

Tekniset tiedot ja parametrit

GenuTrain S Pro on polven aktiivituki. Sivukiskot ja nauhat voidaan
irrottaa. Toimitukseen siséltyy 5 ruuvia (1 vararuuvi). Ruuvisarja on
saatavana varaosana.

Tuotteen uudelleenkaytto
Tuote on tarkoitettu ainoastaan sinun kayttoosi.

Tuotetakuu

Tuotteeseen sovelletaan sen ostomaan lainsaadantoa.
Mahdollisessa takuutapauksessa ota ensin yhteytta tuotteen
myyjaan. Tuote on puhdistettava ennen takuuvaatimuksen
esittamista. Jos GenuTrain S Proin hoito- ja kasittelyohjeita ei ole
noudatettu, takuuta voidaan rajoittaa tai se voi raueta kokonaan.
Takuu ei ole voimassa, jos:

« Tuotetta on kaytetty kdyttoaiheiden vastaisesti

« Ammattihenkiloston antamia ohjeita ei ole noudatettu

« Tuotteeseen on tehty omavaltaisia muutoksia

Itmoitusvelvollisuus

Alueellisen lainsaadannon nojalla kaikista taman terveydenhuollon
tarvikkeen kadyttoon liittyvista vakavista haittatapahtumista

on ilmoitettava seka valmistajalle ettd toimivaltaiselle
valvontaviranomaiselle. Valmistajan yhteystiedot ovat taman
esitteen takakannessa.

Havittdminen
Havita tuote kayton paatyttya paikallisten maaraysten mukaisesti.

Materiaalikoostumus

Polyamidi (PA), Styreeni-eteeni/ butyleeni-styreeni-
blokkipolymeeri (TPS-SEBS), Elastodieeni (ED), Polyuretaani (PUR),
Kupari-sinkkiseos (CuZn), Elastaani (EL), Viskoosi (CV),

Polyesteri (PES), Polyasetaali (POM), Puuvilla (CO)

[MD] - Medical Device (Laakinnallinen laite)
[001] - patamatriisin tunniste UDI:na

Tiedot paivitetty: 2020-08

Ammattihenkildsto

Yleisia ohjeita

« Tarkista ensimmaisen kayttokerran jalkeen, ettd GenuTrain S Pro
istuu kunnolla ja potilaan yksilollisten tarpeiden mukaisesti.
Korjaa saatoja tarvittaessa.

< Harjoittele ortoosin paikalleen asettamista potilaan kanssa.

« Tuotteeseen ei saa tehda asiattomia muutoksia. Ohjeiden
noudattamatta jattaminen voi heikentaa tuotteen laakinnallista ja
hoitavaa toimivuutta, jolloin sen tuotevastuu raukeaa.

«GenuTrain S Pro on tarkoitettu ainoastaan yksittaisen potilaan
hoitoon.

Sivukiskojen muotoilu:

@ Poista tarranauhat. @) Poista sivukiskot tuessa olevista
ohjainkanavista. Tarkista sivukiskojen istuvuus potilaalle. Huomioi
samalla erityiset anatomiset olosuhteet (esim. pohjeluun p&a).

® Muokkaa sivukiskot tarvittaessa kuumailmapistoolilla 120-140
asteessa. /A Kayta tassa suojakasineita. @ Aseta tuki eteesi siten,
ettd yksi ohjainkanava on suorassa. Kiskon nivelen nuolimerkinta
osoittaa ylospain ja sivukiskon pyorea osa osoittaa kohti
polvitaivetta. @ Tydnna sivukisko nyt ohjainkanavaan ylimman,
takimmaisen suuren aukon lapi. ) Paikalleen asettamisen
helpottamiseksi veda ohjainkanavia erilleen vetamalla
vetolenkeista ylospain.

@ Kiskon nivelen saats:

A\ Loukkaantumisvaara: Ala saada kiskon niveli potilaan
paalla!

Taivutus

Ruuvaa sivukiskojen taivutuskulman rajoittamista varten yksi
ruuvi sille tarkoitetulle kohdalle ja kirista ruuvi. Taivutus on
mahdollista rajoittaa valinnaisesti 30 asteeseen (alin reika), 60
asteeseen (keskimmainen reika) tai 90 asteeseen (ylin reika).

Suoristus
Rajoittaaksesi taivutuskulman 20 asteeseen aseta ruuvi ulkoapain
kiskonivelen sisaan ja kirista ruuvi.

Taivutus ja suoristus
Taivutusta ja suoristusta voidaan rajoittaa ruuvien avulla, joita on
kaksi kummallakin nivelsivulla. Toimi talloin ylla kuvatulla tavalla.

Nauhojen kiinnitys:

@Lajittete nauhat pituuden ja leveyden mukaan. Nauhojen
sijainnit: leveat nauhat on tarkoitettu reiden alueelle, kapeat
sadren alueelle, pitkat nauhat tuen takapuolelle ja lyhyet nauhat
etupuolelle (puoli, jossa on Bauerfeindin B-kirjain). Aseta tuki
eteesi siten, ettd etupuoli osoittaa alaspain. @ Nauhat kiinnitetdan
ylospain osoittaviin lenkkeihin ja kiinnitys aloitetaan aina tuen
sisdpuolelta (huomioi vasemman / oikean polven malli). Pujota

nyt molemmat pitkat nauhat lenkkien lapi siten, etta suorat paat
ja tarraosat osoittavat ylospain. Kiinnita tarrapaat toisiinsa kiinni
hieman lenkkien jalkeen. € Pujota pyéristetyt nauhat lenkin lapi
vastapaata olevalle sivulle siten, ettd tarrapdat osoittavat ylospain.
Kiinnita tarrapaat kiinni hieman lenkin jalkeen. ) K&anna tuki.
Kiinnita lyhyet nauhat samalla tavalla.

T Ammattihenkilostéon lukeutuvat henkildt, jotka voimassa olevien
maakohtaisten maaraysten mukaisesti ovat valtuutettuja suorittamaan
tukien ja ortoosien sovituksen ja kdyttdopastuksen.

* Ohje henkilévahinkojen (loukkaantumis-, terveys- ja onnettomuusvaara) ja
esinevahinkojen (tuotteen vaurioituminen) varalta.
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dansk

Kzre kunde

Tak, fordi du har valgt et Bauerfeind-produkt.

Vi arbejder hver dag pa at forbedre den medicinske effekt af
vores produkter, fordi dit helbred ligger os pa hjertet. Laes hele
brugsanvisningen omhyggeligt igennem. Hvis du skulle have
spergsmal, sa kontakt din egen laege eller din forhandler.

Anvendelsesomrade

GenuTrain S Pro er medicinsk udstyr. Det er en bandage til
forstaerket stabilisering af kneeleddet ved hjaelp af ledskinner i
siden og begransning af bevaegelsesomfanget.

Indikationer

« Ledinstabilitet (let til middel grad)

« Gonartrose

« Arthritis (f.eks. rheumatoid arthritis)
* Meniskskader

Bivirkninger

A Forsigtig*

GenuTrain S Pro ber kun anvendes i henhold til oplysningerne i
denne brugsanvisning og kun til de angivne anvendelsesomrader.
For at opna en optimal pasform skal det kontrolleres, at
GenuTrain S Pro er formet optimalt efter kroppen. GenuTrain S Pro
kan ved behov tilpasses yderligere af faguddannet personale’.

En evt. kombination med andre produkter, f.eks. i forbindelse med
kompressionsbehandling (kompressionsstremper), skal forst
aftales med den behandlende laege.

Hvis smerterne tiltager eller du konstaterer udsadvanlige
forandringer, sa kontakt omgaende din egen laege.

Producenten haefter ikke ved ukorrekt eller ikke tilsigtet
anvendelse.

Serg for, at produktet ikke kommer i bergring med fedt- og
syreholdige midler, salver og lotioner.

Der ma ikke foretages &ndringer pa produktet. Overholdes
denne anvisning ikke, kan det pavirke produktets ydelse og
produktansvaret bortfalder.

Der er ingen kendte bivirkninger, som vedrgrer hele organismen.
Faglig korrekt brug/ patagning forudsaettes. Stram ikke
GenuTrain S Pro for meget, da der ellers lokalt kan forekomme
tryksteder. | sjaeldne tilfaelde kan det medfgre indsnaevringer af
blodkar og nerver. Lgsn i sa fald remmene pa GenuTrain S Pro og
fa evt. kontrolleret storrelsen pa den.

@ Indeholder naturgummi (elastodien), hvilket ved
overfglsomhed kan fore til hudirritationer. Tag bandagen af,
hvis du far allergiske reaktioner.

Kontraindikationer

Overfglsomheder med sygdomskarakter er hidtil ikke konstateret.

Ved nedenstaende sygdomsbilleder er patagning og brug af et

sadant hjelpemiddel kun tilradelig i samrad med leegen:

» Hudsygdomme og hudskader i det bergrte omrade af kroppen,
iseer ved betaendelsestilstande, opsvulmede ar med havelse.
Redme og hypertermi

« Varicer med kronisk vengs insuffiens (sakaldte reknuder)

« Folelsesforstyrrelser i benet pa grund af neurologiske
forandringer

« Forstyrrelser i blodgennemstremningen i benet (f.eks. ved
diabetes mellitus)

« Lymfestase — og uklare havelser af bleddele i sterre afstand fra
hjeelpemidlet.

Anvendelse
Patagning / aftagning af GenuTrain S Pro
A - bandage, B - velcroband, C - led}

@ Losn forst de 4 ender p& GenuTrain S Pro’s velcroband uden at
treekke dem ud af slidserne . @ Tag med fingrene fat i
patagningsstroppene i siderne og treek bandagen over det darlige
knee, indtil massageringen (pelotte) omslutter knaeskallen uden at
trykke. Remmenes velcroender skal sidde pa yderst af benet.

@ Ved at trekke i remmene kan du opnd den stabilisering, som er
mest behagelig for dig. @ Luk alle de 4 ender.

ler med ledski




Aftagning af GenuTrain S Pro

5) Abn remmene. Tag fat i bandagen ved laeggen. Traek bandagen
nedad og af.

Rengering

Bemaerk: GenuTrain S Pro ma aldrig udseettes for direkte varme
(f.eks. fra radiator, solen, opbevaring i bil)! Materialet kan blive
beskadiget. Det kan pavirke funktionen af GenuTrain S Pro.

Tojmaerket med informationer om GenuTrain S Pro sdsom
produktnavn, sterrelse, fabrikant, vaskeinstruktion og CE-maerke
sidder pa bandagens everste kant.

Fjern velcroremmene. Seet enderne fast pa remmene igen, for at
undga skader. Traek ledskinnerne opad og ud af ledkanalerne. Vask
bandagen separat i et vaskenet med et finvaskemiddel ved 30 °C
finvask. Bandagen terretomles ved maks. 500 omdrejninger pr.
minut. GenuTrain S Pro skal vaskes regelmasssigt, sa
strikmaterialets kompression bibeholdes.

Nar bandagen er terret, skubbes skinnerne igen oppefra og ned i
kanalerne (se markering). Leddene peger mod kneehasen. Fikser
remmene i skinnernes gjer.

Henvend dig ved reklamationer udelukkende til din forhandler. Vi
gor opmaerksom pa, at kun rensede varer kan bearbejdes.

Anvendelsessted
Iht. indikationerne (kneeled).

Vedligeholdelsesoplysninger
Ved korrekt handtering og pleje er produktet vedligeholdelsesfrit.

Samle- og monteringsvejledning

GenuTrain S Pro er anatomisk formet (formet efter kroppen) ved
leveringen. Den aktive bandage fas bade til hgjre og venstre knae.

Tekniske data/parametre

GenuTrain S Pro er en aktiv bandage til knaeet. Skinnerne og
remmene kan tages af. Der medfglger 5 skruer (1 reserveskrue).
Skrueseettet fas som reservedel.

Oplysninger til genanvendelse
Produktet er udelukkende beregnet til behandling af dig.

Garanti

Lovbestemmelserne i det land, hvor produktet blev kabt, er
geeldende. Henvend dig i garantitilfeelde forst direkte til den
forhandler, hvor du har kebt produktet. Produktet skal renses,
inden det indsendes i garantitilfaelde. Hvis oplysningerne
vedrgrende handtering og pleje af GenuTrain S Pro ikke blev
overholdt, kan garantien vaere begraenset eller bortfalde helt.
Garantien er udelukket ved:

« Ved tilsideseettelse af indikationen

« Hvis det faguddannede personales instruktioner ikke folges
« Egenradige andringer pa produktet

Indberetningspligt

Pa grund af regional lovgivning er du forpligtet til straks at
indberette enhver alvorlig handelse i forbindelse med brugen
af dette medicinske udstyr bade til producenten og til den
kompetente myndighed. Vores kontaktdata fremgar af denne
brochures bagside.

Bortskaffelse
Udtjente produkter skal bortskaffes i henhold til de lokale regler.

Materialesammensatning

Polyamid (PA), Styren-aetylen / butylen-styren-blokkopolymer
(TPS-SEBS), Elastodien (ED), Polyurethan (PUR),
Kobber-zink-legering (CuZn), Elastan (EL), Viskose (CV),
Polyester (PES), Polyoxymetylen (POM), Bomuld (CO)

[MD]  Medical Device (Medicinsk udstyr)
oo - Mzerkning af DataMatrix som UDI

Informationens udgivelsesdato: 2020-08
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Faguddannet personale

Generelle oplysninger

« Kontroller efter farste patagning, om GenuTrain S Pro passer og
sidder optimalt. Foretag evt. korrektioner.

Qv korrekt patagning sammen med patienten.

«Der ma ikke foretages usagkyndige andringer pa produktet. Hvis
oplysningerne i denne brugsanvisning ikke falges, kan det
pavirke produktets terapeutiske effekt og produktansvaret
bortfalder.

«GenuTrain S Pro er kun beregnet til behandling af én patient.

Tilpasning af skinnerne:

© Fiern velcroremmene. @ Tag skinnerne ud af bandagens
kanaler. Kontroller skinnernes pasform pa patienten.

Veer opmeerksom pa seerlige anatomiske forhold (f.eks.
leegbenshovedet). @ Skinnerne formes ved behov med en
varmluftpistol ved 120-140°C. /\ Baer beskyttelseshandsker.
@ Lz=g bandagen pé siden, sa der ligger en kanal lige foran dig.
Leddets pilemarkering peger opad, og skinnernes runding peger
mod knaehasen.

@ Skub nu skinnen ind i ledkanalen gennem den overste, bageste
slids. @ For nemmere positionering traekkes ledkanalerne opad
med patagningsstroppene og fra hinanden.

@ Tilpasning af leddet:

A\ Risiko for at k
selve patienten!

til skade: Ledd ma ikke formes pa

Bojning

For at begraense ledskinnens bgjevinkel skrues en skrue i et af
hullerne og strammes. Bojningen kan begraenses til enten 30°
(nederste hul), 60° (midterste hul) og 90° (gverste hul).

Strakning
Hvis straekningsvinklen skal begraenses ved 20° sattes en skrue
i skinneleddet udefra og ind og strammes godt.

Bgojning og straekning
Bade bgjning og straekning kan begraenses med to skruer pr.
ledside. Ga frem som beskrevet ovenfor.

Placering af remmene:

@ Sorter remmene efter leengde og bredde. Opdeling: brede
remme til laret, smalle til underbenet, lange remme til bagsiden
af bandagen, korte remme til forsiden (siden med Bauerfeind B).
Laeg bandagen foran dig med forsiden nedad. @ Remmene
fastgeres altid, idet man begynder pa indersiden af bandagen
(veer opmaerksom pa hejre / venstre udfarelse), i de gjer, der peger
opad. Fer nu de to lange remme med de lige ender og velcroen

op gennem gjet. Klaeb enderne sammen lige efter gjerne. €9 For
nu remmens afrundede ender med velcroen opad gennem gjet pa
den modsatte side. Klaeb nu remenden fast lige efter gjet. €) Vend
bandagen om. Ger nu det samme med de korte remme.

TEn faguddannet er en person, som iht. geeldende lovgivning er bemyndiget
til at tilpasse og instruere i brugen af bandager og ortoser.

* Oplysning om risiko for personskader (risiko for kveestelser,
sundhedsskader og ulykker) evt. materielle skader (skader pa produktet).

polski

Szanowni Klienci,

dziekujemy za zaufanie okazane produktom Bauerfeind.

Kazdego dnia pracujemy nad poprawa skutecznosci medycznej
naszych produktéw, poniewaz Panstwa zdrowie jest dla nas bardzo
wazne. Prosimy o doktadne przeczytanie instrukcji uzytkowania.
Wszelkie pytania nalezy kierowac do lekarza prowadzacego lub
sklepu specjalistycznego, w ktorym nabyli Panstwo wyrab.

Przeznaczenie

GenuTrain S Pro to produkt medyczny. Jest to aktywna orteza do
wzmocnionej stabilizacji stawu kolanowego za pomoca szyn
bocznych i ograniczania zakresu ruchu.

Wskazania

« Niestabilnos$¢ stawu (stopien lekki do umiarkowanego)
« Gonartroza

- Stany zapalne (np. reumatoidalne zapalenie stawow)

« Urazy takotki

Zagrozenia wynikajace z zastosowania

A Uwaga*

GenuTrain S Pro nalezy stosowac wytacznie zgodnie z
informacjami zamieszczonymi w niniejszej instrukcji i
wskazaniami dotyczacymi jej uzytkowania. Aby zapewnic
optymalne osadzenie GenuTrain S Pro nalezy sprawdzic, czy
produkt zostat odpowiednio dopasowany. W razie potrzeby
odpowiedni specjalista’ moze dopasowac¢ GenuTrain S Pro do
ksztattu ciata.

Jednoczesne stosowanie innych produktow, np. w ramach
kompresoterapii (ponczochy uciskowe), nalezy uprzednio
skonsultowac z lekarzem prowadzacym.

W przypadku nasilenia sie objawéw lub zauwazenia niepokojgcych
zmian nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem.

W przypadku nieprawidtowego lub niezgodnego z przeznaczeniem
stosowania producent nie ponosi odpowiedzialnosci.

Produkt nalezy chroni¢ przed bezposrednim kontaktem ze
srodkami zawierajacymi ttuszcze lub kwasy, z masciami i
balsamami.

W zaden sposob nie modyfikowac produktu. Nieprzestrzeganie
powyzszych wskazan moze obnizy¢ skutecznos$c dziatania
produktu i prowadzi¢ do wytaczenia odpowiedzialnosci.

Dotychczas nie stwierdzono wystepowania dziatarn ubocznych
dotyczacych catego organizmu. Warunkiem wystapienia
zamierzonego dziatania jest poprawne stosowanie / zaktadanie
ortezy. Nie nalezy zbyt ciasno zaktada¢ GenuTrain S Pro,
poniewaz moze to prowadzi¢ do miejscowych uciskdw. W rzadkich
przypadkach moze dojs¢ do zwezenia naczyn krwionosnych

i ucisniecia nerwow. W takim przypadku nalezy poluzowac

paski GenuTrain S Pro i ewentualnie zwrdcic sie z prosbg o
skontrolowanie rozmiaru.

Zawiera naturalny lateks kauczukowy (elastodien), ktory w
przypadku nadwrazliwosci moze powodowac podraznienia
skary. Aktywnga orteze nalezy zdjac¢ w przypadku wystapienia
reakcji alergicznych.

Przeciwwskazania

Do tej pory nie odnotowano wystepowania nadwrazliwosci o

charakterze chorobowym. W przypadku wymienionych ponizej

chorob zaktadanie i noszenie tego typu produktow nalezy
bezwzglednie konsultowac z lekarzem:

« Choroby skdry, rany w miejscach przykrytych orteza, w
szczegolnosci stany zapalne i wystepowanie nabrzmiatych blizn.
Zaczerwienienie i przegrzanie

« Zylaki z przewlektg niewydolnoscia zylna (tac. varix)

« Zaburzenia czucia nogi na skutek zmian o charakterze
neurologicznym

« Zaburzenia ukrwienia nogi (np. w przypadku cukrzycy)

« Zaburzenia uktadu limfatycznego — rowniez niewyjasnione
obrzeki tkanki miekkiej partii ciata oddalonych od zatozonego
produktu leczniczego.

Wskazowki dotyczace zastosowania
Zaktadanie GenuTrain S Pro

A - aktywna orteza, B - paski rzepowe,

C - kanaliki na szyny stabilizujace

o Najpierw odpiac 4 konce paskow rzepowych GenuTrain S Pro,
ale nie wyjmowac¢ ich przy tym ze szczelin. @ Wtozy¢ palce w
boczne szlufki utatwiajgce zaktadanie i naciggna¢ aktywng orteze
na kolano, tak by wktadka uciskowa (pelota) bez uwierania
otaczata rzepke. Koncowki paskow rzepowych znajduja sie przy
tym po zewnetrznej stronie nogi. @ Naciagna¢ paski, zapewniajac
wiasciwy poziom stabilizacji. @ Zapia¢ wszystkie 4 paski.

Zdejmowanie GenuTrain S Pro

© Odepnij paski. Chwy¢ aktywna orteze w okolicach tydki.
Pociggnij aktywna orteze w dot.
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Czyszczenie

Wskazoéwka: GenuTrain S Pro nie wolno wystawiac¢ na dziatanie
bezposredniego zrodta ciepta (np. ogrzewania, promieni
stonecznych, nie pozostawia¢ w nagrzanym samochodzie)! Moze
to spowodowac uszkodzenie materiatu. To z kolei moze
spowodowac zmniejszenia skutecznosci GenuTrain S Pro.

Wszywka GenuTrain S Pro z informacjami na temat nazwy
produktu, rozmiaru, producenta, wskazéwkami dotyczacymi prania
i oznakowaniem CE znajduje sie przy gérnym obrzezu aktywnej
ortezy.

Zdjac paski rzepowe. Spiac konce paskow, by unikna¢ uszkodzen.
Wyjac¢ od gory z kanalikow szyny stabilizujgce. Aktywny stabilizator
nalezy pra¢ w worku na bielizne przy uzyciu $rodka do prania
tkanin delikatnych w temperaturze 30 °C, stosujac program do
prania delikatnego. Maksymalna predkos¢ wirowania aktywnego
stabilizatora nie powinna przekraczac 500 obrotéw na minute.
GenuTrain S Pro nalezy regularnie prac, aby zachowac dziatanie
uciskowe dzianiny.

Po wyschnieciu wprowadzi¢ ponownie w kanaliki szyny
stabilizujace — od gory, zgodnie z oznaczeniem. Przeguby
wskazujg przy tym zgiecie kolana. Zamocowac paski w zaczepach
szyn stabilizujgcych.

W przypadku reklamacji prosimy skontaktowac sie ze sklepem
specjalistycznym. Zwracamy uwage, ze w ramach reklamacji
przyjmuje sie wytacznie czyste produkty.

Miejsce zastosowania

Zgodnie ze wskazaniami (staw kolanowy).

Wskazowki dotyczace konserwacji

Produkt praktycznie nie wymaga konserwacji pod warunkiem
nalezytego stosowania i pielegnacji.

Instrukcja mocowania i dostosowania paskéow

GenuTrain S Pro dostarcza sie w anatomicznie wyprofilowanym
ksztatcie. Aktywny stabilizator jest dostepny w wersji na prawe i
lewe kolano.

Dane techniczne / parametry

GenuTrain S Pro to aktywny stabilizator kolana. Szyny stabilizujgce
i paski mozna wyjmowac. W zestawie znajduje sie 5 srub (1 $ruba
zapasowa). Komplety $rub mozna naby¢ jako czesci zamienne.

Wskazowki dotyczace ponownego zastosowania

Wyrdb moze stosowac tylko jedna osoba, do ktdrej zostat on
dopasowany.

Gwarancja

Obowiazuja przepisy prawa kraju, w ktérym zakupiono wyréb. W
razie ewentualnych roszczen z tytutu rekojmi nalezy sie najpierw
zwraci¢ bezposrednio do sprzedawcy, u ktérego zakupiono wyrob.
Przed oddaniem do reklamacji produkt nalezy oczyscic¢. Nie-
przestrzeganie instrukcji dotyczacych uzytkowania i czyszczenia
GenuTrain S Pro moze ograniczy¢ zakres roszczen z tytutu rekojmi
lub jej wytaczenie.

Wytaczenie rekojmi nastepuje w przypadku:

« Uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami

« Nieprzestrzegania instrukcji specjalisty

« Samowolnych modyfikacji produktu

Obowiazek zgtaszania

Na podstawie regionalnych przepisow prawa uzytkownik jest
zobowigzany do niezwtocznego zgtaszania wszelkich powaznych
incydentow zwigzanych z uzyciem tego wyrobu medycznego —
zaréwno producentowi, jak i wtasciwemu organowi. Nasze dane
kontaktowe mozna znalez¢ na odwrocie broszury.

Utylizacja
Po zakonczeniu uzytkowania zutylizowac produkt zgodnie z
lokalnymi przepisami.



Sktad materiatowy

Poliamid (PA), Blokowy kopolimer styrenu-etylenu/ butylenu-
styrenu (TPS-SEBS), Elastodien (ED), Poliuretan (PUR),

Stop miedzi z cynkiem (CuZn), Elastan (EL), Wiskoza (CV),
Poliester (PES), Polioksymetylen (POM), Bawetna (CO)

[MD] - Medical Device (Urzadzenie medyczne)
[uor] - Unikalny identyfikator urzadzenia, kod DataMatrix, UDI

Ostatnia aktualizacja informacji: 2020-08

TN

Specijalisci

Wskazoéwki ogélne

« Po pierwszym zatozeniu nalezy sprawdzi¢ optymalne dla
konkretnego pacjenta utozenie GenuTrain S Pro. W razie potrzeby
nalezy je skorygowac.

« Przeéwiczy¢ z pacjentem prawidtowy sposob zaktadania.

« Nie wolno dokonywac niezgodnych z przeznaczeniem zmian w
produkcie. Nieprzestrzeganie powyzszych wskazan moze obnizy¢
medyczna oraz terapeutyczng skutecznosc dziatania produktu i
prowadzi¢ do wytaczenia odpowiedzialnosci.

«GenuTrain S Pro jest przeznaczony do stosowania tylko przez
jednga osobe.

Dopasowywanie szyn stabilizujacych:

© Zdjac paski rzepowe. @ Wyjaé szyny stabilizujace z kanalikow
aktywnej ortezy. Sprawdzi¢ dopasowanie szyn na pacjencie.
Uwzglednic¢ przy tym specyficzne ksztatty anatomiczne pacjenta
(np. gtowy strzatki). (]D W razie potrzeby dopasowac szyne
stabilizujaca za pomoca opalarki w temperaturze roboczej
120-140°C.

A Zatozy¢ w tym celu rekawice ochronne. 0 Utozy¢ aktywng
orteze w taki sposdb, by mie¢ bezposrednio przed sobg kanalik
na szyne. Strzatki przegubu skierowane sa ku gorze, zaokraglenia
szyn wskazuja zgiecie kolana. €9 W ten sposéb wsunaé szyne
stabilizujaca w kanalik przez tylng duza szczeline na gc’)rze.@ Dla
utatwienia pozycjonowania kanaliki mozna odciagnac od siebie ku
gorze za pomocg szlufek.

@ Regulacja przegubu:

1 3 h

A Ryzyko obrazen: Nie reg pr

Kat zgiecia

Aby ograniczy¢ kat zgiecia szyny stabilizujacej, wtozy¢ srube

w przeznaczony dla niej otwdr i dokrecic. Kat zgiecia mozna
ograniczy¢ do 30° (dolny otwar), 60° (Srodkowy otwdr) i 90° (gérny
otwor).

Wyprost
Aby ograniczy¢ wyprost do 20°, wprowadzi¢ $rube od zewnatrz do
Srodka w przegub szyny i dokrecic.

Kat zgiecia i wyprost

Za pomoca dwaoch srub zamontowanych po obu stronach
przegubu mozna ograniczy¢ zaréwno kat zgiecia, jak i wyprostu.
Postepowac w tym celu w opisany powyzej sposaob.

Zaktadanie paskow:

@ Posegregowac paski wedtug dtugosci i szerokosci.
Przyporzadkowanie: szerokie paski: okolica uda, waskie paski:
okolica golenia, dtuzsze paski: tylna strona, krotsze paski: przednia
strona (strona z Bauerfeind B). Utozy¢ aktywng orteze przed sobg
przednig strong do dotu. @ Paski nalezy mocowac w pionowych
zaczepach, poczynajac od wewnetrznej strony aktywnej ortezy
(uwzglednié¢ przy tym wersje wykonania lewa/ prawa noga).
Wprowadzi¢ oba dtuzsze paski w zaczepu - prostymi koncami

i rzepami skierowanymi ku gorze. Spia¢ ze sobg konce tuz za
zaczepami. 0 Nastepnie z przeciwlegtej strony wprowadzi¢ paski
zaokraglonymi koncami w zaczepy, rzepami skierowanymi ku
gorze. Zapig¢ koniec paska tuz za zaczepem. @ Obroci¢ aktywna
orteze. Krotsze paski zatozy¢ w analogiczny sposaob.

T Specjalista to kazda osoba, ktéra zgodnie z obowiazujacymi regulacjami
krajowymi jest uprawniona do dopasowywania aktywnych stabilizatorow i
ortez oraz do instruowania w zakresie ich uzytkowania.

* Wskazowka dotyczgca mozliwych szkod w odniesieniu do ludzi (ryzyko
obrazen ciata i wypadku) lub rzeczy (uszkodzenie produktu)

@ Cesky

Vazena zakaznice,

vazeny zakazniku,

mnohokrat vdm dékujeme, ze jste se rozhodl(a) pro produkt
Bauerfeind.

Denné pracujeme na zlepSovani lékarské Ucinnosti nasich
produktd, protoze nam zalezi na vasem zdravi. Pozorné si prectéte
navod k pouziti. V piipadé otdzek se obratte na svého lékare nebo
na specializovany obchod.

Ugel
GenuTrain S Pro je lékarsky vyrobek. Je to bandaz k zesilené

stabilizaci kolenniho kloubu bo¢nimi dlahami kloubd a omezeni
rozsahu pohyb.

Indikace

« Nestability kloubu (mirny az stredni stupen)

« Gonartréza

« Artritidy (napf. revmaticka artritida)

« Poranéni menisku

Rizika pouziti

A Pozor*

GenuTrain S Pro je tfeba nosit pouze podle Udaji tohoto navodu k
pouziti, a podle uvadénych oblasti pouziti (misto nasazeni). K
zajisténi optimalniho nasazeni bandaze GenuTrain S Pro se musi
zkontrolovat, zda je vyrobek dostate¢né vytvarovan.

GenuTrain S Pro musi byt odbornym personalem! dodate¢né
vytvarovan, aby odpovidal anatomii v dané oblasti.

Jestlize chcete zaroven pouzivat i jiné vyrobky, napf.v ramci
kompresni terapie (noseni kompresivnich puncoch), konzultujte to
predem s vasim osetrujicim lékarem.

Jestlize dojde ke zhorseni vasich problém, nebo kdyby se objevily
neobvyklé zmény, navstivte okamzité svého lékare.

Pri nespravném pouzivani nebo v pripadé pouziti k jinému ucelu se
zaruka na vyrobek neposkytuje.

Zabrante styku vyrobku s prostredky, které obsahuji tuky, kyseliny,
masti a télova mléka.

Neprovadéjte zadné zmeény na vyrobku. Pri nedodrzeni tohoto
pokynu muze dojit k ovlivnéni u¢inku vyrobku do té miry, ze
prestane platit zaruka na vyrobek.

Vedlejsi ucinky, které by ovlivnily cely organismus, nejsou doposud
znamé. Predpokladem je spravné pouzivani/ prikladani. Bandaz
GenuTrain S Pro nepfikladejte moc napevno, mize to vyvolat
lokalni priznaky zplsobené tlakem. Zridka muze dojit k zizeni

cév a nervl. V pripadé potfeby uvolnéte popruhy na bandazi
GenuTrain S Pro a eventuelné nechte zkontrolovat velikost vasi
bandaze GenuTrain S Pro.

Obsahuje latex z prirodniho kaucuku (elastodien), ktery muaze
pri precitlivéni vést k podrazdéni kize. Pri zjisténi alergickych
reakci bandaz sejméte.

Kontraindikace

Nadmeérna citlivost vedouci az k onemocnéni neni zatim znama.
Pri dale uvedenych priznacich onemocnéni je prilozeni a noseni
takové pomacky indikovano pouze po domluvé s vasim oSetfujicim
lékarem.

« Onemocnéni a poranéni kiiZze v dotéené casti téla, zvlasté pfi
zanétlivych projevech, vystupujici jizvy s otoky. Zarudnuti a
prehrati

« Varikéza s chronickou Zzilni nedostate¢nosti (takzvané krecové
Zily)

« Poruchy citlivosti nohy z divodu neurologickych zmén

« Poruchy prokrvovani nohy (napriklad pfi diabetes mellitus)

« Poruchy odvodu lymfy, také nejasné otoky mékkych tkani v
mistech vzdalenych od pfilozené pomucky.

Pokyny k pouziti
Nasazovani/ prikladani bandaze GenuTrain S Pro

A - Bandaz, B - Upinaci pasky,
C - Kloubové ilky s dlahami Kl
o Uvolnéte nejprve 4 konce upinacich paskt GenuTrain S Pro bez
vytazeni z otvor(. @ Prsty uchopte pfitahovaci poutka a natahujte
bandaz pres postizené koleno dokud nebude obepnuta ¢éska, aniz
by na ni tladil masazni krouzek (ortopedicka stélka). Konce uzavéru
pasku se pritom nachazi na vnéjsi strané nohy.o UtaZenim pask
lze dosahnout prijemné stabilizace. @ Pevné utdhnéte 4 konce
pasku.

Snimani/ odlozeni GenuTrain S Pro

© Rozepnéte pasky. Uchopte bandaz na lytku. Banda? stahujte
smérem dold.

Pokyny k ¢isténi vyrobku

Upozornéni: Nikdy nevystavujte bandaz GenuTrain S Pro pfimému
teplu (napf. topeni, slunecni zareni, skladovani v auté)! Maze dojit k
poskozeni materialu. To mUze negativné ovlivnit G¢innost bandaze
GenuTrain S Pro.

Nasivku GenuTrain S Pro s informacemi o nazvu vyrobku, velikosti,
vyrobci, navodu k prani a CE oznacenim naleznete na hornim okraji
bandaze.

Otevrete pasky se suchym zipem. Konce zase pfilepte na pasky,
aby se zabranilo poskozeni. Vytahujte dlahy kloubu nahoru z
kloubovych kanalki. Bandaze perte oddélené pomoci jemného
praciho prostredku v sitce pri 30 °C v programu pro jemné pradlo.
Bandaze je mozné zdimat pfi max. 500 otackach za minutu.
GenuTrain S Pro pravidelné perte, aby se zachovavala komprese
pleteniny.

Po vysuseni bandaze zase zavedte dlahy kloubu do kloubovych
kanalku dle znaceni, shora. Klouby pritom ukazuji smérem k
podkolenni jamce. Upevnéte pasky na osy dlahy kloubu.

Pri reklamacich se obracejte vyhradné na vas specializovany
obchod. Upozornujeme, ze zbozi musi byt Cisté.

Misto nasazeni
Podle indikaci (kolenni kloub).

Upozornéni tykajici se udrzby
Pri spravném zachazeni a péci nevyzaduje vyrobek zadnou udrzbu.

Navod k sestaveni a montazi

GenuTrain S Pro se dodava v anatomicky (vyhovujici stavbé
lidského téla) tvarovaném stavu. Aktivni bandaz lze obdrzet pro
levé a pravé koleno.

Technické udaje / parametryi

GenuTrain S Pro je aktivni bandaz pro koleno. Dlahy kloubu a
pasky jsou odnimatelné. Dodavaji se s 5 Srouby (1 nahradni roub).
K dostani je i sada SroubU jako nahradni dil.

Pokyny k opakovanému pouzivani
Vyrobek je urcen pouze k vasemu pouziti.

Zaruka

Plati zdkonna ustanoveni zemé, ve které byl produkt zakoupen.
Jestlize predpokladate, Ze nastal pripad uplatnéni zaruky, obratte
se nejdrive na osobu, od které jste produkt zakoupili. Pred
ohlasenim naroku ze zaruky vyrobek vycistéte. Pri nerespektovani
pokynu k nakladani s vyrobkem GenuTrain S Pro a k péci o néj
muze byt zaruka omezena nebo vyloucena.

Plnéni ze zaruky je vylouceno v nasledujicich pripadech:

« Pouziti neodpovidajici indikaci

« Nerespektovani pokynt odborného personalu

« Svévolné pozmeénovani vyrobku

Ohlasovaci povinnost

Na zakladé regionalnich zakonnych predpist jste povinni
neprodlené ohlasit kazdou zavaznou udalost pfi pouziti tohoto
lékarského vyrobku jak vyrobci, tak i prislusnému tradu. Nase
kontaktni udaje najdete na zadni strané této brozury.
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Likvidace

Po skonceni doby pouzitelnosti vyrobek zlikvidujte podle platnych
mistnich predpisu.

Slozeni materialu

Polyamid (PA), Styren-etylen/ butylen-styren-blok kopolymer
(TPS-SEBS), Elastodien (ED), Polyuretan (PUR),

Slitina médi a zinku (CuZn), Elastan (EL), Viskdza (CV),
Polyester (PES), Polyoxymethylen (POM), Bavlna (CO)

- Medical Device (Zdravotnicky prostiedek)
— Identifikator maticového 2D kodu jako UDI

Stav informaci: 2020-08

Odborny personal

Vseobecna upozornéni

«Po prvnim pouziti bandaze GenuTrain S Pro zkontrolujte optimal-
ni a individualni nasazeni. V pripadé potreby upravte.

«Spolu s pacientem nacvicte spravné prikladani.

« Nesmi byt provadény neodborné Upravy vyrobku. Pfi nedodrzeni
tohoto pokynu muze dojit k ovlivnéni lé¢ebného a terapeutického
Ucinku vyrobku do té miry, Ze prestane platit zaruka na vyrobek.

*Bandaz GenuTrain S Pro je urena pro pouzivani jednim pacien-
tem.

Tvarovani dlah kloubu:

@ Sejméte pasky se suchym zipem. @) Dlahy kloubl vytdhnéte

z kloubovych kanalkd bandaze. Prekontrolujte tvar dlah kloubl

na pacientovi. Pritom dbejte na zvlastni anatomické okolnosti
(napf.hlavici lytkové kosti).

@ Prizpusobte dle potfeby horkovzdugnou pistoli pfi 120~ 140°C.
A\ Pouzivejte pfitom ochranné rukavice. @ Bandaz polozte na bok,
aby kloubovy kanalek lezel primo proti vam. Znacka Sipky sméruje
nahoru, zaobleni dlahy kloubu ukazuje smérem k podkolenni
jamce. @ Nyni nasunte dlahu kloubu hornim zadnim velkym
otvorem do kloubového kanalku. @ K jednodussimu napolohovani
na pritahovaci poutka vytahujte kloubové kanalky smérem nahoru.

@ Nastaveni kloubu:

A Nebezpeci poranéni: Kloub ujte na p
Ohybani

K omezeni Uhlu ohybu dlahy kloubu nasroubujte Sroub do
urceného otvoru a pevné utahnéte. Ohyb lze dle vybéru vymezit na
30° (spodni otvor), 60° (stfedni otvor) a 90° (horni otvor).

Natazeni
K omezeni thlu natazeni pfi 20° zavedte sroub zvenci dovniti do
kloubu dlah a pevné utdhnéte.

Ohybani a natazeni
Dvéma Srouby na kazdé strané kloubu lze omezit jak ohybani tak i
natahovani. Postup viz shora uvedeny popis.

P¥ipevnéni pasku:

@Roztﬁd'ﬁe pasky dle velikosti a Sirky. Prirazeni: Siroké pasky pro
stehno, Uzké pro bércovou oblast, delsi pasky pro zadni stranu
bandaze, kratsi pasky pro predni stranu (strana s Bauerfeind

B). Polozte bandaz predni stranou doll pred sebe. @ Pasky
vzdy zacinaji na vnitfni strané bandaze (dbejte na pravé/levé
provedeni) upevnénych na nahoru sméfujicich okach. Nyni oba
delsi pasky s rovnymi konci a uzavérem nahore provléknéte oky.
Konce slepte kousek za oky. 0 Nyni zaoblené konce paskd se
suchym zipem nahore provléknéte okem na protilehlé strané.
Konce paskd slepte ihned za okem. ) Oto¢te bandaz. Stejné
postupujte u kratsich paska.

T0dborny personal je kazda osoba, ktera je opravnéna dle platnych statnich
nafizeni provadét prizpisobeni a instruktaz o pouzivani bandazi a ortéz.

* Upozornéni na nebezpeci poskozeni osob (riziko poranéni a nehody,
zdravotni riziko), popf. vécna Skoda ($kody na vyrobku)



@ slovensky

Vazena zakaznicka,

vazeny zakaznik,

dakujeme pekne, Ze ste sa rozhodli pre vyrobok firmy Bauerfeind.
Pracujeme kazdy den na zlepseni medicinskej Uc¢innosti nasich
vyrobkov, lebo Vase zdravie ndm lezi na srdci. Precitajte si

podrobne navod na pouzivanie. Pri otazkach sa obratte na svojho
lekara alebo odbornu predajnu.

Stanovenie uéelu

GenuTrain S Pro je medicinsky vyrobok. Je to bandaz na zosilnenu
stabilizaciu kolenného klbu vdaka boénym klznym listam a
obmedzeniu rozsahu pohybu.

Indikacie

+ Nestabilita kibu (lahkého a2 stredného stupna)

« Gonartroza

« Artritidy (napr. reumatoidna artritida)

 Zranenia menisku

Rizika pouzitia

A Pozor*

Ortéza GenuTrain S Pro sa smie nosit iba v sulade s tdajmi
uvedenymi v tomto navode na pouzitie a v uvedenych oblastiach
pouzitia. Aby sa zabezpecila optimalna poloha ortézy

GenuTrain S Pro, je potrebné skontrolovat, ¢i je vyrobok dostatocne
tvarovany. Ortézu GenuTrain S Pro mé6ze v pripade potreby
ergonomicky upravit odborny pracovnik!.

0 kombinéacii s inymi vyrobkami, napr.v ramci kompresnej terapie
(nosenie kompresivnych pancuch), sa najskor poradte so svojim
osetrujucim lekarom.

Ak sa vase problémy zhorsia, alebo ak na sebe zistite nezvycajné
zmeny, bezodkladne vyhladajte svojho lekara.

Pri nespravnom pouziti alebo pouziti na iny ucel nebude platit
zaruka na vyrobok.

Zabrante styku vyrobku s prostriedkami obsahujucimi tuky,
kyseliny, masti a telové mlieka.

Nevykonavajte na vyrobku ziadne zmeny. Pri nedodrzani tohto
zakazu moze byt nepriaznivo ovplyvneny tcinok vyrobku do tej
miery, ze prestane platit zaruka na vyrobok.

Vedlajsie ucinky, ktoré by ovplyviovali cely organizmus, nie st
doteraz zname. Predpokladom je spravne pouzivanie/nasadenie.
Ortézu GenuTrain S Pro neprikladajte prilis napevno, pretoze to
moze vyvolat lokalne priznaky spésobené tlakom. V zriedkavych
pripadoch méze dojst k zizeniu krvnych ciev a nervov. V tomto
pripade uvolnite pasy GenuTrain S Pro a pripadne si nechajte
skontrolovat velkost svojej ortézy GenuTrain S Pro.

Obsah prirodného kaucuku a latexu (elastodien) méze pri
nadmerne;j citlivosti pokozky viest k podrazdeniu pokozky.
Bandaz zlozte v pripade, ak spozorujete alergické reakcie.

Kontraindikacie

Nadmerna citlivost pri chorobach nie je doteraz znama. Pri

nasledujucich priznakoch choréb je zaloZenie a nosenie takejto

pomacky vhodné len po porade s vasim osetrujucim lekarom:

« Ochorenia a poranenia koze v oSetrovanej casti tela,
predovsetkym pri prejavoch zapalu, takisto ako vyrazky s
opuchom. Cervenanie a prehrievanie

« Varicosis s chronickou venéznou insuficienciou (takzvané kiéové
zily)

« Poruchy citlivosti nohy z dévodu neurologickych zmien

« Poruchy prekrvenia nohy (napr. pri Diabetes mellitus)

« Poruchy odtoku lymfy — tiez opuchy makkych casti nejasného
p6vodu vzdialené od nasadenej pomocky.

Upozornenia tykajuce sa pouZivania
Obliekania/ zakladania ortézy GenuTrain S Pro

A - bandaz, B - pasy so hyr p

C - klbové kanaly s dlahami klbov

@ Najskor uvolnite 4 konce pasov so suchymi zipsami ortézy
GenuTrain S Pro bez toho, aby ste ich vytiahli z drazok. @ Zachytte
ich prstami do bo¢nych obliekacich sluciek a natiahnite bandaz cez

postihnuté koleno az po jabl¢ko tak, aby bola bez tlaku obklopena
masaznym kruzkom (ortopedickou vlozkou). Konce pasov so
suchymi zipsami sa pritom nachadzaju na vonkajsej strane nohy.
eTahanim pasov mozete dosiahnut stabilizaciu, ktora je pre vas
prijemna. @ Pevne zapnite véetky 4 konce pasov.

Vyzliekanie / odkladanie ortézy GenuTrain S Pro

6 Rozpojte pasy. Uchopte bandaz na lytku. Vytiahnite bandaz
smerom nadol.

Upozornenia tykajuce sa €istenia

Upozornenie: Ortézu GenuTrain S Pro nikdy nevystavujte priamym
zdrojom tepla (napr. kurenie, slne¢né lice, uskladnenie v aute)!
Moze tym dojst k poskodeniu materialu. To moze nepriaznivo
ovplyvnit t¢inok ortézy GenuTrain S Pro.

Nasivka ortézy GenuTrain S Pro s informaciami o nazve vyrobku,
velkosti, vyrobcovi, spésobe prania a znackou CE sa nachadza na
vonkajsej strane bandaze.

Rozpojte pasy so suchymi zipsami. Zapnite opat konce na pasy,
aby ste predisli poskodeniam. Vytiahnite dlahy klbov smerom
nahor z kibovych kanalov. Bandaz vyperte oddelene v pracej sietke
s jemnym pracim prostriedkom pri teplote 30 °C. Odstredovanie
bandaze vykonavajte pri max. 500 otackach za minutu. Aby sa
zachovala kompresia pleteniny, ortézu GenuTrain S Pro pravidelne
Cistite.

Po vysudeni bandaze znova vovedte dlahy kibov podla znaciek
zhora do kibovych kanalov. Kiby pritom smeruju v smere k
podkoleniu. Upevnite pasy na putka dlah klbov.

V pripade reklamécii sa obracajte vylucne na svoj Specializovany
obchod. Upozorfiujeme vas na to, ze reklamovat mozno len
vycisteny tovar.

Miesto nasadenia
Podla indikacii (kolenny kib).

Upozornenia tykajlce sa oSetrovania vyrobku

Pri spravnom zaobchadzani a starostlivosti si vyrobok nevyzaduje
prakticky Ziadne oSetrovanie.

Navod na zostavenie a montaz
Ortéza GenuTrain S Pro sa dodava anatomicky (ergonomicky)

predtvarovana. Aktivnu bandaz je mozné zakupit pre pravé aj lavé
koleno.

Technické udaje / parametre

GenuTrain S Pro je aktivna bandaz pre koleno. Dlahy kibov a pasy
st odnimatelné. Sucastou dodavky je 5 skrutiek (1 nahradna
skrutka). Sadu skrutiek mozno dostat ako nahradny diel.

Pokyny pre opdtovné pouzitie
Vyrobok je urc¢eny vyhradne pre vase oSetrovanie.

Zaruka

Platia zakonné ustanovenia krajiny, kde bol vyrobok zakupeny. Ak
vznikne podozrenie na zarucny pripad, kontaktujte najprv priamo
tU osobu, od ktorej ste vyrobok zakupili. Vyrobok sa musi pred
podanim zarucnej reklamacie vycistit. Pokial neboli dodrzané
pokyny k manipulacii a oSetrovaniu GenuTrain S Pro, moze byt
negativne ovplyvnena alebo vylucena zaruka.

Zaruka je vylucena pri:

« Pouzivani bez spravnej indikacie;

« Nedodrziavani pokynov kvalifikovaného personalu;

« Svojvolnych zmenach vyrobku

Ohlasovacia povinnost

Na zaklade regionalnych zdkonnych predpisov ste povinni,
bezodkladne nahlasit kazdy zavazny problém pri pouzivani tohto
medicinskeho vyrobku vyrobcovi, ako aj kompetentnému tradu.
Nase kontaktné udaje najdete na zadnej strane tejto brozury.

Likvidacia
Zlikvidujte vyrobok po ukonceni pouzivania podla miestnych
predpisov.
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Zlozenie materialu

Polyamid (PA), Styrén-etylén / butylén-styrén-blokovy kopolymér
(TPS-SEBS), Elastodién (ED), Polyuretan (PUR),

Zliatina medi-zinku (CuZn), Elastan (EL), Viskdza (CV),

Polyester (PES), Polyoxymetylén (POM), Bavlna (CO)

[MD] — Medical Device (Zdravotnicke pomacky)
[UD] - Znackova¢ datova matrica ako UDI

Stav informacii: 2020-08

Odborni pracovnici

Vs$eobecné upozornenia

« Pri prvom pouziti ortézy GenuTrain S Pro skontrolujte jej optimal-
nu a individualnu polohu. V pripade potreby vykonajte Upravy.

«Spolu s pacientom nacvicte spravne prikladanie.

«Neodborné Upravy vyrobku sa nesmu vykonavat. Pri nedodrzani
tohto zdkazu méze byt nepriaznivo ovplyvnena medicinska a
terapeuticka ucinnost vyrobku do takej miery, Ze prestane platit
zaruka na vyrobok.

«Ortéza GenuTrain S Pro je uréena na pouzivanie len u jedného
pacienta.

Uprava dlah kibov:

o Rozpojte pasy so suchymi zipsami. @) Vyberte dlahy k[bqv z
klbovych kanalov bandaze. Skontrolujte spravny tvar dlah klbov
na pacientovi. Pritom dbajte na zvlastne anatomické danosti (napr.
hlavica lytkovej kosti).

@ V pripade potreby vytvarujte dlahy kibov pomocou
teplovzdudnej pistole pri teplote 120-140°C. A\ Navlecte si
pritom ochranné rukavw’ce@ Bandaz pritom poloZte na stranu
tak, aby klbovy kanal lezal priamo pred vami. Znacka Sipky klbu
ukazuje smerom nahor, zaoblenie dlah klbov ukazuje smerom k
podkoleniu. @ Teraz vsurite dlahy kibov cez hornt zadnu velki
drazku do kibového kanéla.@Tahajte k(bové kanaly navzajom
od seba smerom nahor, aby sa umoznilo [ahsie polohovanie na
obliekacich slu¢kach.

@ Nastavenie kibu:
A Neb ¢ VO Zr i Kiby

p

ujte na p

Ohyb

Pre obmedzenie uhla ohybu dlah kibov zaskrutkujte jednu skrutku
do predpisaného otvoru a pevne ju utiahnite. Ohyb sa da volitelne
ohranicit na 30° (spodny otvor), 60° (stredny otvor) a 90° (horny
otvor).

Predizenie
Ak chcete ohranicit uhol predlZenia, pri 20° zavedte skrutku
zvonka dovnutra do klbu dlahy a pevne ju utiahnite.

Ohyb a predizenie
Pomocou dvoch skrutiek pre kazdu stranu klbu méZete ohranicit

ohyb, ako aj predlzenie. Postupujte pri tom tak, ako je popisané vyssie.

Pripevnenie pasov:

@ Roztriedte pasy podla dizky a $irky. Usporiadanie: &iroké pasy
pre oblast stehna, Uzke pre oblast lytka, dlhsie pasy pre zadnu
stranu bandaze, kratsie pasy pre prednu stranu (strana s logom
Bauerfeind B). PoloZte pred seba bandaz s prednou stranou
smerujlcou nadol. @ Pasy sa upeviuju vzdy tak, ze sa za&inaju
na vnutornej strane bandaze (vsimajte si pritom pravé/ lavé
vyhotovenie) a upevnia sa na putka ukazujuce (smerujuce) nahor.
Teraz prevedte oba dlhsie pasy s rovnymi koncami a suchy zips
nahor cez putka. Zapnite konce tesne za putkami navzajom na
seba. @ Prevedte teraz zaoblené konce pasov so suchym zipsom
nahor cez putko na protilahld stranu. Zapnite konce pasu tesne
za putkom. ) Otocte bandaz. Teraz pokradujte s kratsim pasom
rovnakym sposobom.

T0dbornym pracovnikom je kazda osoba, ktora je podla platnych narodnych
predpisov, ktoré sa na nu vztahuju, opravnena na prispdsobovanie ortéz a
bandazi a poskytovanie poucenia o ich pouziti.

* Upozornenie na nebezpecenstvo poskodenia zdravia (riziko poranenia,
poskodenia zdravia a Urazu), prip. vecnych $kéd (poskodenie vyrobku).

@ magyar

Tisztelt Vasarlonk!

Koszonjuk, hogy a Bauerfeind termékét valasztotta.

Minden nap azon dolgozunk, hogy a termékeink egészségugyi
hatékonysagat noveljik, hiszen az On egészsége fontos sza-
munkra. Kérjik, hogy alaposan olvassa el a hasznalati utmutatét.
Felmerild kérdéseivel kapcsolatban forduljon a kezel6orvosahoz
vagy keresse fel a szakiizletet.

Rendeltetés

A GenuTrain S Pro egy gyogyaszati termék. A térdizilet oldalso
térdsinekkel és a mozgastartomany korlatozasaval torténd
megerdsitett stabilizalasara szolgalé bandazs.

Javallatok

« [ziilet instabilitasai (enyhe — kozepes foku)
« Gonartrozis

« Artritiszek (pl. rheumatoid arthritis)

« Meniscus (térdizlleti porc) sérilései

Az alkalmazassal jaré kockazatok

A Vigyazat!*

A GenuTrain S Pro kizarélag a hasznalati utmutatdban talalhato
utasitasok szerint és a felsorolt alkalmazasi terlleteken viselhetd.
A GenuTrain S Pro optimalis illeszkedése érdekében ellendrizni
kell, hogy a termék formaja megfelelé-e. A GenuTrain S Pro-t
szlikség esetén a szakszemélyzet! a testhez tudja formalni.

Mas termékekkel, pl. kompresszios terapia (kompresszids
harisnyak) keretében tortén6 hasznalatarol kérje kezel6orvosa
véleményét.

Ha szokatlan panaszokat vagy nemkivanatos valtozasokat észlel,
azonnal keresse fel orvosat.

A szakszerUtlen vagy nem rendeltetésszerl hasznalat a
termékfelelésség kizarasat jelenti.

Ugyeljen, hogy a termék ne érintkezzen zsir- és savtartalmu
anyagokkal, kendcsokkel és oldatokkal.

A terméket ne valtoztassa meg. Ennek a korlatozasnak a
figyelmen kivil hagyasa csokkenti a termék hatékonysagat, igy a
termékfeleldsség kizart.

Jelenleg nem ismertek a terméknek az egész szervezetre hato
mellékhatasai. A terméket szakszerten kell felhelyezni/hasznalni.
Ugyeljen, hogy a GenuTrain S Pro ne legyen tul szoros, mert ez

a szovetek helyi megnyomaddasat okozhatja. Ritkan eléfordulhat

a véredények vagy az idegpalyak részleges elzarddasa. Ilyen
esetben lazitsa meg a GenuTrain S Pro pantjait és sziikség esetén
ellendriztesse a GenuTrain S Pro méretét.

Természetes kaucsuklatexet (elasztodiént) tartalmaz, ez
tulérzékenység esetén bérirritaciot idézhet elé. Allergids
reakciok észlelése esetén vegye le a bandazst.

Ellenjavallatok

Orvosilag jelent6s tulérzékenységre utald tinetek jelenleg nem

ismeretesek. A kovetkez6 diagndzisok esetén az ilyen jelleg

gyogyaszati segédeszkozok viselése és alkalmazésa csak az
orvossal folytatott megbeszélés utan javallott:

« Bérbetegségek és a bor sérilései a segédeszkoz altal ellatott
testtajékon, kiilonosen gyulladasos tiinetek megléte, valamint
duzzadt kidorzsolt hegek esetén Borpir és tulzott melegség
esetén

« Visszértagulat kronikus vénas elégtelenséggel (Ugynevezett
visszér)

« Neurologiai elvaltozasok miatti érzékelési zavarok a lab teriletén

« A lab keringési zavara esetén (pl.: cukorbetegségnél)

« Nyirokkeringési zavarok, tisztazatlan, testidegen lagyrészi
duzzanatok a felhelyezett orvosi segédeszkdzok miatt.

Alkalmazasi utmutatoé
A GenuTrain S Pro felvétele

A - banda B - régzitépantok

C - csuklé nak csuklési

@ El8szor vegye le a GenuTrain S Pro régzitépantjainak 4 végeét,
de ne huzza ki a pantokat a résekbél. Q Nyuljon az ujjaval az



oldalso felhtizdhurkokba és hiizza a bandazst az érintett térdre,
amig a masszazsgy(r(l (pelotta) szoritas nélkil koril nem veszi a
térdkalacsot. A pantok tapados végei a lab kiils6 oldalara esnek.
© A kellemes stabilizalas a pantok meghuzasaval érhetd el.

@ Rogzitse a pantok mind a 4 végét.

A GenuTrain S Pro levétele

© Nyissa ki a pantokat. Fogja meg a bandazst az alsé [abszarnal.
Lefelé huzva vegye le a bandazst.

Tisztitasi utasitasok

Megjegyzés: Ugyetjen, hogy a GenuTrain S Prot ne érje kozvetlen
héhatas (pl. fités, napsugérzas vagy gépkocsiban torténd tarolas
miatt)! Ez az anyag karosodasat okozhatja. Mindez befolyasolhatja
a GenuTrain S Pro hatékonysagat.

A GenuTrain S Pro bevarrt cimkéje, amely a termék nevét, méretét,
gyartojat, valamint a termék mosasaval és CE-jelolésével kapcsola-
tos informaciokat tartalmazza, a bandazs felsé szegélyén talalhato.

Vegye ki a pantokat. A sériilések elkeriilésére rogzitse a végeket
Ujra a pantokra. Huzza ki a csuklosineket felfelé a csuklocsator-
nakbdl. A bandazst kiilon, mosdhaloban, kimélé mosdszerrel
mossa ki 30 °C-os kimélé mosoprogrammal. A bandazst
percenként max. 500-as fordulatszammal centrifugazza. A
GenuTrain S Prot rendszeresen mossa, hogy a kotés kompresszio-
ja megmaradjon.

A banddzs szaraddsa utan a csukldsineket a jelolésnek
megfeleléen helyezze vissza felllrél a csuklocsatornakba. A
csuklok a térdhajlat irdnyaba néznek. Rogzitse a pantokat a
csuklosinek szemeiben.

Reklamacid esetén kizarolag a szakkereskedéhoz forduljon.
Felhivjuk figyelmét arra, hogy munkavégzés csak kitisztitott
termékkel torténhet.

Alkalmazasi hely
A javallatoknak megfelelden (térdizllet).

Karbantartasi utasitasok

Megfeleld kezelés és apolas esetén a termék gyakorlatilag nem
igényel karbantartast.

Osszeallitasi és szerelési itmutaté

A GenuTrain S Pro szallitasa anatémiailag (testhez idomuld
modon) formazott allapotban torténik. Az aktivbandazs a jobb és a
bal térdhez kaphato.

Miiszaki adatok / paraméterek

A GenuTrain S Pro egy aktiv térdbandazs. A csuklo sinei és
a pantok leveheték. A csomag 5 csavart (1 tartalék csavart)
tartalmaz. A csavarkészlet potalkatrészként rendelhetd.

Tajékoztatas az ujboli felhasznalassal kapcsolatban
A termék kizarolag az On kezelésére szolgal.

Garancia

Annak az orszagnak a torvényi eldirasai érvényesek, amelyben a
terméket megvasarolta. Amennyiben On garancialis problémat
gyanit, kérjiik, hogy elészor forduljon ahhoz, akitél On a terméket
megvasarolta. Kérjik, hogy a terméket a garancialis probléma
bejelentése elétt mossa ki. Amennyiben a GenuTrain S Pro
hasznalatara és az dpolasara vonatkozo utasitasokat nem
tartottak be, a garancia karosodhat vagy kizarasra kerilhet.

A garanciat kizaro feltételek:

« Nem az indikacionak megfelel6 hasznalat

« Amennyiben nem tartjak be a szakszemélyzet utasitasat

- Onhatalmulag elvégzett valtoztatasok a terméken

Jelentési kotelezettség

A regionalis torvényi eldirasok alapjan On koteles a jelen
gyogyaszati termék hasznalata soran jelentkezd valamennyi
jelentés eseményt haladéktalanul jelenteni a gyartd, valamint
az illetékes hatosag felé. Elérhetéségeinket a jelen tajékoztato
hatoldalan taldlja.

Hulladékkezelés

Kérjlk, a hasznalatot kovetéen a terméket a helyi eldirasoknak
megfeleléen drtalmatlanitsa.

Anyag sszetétele

Poliamid (PA), Sztirén-etilén / butilén-sztirén-blokk-kopolimer
(TPS-SEBS), Elasztodién (ED), Poliuretan (PUR),

Réz-cink 6tvozet (CuZn), Elasztan (EL), Viszkoz (CV),
Poliészter (PES), Polioximetilén (POM), Pamut (CO)

— Medical Device (Orvostechnikai eszkéz)
— Az UDI az adatmatrix azonositoja

Informacios allapot: 2020-08

Szakszemélyzet

Altalanos utasitasok

« Az elsé kezelés utan ellendrizze a GenuTrain S Pro optimalis
és testre szabott elhelyezkedését. Sziikség esetén végezzen
korrekciokat.

« A pacienssel gyakoroltassa a helyes felvételt.

« A termék szakszerUtlen megvaltoztatdsa nem megengedett.
Ennek a korlatozasnak a figyelmen kiviil hagyasa csokkentheti
a termék gydgyaszati, terapias hatékonysagat, igy a
termékfeleldsség kizart.

<A GenuTrain S Pro csak egyetlen paciens kezelésére szolgal.

A csuklésinek formalasa:

@ Vegye ki a pantokat. @) Vegye ki a csuklésineket a bandazs
csatornaibol. Ellendrizze a csukldsinek formajat a beteghez
illesztve. Ugyeljen a kiilonleges anatomiai adottsagokra
(pl.szarkapocscsont feje). @ A csuklosineket sziikség esetén
hélégfuvoval, 120-140°C hémérsékleten korrigalja.

A\ A mivelet kozben viseljen védékeszty(it. @) Fektesse a )
bandézst az oldalara, hogy az egyik csukldcsatorna éppen On

felé essen. A csuklo nyiljelolése felfelé mutat, a csuklosinek
lekerekitése a térdhajlat felé néz. @ Most tolja a csukldsint a nagy
hatsé felsd résen at a csuklocsatornaba. @) A csuklécsatornakat a
felhtzéhurkok egyszer(ibb poziciondlasahoz huzza szét felfelé.

@ A csuklé beallitasa:
A\ sériité sly: A

klétneab allitsa be!
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Hajlitas

A csuklos sin hajlitasi szogének korlatozasara hajtson be egy
csavart az erre szolgalo furatba és hiizza meg. A hajlitasi szog a
valasztasa szerint 30°-ban (also furat), 60°-ban (k6zépsé furat) és
90°-ban (felso furat) korlatozhato.

Nyujtas
A nyujtas szogének 20°-ban valo korlatozasahoz helyezzen egy
csavart belilrél kifelé a sin csuklojaba és hizza meg.

Hajlitas és nyujtas
A csuklo minden oldalan két-két csavart behelyezve a hajlitas és a
nyujtas is korlatozhato. Ehhez a fent leirt modon jarjon el:

A pantok felhelyezése:

@ Valogassa szét a pantokat a hosszUsagok és a szélességiik
szerint. Kiosztas: a széles pantok a combhoz, a keskenyek az also
labszarhoz tartoznak, a hosszabb pantok a bandazs hatoldaléhoz,
a rovidebb pantok az elsé oldalra esnek (ez a Bauerfeind B jelével
ellatott oldal). Helyezze a bandazst az elsé oldalaval lefelé forditva
maga elé.

@A pantokat mindig a bandazs belsé oldalan kezdve (tgyeljen

a jobbos/balos kivitelre) kell a felfelé néz6 szemekben régziteni.
Flizze &t a két hosszabb pantot az egyenes véglkkel és a
tépézarral felfelé a szemeken. Rogzitse egymashoz a végeket
valamivel a szemek utan. @) Most flizze at a pantok lekerekitett
végeit a tépdzarral felfelé a tulsé oldalon. Rogzitse a pant végét
roviddel a szemek utan.

1A szakszemélyzet azokat a személyeket foglalja magaba, akik az On
orszagaban érvényes eldirdsok értelmében a bandazsok és ortézisek
egyedi bedllitdsara és hasznalatanak betanitasara jogosultak.

* Figyelmeztetés személyi sériilés (sériilésveszély, egészségi és baleseti
kockazat), adott esetben anyagi kar (a termék karosodasanak) veszélyére.
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@ Forditsa meg a bandazst. A rovidebb pantokkal ugyanigy jarjon el.

@ hrvatski

Postovani korisnici,

zahvaljujemo vam Sto ste se odlucili za proizvod tvrtke Bauerfeind.
Mi svakodnevno radimo na poboljsanju medicinske ucinkovitosti
svojih proizvoda jer vase nam je zdravlje izuzetno vazno. Molimo
pazljivo procitajte upute za uporabu. Ako imate kakvih pitanja,
obratite se svom lijecniku ili specijaliziranoj trgovini.

Odredena primjena

GenuTrain S Pro je medicinski proizvod. To je bandaza za pojacanu
stabilizaciju zgloba koljena pomocnu bocnih zglobnih udlaga i s
ogranicenjem opsega pokreta.

Indikacije

« Nestabilnosti zgloba (blagog do srednjeg stupnja)
« Gonartroza

« Artritisi (npr. reumatoidni artritis)

« Ozljede meniska

Rizici primjene proizvoda

AOprez‘

GenuTrain S Pro treba se nositi samo prema navodima iz ove
upute o uporabi i na u njoj navedenim podrucjima. Kako bi se
zajamcilo da je GenuTrain S Pro optimalno postavljen, potrebno je
provijeriti je li proizvod dovoljno prilagoden. GenuTrain S Pro se po
potrebi moze dodatno prilagoditi tijelu od strane stru¢nog osoblja’.
Kombinacija s drugim proizvodima, npr. u okviru terapije
kompresijom (nosenje kompresijskih ¢arapa) mora biti prethodno
usuglasena s lijecnikom.

Ako na sebi primijetite neuobicajene promjene ili pojacanje tegoba,
smijesta se obratite svojem lijecniku.

Kod nestrucne uporabe ili uporabe koja nije u skladu s namjenom,
prestaje valjanost jamstva.

Ne dopustite da proizvod dode u dodir s masnim i kiselim
sredstvima, mastima i losionima.

Ne smiju se vrsiti promjene na proizvodu. U sluc¢aju nepridrzavanja
moze se ugroziti funkcija proizvoda, ¢ime prestaje valjanost
jamstva.

Do sada nisu poznate nuspojave koje djeluju na cijeli organizam.
Preduvjet je struc¢na primjena/ postavljanje. GenuTrain S Pro
moze, ako se precvrsto postavi, izazvati lokalni pritisak. U rijetkim
sluc¢ajevima moze komprimirati krvne Zile i zivce. U tom slucaju
otpustite trake proizvoda GenuTrain S Pro i po potrebi dajte
GenuTrain S Pro na provjeru velic¢ine.

Sadrzi prirodni gumeni lateks koji moze kod preosjetljivosti
uzrokovati nadrazivanja koze. Ukoliko uocite alergijsku
reakciju, skinite bandazu.

Kontraindikacije (protuuéinci)

Zdravstvene preosjetljivosti do sada nisu poznate. Kod sljedecih

slika bolesti savjetujte se s lijecnikom oko stavljanja i nosenja

takvog medicinskog pomagala:

« Kozne bolestii kozne ozljede na lijecenom dijelu tijela, narocito
u slucaju upalnih pojava, izboceni oziljci s oteklinom. Crvenilo i
hipertermija

« Varikoza s kroni¢nom venskom insuficijencijom (takozvane
prosirene vene)

« Poremecaji osjeta nogu zbog neuroloskih promjena

« Poremecaji cirkulacije u nogama (npr. zbog dijabetesa)

« Smetnje u limfotoku — isto tako nejasne otekline mekog tkiva na
mjestima udaljenim od postavljenog pomagala.

Upute za uporabu
Postavljanje GenuTrain S Pro-a

A - bandaza, B - ¢i¢ak zatvaradi,
C - zglobni kanali sa zglobnim udlagama

@ Prvo otpustiti 4 kraja ¢i¢ak zatvaraca proizvoda

GenuTrain S Pro, bez da ga se vadi iz proreza. 0 Bandazu uhvatiti
za bocne petlje za navlacenje i navuci preko zgloba koljena, tako
da patela bude od masaznog prstena (pelota) bez pritiska
obuhvacena. Krajevi ¢icak zatvaraca nalaze se s vanjske strane
noge. @ Povlagenjem traka moze se posti¢i ugodna stabilizacija.
@ Stegnite sva 4 kraja traka.
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Odlaganje GenuTrain S Pro-a.

@ Otvoriti trake. Uhvatiti bandazu na listu. Povuéi bandazu prema
dolje.

Upute za ¢iscéenje

Napomena: Nikada ne izlazite GenuTrain S Pro izravnoj toplini

(npr. grijanje, sunceva svjetlost, skladistenje u osobnom vozilu)!
Time se moze ostetiti materijal, sto moze umanijiti u¢inkovitost
GenuTrain S Pro-a.

Ugradena oznaka proizvoda GenuTrain S Pro s informacijama o
nazivu proizvoda, veli¢ini, proizvodacu, uputama za pranje i CE
oznakom nalazi se u unutarnjem dijelu pletiva.

Uklonite Cicak zatvarace. Zalijepite krajeve ponovno na trake, kako
biste sprijecili ostecenja. Izvucite zglobne udlage prema gore iz
zglobnih kanala. Perite bandazu u mrezi za pranje sa sredstvom za
osjetljivo rublje posebno pri 30 °C. Centrifugirajte bandazu na
maks. 500 okretaja u minuti. Redovito perite GenuTrain S Pro da bi
se zadrzalo kompresijsko svojstvo tkanja.

Nakon susenja bandaze ponovno uvedite zglobne udlage prema
oznakama s gornje strane u zglobne kanale. Zglobovi pri tome
pokazuju u smjeru pregiba koljena. Pricvrstite trake na usicama
zglobnih udlaga.

Ako imate prituzbi, obratite se isklju¢ivo svojoj specijaliziranoj
prodavaonici. Skre¢emo vam pozornost na ¢injenicu da
prihvacamo samo ociscene proizvode.

Mjesto uporabe
Prema indikacijama (zglob koljena).

Upute za servisiranje

Kod ispravnog rukovanja i njege, proizvod gotovo da i ne treba
odrzavati.

Upute za sastavljanje i postavljanje

GenuTrain S Pro se isporucuje u anatomski (prema tijelu)
oblikovanom stanju. Bandaza se moze kupiti za desno i lijevo
koljeno.

Tehnicki podaci/ parametri

GenuTrain S Pro je aktivna bandaza za koljeno. Zglobne udlage
i trake mogu se skinuti. Isporucuje se 5 vijaka (1 rezervni vijak).
Komplet vijaka moZe se nabaviti kao rezervni dio.

Upute za ponovnu uporabu

Proizvod je predviden samo za vasu terapiju.

Jamstvo

Vrijede zakonske odredbe drzave u kojoj ste kupili proizvod. U
slucaju potrazivanja iz jamstva, molimo prvo direktno kontaktirajte
prodajno mjesto na kojem ste kupili proizvod. Proizvod se treba
ocistiti prije prijave jamstva. Ako se niste pridrzavali uputa za
postupanje i odrzavanje bandaze GenuTrain S Pro, jamstvo moze
biti umanjeno ili isklju¢eno.

Jamstvo je iskljuceno u sljedec¢im slucajevima:

« Primjena nije sukladna indikaciji

« Nepostivanje uputa stru¢nog osoblja

« Samoinicijativna izmjena na proizvodu

Obveza prijave

Temeljem regionalnih zakonskih propisa obvezni ste svaki
ozbiljiniji dogadaj vezan uz uporabu ovog medicinskog proizvoda
odmah prijaviti kako proizvodacu tako i nadleznoj drzavnoj
instituciji. Nase podatke za kontakt mozete pronaci na poledini
brosure.

Zbrinjavanje

Molim zbrinite proizvod nakon zavrsetka razdoblja uporabe
sukladno lokanim propisima o zbrinjavanju takvog otpada.



Sastav

Poliamid (PA), Stiren-etilen / butilen-stiren-blokni kopolimer (TPS-
SEBS), Elastodien (ED), Poliuretan (PUR),

Bakar-cink legura (CuZn), Elastan (EL), Viskoza (CV),

Poliester (PES), Polioksimetilen (POM), Pamuk (CO)

[MD] — Medical Device (Medicinski proizvod)
0ol _ |gentifikator matrice podataka kao UDI

Datum informacija: 2020-08

Struéno osoblje

Opce upute

« Prije prvog koristenja provjerite je li GenuTrain S Pro dobro
prilagoden pacijentu i da li mu dobro pristaje. Po potrebi izvrsite
korekcije.

«VjeZzbajte s pacijentom ispravno postavljanje.

«Na proizvodu ne smijete vrsiti nestrucne preinake. Ako se
ne postuju upute, moze se ugroziti medicinska i terapijska
ucinkovitost proizvoda, cime se iskljucuje jamstvo na proizvod.

«GenuTrain S Pro predviden je za lijecenje jednog pacijenta.

Prilagodavanjee zglobnih udlaga:

@ Uklonite ¢icak zatvarace. @) Izvucite zglobne udlage iz zglobnih
kanala bandaze. Provjerite kako pacijentu odgovaraju zglobne
udlage. Pri tome posebno pripazite na anatomske uvjete (npr.
glava fibule). @ Po potrebi prilagodite zglobne udlage pomocu
pistolja na vruéi zrak pri 120-140°C. A\ Pri tome nosite zastitne
rukavice. 0 Polozite bandazu bocno, tako da je jedan zglobni kanal
ravno pred vama. Strelica zgloba pokazuje prema gore, zaobljenje
zglobnih udlaga pokazuje u smjeru pregiba koljena. 0 Ugurajte
zglobnu udlagu kroz gornji straznji prorez u zglobni kanal. @ Za
lakse pozicioniranje razmaknite zglobne kanale pomocu petlji za
navlacenje.

@ Podesavanje zgloba:

A Opasnost od ozljeda: Ne postavljajte zglobove dok pacijent
nosi proizvod!

Savijanje

Za ogranicavanje kuta savijanja zglobne udlage pricvrstite jedan
vijak u predvidenu rupu i pritegnite ga. Savijanje se moZe podesiti
po izboru na 30° (donja rupa), 60° (srednja rupa) i 90° (gornja
rupa).

Pruzanje
Za ogranicavanje kuta pruzanja pri 20° pricvrstite jedan vijak s
vanjske strane prema unutra u zglob udlage i pritegnite ga.

Savijanje i pruzanje
S dva vijka po stranici zgloba mozete ograniciti i savijanje i
pruzanje. Postupajte kao Sto je gore navedeno.

Postavljanje traka:

@Razvrstajte trake prema duzini i Sirini. Svrstavanje: Siroke trake
za podrucje natkoljenice i potkoljenice, duze trake za straznju
stranu bandaZe, krace trake za prednju stranu (stranu s oznakom
Bauerfeind B.) Stavite bandazu pred sebe, s prednjom stranom
prema dolje.

0 Trake se pricvrscuju na uSicama koje pokazuju prema gore,
uvijek pocevsi od unutarnje strane bandaze (pripazite na izvedbu
za desnu/ lijevu nogu). Provucite sada dvije duze trake s ravnim
krajevima oko Cicka prema gore kroz usice. Spojite krajeve kratko
nakon usica.

@ Sada zaobljene krajeve oko &i¢ka provedite kroz usice na
suprotnoj strani. Spojite kraj trake kratko nakon usice.

@ Okrenite bandazu. Postupite s kratkim trakama na isti nagin.

1Strucno osoblje je svaka osoba, koja u skladu s nacionalnim propisima ima
ovlastenja za postavljanje i upucivanje u uporabu bandaza i ortoza.

* Upozorenje na opasnost za osobe (rizik od povreda, rizik po zdravlje i od
nesreca) te eventualno materijalne Stete (Stete na proizvodu).

@ srpski

Postovani korisnici,

hvala vam sto ste se odlucili za Bauerfeind proizvod.

Svaki dan radimo na poboljsanju medicinske efikasnosti nasih
proizvoda, jer je vase zdravlje blizu nasih srca. Molimo Vas pazljivo
procitajte Uputstvo za upotrebu. Ako imate pitanja, obratite se
isklju¢ivo svom lekaru ili vasoj specijaliziranoj prodavnici.

Odredivanje namene

GenuTrain S Pro je medicinski proizvod. To je bandaza za vodenje i
povecanu stabilizaciju zgloba kolena bo¢nim udlagama i
ogranicenjem kretanja.

Indikacije

« Nestabilnosti zgloba (niskog do srednjeg stepena)
« Gonartroza

« Artritidi (npr. reumatoidni artritis)

« Povrede meniskusa

Rizici primene

AOprez:*

GenuTrain S Pro treba da se nosi samo prema ovim uputstvima za
upotrebu kao i prema navedenim podrucjima primene. Da biste
osigurali da je GenuTrain S Pro optimalno prilagoden pacijentu,
morate proveriti dali je proizvod dovoljno oblikovan. Stru¢no
osoblje moze dodatno oblikovati GenuTrain S Pro po potrebi'
pacijenta.

Dogovorite kombinaciju sa drugim proizvodima, npr.u okviru
kompresivne terapije (kompresivne ¢arape) pre toga sa Vasim
lecnikom.

Ukoliko se nelagodnosti pogorsaju ili ustvrdite neobi¢ne promene
na sebi, molimo odmah pozovite svog lekara.

Kod nestruc¢ne primene ili primene nevezane za svrhu isklju¢ena
je odgovornost za proizvod.

Ne dozvolite da proizvod dolazi u kontakt sa masnim i kiselim
sredstvima, kremama i losionima.

Ne pravite promene na proizvodu. Nepridrzavanje moze da utice
na performanse proizvoda, tako da je isklju¢ena odgovornost za
proizvod.

Do sada nisu poznate kontraindikacije, koje se odnose na celi
organizam. Preduslov je stru¢na primena i postavljanje. Nemojte
stegnuti GenuTrain S Pro previSe ¢vrsto, u suprotnom moze
izazvati simptome lokalnog pritiska.

U retkim slucajevima moze da prikljesti krvne sudove i nerve.
Olabavite u tom slucaju trake sa GenuTrain-a i dozvolite da se po
potrebi pregleda velicina Vaseg GenuTrain -a.

@ Sadrzi lateks od prirodnog kaucuka (elastoidi) koji moze
izazvati iritaciju koze kod preosetljivosti. Ako primetite
alergicne reakcije odstranite bandazu.

Kontraindikacije

Nisu poznati medicinski relevantni slucajevi preosetljivosti. U

slucaju sledecih oboljenja postavljanje i nosenje ovog pomagala

moguce je samo uz prethodni dogovor sa lekarom:

« Kozne bolestii koZzne povrede na tretiranim delovima tela,
posebno u slucaju upalnih pojava, kod izrazenih oziljaka sa
otocima. Crvenilo i hipertermija

« Varikoza sa hrnoni¢nom venskom insuficijencijom (takozvane
prosirene vene)

« Poremecaji osetljivosti nogu usled neuroloskih promena

- Smetnje krvne cirkulacije nogu (npr. kod Diabetes mellitus)

« Poremecaji limfne drenaze — ukljucujuci nejasne otekline mekog
tkiva udaljene od postavljenog pomagala.

Upute za primenu

Oblaéenje/ postavljanje GenuTrain S Pro

A - bandaza, B - ¢icak trake,

C - zglobni kanali sa udlagama za zglobove

o Najpre otvorite sve 4 CiCak trake na GenuTrain S Pro bez da ih
izvugete iz otvora. @ Prstima povucite na levoj i desnoj petlji i na
taj nacin povucite bandazu preko obolelog kolena, tako da se
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casica kolena okruzuje bez pritisika od strane prstena za masazu
(pelota). Pri tome se krajevi ¢icka na trakama nalazi na spoljnoj
strani noge.

© Povlagenjem traka mozete postiéi stabilizaciju koja Vama
odgovara. 0 Pricvrstite sva 4 kraja trake.

Skidanje / odlaganje GenuTrain S Pro

@ Otvaranje traka. Uhvatite bandazu na listu noge. Povucite i
svucite bandazu.

Napomene za ¢iSéenje

Napomena: Nikada ne izlazite GenuTrain S Pro direktnoj toploti
(npr. grejanje, sunceva svetlost, skladistenje u automobilu)!
Moguce su Stete na materijalu. To moze uticati na efikasnost
GenuTrain S Pro-a.

Usivena etiketa na GenuTrain S Pro sa informacijama o nazivu
proizvoda, veli¢ini, proizvodacu, uputstvu za pranje i CE oznaka
nalazi se na gornjoj strani bandaze.

Uklonite cicak trake. Krajeve ponovo pricvrstite sa trakama da se
ne bi ostetile. Zglobne udlage izvucite iz zglobnih kanala prema
gore. Perite bandazu u mrezi za pranje sa sredstvom za osetljivo
rublje posebno pri 30 °C osetljivog rublja. Centrifugirajte bandazu
na maks. 500 okretaja u minuti. GenuTrain S Pro treba redovite da
se pere da bi se odrzala kompresija pletiva.

Kada se bandaza osusi, zglobne udlage prema uputstvima sa
gornje strane ponovo uvucite u zglobne kanale. Pri tome su
zglobovi upravaljeni prema zadnjem delu kolena. Trake pricvrstite
na o¢icama zglobnih udlaga.

Kod reklamacija molimo Vas da se obratite iskljucivo Vasoj
specijalizovanoj prodavnici. Mi vam skre¢emo paznju na ¢injenicu
da prihvatamo samo ociscene proizvode.

Podrucje primene
Prema indikacijama (zglob kolena).

Napomene za odrzavanje

Kod ispravnog rukovanja i odrzavanja proizvod prakticno nije
potrebno odrzavati.

Upute za sastavljanje i montazu

GenuTrain S Pro se isporucuje u anamtomski (telu) oblikovanom
stanju. Aktivna bandaza moze da se koristi za desno i levo koleno.

Tehnicki podaci/ parametar

GenuTrain S Pro je telu oblikovana aktivna bandaza za koleno.
Zglobne udlage i trake mogu se skinuti. Aktivna bandaza se
isporucuje sa 5 $arafa (1 dodatni saraf). Sarafi se isporucuje i kao
razervni delovi.

Uputstvo za ponovnu primenu
Proizvod je namenjen iskljucivo za Vasu negu.

Garancija

Vaze zakonski propisi zemlje u kojoj ste proizvod kupili. U slucaju
potrazivanja iz garancije stupite u kontakt prvo s prodavcem

kod kojeg ste proizvod kupili. Proizvod se mora ocistiti pre
garantne reklamacije. Ako nisu po$tovana uputstva za rukovanje
i odrzavanje GenuTrain S Pro, garancija moze biti umanjena ili
iskljucena.

Garancija je iskljucena kod:

« Primene koja nije u skladu sa indikacijama

« Nepostovanja uputstava stru¢nog osoblja

« Neovlas¢ene modifikacije proizvoda

Obavezno prijavljivanje

Na osnovu regionalnih zakonskih propisa, obavezni ste da bez
odlaganja prijavite bilo koji ozbiljan incident kada koristite ovaj
medicinski proizvod i proizvodacu i nadleznom organu vlasti. Nase
kontaktne podatke mozete pronaci na poledini ove brosure.

Odlaganje
Molimo da proizvod nakon njegovog korisnog veka odlozite u otpad
prema lokalnim zakonskim propisima.

Sastav materijala

Poliamid (PA), Stiren-etilen / bitulen-stiren-blokopolimer
(TPS-SEBS), Elastodien (ED), Poliuretan (PUR),

Legura bakar-cink (CuZn), Elastan (EL), Viskosa (CV),
Poliester (PES), Polioksimetilen (POM), Pamuk (CO)

- Medical Device (Medicinsko sredstvo)
- Identifikator matrice podataka kao UDI

Datum informacije: 2020-08

Strucno osoblje

Opste napomene

«Nakon prve upotrebe proverite da li jeGenuTrain S Pro optimalno
prilagoden pacijentu. U slu¢aju potrebe, napravite potrebne
korekcije.

«Vezbajte pravilno postavljanje sa pacijentom.

«Nestrucne promene na proizvodu nisu dozvoljene. Nepridrzavanje
moze da utice na medicinske i terapeutske performanse
proizvoda, tako da je iskljucena odgovornost za proizvod.

« Proizvod GenuTrain S Pro je namenjen za lecenje samo jednog
pacijenta.

Prilagodavanje zglobnih udlaga:

@ Uklonite ¢icak trake. @) Izvucite zglobne udlage iz zglobnih
kanala bandaze. Proverite dali zglobne udlage odgovaraju
pacijentu. Pri tome pazite na posebne anatomske uslove (npr. B.
donji migi¢ nadkoljeni¢ne kosti). @ Pomocu pistolja za lepljenje
mozete prilagoditi zglobne udloge kod 120-140°C stepeni. A\ Pri
tome nosite zastitne rukavice. @ Bandazu postavite na stranu tako
da jedan zglobni kanal lezi pravo ispred Vas. Oznaka sa strelicom
na zgloba pokazuje prema gore, okrugli deo zglobnih udloga
pokazuje prema zadnjem delu kolena.0 Sada kroz gornji, zadnji
veliki uotvor uvucite zglobnu udlagu u zglobni kanal.

@ Za jednostavnije pozicioniranje pomocu petlji rastegnite
zglobne kanale.

@ Prilagodavanje kolena:

A Opasnost od povrede: Zglob
pacijentu!

Savijanje

Za ogranicenje ugla savijanja zglobne udlage stavite Saraf u
predvidenu rupu i pricvrstite ga. Savijanje se moze ograniciti po
izboru na 30° (donja rupica), 60° (srednja rupica) i 90° (gornja
rupica).

Produzenje
Za ogranicenje produznog ulga kod 20° sa spoljasnje strane
postavite saraf u zglob udlage i pricvrstite ga.

Savijanje i produzenje
Sa dva Sarafa na svakoj strani zgloba mozete ograniciti i savijanje
i produZenje. Za to Vam sluze gornja uputstva.

Postavljanje traka:

@Rasporedite trake po duzini i Sirini. Dodeljivanje: Siroke trake
za gornji deo butine, uske trake za donji deo butine, duze trake
za zadnju stranu bandaZze, krace trake za prednju stranju (strana
sa oznakom Bauerfeind B). Bandazu sa prednjom stranom
postavite prema dole. @ Pricvrécivanje traka zapocinje se uvek
na unutrasnjoj strani bandaze (pazite na levu/desnu stranu) na
oc¢icama koje pokazuju prema gore. Dve duze trake sa pravim
krajevima i ¢ickom provucite kroz ocice prema gore. Odmah posle
otica pri¢vrstite krajeve jedan sa drugim. € A sada na suprotnoj
strani provucite zaokruzene krajeve trake sa ¢ickom kroz ocice
prema gore. 0dmah posle ocice pricvrstite kraj trake. ) Okrenite
bandazu. A sada postupite na isti nacin i sa kracim trakama.

1Struéno osoblje je svako lice koje je prema za njega vaze¢im drzavnim
propisima ovlasteno za prilagodavanje bandaza, ortoza i uputstvima za
njihovu upotrebu

* Upustvo na opasnost za osobe (rizik na povrede, zdravlje i nesrecu) i u
slucaju Stete (Stete na proizvodu).



@ slovenski

Spostovani kupec,

zahvaljujemo se vam, da ste se odlocili za izdelek podjetja
Bauerfeind.

Nenehno se trudimo izboljsati medicinsko uc¢inkovitost nasih
izdelkov, saj nam je vase zdravje pomembno. Pozorno preberite
navodila za uporabo. Ce imate kakréna koli vprasanja, se obrnite
na svojega zdravnika ali specializirano prodajalno.

Namen uporabe

GenuTrain S Pro je medicinski pripomocek. Gre za opornico, ki je
namenjena okrepljeni stabilizaciji kolenskega sklepa s stranskimi
sklepnimi opornicami in omejevanjem obsega gibanja.

Indikacije

« Nestabilnost sklepa (nestabilnost lahke do srednje stopnje)
« Gonartroza

« Artritis (npr. revmatoidni artritis)

» Poskodbe meniskusa

Tveganja uporabe

A\ Previdno*

Ortozo GenuTrain S Pro smete uporabljati samo skladno s
prilozenimi navodili in za navedene indikacije. Da bi zagotovili
optimalno namestitev ortoze GenuTrain S Pro, morate preveriti, ce
je izdelek ustrezno prilagojen. GenuTrain S Pro lahko strokovno
usposobljeno osebje! po potrebi naknadno prilagodi telesu.

0 kombiniranju z drugimi izdelki, npr. v okviru kompresijske
terapije (uporaba medicinskih kompresijskih nogavic), se morate
predhodno posvetovati z lececim zdravnikom.

Ce se vasi simptomi poslabsajo ali ¢e opazite kaksne koli
nenavadne spremembe, takoj obvestite svojega zdravnika.

Pri nepravilni uporabi ali zlorabi izdelka garancija za izdelek ne
velja vec.

Izdelek ne sme priti v stik s snovmi, mazili in losjoni, ki vsebujejo
mascobe in kisline.

Izdelka ne smete spreminjati. Pri neupostevanju tega navodila
lahko pride do poslabsane uporabnosti izdelka, zaradi cesar se
jamstvo iznici.

Nezeleni ucinki, ki vplivajo na celoten organizem, trenutno niso
znani. Obvezna je namenska uporaba/namestitev izdelka. Ortoze
GenuTrain S Pro ne smete namestiti preve¢ na tesno, saj lahko
lokalno pride do mest, kjer je tkivo prevec stisnjeno. V redkih
primerih lahko zato pride do stiskanja krvnih Zil in Zivcev. V tem
primeru razrahljajte trak ortoze GenuTrain S Pro in po potrebi Se
enkrat preverite velikost svoje ortoze GenuTrain S Pro.

Vsebuje lateks iz naravnega kavcuka (elastodien), ki lahko
pri preobcutljivosti drazi koZo. Snemite opornico, Ce opazite
alergijske reakcije.

Kontraindikacije (neZeleni uginki)

0 skodljivih preobcutljivostnih reakcijah e niso porocali. Pri
naslednjih boleznih lahko take pripomocke namestite in nosite
samo po posvetu s svojim zdravnikom:

« Bolezni in poskodbe koze na delih telesa, kjer nosite pripomocek,

predvsem kadar gre za vnetja, ter pri izbocenih brazgotinah z
oteklino. Rdecica in pretirano pregrevanje

« Varikoza s kroni¢no vensko insuficienco (tako imenovane kréne
zile)

« Motnje obcutenja v nogi zaradi nevroloskih sprememb

« Motnje prekrvavitve noge (npr. pri sladkorni bolezni)

« Motnje odvajanja limfne tekocine — tudi nejasno otekanje mehkih
tkiv pri namesc¢enem pripomocku.

Navodila za uporabo
Odstranjevanje ortoze GenuTrain S Pro

A - opornica, B - trak z jezkom, C - sklepni kanali s sklepnimi
oporami

@ Najprej zrahljajte 4 konce traka ortoze GenuTrain S Pro, ne da
bi jih potegnili iz sponk. Q S prsti primite stranske zanke za
oblacenje in potegnite opornico preko obolelega kolena, dokler
pogacice brez kakrsnega koli pritiska ne obdaja masazni krog

(obrog). Pri tem se konci trakov z jezki nahajajo na zunanji strani
noge. @ S tem, ko potegnete za trak, lahko ustvarite udobno
stabilizacijo. @ Vse 4 konce traku dobro zaprite.

Names¢anje ortoze GenuTrain S Pro

6 Odprite trak. Opornico primite za list. Opornico potegnite z roko
navzdol.

Navodila za ¢iséenje

Napotek: Ortoze GenuTrain S Pro nikoli ne izpostavljajte
neposrednemus viru toplote (npr. ogrevanje, soncni Zarki,
shranjevanje v avtu)! Pri tem lahko namre¢ pride do poskodb
materiala. To lahko vpilva na uc¢inkovitost GenuTrain S Pro.

Etiketa GenuTrain S Pro z informacijami o imenu izdelka, velikosti,
proizvajalcu, navodilu za pranje in oznako CE se nahaja na
zgornjem robu opornice.

Odstranite trak z jezkom. Da bi preprecili poskodbe, konce znova
zaprite na trakove. Sklepne opornice potegnite navzgor iz sklepnih
kanalov. Opornico perite v mrezi za pranje z blagim detergentom
loc¢eno pri 30 °C za obcutljivo perilo. Opornico centrifugirajte pri
najvec 500 vtljajev/ minuto. Ortrozo GenuTrain S Pro perite redno,
saj boste s tem ohranjali kompresijo pletiva.

Potem, ko je opornica suha, potisnite sklepne opornice glede na
oznake spet v sklepne kanale od zgoraj navzdol. Sklepi pri tem
kazejo proti zadnji strani kolena. Trakove pritrdite na obrocke
sklepnih opornic.

Pri reklamacijah se obrnite izklju¢no na svojo specializirano
prodajalno. Radi bi vas opozorili, da lahko obravnavamo le ¢ist
izdelek.

Mesto namestitve
Skladno z indikacijami (kolenski sklep).

Navodila za vzdrzevanje

Pri pravilnem ravnanju in negi izdelek skoraj ne potrebuje
vzdrZzevanja.

Navodilo za sestavo in namestitev

GenuTrain S Pro je dobavljen v anatomsko (telesu prilagojenem)
predhodno oblikovanem stanju. Aktivna opornica je na voljo tako
za levo kot desno koleno.

Tehnicni podatki/ parameteri

Ortoza GenuTrain S Pro je aktivna opornica za koleno. Opornice
za sklep in trakovi so snemljivi. V obsegu dobave je 5 vijakov

(1 nadomestni vijak). Komplet vijakov je na voljo kot nadomestni
del.

Navodila za ponovno uporabo
Izdelek je namenjen izklju¢no vasi uporabi.

Garancija

Veljajo zakonski predpisi drzave, v kateri je bil izdelek kupljen. V
primeru uveljavljanja garancije se najprej obrnite neposredno na
osebo, pri kateri ste izdelek kupili. Izdelek morate pred prijavo
garancijskega zahtevka ocistiti. Neupostevanje navodil za ravnanje
z opornico GenuTrain S Pro in njeno nego lahko neugodno vpliva
na garancijo ali ta preneha veljati.

Garancija preneha veljati, kadar:

« Izdelka ne uporabljate v skladu z indikacijami;

« Ne upostevate navodil strokovno usposobljenega osebja;

« Izdelek samovoljno spreminjate

Obveznost obveséanja

Zaradi regionalnih zakonskih predpisov ste dolzni vsak resen
incident pri uporabi tega medicinskega pripomocka nemudoma
javiti proizvajalcu in pristojnemu organu. Nase kontaktne podatke
najdete na zadnji strani te brosure.

Odstranjevanje

Po prenehanju uporabe izdelek odstranite skladno z lokalnimi
predpisi.

Sestava materiala

Poliamid (PA), Stiren-etilen / butilen-stiren blok kopolimer (TPS-
SEBS), Elastodien (ED), Poliuretan (PUR),

Zlitina bakra in cinka (CuZn), Elastan (EL), Viskoza (CV),
Poliester (PES), Polioksimetilen (POM), Bombaz (CO)

[MD] - Medical Device (Medicinski pripomotek)
[U01] - 0znaka kode podatkovne matrice kot edinstvenega UDI

Stanje informacij: 2020-08

Strokovno usposobljeno osebje

Splo$na navodila

« Pri prvem prevzemu preverite optimalno in individualno
namestitev ortoze GenuTrain S Pro. Po potrebi opravite
spremembe.

« S pacienti vadite pravilno namestitev.

«Na izdelku ni dovoljeno opraviti nedovoljenih sprememb.
Pri neupostevanju tega navodila lahko pride do poslabsanja
medicinske, terapevtske ucinkovitosti izdelka, zaradi cesar se
jamstvo iznici.

«Ortoza GenuTrain S Pro je namenjena izkljucno uporabi enega
pacienta.

Oblikovanje sklepnih opornic:

@ Odstranite trak z jezkom. @) Sklepne opornice odstranite

iz sklepnih kanalov opornice. Na pacientu preverite prileganje
sklepnih opornic. Pri tem bodite pozorni na posebne anatomske
podatke npr. del fibule). ® Po potrebi sklepne opornice prilagodite
s pitolo na vro¢ zrak pri 120-140°C. A\ Pri tem uporabljajte
zascitne rokavice.m Opornico polozite na stran, tako da bo sklepni
kanal lezal tik pred vami. Pusci¢na oznaka sklepa kaze navzgor, lok
sklepnih opornic pa kaze v smeri proti zadnji strani kolena.

0 Zdaj potisnite sklepne opornice skozi zgornjo, zadnjo vecjo
zanko v sklepni kanal.

@ Sklepne kanale za preprosto namescanje potegnite navzgor s
pomocjo zank za namescanje.

@ Namestitev sklepa:

A\ Nevarnost poskodbe: Na paci pov ne

Upogib

Da bi omejili kot upogiba, na sklepno opornico v obstojeco odprtino
privijte vijak in ga pritrdite. Upogib lahko po Zelji omejite na 30°
(spodnja odprtina), 60° (srednja odprtina) in 90° (zgornja odprtina).

Izteg
Da bi omejili kot iztega, potisnite vijak pri 20° od zunaj navznoter v
sklep opornice in ga dobro privijte.

Upogibanje in iztegovanje
S po dvema vijakoma na stran sklepa lahko omejite tako upogib
kot izteg. To opravite tako, kot je opisano.

Namestite trakove:

@ Trakove razvrstite glede na dolzino in &irino. Razvrstitev: &irok
trak za stegenski del, ozek trak za spodnji del noge, daljsi trak
za zadnjo stran opornice, kraj$i trak za sprednjo stran (stran z
Bauerfeind B). Opornico poloZite pred sebe s sprednjo stranjo
navzdol. @Trakovi so vedno pritrjeni na notranjo stran opornice
(bodite pozorni na desno/ levo izvedbo) na obrocke, ki kazejo
navzgor. Zdaj oba daljsa trakova z ravnima koncema in jezkom
navzgor potegnite skozi obrocke. Takoj po obrockih oba trakova
drugega z drugim spnite. €9 Zdaj potegnite oba zaobljena konca
traku z jezkom navzgor skozi obro¢ek na nasproti lezeco stran.
Takoj po obro¢ku zaprite konec traku. €) Obrnite opornico. Krajsi
trak zaprite na enak nacin.

TStrokovno usposobljeno osebje je vsaka oseba, ki je po veljavnih drzavnih
predpisih pooblascena za prilagajanje in usposabljanje za uporabo opornic
inortoz.

* Napotek glede nevarnosti poskodb oseb (nevarnost nastanka poskodb,

ogrozanja zdravja, nastanka nesrec) oz. materialne skode (poskodb na
izdelku).

romanian

Stimata clienta,

stimate client,

vd mulfumim cd ati ales un produs Bauerfeind.

In fiecare zi lucram pentru a imbunatati eficienta medicala a
produselor noastre, deoarece sanatatea dumneavoastra este cea
mai importanta pentru noi. Va rugam sa cititi cu atentie instructi-
unile de folosire. Daca aveti intrebari, adresati-va medicului sau
distribuitorului specializat.

Destinatia de utilizare

GenuTrain S Pro este un produs medical. Acesta este un suport
pentru o mai buna stabilizare a articulatiei genunchiului cu
ajutorul sinelor laterale si prin limitarea gamei de miscari.

Indicatii

« Grade de instabilitate ale articulatiei (de la usor la mediu)
« Osteoartrita genunchiului

« Artrite (de ex., artrite reumatoide)

« Vatamari ale meniscului

Riscuri in utilizare

A Precautie*

GenuTrain S Pro trebuie sa fie purtat numai in conformitate cu
indicatiile de folosire si in domeniile de aplicare indicate. Pentru a
se asigura stabilitatea optima a GenuTrain S Pro trebuie sa se
verifice daca produsul este ajustat corespunzator. GenuTrain S Pro
poate fi ajustat si adaptat pe corp, daca este nevoie, de catre
personalul de specialitate’.

Daca, de exemplu, in cadrul unei terapii de compresie (purtarea de
ciorapi compresivi medicinali) doriti s-o folositi in combinatie cu
alte produse, solicitati mai intai sfatul medicului care va trateaza.
Daca neplacerile se intensifica sau daca observati modificari
neobisnuite, va rugam sa luati de indata legatura cu medicul
dumneavoastra.

Nu ne asumam raspunderea in cazul utilizarii necorespunzatoare
siin alte scopuri a produsului.

Va rugam sa evitati contactul produsului cu agenti ce contin
grasimi sau acizi, cu unguente si lotiuni.

Nu efectuati modificari asupra produsului. In cazul nerespectarii
indicatiilor, eficienta produsului poate fi influentata si garantia
produsului se anuleaza.

Efecte secundare, ce afecteaza intregul organism nu

sunt cunoscute pana in momentul de fata. Se presupune
folosirea/aplicarea corespunzatoare. Nu aplicati produsul
GenuTrain S Pro prea strans, deoarece poate produce senzatii de
strangere locale. in cazurirare este posibila comprimarea vaselor
de sange si a nervilor. In acest caz slabiti curelele produsului
GenuTrain S Pro si eventual dispuneti verificarea marimii
produsului GenuTrain S Pro pe care il purtati.

@ Contine latex din cauciuc natural (elastodiend) ceea ce poate
provoca iritatii ale pielii in caz de hipersensibilitate. Inlaturati
suportul daca observati reactii alergice.

Contraindicatii

Reactii de hipersensibilitate nu sunt cunoscute pana in momentul

de fata. In urmatoarele tipuri de boli, aplicarea si purtarea unui

astfel de mijloc auxiliar trebuie facuta numai dupa consultarea
medicului dumneavoastra:

« Dermatoze sileziuni cutanate in zona de aplicare a produsului, in
special in cazul manifestarilor de tip inflamator, dar si in situatia
existentei unor cicatrici proeminente caracterizate prin umflare.
Roseata si supraincalzire

« Varicoza cu insuficienta venoasa cronica (asa-numitele varice)

« Perturbari senzoriale la nivelul piciorului din cauza modificarilor
neurologice

« Probleme de circulatie la nivelul picioarelor (de ex., la diabet
zaharat)

« Probleme de circulatie limfatica - si tumefieri ale tesuturilor moi
in alt loc decéat locul de aplicare a mijlocului auxiliar.



Indicatiile de utilizare
Punerea/ aplicarea produsului GenuTrain S Pro

A - Suport, B - Benzi Velcro,
C - Canale articulate cu bare articulate

@ Desfaceti maiintai cele 4 capete ale benzilor Velcro ale
produsului GenuTrain S Pro fara a le extrage din fante. @ Prindeti
cu degetele buclele laterale de strangere si trageti suportul peste
genunchiul afectat pana cand patela este cuprinsa fara apasare de
catre inelul de masaj (insertie). Capetele Velcro ale chingilor pentru
presiune se afl la partea exterioara a piciorului. €) Prin tragere
de chingi, puteti obtine stabilizarea care va este comoda.

@ Prindeti cu scai toate cele 4 capete Velcro ale chingilor pentru
presiune.

Scoaterea/indepartarea GenuTrain S Pro

@ Deschideti chingile. Prindeti suportul de gamba. Extrageti
suportul in jos.

Instructiuni de curatare

Indicatie: Niciodata nu expuneti produsul GenuTrain S Pro la
actiunea directa a caldurii (de exemplu surse de caldura, radiatii
solare, pastrare in autovehicule)! Astfel materialul se poate
deteriora. In acest mod eficienta GenuTrain S Pro poate scadea.

Eticheta cusuta a GenuTrain S Pro cu informatii privind denumirea
produsului, marimea, producatorul, instructiunile de spalare si
marca CE se afla pe marginea superioard a suportului.

Tnléturati benzile Velcro. Prindeti cu scai din nou capetele pe benzi,
pentru a evita deteriorarile. Trageti in sus barele articulate afara
din canalele articulate. Spalati suportul separat la 30 °C intr-o
plasa pentru spalare, folosind un detergent pentru spalare fina.
Centrifugati suportul la o turatie de max. 500 rotatii pe minut.
Spalati regulat GenuTrain S Pro, astfel incat compresia tesaturii sa
se mentina.

Dupa uscarea suportului introduceti din nou sinele articulate in
canalele articulate, de sus, conform marcajului. Articulatia este
orientata spre spatele genunchiului. Fixati benzile de inelele
sinelor articulate.

Pentru reclamatii va rugam sa va adresati in exclusivitate
magazinului de specialitate de unde ati achizitionat produsul.
Dorim sa va instiintam ca doar produsele curatate pot fi procesate.

Locul de utilizare
Conform indicatiilor (genunchiul).

Instructiuni de intretinere

La o utilizare si ingrijire corespunzatoare, practic nu necesita
intretinere.

Instructiuni de asamblare si montaj

La livrare produsul GenuTrain S Pro are forma adaptata anatomic
(este adaptata la corp). Suportul activ poate fi folosit la genunchiul
drept sau stang.

Date tehnice / parametri

GenuTrain S Pro este un suport activ pentru genunchi. Sinele
articulate si benzile pot fi scoase. Pachetul de livrare contine

5 suruburi (1 surub de rezerva). Setul de suruburi este disponibil
ca piesa de schimb.

Indicatii de reutilizare
Produsul poate fi utilizat doar pentru ingrijirea dumneavoastra.

Garantia

Sunt aplicabile prevederile legale valabile in tara in care a fost
achizitionat produsul. in cazul situatiilor in care se impune
aplicarea prevederilor referitoare la garantie, va rugam sa va
adresati mai intai persoanei de la care ati achizitionat produsul.
Produsul trebuie curatat inainte de solicitarea garantiei. Daca
nu au fost respectate indicatiile privind manipularea si ingrijirea
GenuTrain S Pro, garantia poate fi afectata sau exclusa.
Garantia este exclusa in caz de:

« Utilizare neconforma cu indicatiile

« Nerespectare a instructiunilor personalului de specialitate

« Modificare neautorizata a produsului

Destinatia de utilizare

Datorita prevederilor legale regionale, sunteti obligat sa
comunicati fara intarziere orice incident grav aparut ca urmare
a utilizarii acestui produs medical atat producatorului, cat si
autoritatii competente. Datele noastre de contact le gasiti pe
partea posterioara a acestei brosuri.

Eliminarea ca deseu

La sfarsitul perioadei de utilizare va rugam sa eliminati produsul
n conformitate cu reglementarile locale.

Compozitia materialului

Poliamida (PA), Stiren-etilena/ copolimer stiren-etilena-butilena
(TPS-SEBS), Elastodiena (ED), Poliuretan (PUR),

Aliaj cupru-zinc (CuZn), Elastan (EL), Viscoza (CV),

Poliester (PES), Polioximetilena (POM), Bumbac (CO).

- Medical Device (Dispozitiv medical)
— Identificator MatriceDate sub forma de UDI

Data informatiilor: 2020-08

Personal de specialitate

Indicatii generale

«Dupa prima ingrijire, verificati ca pozitia produsului
GenuTrain S Pro sa fie optima si adaptata la individ. La nevoie
faceti corecturi.

« Repetati cu pacientii aplicarea corecta a produsului.

*Nu este permisa modificarea necorespunzatoare a produsului. in
cazul nerespectarii indicatiilor, eficienta medicinala si terapeutica
a produsului poate fi influentata, astfel incat este exclusa raspun-
derea pentru produs.

« Produsul GenuTrain S Pro este conceput pentru ingrijirea unui
pacient unic.

Adaptarea sinelor articulate:

© inlaturati benzile Velcro. @) Scoateti sinele articulate din
canalele articulate ale suportului. Verificati potrivirea optima a
sinelor articulate pe pacient. Acordati atentie particularitatilor
anatomice speciale (de ex.capatul peroneului).@ Daca este
necesar, adaptati sinele articulate cu un pistol cu aer fierbinte la
120-140°C. A\ In acest scop, purtati manusi de protectie.

@ Asezati suportul pe lateral, astfel incat un canal articulat s&
fie exact in fata dumneavoastra. Marcajul sagetii articulatiei este
orientat in sus, partea rotunjita a sinelor articulate este orientata
spre spatele genunchiului. € Introduceti acum prin glisare sina
articulata prin fanta mare din spate sus in canalul articulat.

@ Pentru o pozitionare simpla, despartiti canalele articulate prin
tragere de buclele de strangere in sus.

@ Reglarea articulatiei:

A Pericol de vatamare: Nu reglati articulatia pe pacient!
incovoierea

Pentru limitarea unghiului de incovoiere a sinei articulate,
fnsurubati un surub intr-o gaura prestabilita si strangeti-l ferm.
Incovoierea se poate limita optional la 30° (gaura inferioara), 60°
(gaura mijlocie) si 90° (gaura superioara).

intinderea
Pentru limitarea unghiului de intindere la 20°, introduceti un surub
din exterior spre interior in articulatia sinei si strangeti-l ferm.

incovoierea si intinderea

Cu doua suruburi pe fiecare parte articulata, se pot limita atat
incovoierea cat si intinderea. In acest scop, procedati conform
descrierii de mai sus.

Fixarea benzilor:

@ Sortati benzile dupa lungime si latime. Alocare: banda latd
pentru zona coapsei, cea ingusta pentru zona gambei, banda mai
lunga pentru partea posterioara a suportului, banda mai scurta
pentru partea frontala (partea cu Bauerfeind B). Asezati suportul
cu partea frontala in jos in fata.

@ Benzile sunt fixate intotdeauna incepand pe partea interioard a
suportului (acordati atentie variantei pe dreapta/stanga) la inelele

orientate in sus. Duceti acum cele doua benzi mai lungi cu capete
drepte cu scaiul in sus prin inele. Prindeti capetele intre ele cu
scai, imediat dupa inele.

Q Duceti acum capetele rotunjite ale benzilor cu scaiul in sus
prin inel pe partea opusa. Prindeti cu scai capatul benzii imediat
dupd inel.

@ intoarceti suportul. Procedati acum identic cu benzile mai
scurte.

TEste considerat personal de specialitate orice persoana care, in
conformitate cu reglementarile nationale, este calificata pentru ajustarea
suporturilor active si ortezelor si pentru instruirea privind folosirea
acestora.

* Indicatii pentru evitarea vatamarilor corporale (riscul ranirii, al afectarii
sanatatii si al accidentelor) si al eventualelor pagube materiale
(deteriorarea produsului)

KoHTpanHpauk (npoTuBonoka. )

ﬂocera He Ca NO3HaTh CBPBbXYYBCTBUTENHOCTM CbC CTOMHOCT Ha

3abonAsaHe. [0CTaBAHETO 1 HOCEHETO Ha TakoBa MOMOLLHO CPEACTBO e

MOKa3aHOo Camo cnepf KoHCynTauma C Balna nekap npu cnegHute

KNMHUYHN KapTUHN:

- KoHu 3ab6onsasaHmns u HapaHABaHWA Ha KOkaTa B TpeTUpaHaTa 4acTt
Ha TANQOTO, ocobeHo npw Bb3nanuTenHmn CUMNTOMK, peﬂed}HM benesn
coTtoyn. 3auepBﬂBaHe nnperpAsaHe

+ BapuKo3a ¢ XpOHWUHA BEHO3HA HElOCTaTbUYHOCT (THAP. PasLWnpeHi
BEHN)

. CeHSODHM HapylweH1A B Kpaka Nopaan HEBPOJIOTUYHM MPOMEHN

« HapyLeHnua Ha KpbBOOOpPALLEHMETO Ha KpaKka (Hanp. Npu 3axapeH
nnaber)

. Hapymeva Ha J'IVIMdJHl/IH APeHax - CblO OTOUM Ha MEKNTE TbKaHW C
HeACeH Npoun3xon, Aaney ot MOMOLHOTO CPeACTBO.

6barapckm

YBa)Kaemu KnneHTu,

bnaropapum B 3a pelueHneTo Bu 3a mokynka Ha mpoayKT Ha
Bauerfeind.

Bcekw aer paboTum 3a nofobpsasaHe Ha MeauUMHCKaTa eheKTMBHOCT
Ha HaluTe NPOAYKTY, 3aLLOTO BalleTo 37pase e BaXHO 3a Hac.

Mona, npoueTeTe BHAMATENHO MHCTPYKLUMTE 3a ynoTpe6a. Ako
1Mate BbNpocK, ce obbpHeTe KbM JiekyBallmna Bu nekap nin Kbm
cneumani3vpaHa TbProckim 06eKT.

I'lpem-lasuaqeume

GenuTrain S Pro e MeanumHcKy NPoAyKT. ToBa e 6aHAa 3a NogobpeHo
CTa6MﬂM3V\DaHe Ha KOMAHHaTa CTaBa C MOMOLYTA Ha CTPAHNYHWX CTaBHN
WWHW 1 3a OrpaHnyaBaHe Ha obema Ha ABMKEHNATA.

MokasaHua

+ CTaBHa HeCTabunHoOCT (neka Ao yMepeHa cTeneH)
« [oHapTpo3sa

« ApTpwWT (Hanp. peBmaTouaeH apTpuT)

. HapaHﬂBava Ha MeHNCKyCa

PuckoBe npun NpuioXeHneTo

A\ Bunmanne*

GenuTrain S Pro TpabBa fja ce HOCY CaMo B CbOTBETCTBME C yKasaHWATa
Ha TOBa YMbTBaHe 3a ynotpeba v BbpXy NOCOYEHWTE 30HM Ha
npunoxeHue. 3a fla ce rapaHTpa ONTUMaHO MOIOXKeHWE Ha
GenuTrain S Pro, TpAGBa fia ce NPoBepw anu NPOAYKTHT € A0CTaTbYHO
odopmeH. Mpu HeobxoammocT GenuTrain S Pro Moxe fia ce obopmu
[OMbAHNUTENHO OT Cneumnanu3npaHma nepcoHan no dopmara Ha
TANOTO.

KoHcyntupaiite ce npeaBapuTenHo C NekyBaluua BU neKkap 3a
KOMOUHMPAHETO C APYr NPOAYKTY, T. HaMp. B PaMK1Te Ha efjHa
KOMMpecKBHa Tepanvia (HOCEHe Ha NacTUYHW Yopanw).

AKO BalLMTe OMNaKBaHWA Ce YBENYAT UM ako KOHCTaTpate
HeobuyaiHu NpomeHy no cebe cu, KOHCYNTVpaiiTe ce He3abaBHO C
BalUMA neKap.

He ce noema OTrOBOPHOCT 3a NPOAYKTa NPU HEKOMMETEHTHOTO My
MPUNOXEHIE WK NON3BAHETO My He N0 NpejHasHayeHve.

He gomnyckaite NpopyKTsT Aa BAM3a B CbNIPUKOCHOBEHME CbC
CPefCTBa, ChAbPXKaLlyM Ma3HUHA ¥ KUCEUHW, C NOMaAN U NOCKOHM.
He npeanpremariTe HUKaKBM N3MEHeHVA NO NPOAYyKTa. Mpn
Hecna3ssaHe Ha TOBa V3WCKBaHE, JeCTBMETO Ha NPOAYKTa MOXe fia
6bie Bb3NPenATCTBaHO, NOPaan KOeTo Lije Gbaie M3KMoUYeHO
NOEMaHETO Ha OTFOBOPHOCT 3a MPO/AYKTa.

[locera He ca NMO3HaTW CTPaHWYHW Bb3AEVCTBIA, OTHACALWM Ce 10 Lenwa
opraHusbm. [Mpyi Tosa ce Npegnonara NPaBuIHO

npunoxeHve/ noctasaHe. He nonaraite GenuTrain S Pro npexkaneHo
CTerHaTo, Tbil KaTo B MPOTUBEH Cllyyalt MOXe Ha OTAEHW MeCTa fja ce
NoMyyYM YyBCTBO Ha HAaTUCK. B pefiki Clyyan € Bb3MOXHO
MPUTUCKAHETO Ha KPbBOHOCHW Cb0BE 1 HEPBU. B Takbe cryvait
pa3xnabete nentute Ha GenuTrain S Pro v paiite ceoa GenuTrain S Pro
3a NpoBepKa Ha Opa3mepABaHeTo.

Chabprka ecTecTseH KayuyKoB N1aTeKkc (enactofveH), KoeTo npu

CBPBXUYBCTBUTENHOCT MOXE [3a JOBEAE 0 KOXHU Pa3apasHeHis.
AKO 3abenexuTe anepruyHu peakumnm, ceanete banHaaxa.
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YKka 3a npunoXxexHne

MocraBsiHe /nonaraHe Ha GenuTrain S Pro

A - 6aHgax, B - nenawm nenTtu,
C - cTaBHU KaHanu CbC CTaBHU WNHW

@ [Mbpeo pasxnabete ueTvpuTe KpauLia Ha NenALWMTe NeHT Ha
GenuTrain S Pro, 6e3 a n3saxaate NeHTuTe OT WANLOBETE.

@ GpbkHeTe C NPbCTU B CTPAHUYHUTE NPUMKIA 1 M3AbpRaiiTe 6aHaaxa
BbPXY OOSIHOTO KOMAHO, 0KATO KaraukaTa Ha KOnAHOTO 6bje
obrbpHaTa 6e3 HaTUCK OT MacaxHKa NPbCTeH (Moanoxkara). MNpwv ToBa
NenALmTe KpauLla Ha NeHTMTe ce HaMMpaT OT BbHLUHATA CTpaHa Ha
Kpaka. @ Ypes n3abpreaHe Ha NeHTATE MOXeTe 1a NoCTUrHeTe
yno6HoTO 3a Bac cTabunusupane. @ 3anenete 1 ueTupute Kpas Ha
NeHTUTe.

UsBaxpaHe / cBansHe Ha GenuTrain S Pro

@ Oreopere nenTuTe. XBaHeTe HaHaaka OTKbM Npaceuia. V3gbpnaiite
6argaka Hagony.

YKasaHuA 3a nouncreaHe

YKkasaHwue: Hukora He n3narainte GenuTrain S Pro Ha AnpeKTHa
TonnMHa

(T. Hanp. oTonneHwe, CbHYEBM MbUK, CbxpaHeHve B MINC)! Tosa moxe
[ia fjoBefle O NOBPeAV Ha MaTepuana. Toa MOXe fla nonpeyn Ha
edurkacHocTTa Ha GenuTrain S Pro.

3awwnTrAT eTukeT Ha GenuTrain S Pro ¢ nHdopmMauma 3a meTo Ha
NPOAYKTa, pa3mepa My, NpON3BOANTENA, YKa3aHWA 3a NpaHe 1
03HaueHvieTo CE ce HamMpa Ha ropHUA Kpai Ha 6aHaaxa.

MaxHeTe nenAwmTe Ce neHTV. 3aneneTe OTHOBO KpaWuLiaTa Ha NeHTUTe,
3a la He JonycHeTe Nospe/aw. /3saneTe CTaBHWTe WKHW Harope ot
CTaBHWTe KaHanu. [epeTe baHAaxa oTAeNnHo ¢ dVH NepuneH npenapart,
noCTaBeH B cak 3a npae, npu 30°C v ¢ nporpama 3a GUHO Nparxe.
LleHTpodyrumpaiite baHgaxa npu makc. 500 obopoTa B MuHyTa. [epeTe
penosHo GenuTrain S Pro, 3a Aa ce 3anasu KoMnpecuaTa Ha nneTkara.

Cnep vi3cylwaBaHe Ha baHaxa, BKapaiTe OTHOBO CTaBHUTE LWNHW
Cnopes MapKk1poBKaTa OTrope Hagosly B CTaBHUTE KaHanu. Mpu
TOBA CTaBMTE COUAT B MOCOKA CrbBKATa Ha KONAHOTO OT3a/ Ha Kpaka.
3aKpeneTe eHTUTe KbM YLLIWNTE Ha CTaBHUTE LWMHI.

[Npu peknamaumy Mons Aa ce 06pblLyaTe U3KMUNTENHO CaMO KbM
BalLMA CreLmanu3npan Tbproscku obekT. Mpeaynpexaasame, ye e
6bae 0bpaboTBaHa CaMo NouMCTeHa CToKa.

MscTto Ha npunoxexHue

Cnopes uHAvKaummTe (KoneHHa CTaBa).

YKasaHusA 3a nogapbxKKa

[Mpu NpaBueH NOAXOA U PV, MPOAYKTBT NPAKTUUECKN HAMA HYX/a
OT NoAAPBXKKA.

YKa3aHue 3a crno6sBaHe 1 MOHTaX

GenuTrain S Pro ce focTaea B npeaBapuTenHo 0dopmMeHo aHaTOMUUHO
(CHOTBETCTBALLO Ha TANOTO) CCTOAHUE. AKTVBHUAT BaHpaax ce
npefanara BbB BapyaHTL 3a NI9BO 1 33 AACHO KONAHO.

TexHNuYeCcKN AaHHU / napameTpu

GenuTrain S Pro e akTveeH 6aHaax 3a KonaHo. CTaBHUTE WKHW 1
NeHTUTe MOraT fia Ce CBANAT. 3aefHO C 6aHAaxa ce Npejnarat vt 5 BHTa



(] pe3epseH BVIHT). KomnnekTsT BUHTOBE MOXe Aa Ce 3aKkynu Kato
pesepBHa YacT.

YKA3AHUA 3A MOBTOPHA YINOTPEBA
MpoayKTbT e NpeaHa3HaueH camo 3a nyHa ynotpeba.

FapaHuynsa

Mpunarat ce 3aKOHOBWTE Pa3nopPeAdy Ha CTPaHata, B KOATO € 3aKyneH
NPOAYKTBT. Ako nma NpeanocTaBkn 3a rapaHUMOHeH NCK, MbpBO Ce
CBbPXKETE C IMUETO, OT KOETO CTe 3aKynuan npoayKTa. Mounctete
NPOoAyKTa npean fa noTbpCcuTe rapaHUnNoHHNTE C1 Npasa. AKo He
Ca CnaseHv UHCTPYKLUMKTe 3a paboTa 1 rpuxa 3a VenoTrain ulcertec,
rapaHuuATa Moxe fia 6be HapyLUeHa 1nu oTKasaHa.

FapaHuMﬂTa He Baxu npu

+ Ynotpeba He cnopep UHANKaLuuTe

« HecnasgaHe Ha NHCTPYKUMNTE Ha Cneynanm3npadmna nepcoHan

« CBOEBOJIHM M3MEHEHNA Ha NPOAYKTa.

3agbmKeHue 3a cbobLIaBaHe Ha MHLMAEGHTN
PervioHanHmTe 3aKoHOBM pasnopeaty U3MCKBaT He3abasHoO Aa
CbO6LLLaBaTe 3a BCeKM CeproseH MHUMOEHT, CBbp3aH C U3MOJ13BaHETO
Ha TOBa MeANLNHCKO 13aenve, Kakto Ha NMPOn3BOANTENA, TaKa W Ha
KOMMETEeHTHNA OpraH. Hawwute [AaHHW 3@ KOHTaKT MOraT fia 6bﬂaT
HamepeHu Ha rbpba Ha Tasn bpoluypa.

MBXBbpﬂﬂHe N TpeTnpaHe Ha oTNnagbLun

Mons, u3xgbpneTe NpoayKTa cief Kpas Ha yrnoTpebata B CbOTBETCTBIE
C MeCTHWTE pasnopendu.

CbcTaB Ha MaTepunana

MNonvamug (PA), CTuper-eTnneH/ by Tunen-cTnpeH-6nok
kononumep (TPS-SEBS), Enactoauen (ED), MonuypeTtan (PUR),
MeaHo-unHkoBa cnnas (CuZn), EnactaH (EL), Buckosa (CV),
MonwvecTtep (PES), MNonnokcumetvner (POM), Mamyk (CO)

— Medical Device (MeanuyHcko vi3genvie)
— VneHtndrkatop Ha DataMatrix kato UDI

[aTa Ha HpopmauwmaTa: 2020-08

Cneuwanuswpau nepcoHan

061wy yKasaHus

- Cnep nbpeata ynotpeba nposepeTe ONTUManHOTO W UHANBKAYANHO
HanacsaHe Ha GenuTrain S Pro. [Mpy He06XxoAUMOCT HanpageTe
KopeKUmm.

« YnpaxHABanTe NpaBUNHOTO NOCTaBAHE 3aeHO C NaLeHTa.

« Mo npoayKTa He TpAGBa Aa Ce NPABAT HEKOMMETEHTHU MPOMEHN.
[Npw HecnasBaHe Ha TOBa M3MCKBaHe, MEAULMHCKaTa v TepaneBTVYHa
eeKTUBHOCT Ha NPOJYKTa MOXe f1a Ob/le HamaneHa, nopaay Koeto
Lje 6be U3KIIOUEHO NOeMaHeTo Ha OTFOBOPHOCT 3a NPOAYKTa.

+ GenuTrain S Pro e npeaHasHaueH 3a ynotpeba camo OT einH NauueHT.

OdopmsaHe Ha CTaBHUTE WNHK:

o MaxHete nenawmnTe ce neHTn. o MaBaueTe CTaBHUTE WWHK OT
CTaBHUTE KaHanu Ha 6aHua>Ka. I'IpOBepETe d)opmaTa Ha HanacBaHe
Ha CTaBHWTE WWHWU KbM NaLmeHTa. [1p1 ToBa BHMMaBalTe 3a 0CO6eHU
AHAaTOMUYHW AaeHOCTn (Hanp. M3MbKHaOCT B Kpas Ha TbHKaTa
nop6eapera kocT). @ Mpyn HeobxoaMMOCT Hanacsaiite opmaTa

Ha CTaBHUTE LWNHW C NOMOLLUTa Ha NMUCTONET C TOMbBbA Bb3ayX Npn
120-140°C.

A ﬂpM Tasu onepauyna Hocete npeanasHu pbKaBmum.@ [ocTasete
68H/:la>Ka BbpXy CTpaHaTa My, Taka Ye CTaBHUAT KaHan [a NeXxun TO4HO
npef Bac. MapkupoBKaTa CbC CTPesIka Ha CTaBaTa coyu Harope,
3300/19HETO Ha CTaBHWTE LWMHM COUM MO NOCOKa Ha CrbBKaTta Ha
KONAHOTO 0T3a7 Ha Kpaka. @) Cera BKapaiiTe cTaBHaTa WiHa 8
CTaBHWMA KaHan Npe3 ropHnA roiam 3afeH WnnL. @ 3a no-necHo
NO3MUMOHMPaHe Ha CTaBHUTE KaHasu, v pasfaeneTe Harope npu
MPUMKITE 33 U3AbPrBaHe.

@ HactponBaHe Ha cTaBara:

A OnacHOCT OT HapaHABaHe: He HacTpolBaiiTe CTaBuUTe, KOraTo
6aHaXbT € NOCTaBeH Ha nauneHT!

CBuBaHe
3a orpaHuyaBaHe Ha brb/a Ha CBMBaHe Ha CTaBHaTa WUHa, 3aBuiiTe
BVHT B NpeABapWTeNHO onpejeneHa Aynka v ro 3acterHete. CBrBaHeTo

MOXe fa ce orpaHunur no usbop Ao 30° (nonHa aynka), 60° (cpeaHa
nynka) v 90° (ropHa fynka).

OnbBaHe
3a orpaHunyaBaHe Ha brbfia Ha ombBaHe o 20°, BKapawTe BUHT OTBbH
HaBbTPe B CTaBHaTa WWHa 1 ro 3acTerHeTe.

CBuBaHe 1 onbBaHe
CBMBAHETO 1 OMbBAHETO MOraT Aa Ce orpaHuyar C [jBa BMHTa 3a BCAKa
CTpaHa Ha CTaBaTa. 3a uenta npoueﬂwpame, KakTo € OnncaHo no-rope.

MocTaBsAHe Ha neHTUTE:

@Copmpa&ﬁe NEeHTUTE MO Ab/IKMHA U LUMPOYKHA. Pasnpesenenve:
WMPOKNTE NEeHTK Ca 3a 30HaTa Ha 6eﬂpOTO, TeCHWTE NeHTU - 3a 30HaTa
Ha nogbeApuLaTa, NO-AbAMUTe NEHTM Ca 3a 3afHaTa CTpaHa Ha 6aHAaxa,
a no-KbCuTe NeHTM - 3a NpefiHata CTpaHa (CTpaHaTa, 03HayeHa ¢ B kato
Bauerfeind). MocTaseTe 6argaxka npeg cebe cu, C NpeaHaTa CTpaHa
Hajpony. 0 TNeHTuTe ce 3aKpensar BMHarn KbM coyeluTe Harope ywu,
3amnouyBarikv OT BbTpellHaTa CTpaHa Ha b6aHgaxa (Cbobpasagaiite ce C
TOBa Jan U3MbIHEHMETO € 32 NABO VAW 3a AACHO KonaHo). Mpekapalite
npasuTe Nenaun Kpanlla Ha ABETe NO-Ab/Ir NEHTU Harope npes
ywute. Manko cnep ylwwTe 3anenete Kpauwlata eyH Bbpxy Apyr.

@ Cera npekapaiite 3a065eHuTe NENALM Kpanlla Ha NeHTATe Harope
MNpes3s yxoTo BbpXy OTCPEeLlHaTa CTpaHa. Manko cnef yxoTo 3anenete
Kpauwara Ha nexure. ) 3agbprete 6aHaaxa obpaTHo. Mpoveanpalite
NO CbWKA HAYMH M C NO-KbCUTE NEHTW.

T Cneuuanvi3paH NepcoHan e BCAKO NNLIE, KOETO, B CbOTBETCTBME C AeMCTBaLIMTE
3a Hero IbpP)KasHu pasnopeabn, e NpaBocnocobHO 1a NprUcnocobssa baHaaxm
nopTeE3n 1 Aa MHCTPYKTNPA 3a NOM3BAaHETO M.

* YKka3aHvie 3a ONaCHOCT OT TeNeCH NoBpeau (PUCK OT HapaHABaHe, 310MONyKa,
3APaBOCNIOBEH PUCK) U €BEHTYamNHU MaTepuanHu WeTu (WeTv Ha NpozyKTa)

EMNVIKA

Ayamnté meAdartn,

0QG EUXAPIOTOUE TIOU EMAEEATE €va TTPOidV TG Bauerfeind.
Epyalopaote oe kabnpepivry Baon otn BeATiwon TG laTPIKAG
QAMOTEAECHATIKOTNTAC TWV TTPOIOVTWY HAg, KaBwg divoupe 1blaitepn
Bapvtnta otnv Lyela oac. AloBEOTE TPOTEKTIKA TIC 08NYieg XPRONG.
Edv éxete anopleg, ameuBuvBeite oTov 1aTPO 0aC Iy OTO ECEISIKEUUEVO
KATAOTNHA TTOL 0aG eSUTTNPETEL.

ZKomoUpevn Xpron

To GenuTrain S Pro gival éva 1atpikd mpolov. ATotelei éva Boronua
EVIOXUHEVNG 0TABEPOTIOINCNG TNG APBPWONG TOU YOVATOG LIE TTAEUPIKEG
pdyeC GPBPWONG KAl TIEPIOPIOHUO TWV KIVATEWV.

Evéeifeig

-+ AotaBela tng apBpwong (mov éwg pétpiou Babuol)
- TovapBpwon

« ApBpiTideg (mx. peupatoeldnig apOpitida)

-« Tpavpatiopol 0To pnvioko

KivSuvol xpriong

A Mpoooxn*

To GenuTrain S Pro Ba mpénel va xpnoIomolETal QmOKAEITTIKA
OUHPWVA HE TIG UTTOSEIEEIC TWV TTAPOUCWV 0SNYIV XProNG Kal yia Ta
avagepopeva onpeia epappoyng. Na va dlaopalioTei n BEATIoTN
e@appoyr Tou GenuTrain S Pro, Ba mpémet va eheyxBel av To poidv éxel
SlapopewBel kKataMnAa yia To xpriotn. To GenuTrain S Pro pmopel, av
ko8l anmapaitnTo, va Slopbwbei armd Toug eidikoug!, TPoKelpévou va
£pappolel owoTta.

[PV XPNOIHOTIOICETE TO TIPOIdV 08 CUVOLACHO HE GAAQ, TILX. OTO
m\aiolo piag Bepareiag cupmieong (Le BEPATEUTIKEG KAATOES
oupmieong), cUHPBOUAEUBE(TE TO BepdmovTa laTPO 0aG.

Edv ol evoxrioelc mou aloBaveate emdeivwBolv fi mapatnerioeTe
AOLVABIOTEG AMNAYEC, (NTAOTE AUEOWC LOTPIKT CUMBOUAN.

3 € TEPITWON AVTIKAVOVIKAG XProNG I XPriong yla okomod Sla@opeTiKO
and Tov TPoPAeNdpEVO TTAvEL N uBUVN YIa ENATTWHATA TOU TTPOIOVTOG.
To mpoidv dev Ba TPEMEL va EPXETAL OE EMAPT HE PETA TTOU TIEPIEXOUV
NIt Kat 0€€Q, UE QAOIPES 1) NOOLOV.

Mnv mpaypatomoleite aMay£EC OTO TIPOIOV. L€ SIAPOPETIKN TIEQITTWON
evdEXETAL VA EMNPEQCTE! SUCUEVIG N arrOSooN Tou TTPOIOVTOG Kal Ba
ATOKAELOTEL ) UBUVN VIO EVOEXOHEVA ENATTWHATA TOU.

Agv €xouv £wg TWPa avapepBel mapevépyeleg Tou va emnpealouy
0NOKANPO ToV opyaviopd. ArtapaitnTn mpolnodeon eival N owoTr
xpnon/epappoyn. Mnv epappdlete o GenuTrain S Pro moAU o@ixTa,
evOEXETAL VA TTPOKANBOUV TOTTIKO! LWAWTIEG, Y€ OTTAVIEC TIEQUTTWOELG
evOExeTal va TIPOKANBE! GTEVWON TWV QIHOPOPWY AYYE(WY Kal TwV
VEUPWV. 2€ QUTAV TNV TIEPITTWON XAAAPWOTE TOUC ILAVTEG TOU
GenuTrain S Pro kay, av Xpeldletal, mapadwoTe TO Yia EAEYXO TwV
S100TEoEWV TOU.

IMepléxel NATeE armd GUOIKO KAOUTOOUK (EAACTOSIEVIO), TO 000 OF
TEPIMTWON unepevaloBNaiag UMoPE! va TTPOKAAETEL EPEBIOHOUG
010 Oéppa. ApalpéaTe To BoriBnua, eav SlamoTtwBoUV AMEPYIKEC
avTIdPACELG.

Avtevdeifeig

AVTIOPAOELG UTTEPELAIOBNOIAG HE KAVIKY onpacia Sev xouv yivel Ewg
TWPA YVWOTEC. 2TIG AKOAOUOES TTEPITTWOEIG KMVIKWOV CUUTTWHATWY N
EQAPHOYN KAl N XEr0N £VOG TéTolou BonBnTikou HEcou cuvioTaTal
HOVO KATOTTV OUVEWONONG UE TOV BEPAToVTa LlaTPO 0aG:

+ AEPUATIKEG AODEVEIEG KAl TOAVHATIOHO! OTO PEPOG TOU OWHATOS
miou ToroBeteftat To BorBnpua, 1w eqv mapatnpoLvTal PavVOpEVa
(PAEYHOVNG 1] OUAEG e 0idnua. EpeBiopog kat aioOnua kavoou

« OAeBitida pe xpovia eAePIKn avemdpkela (Kipooi)

+ AloBNTNPLaKéG SIaTAPAXEC TOU KATW AKPOU AOYW VEUPOAOYIKWV
aMaywv

+ AlaTapaxEC AlETWOoNG TOU KATW AKPOU (T.y. O€ Tiepimtwon
oakxapwdoug Slapntn)

+ Alatapayég otn por| TG AEpeou, akdUN Kat ampoodloplotng
artioAoyiag o1druaTa LAAAKWY HOPIWV O PEPOC TOU OWHATOC LAKPLA
and to Tonofetnpévo Bordnua.

Ynodeieig xpriong
Eqpappoyn/tomo0étnon tou GenuTrain S Pro

A - Bor®npa, B - ipavreg velcro, C - kavaiia apOpwong pe
MMApEC

@ Xahapote mpwita Ta 4 dKpa TwWV IEVTWY velcro Tou

GenuTrain S Pro xwpig OUwE va Toug ByAAeTe amod TiG OXIOHEC.

@ MNepdote ta HEXTUAG 0ag péoa and Tic mAaivég NG kat Tparéte
T0 BorBnua mévw amod To MACKoV YOVaTo, HEXPL N EMmyovatida va
niepBaMeTal amd 1o Saktuhio pacad (mehdta) xwpic va meéletat Ta
AKpa pe velcro Twv HavTwy Ba mpémel va Bpiokovtal 0T eEWTEPIKNA
mAeupd Tou oS0V, @ T@iETe TouG 1AVTEG GO0 XpeldleTay, yia va
epapudel o BoriBnpa dveta kat otabepd. @ KoMroTe kahd kai ta 4
velcro ota akpa TWV HAVTWVY.

Agaipeon tov GenuTrain S Pro

@ Avoifte Toug SU0 IWAvTEG MiGoTe To BoriBnpa 0To VPO TG YAUTTAG.
Bydhte 1o ForiBnpa tpafuvtag To mpog Ta KATwW.

Ymnodei§eig kabBapiopov

Ymodeign: To GenuTrain S Pro dev Ba mpénel va extiBetal moté oe
aueon mnyn BepudtnTag (. x. O€ppavon, NAlakr| aktivoBoAia, Aoyw
amoBrikeuong og autokivnto)! Mmopei va mpokAnBolv (nuiEg oTo
UNIKO. e SUCHEVE(G ETMMTWOELC OTNV QMOTEAECHATIKOTNTA TOU
GenuTrain S Pro.

H pappévn etikéta Tou GenuTrain S Pro pe mAnpo@opieg yia To dvopa
TOU TIPOTOVTOG, TO HéYEDOC, TOV KATAOKEVAOTH, TIC 08NYiEG MAUGIHATOG
Kkat To orjpa CE Bplokovtal 0to emdvw Grpo Tou Bonbrpatoc.

ApalpéaTe TouG IHAVTEG velcro. KoOMAOTE AN Ta GKpa OTOUG IMAVTEG,
Y10 VA TOUG TIPOOTATEVOETE armd eOopég. TpaRnETe TIC Pmdpeg mpog ta
eMavw kal PyaATe TIg anod ta kavahia dpBpwongc. MAUvTe 1o Bordnua
EexwploTd o€ pia Brikn E0wPOoVXWV HE AmOPPUTIAVTIKO yla euaicdnTa
pouxa otoug 30°C og mpdypappa yia evaiobnta. Katd to otuyipo
@POVTIOTE N TaxUTNTA va pnv Eemepvd Tig 500 OTPOQEC ava Aertd.
[MAévete 1o GenuTrain S Pro TaKTIKA, yia va pin XaAdpWVEL N THEC TTOU
QOKE( TO TTAEKTO LPAOHA.

‘Otav oteyvwoel 1o BorBnua, mepdoTe A TIG UMdpeg amd mavw Péoa
ota kavahia apBpwaong, AapBavovtag umdyn Tn OXETIKY Grpavon.

O1 apBpwoelc mpémel va Seivouv TTPog TV KaTtewBuvon TNG yVuaknig
XWPAG. STEPEWTTE TOUG ILAVTEG OTIG ONAEG TTou S1aBéTouv ol Umapeg.

la v umoohn apamdvwy armeuBuvBEiTe AMOKAEIOTIKG 0TO
£€eIOIKELPEVO KATAOTNHA Ao TO OTTOI0 AYOPACATE TO TIPOIOV.
>a¢ emonpaivoupe ot eivat Suvatr| n emefepyacia povo kabapwv
TIPOIOVTWV.

Inpeio epappoyng
OpPWVA pE TIG eVOECELS (ApBpwaon Tou yovaTou).

Ynodeieig cuvtipnong

To mpoidv dev amaitel cuvTripnon, EQV YIVETAL CWOTH XProN Kal
@povTida Tou.

Ynodei§n ouvappoloynong Kat tomodétnong

To GenuTrain S Pro mapadidetal avatopika Slapop@wpévo. To evepyd
BorBnua umopei va xpnotpomnoindei kat oto Se&f kat 0To aploTtepd
yovaro.

TeXVIKA XAPAKTNPIOTIKA / TAPAMETPOL

To GenuTrain S Pro gival éva avatopika SIapop@wéVo eVepyod
BonBnua yia to yovato. Ot umapeg Kat ol IUAVTEG UITOPOUV va
agpatpebouv. To mpoidv cuvodevetat amd 5 Bidec (1 avtaMakTikr Bida).
To o€t Bowv SlaTiOeTal WG AVTAMAKTIKO.

Ymodeigeig yia tnv emavaypnoipomoinon
To mpoidv mpoopileTal amokAEIOTIKA yia T SiKry 6ag povTida.

Eyyvodotiki kaAuyn

loxUouLV Ol VOUIKEC SIATASEIG TNG XWPAG OTNV OTTo(a AMTOKTHBNKE TO
TIPOTOV. J€ TTEPIMTTWON TTOU BEWPEITE GTL LIa TIEQITTWON EWMITTTEL OTA
nAaiola eyyuodoTIKrG kaAuYNG, aneuBuvBeite apxika oTo onueio
ano 1o omnoio mpounBeuTrikate To mpoiov. Kabapilete To mpoidv mpv
and onoladnmote a&iwon ota mMaiola NG yyuodoTIKAG KAAUYNG. 2€
TIEPITTTWON N TAPNONG TWV UTIOOEIEEWY OXETIKA LE TOV XEIPIOWO Kal
™ epovtida Tou GenuTrain S Pro, evOéxeTal va TIEPIOPIOTEL 1} va OKUPW-
Ol n eyyvodoTikr) KAALYN. H eyyuodoTIKr KGAUYN AKUPWVETAL OTIG
QAKONOUBOEC TIEPITTWOELC:

- Xprion oxt avéhoya pe TIG evOeifelg

« Mn TrpNnon Twv odnyIiv Twv ESIKmV

« AUBaipETEC TPOTIOTTOINTELS TOL TIPOTOVTOG

Ynoxpéwon dAwong

SUHPWVA PE TIG VOUIKEG SIATAEEIS TIOU 1oXUOULV KATA TOTIOUG E(0TE
UTTOXPEWUEVOL VAl SNADVETE GpEDA OTOI0OATIOTE 0OBAPS TEPIOTATIKO
QVTIPETWTTIOETE KATA TN XPr 0N TOU TTAPOVTOC lATPIKOU TTPOIOVTOG
TG00 OTOV KATAOKELAOTH 600 Kal aTnv appddia apxn. MNa ta atolkeia
EMKOWVWVIOC TNE ETAIPEIAG pag, avaTpéTe 0To omoBOPUANO Tou
TIAPOVTOG PUANaSIOU.

Anéppipn
ATIOPPITTTETE TO TTPOIOV HETA TN XPHON OUHPWVA HE TIG KATd TOTTOUG
1oXVOULOEG 0dnyiec.

TuvOeon

MoAuapidio (PA), ZTupévio-ailBUNEVIO / CULTIOAUUEPEG OE OYKOUG
Boutuleviou-otupeviou (TPS-SEBS), EAactodiévio (ED),
MoAuvoupebdvn (PUR), Koapa xaikou-peudapyvpou (Cuzn),
Ehaotivn (EL), Biokoln (CV), Mohveotépag (PES),
MoAvo&upeburévn (POM), BapBakt (CO)

— Medical Device (latpikr) ouoKeur)
— AVayvwpIoTIKO TNG pritpag Sedopévwy te T popery UDI

Evnpépwon: 2020-08

Edikoi

levikég umrodeieig

« ENEyXETE ETA TV TIPWTN £appoyr €Gv To GenuTrain S Pro eivat
TIPOOAPHOOHEVO TEAEID KAl EEATOHIKEVEVA OTOV aoBevry. Edv
Xpelaletal, mpaypatomnolrote SlopOwoELS.

- Eméei€te 10 0WOTO TPOTIO EQAPUOYNC OTOV ACOeVN.

« Agv Ba TPEMEL va TTPAYHATOTIOIOUVTAL AVTIKAVOVIKEG TOOTIOTIOIOEIG
OTO TIPOIOV. 3 SIAQOPETIKN TTEPIMTWON EVOEXETAL VA ETTNPEQCTET
Suopevwg n latpobepaneutikr) SpAon Tou TPoIdVToG Kat Ba
QAMOKAEIOTEL N VBV yia EVOEXOUEVA EANATTOUATA TOU.

- To GenuTrain S Pro mpoopiletal yia tn @povtida evog Kat Hovo
aoBevouc.

MNp PHOYI TWV pumap
© Apaipéote Toug pdvteg velcro. @) Bydte Tic pndpeg and ta

Kavahia dpBpwong Tou Bondrpatoc. EAEyETE TNV epappoyr) Twv
urmapwv otov acBevr). \apBdvovtag urdyn Ti OTTOIEG AVATOMIKES



1SlartepdTTEG (1. %. Ke@ar) Tng mepdvng). @ Mpooapudote, av
XPEIAETAL, TO OXMHA TWV PITApWV HE €va TIIOTOM BEpUoL aépa oToug
120-140°C. A\ 3TN Aon autr) Ba MPEMEL va POPATE TPOOTATEVTIKA
vavta. @ AnoBéote To BoriBnua Katd TPOTIO TIOL VAl EXETE UMPOOTA
006 éva kavaht dpBpwongc. To BEAog Tng apBpwaong Seixvel Tpog Ta
EMAVW KAL 1) AMTOCTPOYYUAEHEVN TIAEUPA TWV UMapwv OEXVEL TIPOG TNG
kateuBuvon TG tyvuakrc xwpac, @ Nepdote Wpa v pundpa oto
Kavahl apBpwong péoa amo tn Heyahn oxlour, Tou Bpioketal mmow
kat enévw. @ TpaPri&te mpog Ta endvw kai EexwpioTe Ta kavaia
ApBpWOoNG, yla va Ta mPooapUOCETE TTO VKON OTIG ONAEC.

@ PuBuion Tng apBpwongc:

A Kivouvog tpaupatiopo: Mn pubpilete Tig apBpwoelg oTov acBevr!

Kapyn

BIOWOTE PéXPL TO OPIO TNG Ywviag KAapNng TNG pmapag pia Bida otnv

TIPOPAEMTOUEVN OTTT KAl TN CUVEXELD OPIETE TNV. H KApYn pmopei va

TIEPLOPIOTEL KaT' emhoyry oTi¢ 30° (k&tw o), 60° (Leoaia omry) kat 90°
(emavw orr).

‘EKtaon

MPOKEIEVOL Va TIEPIOPIOTE! N ywvia éktaonc oTig 20°, 0dnynote
pia Bida amd £5w mpog Ta péoa oTNV ApBPWon TWV PMAPWY Kat 0N
OULVEXEIQ OPIETE TNV.

Kapyn kat éktaon

Xpnotpomoiwvtag SVo BIdeC yia kaBe Meupa TS ApBpwong Uropeite
Va TTEPIOPIOETE TAUTOXEOVA TNV KAPYN Kat Ty €Ktacn. AKohouBroTe
Kat TaAL T Sladikaoia mou TEPyPAPETal Tapamavw.

TomoBétnon Twv HAVIWV:

@ TafoproTe TOUG IHAVTEG We BAON TO KOG Kl TO TAGTOG TOUG,
AvtioToixion: O ¢apduc ipdvtag mpoopieTal yia Tnv meploxr Tou
HUNPEOU VW O OTEVOG YIa TNV TIEPLOKT TNG KVIANG KAl Ol HAKPUTEPOL
IHAVTEC TIpoopilovTal yia TV TTow TAEUPA Tou FonBrpaTtog evi ot
KOVTUTEPOL YIa TNV WITPOCTIVI TOU TTAEUPA (MAeupd e Bauerfeind B).
AmoB£oTe To BorBnua He TPOTIO TIOU va Eival UITPOOTA N umpooTivi
Tou TAEUPA pe KateVBuVON TPOG Ta KaTw. @ Ot IAVTEC TIPETEL

Va OTEPEWVOVTAL TIAVTA EEKIVAVTAC OTTd TNV ECWTEPIKN TTAEUPA

Tou BonBripatog (\aRete undyn oag T Ge€1a/ aplotepr €kdoan)

0TI BnAiég Tou Seiyxvouv mpog Ta emavw. MepdoTe Twpa Toug Vo
HOKPUTEPOUG IHAVTEG pE Ta euBeia akpa Kal To velcro mpog ta emdvw
uéoa amo Tic OnAiég. KOMAOTE Ta dkpa To éva évw oTo AAo Aiyo
HETA TIC BnNiéc. € OBNyroTe Tpa Ta anooTPoyYUNeEVa dKpa HE TO
velcro mpog Ta eMavw Kal MEPAOTE Ta péoa amd Tn BN\ otnv amévavt
mheupd. KoOMARoTe ta dkpa Aiyo petd T BnNid.

@ lupiote 1o BoriBnpa ané v aMn. AkohouBrote Ty (Bla
Sadikaoia Kal Pe ToUG KOVTUTEPOUG IHAVTEG.

TEidol BewpolvTal Ta ATOHA TTOU CUHPWVA HE TIG LOXUOUOEG KPATIKES SIATAEEIG
eival e€ouoiodotnpéva va epappoouv ta Bondripata Kat Tig 0pBwoELS kat va
UMOSEIKVUOLY TO CWATO TPATIO XPHONG TOUG.

*YMOSeIEn KIvEUVOU yia CWHATIKES {nULEC (KIVEUVOC TPAUHATIOHOU, KivOuvog yia
TNV uyeia Kat KivEuvog aTuxiHaToq) 1) yia UAIKE (nUIEG (CHIEG OTO TIPOIOV).

@ tirkce

Degerli miisterimiz

Bir Bauerfeind Uriinind tercih ettiginiz icin ¢ok tesekkir ederiz.
Her glin drinlerimizin tibbi etkinligini arttirmak igin ¢alisiyoruz,
clinku sagliginizin kalbimizde yeri var. Litfen kullanim talimatin
dikkatle okuyun. Herhangi bir sorunuz varsa, lutfen doktorunuza
veya yetkili saticiya basvurun.

Kullanim amaci

GenuTrain S Pro tibbi bir Grindir. Yanlardaki eklem gubuklariyla
diz eklemini daha gucli bir sekilde stabilize etmek ve hareket
kapsamini sinirlandirmak igin tasarlanmis bir destektir.

Endikasyonlar

« Eklem instabilitesi (hafif ila orta dereceli)
« Dizde osteoartrit

« Artrit (6rn. romatoid artrit)

« Meniskis yaralanmalari

Kullanim Riskleri

A pikkat*

GenuTrain S Pro, sadece bu kullanim kilavuzunda yer alan bilgiler
dogrultusunda ve uygulama alanlarinda kullanilmalidir.
GenuTrain S Pro'nun uyumu igin Urindn yeterli oranda
sekillendirildigi kontrol edilmelidir. GenuTrain S Pro, gerektiginde
vicut yapisina uygun olarak teknik personel  tarafindan
sekillendirilebilir.

Doktorunuza danismadan, 6rnegin bir kompresyon terapisi
strerken (kompresyon ¢oraplarinin giyilmesi gibi) baska trinlerle
birlikte kullanmayin.

Semptomlarda kotilesme olusursa veya viicudunuzda normal
olmayan degisiklikler gorirseniz, hemen doktorunuza basvurun.
Uygun olmayan veya amacinin disinda kullanimda trin
sorumlulugu ortadan kalkar.

Uriiniin yag ve asit iceren madde, merhem ve losyonlarla temas
etmesinden kaginin.

Uriin tizerinde herhangi bir degisiklik yapmayin. Bu talimata
uyulmamasi Uriinin performansini olumsuz etkileyebilir ve bu
durumda Ureticinin sorumlulugu ortadan kalkar.

Vicudun tamamini etkileyen bir yan etkiye bugline kadar
rastlanmamistir. Uriin uygun sekilde giyilmelidir / kullanilmalidir.
GenuTrain S Pro'yu ¢ok siki sekilde kullanmayin, aksi halde

lokal basing semptomlari ortaya ¢ikabilir. Cok ender olarak, kan
damarlarinda veya sinirlerde sikisma olusabilir. Bu durumda
GenuTrain S Pro'nun kemerlerini gevsetin ve gerektiginde
GenuTrain S Pro'nun beden élgiistini kontrol ettirin.

@ Asiri hassasiyet durumlarinda ciltte irritasyona neden olabilen
dogal kauguk lateks (elastodien) icerir. Alerjik reaksiyonlar
gorduginuzde destegi ¢ikarin.

Kontrendikasyonlar

Tibbi bakimdan anlamli hipersensiviteye rastlanmamistir.

Asagidaki klinik durumlarda, bu tur bir medikal Urtin sadece

doktorunuza danisildiktan sonra giyilebilir ve kullanilabilir:

« Uriintin kullanildigi bolgede cilt hastaliklari ve cilt yaralari ve
ozellikle iltihapli bulgular, sislikle birlikte kabarmis skarlar
mevcut oldugunda Kizarma ve asiri isi hissi

« Kronik venoz yetmezlik ve varikoz (varisli damar)

« Norolojik degisikliklerden dolayi bacakta duyu kaybi

« Bacakta dolasim bozukluklari (6r. seker hastaliginda)

« Lenfatik suziilme - takilan yardimci aracin distal belirsiz
yumusak doku sislikleri.

Kullanim Bilgileri
GenuTrain S Pro’nun Giyilmesi

A - Destek , B - Cirt bantlar,
C - Eklem desteklerine sahip eklem kanallari

o Oncelikle GenuTrain S Pro cirt bantlarinin 4 ucunu, kesitten
disari gtkarmadan gevsetinAQ Parmaklarinizi yandaki baglara
yerlestirin ve deste@i, masaj halkasi (ped) basing uygulamadan diz
kapagini saracak sekilde ilgili dizin Uzerinden gegirin. Bu sirada
velcro uglar, bacagin dis kisminda olmalidir. 0 Kemerleri gekerek
size uygun stabilizasyonu elde edebilirsiniz. @ Her 4 kemer
ucundaki cirt bandi kapatin.

GenuTrain S Pro’nun Cikarilmasi

© Kemerleri agin. Destegi baldirdan tutun. Destegi asadi dogru
cekerek ¢ikarin.

Temizlikle ilgili Uyarilar

Uyari: GenuTrain S Pro’yu asla dogrudan isiya (6rn. isiticilar, direkt
glines 15131, araba icinde) maruz birakmayin! Bu nedenle malzeme
zarar gorebilir. Bu ylizden GenuTrain S Pro'nun etkisi azalabilir.

GenuTrain S Pro Uriintinde Urlin adi, boyut, retici, yikama talimati
ve CE isaretinin bulundugu dikili etiket, destegin Ust kenarinda yer
alir.

Cirt bantlari ¢ikarin. Herhangi bir hasari onlemek igin uglari tekrar
kemerlerin tzerine sabitleyin. Eklem desteklerini, eklem
kanallarindan yukari dogru ¢ekin. Destegi camasir filesinde

yumusak bir deterjanla 30 °C'de hassas ayarda yikayin. Destegi
azami 500 devir / dakika ayarinda sikin. Dokuma kompresyonunun
korunmasi icin GenuTrain S Pro'yu dizenli olarak yikayin.

Destek kuruduktan sonra eklem desteklerini tekrar isarete gore
yukaridan eklem kanallarina gegcirin. Bu esnada eklemler dizin

i¢c kismina bakar. Kemerleri eklem desteklerinin halkalarina
sabitleyin.

Uriinle ilgili sikayetlerinizde litfen sadece yetkili saticiniza
basvurun. Yalnizca temiz Urinlerin isleme alinacagini hatirlatmak
isteriz.

Kullanim bilgileri
Endikasyonlarda belirtilen bolgeler (diz eklemi).

Bakim Uyarilari

Dogru kullanildiginda ve bakim yapildiginda, Grinin normal
sartlarda teknik bakima ihtiyaci yoktur.

Birlestirme ve Montaj Talimatlar

GenuTrain S Pro Urinleri anatomik (viicut yapisina uygun) olarak
sekillendirilmis durumda teslim edilir. Aktif destek sag ve sol diz
icin temin edilebilir.

Teknik veriler / parametreler

GenuTrain S Pro, diz icin bir aktif destektir. Eklem destekleri ve
kemerler ¢ikarilabilir. Birlikte 5 adet vida (1 yedek vida) verilir. Vida
takimi yedek parca olarak temin edilebilir.

Yeniden kullanim igin bilgiler
Uriin sadece size 6zel tedavi icin ongorilmuistar.

Garanti

Uriiniin satin alindigi iilkedeki yasal hiikiimler gegerlidir. Bir
garanti talebi halinde, litfen 6nce Urlini satin aldiginiz yere
basvurun. Uriin, garanti igin gosterilmeden once temizlenmelidir.
GenuTrain S Pro‘in kullanimi ve bakimi ile ilgili talimatlara
uyulmamissa, garanti bozulabilir veya gecersiz olabilir.

Garanti asagidaki durumlarda gegersizdir:

« Endikasyona uygun olmayan kullanim

= Saglik uzmaninin tavsiyelerine uyulmamasi

« Kendi kendine yapilan trlin degisikligi

Bildirme yukumliiliigii

Bolgesel yasal diizenlemeler nedeniyle, bu tibbi cihazi kullanirken
meydana gelen her ciddi olayr hem Ureticiye hem de yetkili
makama derhal bildirmeniz gerekir. Iletisim bilgilerimizi bu
brostiiriin arka sayfasinda bulabilirsiniz.

Bertaraf

Lutfen Grdnd kullanimdan sonra yerel yonetmeliklere uygun olarak
bertaraf edin.

Malzeme igerigi

Polyamid (PA), Stiren-Etilen / bitilen-Stiren-Blok Kopolimer
(TPS-SEBS), Elastodiyen (ED), Politretan (PUR),
Bakir-cinko alasimi (CuZn), Elastan (EL), Viskoz (CV),
Polyester (PES), Polioksimetilen (POM), Pamuk (CO)

[MD] - Medical Device (Tibbi cihaz)
U0 — UDI veri matrisi niteleyicisi

Son revizyon: 2020-08

Teknik personel

Genel Uyarilar

«ilk kullanimdan 6nce GenuTrain S Pro’nun size en uygun yapida
olup olmadigini kontrol edin. Gerektiginde dizeltin.

«Hastalar tzerinde dogru uygulamayi yapin.

« Uriin iizerinde kurallara uymayan degisiklikler yapilmamalidir.
Bu talimata uyulmamasi Grindin tibbi, tedavi etkisini olumsuz
etkileyebilir ve bu durumda ureticinin sorumlulugu ortadan
kalkar.

+GenuTrain S Pro sadece tek hasta kullanimi icin tasarlanmistir.
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Eklem desteklerinin sekillendirilmesi:

@ Cirt bantlari ¢ikarin. @) Eklem desteklerini destegin eklem
kanallarindan ¢ikarin. Eklem desteklerinin hastanin vicuduna
oturup oturmadigini kontrol edin. Bu arada, 6zellikle anatomik
kosullari (6rn. fibula basi) dikkate alin. @ Gerekirse eklem
desteklerini sicak hava tabancasiile 120-140°C'de ayarlayin.

/\ Bunun igin koruyucu eldiven takin. @ Destegi, eklem kanali
onlnlzde olacak sekilde yana koyun. Ekleme ait ok isareti yukari
bakar, eklem desteklerinin yuvarlak bolimu dizin i¢ kismina
bakanO Simdi de eklem desteklerini, Ust kisimdaki arkada
bulunan biiyiik kesitten eklem kanalina itin. @) Destegi daha kolay
yerlestirmek icin eklem kanallarini baglardan tutarak yukari dogru
birbirinden ayirin.

@ Eklemin ayarlanmasu:

A Yaralanma tehlikesi: Eklemle ilgili ayarlamalari hasta
izerinde gergeklestirmeyin!

Dizin biikiilmesi

Eklem desteginin agisini sinirlamak icin bir vidayi ilgili delige
vidalayin ve vidayi sikin. Dizin bikidlmesi, istege bagli olarak 30°
(alttaki delik), 60° (ortadaki delik) ve 90° (Ustteki delik) olarak
sinirlanabilir.

Dizin agilmasi
Dizin agilma agisini 20°'ye sinirlamak i¢in bir vidayi distan ice
dogru eklem bolumdune vidalayin ve vidayi sikin.

Dizin biikiilmesi ve agilmasi

Bir eklem tarafinda iki vida ile hem dizin bukilmesi hem de
acilmasini sinirlayabilirsiniz. Bunun icin yukarida belirtilenleri
uygulayin.

Kemerlerin takilmasi:

@ Kemerleri uzunluk ve genislige gore ayirin. Uygulama: Genis
kemerler Ust baldir, ince kemerler alt baldir bolgesi, uzun kemerler
desteg@in arka tarafi, daha kisa kemerler on kismi igin (Bauerfeind
B olan taraf). Destegi, on kismi asagi bakacak sekilde oniiniize
koyun. @ Kemerler, daima destegin i¢ kismindan baslayarak (sag
ve sol modele dikkat edin) yukari bakan halkalara sabitlenir. Her
iki uzun kemeri de, diiz uglari ve cirt bantli kismi yukari bakacak
sekilde halkalardan gegirin. Cirt bantli uglari, halkalardan hemen
sonra birbirine sabitleyin. o‘/uvarlak kemer uglarini cirt bantli
kismi yukari bakacak sekilde karsi tarafta bulunan halkadan
gegcirin. Kemer ucundaki cirt bandi halkadan hemen sonra agin.
@ Destegi cevirin. Daha kiigiik olan kemerler ile de ayni
uygulamayi yapin.

1Teknik personel, destek ve ortezlerin kullanimi alaninda uyarlama ve
kullanim bilgilerini vermek icin gegerli yasal dizenlemeler dogrultusunda
yetki sahibi olan kisidir.

* Kisilerin zarar gorme tehlikesine (yaralanma, saglik ve kaza riski) ve maddi
hasara (Urtn hasari) iliskin uyari.

@ pYyCCKmi

YBa)kaemble KNneHTbl!
Bnarogapum Bac 3a npuobpeTeHyie npoaykumu Bauerfeind.

Kaxabli AeHb Mbl paboTaem Hag nosbleHnem SGGeKTBHOCT
Hallell MeanLMHCKOM NPOAYKLMW, NOCKOMbKY Balle 300p0oBbe
Ham oYeHb OPOro. BHUMATENBHO MPOYMTaITE NHCTPYKLMIO MO
NCNoNb30BaHMIo. [PV BO3HUKHOBEHIM BONPOCOB 06paTUTECH K
CBOEMy fnevallemy Bpady 1w B Ceunanv3anpoBaHHbIi MarasuH.

HasHaueHune

GenuTrain S Pro aBnaeTca ngennem MeiMuUMHCKOro HazHauyeHus. 310
6aHgax 4nA ycuneHHo CTabunmnsalmm KoneHHoro Cycrasa npu
MOMOLLM HOKOBBIX HAMPaBNAIOWVX U OrPaHNYeHNA NOABVKHOCTU.

Mokasanua

« HecTabunbHOCTb CycTaBa (Nerkom v CpefHei CTeneHm TAXEeCTV)
- [oHapTpo3

« ApTpuThI (HaNpUMep, PeBMATOUAHbIN apTPKT)

« [oBpexaeHna MeHrCKa



Puck npu ncnosiib3oBaHuun nsgenna

A\ Buumanne*

GenuTrain S Pro cneflyeT nprviMeHATb B CTPOrom COOTBETCTBUMN C
HaCTOALEN NHCTPYKLMEN 1 TONbKO Ha YKa3aHHbIX B HEWM YacTAX Tena.
[ins obecneyeHns onTrMansHoM Nocaaku optesa GenuTrain S Pro
Heobxoavmo ybeanTbCs, uTo ero popma Bam nogxoguT. Mpu
HeobXOANMOCTI KBAIMGULMPOBAHHbIM CMELMANUCT  MOXET
OTKOpPPEKTUPOBaTb opMy opTesa.

3apaHee obcyanTe ¢ Balym nevallum Bpaiom BO3MOXHOCTb
CoyeTaHuUA JaHHOrO U3fenuna C ApYrumm, Hanpumep,
KOMMPECCHOHHBIM TPUKOTaXeM (KOMMPECCUOHHBIMY UysIKamu).

ECIM CMMTOMbI YCUAMBAIOTCA WM eCnv Bbl 0BHAPY KW yxyaleHne
CamMOuyBCTBUA, HEMEANIEHHO 0OPATUTECH K Bpady.

MpOV3BOANTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a HeHaANexallee
CNONb30BaHME U3AENNA AW 33 UCNONb30BaHME U3AENNA He Mo
Ha3HaueHMio.

V136eraiiTe NpriMeHeHUs BMECTe C AaHHBIM V3Ae/MeM Maseid, T0CbOHOB
NN NI0GbIX BELIECTB, COAEPKALLUX XKUPbI 1 KUCTOTbI.

He BHOCUTE HUKaKVIX M3MEHEHUI B KOHCTPYKLMIO M3envis. B
MPOTVBHOM C/ly4ae 3TO MOKET HEraTVBHO CKa3aTbCA Ha ero eyebHom
NEe/CTBUM — B TAKOM CNy4yae MPOU3BOANTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTH
3a u3genve.

Ha cerofHAWHWIN AieHb He 13BECTHbI HUKaKMe NOBOoYHbIe SOGEKTH,
OKa3blBaloLLMe BAVAHME Ha OpraHu3m B Lienom. [laHHoe usgenve
cnefyeT HafesaTb 1 MCMNONb30BaTh Hajexallm obpasom. He
3aTAruBanTe optes GenuTrain S Pro CIMLWKOM Tyro, Haye OH MOXeT
OKa3blBaTb Ype3MepHOe [jaBfieHne Ha HeKoTopble y4acTkM Tena. B
PEeAKMX CyYanx MOryT ObiTb NepexaTsl KDOBEHOCHbIE COCYAbI 1 HEPBbI.
B 31OM Cilyyae ocnabste pemHu optesa GenuTrain S Pro 1 nposepsTe,
npaBWIbHO N NOAOOPaH ero pasmep.

@ BXopALwIi B COCTaB NaTeKc Ha OCHOBE HaTypasibHOro Kayuyka
(anactoauneH) MoxeT CTaTb MPUUMHON Pa3fpaxeHnsa Npy
NOBbILIEHHON YyBCTBUTENLHOCTH KOXM. OBHapY»KVB NPK3HaKK
annepruyecKoi peakLmy, Cpasy xe CHUMUTe opTes.

MpoTuBonokasaHna

[lo cux nop He COOBLLANOCH O KNMHWUYECKM 3HAUVMbIX PEAKLMAX B
CBA3Y C MOBbILIEHHOW UyBCTBUTENBHOCTbIO. [pU NepeuncieHHbIX Huxe
KNNHUYECKNX KapTHAX NPUMEHEHME U HOWeHWe U34enA BO3SMOXHO
TOMbKO MOC/e KOHCY/IBTaLMM C BPAUYOM:

+ 3abonesaHunaA 1 NOBPEXAEHNA KOXKM Ha COOTBETCTBYIOLLE 06MacTu
Tena, 0CO6EHHO NPV HAMYMK NPK3HAKOB BOCMANEHMSA, OTEUHbIX
PyO6LIOB, BBICTYMAIOW{VX HAZ MOBEPXHOCTBIO KOXKM. [TOKpacHeH A nim
runepTepmumA

BapunKko3 ¢ XpOHWNYECKOW BEHO3HOM HEAOCTAaTOYHOCTbIO (Tak
Ha3blBaeMble BapUKO3Hble BEHbI)

+ HapylueHnsa YyBCTBUTENBHOCTU HOT 13-3a HEBPONOTUYECKMX
N3MeHeHW

HapyLueHwa kposoobpaLleHus B Hore (Hanpumep, NPy caxapHOM
avabete)

HapyLeHne MMMPOOTTOKa, B TOM YMCTIE OTEK MATKMX TKaHew Ha
3HaUMTENbHOM YaneHny OT HalloKEHHOrO BCMOMOraTelbHOro
cpeacTsa.

Yka M0 UNCNC )

Kak HageBaTb / HaknagpbiBaTb 6aHgax GenuTrain S Pro

A_ 6.
C-Hanp
@ Ocnabure 4 pemelnka 6aHaaxa GenuTrain S Pro, He BbIHIMAA KOHLbI
13 wind . @ BosbmnTe GaHpax 3a 6OKOBbIE NETIN U HAZIEHBTE €ro Ha
NOBPEXAEHHOE KOMEHO Tak, 4Tobbl MacCaxHOe KOMbLIO (BCTaBKa) nerno
Ha KOMEeHHYI0 Yalleuky. KOHLIbI 3aCTexeK C <IMnyyKamm» AOMKHbI
HaXOANTLCA C HAPYXKHOI CTOPOHBI HOrW. @) 3aTAHNTe PeMHM Tak, UTo6bI
KOMeEHO 6110 3apUKCMPOBAHO U NPV STOM He NEepPeTAHYTO.

© 3aduKcnpyiiTe BCe 4 «InnyyKkmy.

B-p c 1y »,
nasbi ¢

Kak cHumatb 6aHgax GenuTrain S Pro

o OTKpoWTe 3acTexKM. BosbmuTe baHAaX 3a HUXHUI Kpal. CTAHKTE
6aHgax C Horw.

YKasaHuA no yxoay 3a uspennem

YkasaHue: Hukorga He noaseprante GenuTrain S Pro feicteuio
NPAMOTO TEMNOBOTO U31Yy4YeHNA (HaﬂpMME‘p, He OCTaBnANTe ero B6NN3N
oborpesatenei, Nog NPAMbIMIA COMTHEUHbBIMU Slydamu, B aBToMobue)!

7O MOXET NprBeCTN K NOBPEXAEHNIO MaTepKMana. B 3tom cnyyae
neuebHoe fenctamne GenuTrain S Pro MoxeT 6biTb 0cnabneHo.

BlumTan aTvkeTKka opTesa GenuTrain S Pro, Ha KOTOpOW yKasaHo
HavMeHOBaHWe N3fenna, pasmep, Npon3soanTeNb, NHCTPYKLMX NO
cTvipKe 1 3Hak CE, pacnonoxeHbl B BEPXHEN YacTv baHaaxa.

CHUMUTE peMHI. 3aCTerHMTe «WIMMyUK» BO 13bexaHvie NoBpexaeHna
nipenma. BblHbTE GOKOBbIE LLMHbI 113 HanpasAoLWKX Na3os. EaHﬂa)K
cnenyert CTpatb OTAE/IbHO B cneumaanoM CeTke npu temneparype
30 °C B pexvive pyyYHOI CTUPKK, MPUMEHAA MArKOe MOtoLLiee CPEACTBO.
ﬂﬂﬂ Cywkn 6aH,qa>4<a MCﬂOﬂbBy\;\TE PeXKMM CO CKOPOCTbIO OTXKKMa
Makcumym 500 0bopoTos B MuHyTy. OpTe3 GenuTrain S Pro cnegyet
CTUpaTb perynapHo AnAa Toro, YTOObI TPWKOTaXx COXpaHwnn CBOU
KOMMPECCUOHHbIe CBONCTBA.

Mocne CTNPKN 6aHua>4<a BCTaBbTe GOKOBbIE LWNHBI O6paTHO B
Hanpasnaoolme ceepxy BHN3. LLIapHmpb\ AOMKHbI ObITb HanpasneHbl

B CTOPOHY !'IO}_]KOJ'\GHHOI;\ BMaaunHbI. BcTasbTe PeMHU B CreuyanbHble
YWKN 1 3aKpenuTe.

Ecnny Bac BO3HUKM NPeTeH3MM K 13fenuio, obpaluaitecs
NCKNKYUTENBHO B CﬂeuMaﬂMBMpOBaHHbIVI MarasuH, rae Bbl ero
npviobpenu. MoMHMTE, YTO MarasuH MOXET NPUHATL Ha3ag TOMbKO
Yyuncroe unsgenwve.

Yactb Tena, Ansa Kotopoii np TCA AaHHOE N3]
B cooteTCTBMM C NOKa3aHMAMM (KONEHHbIN CycTaB).

Yxop 3a uspenuem
V13genvie He TpebyeT 0co6Oro yxoAa NPy NPaBUNbHOM ObpaLLeHv 1
XpaHeHuu.

®Dopma nocTtaBkun

Oprte3 GenuTrain S Pro nocTaBnAeTCcA B roTOBOW aHaTOMUYECKO
dopme (cooTseTCTBYIOWEV GPOPME Tena). AnHammueckunii optes
M3rOTaBMBAETCA B MOAUDUKALIMAX ANA MPABOTO Vi IEBOTO KONeHa.

TexHnyeckne XapaKTepucTukn n Komnsekrauma
GenuTrain S Pro - AMHaMmnyeckmin optes Ana KoneHa. bokosble WiHbI
1 PEMHU CHUMAIOTCA. B KOMMNEKT NOCTaBKW BXOAAT 5 BUHTOB (1 BUHT
3anacHoi). KOMNNeKT BUHTOB MOXET ObiTb 3akasaH OTAENbHO.

YKasaHua ANA NOBTOPHOro Ncnosib3oBaHnA

Msgeﬂwe npeaHasHa4yeHo UCKMIoYNTENBbHO ANA MHAMBMAYANbHOro
MNCNONb30BaHNA.

FapanTua

[lenCTBYIOT 3aKOHOAATESbHbBIE MONOXKEHWA CTPaHbl, B KOTOPOW
npuobpeteHo nsgenue. ECnv Bbl NpeanonaraeTe, YTo VMeeT Mecto
rapaHTUIAHbINA Cnyyalt, obpalyanTecs cpasy K TOMY, y KOro 6bi1o nprob-
peTeHo AaHHoe usgenve. Npexae yem 06paliaTbcs 3a rapaHTUHbIM
06CyXUBAHVIEM, U3jeNne ClieflyeT OUNCTUTb, ECn ykasaHua no
obpalieHnio ¢ baHaaxom GenuTrain S Pro 1 yxogy 3a HM He 6binn
CObM0fjEHD, rapaHTUitHble 06A3aTENbCTBA NPOV3BOANTENA MOTYT ObiTh
orpaH1yeHbl Un NCKIIoYeHbI.

[apaHTUA NCKNIOYaeTCA B Clyvae:

« /lcnonb3oBaHuA 13aenva He No HasHaueHnio

« Hecobnioaenva pekomeHaaLymin Cneumannctos

+ CamoCTOATEeNbHOTO VM3MEHEHNA 13aenva

06:A3aHHOCTb U3BeLeHNsA

B cooTeTcTBUM C npeannucaHamn permoHasbHOro 3aKOHOAATe IbCTBa,
O KaXX[OM Cepbe3HOM MHUMAEHTE, Npou3oweawem rnpn ncnoib3o-
BaHWW AAHHOMO MeJULIMHCKOIO U3AeNuA, CneayeT HesameanTenbHo
M3BellaTb Kak Npoun3BoanTesa, Tak 1 KOMMETEeHTHbIN opraH. Haww
KOHTaKTHblE JaHHbIE YKa3aHbl Ha 0OPATHOW CTOPOHE HpoLwiopbl.

Yrunusayma
Wmnmzauvm M3aenna nocne OKOHYaHMsA ero Ncnosib3oBaHMA OCyLlecT-
BNIAETCA COrnacHO MeCTHbIM MpeanmcaHnAam.

CocTaB matepuana

MNonuamug (PA), CTvpon-3tineH/ 6y TuneH-cTnpon-6aokcononmmep
(TPS-SEBS), SnactoameH (ED), MonnypeTtaH (PUR),
MepHo-umnHkosbln cnnas (CuZn), dnactaH (EL), Buckosa (CV),
Monwuactep (PES), Monnokcrmetunen (POM), Xnonok (CO)

- Medical Device (MeaunumHckoe o6opyaosatie)
- KnaccvdukaTop matpuLbl AaHHbIX kak UDI

CocToaHwe nHdopmaumu: 2020-08
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Undopmauyua gna cneynanncros

0O6wue yKkasaHus

« Ecnu naumeHT nenonb3yet GenuTrain S Pro Bnepsble, nposepbTe
OnTUMabHYIO MOCaAKy OpTe3a 1 ero COOTBETCTBUE UHANBYYabHbIM
0COBEHHOCTAM PUrypbI NaLveHTa. Mpu HeobxoaUMOCTH
oTperynupyiite 6aHAax HafnexatLyim obpasom.

- [ToKaxwTe NauvenTy, Kak CneayeT NPaBuibHO HaaeBaTb GaHAaX.

+ 3anpeLLaeTca BHOCUTb M3MEHEHWA B KOHCTPYKLMIO u3aenma. MHaue
3TO MOXET HeraTMBHO CKa3aTbCA Ha ero MeAVLIMHCKIX CBOMCTBaxX
1 neYebHOM f1efiCTBUM — B TAKOM CAlyyae NpOV3BOANTENb He HeceT
OTBETCTBEHHOCTVI 3a U3feNne.

+ Optes GenuTrain S Pro npefHasHayeH Ana UCNomnb30BaHKA TONbKO
OAHVM MaLneHToM.

PerynnpoBKa 60KOBbIX LINH:
© Crummte pemtn. ) BoiHbTe 60KOBbIE LIMHBI U3 HAMPABARAIOWVX
6aHpaxa. [posepbTe, NOAXOAUT N1 pOPMa LWNH NavmeHTy. Obpatute
BHVMaHMe Ha aHaTOMMYeCKmne 0CO6eHHOCTN (Haﬂpm MEp, Ha TONoBKY
manobepuosoit koctu). @ Mpr HeoB6XoAMMOCTI OTKOPPEKTUPYIiTe
GOpMy WIMH C MOMOLLbIO CTPOWUTENBHOTO GeHa C TemnepaTypoit
Bo3gyxa 120-140°C.

MCHOﬂbSyI;\Te Npw 3TOM 3alMTHble NepyaTKn.
0 Monoxute 66Hﬂa>K Tak, YTOObI HanpaenAtollad Oka3anacb Npsamo
nepeg Bamn. CTpeﬂKa HanpasneHna WapHUPOB AOJIXKHa NOoKa3biBaTb
BBEPX, 13rvb GOKOBbLIX LWNH — B CTOPOHY ﬂO,ElKOﬂeHHOVI BMaanHbI.
@ BcraebTe 60KOBYIO WHHY B HANPABNAIOLLMIA Na3 Yepe3 BEPXHIOK
3aaHi010 60bLYI0 Npopess. @) Beinpamite GoKOBbIE WHHDBI, PacTAHYE
X BBEPX, AA Bonee ynobHOM perynnpoBKu.

@ PerynupoBka wapHupa:

A\ Onacrocts nosyYeHra TpaeMbl: HKorga He perynmpyiTe LWapHYpb!
Ha naumnexTe!

Cru6anue

[N orpaHvyeHna yrna crubaHma 60KOBOW LWMHbI BCTaBbTE BUHT

B COOTBETCTBYIOLLEE OTBEPCTME 1 MAOTHO 3aTAHWTE ero. Boibepute
HYXHbI AvanasoH: 30° (HuxHee oteepcTyie), 60° (CpeaHee oTBepCTUE)
1 90° (BepxHee oTBEPCTME).

Pasru6anune
[ina orpaHnyeHns pasrbaHua KoneHa Ha 20° BCTaBbTe BUHT CHapyxu
BOBHYTPb B LWAPHMP ¥ MNIOTHO 3aTAHMTE.

Cru6aHue n pasrnbanmne

ﬂ'ﬂﬂ perynmposku 04HOBPEMEHHO crmbaHvs n paSFI/I6aHV\ﬂ AOCTaTO4YHO
MO [iBa BMHTA Ha KaxXAyto CTOPOHY. CﬂeﬂaVITe 3TO YKa3aHHbIM BbllWe
CrocoboMm.

Kpennenune pemHen:

@ Pemti oTnualoTCA ANMHON U WpKHONA. Lnpokue pemtm
npefHasHaueHbl 4na 6eapa, y3Kue - AnA roneHk, KOpoTKIe PEMHM -
[NA NepefHelt CTOPOHDI, [UMHHbIE PEMHM - AnA 0OPaTHOM CTOPOHbI
oprtesa (cTp. ¢ Bauerfeind B). Monoxute opTes nepeg cobomn
nnuesoit cToporolt srms. @ Beerpa cneayeT HaumHaTh kpenneve
pemHeit C BHyTPeHHel CTOpoHbl opTe3a (obpaliaiiTe BHUMaHVe Ha
mMoavduKaLmm Ana NeBOro v NpaBoro konexei). CHayana NnpoaeHbTe
06a [VIMHHbIX PEMHA POBHBIMU KOHLIaMU C «IUMYYKOM» Yepes
PACMONOXEHHbBIE BEPTUKANBHO YLK, KOHLIbI 3aKpenuTe Hag YlKamiu.
@ 3aKpyrnerHbie KOHLbI PeMHEN C «IMMyYKOI» NPOfieHbTe Yepes
YWKM C MPOTUBOMONOKHOM CTOPOHbI. KOHLbI peMHel 3akpenuTe

Hag ywkamu. ) Nepeseprute opTes. MpogenaiiTe To e camoe ¢
KOPOTKMMY PEMHAMM.

T KBanndmumpoBaHHbIM CNELManicTom CYUTAETCA TOT, KTO COMAcHO AeACTBYIOWLIM
rOCYAaPCTBEHHbIM HOPMaM UMEET NPAaBO KOHCYNBTUPOBATH MaLIMEHTOB B 06NACTM
OpTe308 1 GaHAAKe, @ Take 3aHUMATLCA VX UHAMBIAYaIbHOI MOAFOHKOM.

*YKa3aHue Ha OMacHOCTb 1 BO3MOMKHOCTb MPUUMHEHIA IMUHOTO yilep6a (PUCK nonyueHus
TPABM, PUCK AN1A 3[0POBbA, PUCK HECYACTHOTO CAy4as) MM MaTePHanbHOTO ylwepba
(noBpexaerws nsgenvs).

eesti

Lugupeetud klient!

Suur tanu, et olete otsustanud Bauerfeindi toote kasuks! .

Iga paev tootame oma toodete meditsiinilise kasutamise
parendamise nimel, sest Teie tervis laheb meile korda. Lugege
kasutusjuhend hoolega labi. Kui teil on kisimusi, siis péérduge
oma arsti voi oma edasimiija poole.

Otstarve

GenuTrain S Pro on meditsiiniseade. See on side polveliigese
tugevamaks stabiliseerimiseks kilgmiste liigeselahaste abil ja
liikumisulatuse piiramise abil.

Naidustused

« Liigeste ebastabiilsus (kerge kuni keskmine aste)
« Gonartroos

« Artriit (nt reumatoidartriit)

« Meniski vigastused

Riskid kasutamisel

A\ Ettevaatust*

GenuTrain S Pro sidet tohib kanda liksnes vastavalt selle
kasutusjuhendi juhistele ja selles nimetatud paigalduskohtades.
Selleks et tagada GenuTrain S Pro voimalikult tapne sobivus, tuleb
kontrollida, kas toote vorm vastab keha kujule. Vajadusel saab
spetsialistil’ lasta GenuTrain S Pro vormi kehale kohandada.
Teiste toodetega, ntkompressiooniravi raames (rohksukkade
kandmine), kombineerimise suhtes leppige eelnevalt kokku oma
raviarstiga.

Kui teie vaevused suurenevad voi markate enda juures
ebaharilikke muutusi, palume teil viivitamatult konsulteerida oma
arstiga.

Mitteotstarbekohasel voi valel eesmargil kasutamisel on
tootevastutus valistatud.

Viltige toote kokkupuutumist rasvu ja happeid sisaldavate
vahendite, salvide ja ihupiimadega.

Arge muutke toodet. Nende juhiste mittejargmine voib mojutada
toote abil saavutatavat tulemust ja sellisel juhul on tootevastutus
valistatud.

Korvaltoimeid, mis puudutavad kogu organismi, ei ole siiani teada.
Eeldatakse otstarbekohast kasutamist/jalale paigaldamist. Arge
paigaldage GenuTrain S Pro sidet polvele liiga tugevalt, sest

see voOib hakata kohati soonima. Harvadel juhtudel on voimalik
veresoonte ja narvide ahenemine. Sel juhul laske GenuTrain S Pro
rihmu lodvemaks ja voimalusel laske oma GenuTrain S Pro
sideme suurus ule kontrollida.

@ Sisaldab looduslikku latekskummi (elastodieeni), mis voib
Ulitundlikkuse korral nahka arritada. Kui markate allergilist
reaktsiooni, eemaldage side kohe.

Vastundidustused

Kliinilises tahenduses dlitundlikkust ei ole siiani teada. Allpool

loetletud haiguspiltide puhul on niisuguse abivahendi jalale

paigaldamine ja kandmine naidustatud ainult parast oma arstiga
konsulteerimist:

« Nahahaigused ja -vigastused ravitavas kehapiirkonnas, eriti
poletikulised nahud, samuti naha pinnast korgemad haavaarmid,
millega kaasneb turse. Punetus ja Ulekuumenemine

« Varikoos koos kroonilise venoosse puudulikkusega (nn
veenilaiendid)

« Neuroloogilistest muutustest pohjustatud jala tundehaired

« Jala vereringehdired (nt Diabetes mellituse korral)

« Limfiringluse hdired — ka ebaselged pehmete kudede tursed
pealeasetatud abivahendist kaugemal.

Kasutamisjuhised
GenuTrain S Pro sideme panemine jalale

A - side, B — takjarihmad, C - liigeselahastega liigendikanalid

@ Votke kdigepealt GenuTrain S Pro takjarihmade neli otsa lahti
ja jalgige, et te neid avadest valja ei tombaks. QVétke sormedega
kilgmistest jalgatombamisaasadest kinni ja tommake side Ule
vigastatud polve, kuni massaazirongas (jalapadjand) asub survet
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avaldamata Umber polvekedra. Rihmade takjakinnitusega otsad
jaavad seejuures jala valiskiljele.

@ Rihmade tdmbamise abil saate sidet mugavalt pingutada.
O Pange koik 4 takjakinnitusega rihmade otsa kinni.

GenuTrain S Pro sideme jalalt dravétmine

© Avage rihmad. Vatke sddre kohalt sidemest kinni. Tommake
side alla dra.

Puhastamisjuhised

Tahelepanu! Arge asetage GenuTrain S Pro sidet kunagi kuuma
kohta (nt kitteseadme juurde, paikesekiirguse katte,
sbiduautosse). Kuumus voib kahjustada materjali. See voib
vahendada GenuTrain S Pro toimet.

Sideme sisemise Ulaserva kiilge on 6mmeldud GenuTrain S Pro
etikett, millele on margitud toote nimi, suurus, tootja,
pesemisjuhend ja CE-margistus.

Eemaldage takjarihmad. Kinnitage otsad rihmade kiilge, et valtida
nende kahjustamist. Tommake liigeselahased lilespoole
liigendikanalitest valja. Peske sidet eraldi pesemiskotis
ornatoimelise pesemisvahendi ja drnpesuprogrammiga
temperatuuril 30 °C. Tsentrifuugige sidet kiirusega kuni 500 p&oret
minutis. Peske GenuTrain S Pro sidet regulaarselt, et kootud
materjali kompressioonitoime sailiks.

Parast sideme kuivamist asetage liigeselahased vastavalt
margistusele Ulevalt liigendikanalitesse tagasi. Liigendid naitavad
seejuures polvedndla suunas. Kinnitage rihmad liigeselahaste
aasade kilge.

Kaebuste korral poérduge oma toote edasimilija poole. Juhime
tahelepanu sellele, et toddelda saab ainult puhastatud toodet.

Paigaldamise koht
Vastavalt ndidustustele (polveliiges).

Hooldusjuhised

Toote dige kasitsemise ja puhastamise korral on toode praktiliselt
hooldusvaba.

Kokkupanemise juhised

GenuTrain S Pro side tarnitakse anatoomiliselt (kehakujule
vastavaks) vormitud kujul. Aktiivside on saadaval nii parema kui ka
vasaku polve jaoks.

Tehnilised andmed / nditajad

GenuTrain S Pro on polve aktiivside. Liigeselahased ja rihmad on
eemaldatavad. Sidemega on kaasas 5 kruvi (1 varukruvi). Kruvide
komplekt on saadaval ka eraldi varuna.

Juhised taaskasutuseks
Toode on moeldud ainult teile kasutamiseks.

Garantii

Kehtivad selle riigi seadussatted, kus toode osteti. Kui kahtlustate,
et tegemist on garantiijuhtumiga, podrduge otse toote miilja
poole. Toode tuleb enne garantiile tile andmist puhastada. Kui
GenuTrain A3 kasutamisel ja hooldamisel ei ole jargitud juhiseid,
voib see garantiid kahjulikult mojutada voi selle valistada.
Garantii on valistatud, kui:

+ Kasutamine ei vasta ndidustustele

« Ei ole jargitud spetsialistide nouandeid

« Toodet on omavoliliselt muudetud

Teatamise kohustus

Tulenevalt riigi poolt kehtestatud digusaktidest on Teil kohustus
viivitamatult teavitada nii tootjat kui ka padevat ametiasutust
mis tahes tosisest juhtumist seoses selle meditsiinitoote
kasutamisega. Meie kontaktandmed leiate selle brosudri
tagakdljelt.

Jaatmekaitlus

Palun korvaldage toode parast kasutamise l6ppu vastavalt
kohalikele eeskirjadele.

Materjali koostis

Poltiamiid (PA), Stlreen-etiileen / butlileenstireen-plokk-
kopolimeer (TPS-SEBS), Elastodieen (ED), Poliuretaan (PUR),
Vase-tsingi sulam (CuZn), Elastaan (EL), Viskoos (CV),
Poliiester (PES), Poliiatsetaal (POM), Puuvill (CO)

- Medical Device (Meditsiiniseade)
— Andmemaatriksi kvalifitseerija UDI-na

Teave seisuga 2020-08

Spetsialistid

Uldised juhised

« Parast esmakordset véljastamist kontrollige GenuTrain S Pro
optimaalset ja individuaalset sobivust. Vajaduse korral
korrigeerige toodet.

«Harjutage koos patsiendiga sideme 0iget jalale paigaldamist.

« Mitteasjakohaseid muudatusi ei tohi toote juures teha. Nende
juhiste mittejargmine voib vahendada toote meditsiinilist
ravitoimet ja sellisel juhul on tootevastutus valistatud.

«GenuTrain S Pro on méeldud kasutamiseks ainult Ghele kindlale
patsiendile.

Liigeselahaste vormimine

@ Eemaldage takjarihmad. @) Vétke liigeselahased sideme
liigendikanalitest valja. Kontrollige liigeselahaste sobivust
patsiendi peal. Jalgige seejuures anatoomilisi isearasusi
(ntpindluu kébrusid).

@ Vajaduse korral kohandage liigeselahaseid kuumadhupistoliga
temperatuuril 120-140°C. A\ Kandke seejuures kaitsekindaid.
m Pange side pikali, nii et liigendikanal jaab otse teie ette.
Liigendile margitud nool naitab ules, liigeselahaste kumerus jaab
polveondla poole. 0 Likake liigeselahased labi sideme taga
oleva lilemise suure vahe liigendikanalisse. @) Selleks et lahased
asetuksid kergesti oma kohale, tommake liigendikanalid sideme
jalgatombamisaasadest dlevalt lahti.

@ Liigendi kohandamine

AVigastusoht:lii, deid kohandad
jalalt ara.

votke side

Painutamine

Painutusnurga piiramiseks asetage Uks kruvidest etteantud auku
ja keerake kinni. Painduvust on voimalik piirata vastavalt kas 30°
(alumine auk), 60° (keskmine auk) voi 90° (ilemine auk).

Venitamine

Venitusnurga piiramiseks 20° asetage kruvi valjast poolt lahase
liigendisse ja keerake kinni.

Painutamine ja venitamine
Liigendi kilgedelt on voimalik painutust ja venitust kahe kruviga
piirata. Selleks jargige eeltoodud juhiseid.

Rihmade kinnitamine

@ Sortige rihmad pikkuse ja laiuse jérgi. Jarjekord: lai rihm reiele,
kitsas rihm saéare piirkonnale, pikem rihm sideme tagumisele
poolele, lihem rihm esimesele poolele (pool, millele on margitud
Bauerfeind B"). Asetage side enda ette, nii et selle esimene pool
oleks allapoole.@ Rihmade kinnitamist alustatakse alati sideme
sisekiljelt (jalgige, kas side on méeldud paremale voi vasakule
jalale) ning need kinnitatakse Ulespoole naitavate aasade kiilge.
Viige nliid molemad sirgete otste ja takjakinnitusega pikemad
rihmad labi aasade Ules. Kinnitage otsad aasade kohalt ajutiselt
Uksteise kUlge.QViige teisel kiiljel Umarad takjakinnitusega
rihmaotsad labi aasade lles. Kinnitage rihma ots aasade kohalt
ajutiselt rihma kiilge. 0 Keerake side imber. Tehke sama
lihemate rihmadega.

1 Spetsialist on isik, kes omab vastavalt riigis kehtivatele igusaktidele
oigust kohandada ja juhendada sidemete ja ortooside kasutamist.

* Viide inimestele tekkida voivatele kahjustustele (vigastusoht, terviserisk ja
Gnnetusoht) ja voimalikule materiaalsele kahjule (toote kahjustus).
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@ latviesu

Cienijama kliente,

godatais klient!

Liels paldies, ka izveléjaties Bauerfeind izstradajumu.

Mes katru dienu str m, lai uzlabotu musu izstradajumu
medicinisko efektivitati, jo jusu veseliba mums ir svariga. Ladzu,
rupigi izlasiet lietoSanas instrukciju. SGdzibu gadijuma, ludzu,
sazinieties ar savu arstu vai jautajiet specializétaja tirdzniecibas
vieta.

Meérkis

GenuTrain S Pro ir mediciniska ierice. Tas ir atbalsts cela locitavas
pastiprinatai stabilizacijai ar sanu Sarnirsinam un kustibu apjoma
ierobezotaju.

Indikacijas

- Locitavas nestabilitate (viegla lidz vidéja)
« Gonartroze

« Artriti (piem., reimatoidais artrits)

» Meniska traumas

Risks izstradajuma lietoSanas laika

A\ Uzmanibu*

GenuTrain S Pro drikst izmantot vienigi saskana ar $is lietoSanas
pamacibas noradijumiem un minétajos gadijumos. Lai
nodrosinatu, ka GenuTrain S Pro optimali piegul, ir japarbauda, vai
izstradajums ir pietiekami pielagots kermenim. Vajadzibas
gadijuma kvalificetam personalam' GenuTrain S Pro ir japielago
atbilstosi kermena formai.

Par kombinésanu ar citiem izstradajumiem, piem., kompresijam
terapijas ietvaros (arstniecisko kompresijas zeku valkasanu),
ieprieks konsultéjieties ar savu arstu.

Ja jusu sUdzibas pastiprinas vai konstatéjat sev neparastas
parmainas, nekavejoties sazinieties ar savu arstu.

Nepareizas lietoSanas gadijuma vai lietojot to citiem noltdkiem,
izstradajuma garantija nav spéeka.

Sargajiet izstradajumu no saskares ar taukus un skabi saturosiem
lidzekliem, ziedém un losjoniem.

Neveiciet izstradajumam nekadas izmainas. Preteja gadijuma var
tikt ietekmeta izstradajuma efektivitate, lidz ar to nebus spéka
izstradajuma garantija.

Lidz Sim nav zinamas blakusparadibas, kas ietekmétu visu
kermeni. Izstradajums jauzliek un janésa pareizi. GenuTrain S Pro
nevajadzetu uzlikt parak ciesi, jo tas var radit lokalu spiediena
sajutu. Retos gadijumos pastav iespéja nospiest asinsvadus

un nervus. Sados gadijumos palaidiet GenuTrain S Pro siksnas
valigak un vajadzibas gadijuma parbaudiet sava GenuTrain S Pro
izmeru.

Sastava ir dabiska kaucuka latekss (elastodiéns), ja ir
paaugstinata jutiba, var rasties adas kairinajums. Ja novérojat
alergiskas reakcijas, nonemiet atbalstu.

Kontrindikacijas

Nav zinams, ka pastavetu mediciniski nozimiga hipersensitivitate.

Ar talak minetam kliniskam izpausmém $ada veida paliglidzekla

uzliksana un nésasana ir atlauta vienigi pec konsultacijas ar arstu:

« Adas slimibas un adas bojajumi apriipétaja kermena dal3, it
pasi, ja ir iekaisuma izpausmes, biezas rétas ar pietikumu.
Eritema un parkarsana

« Varikoze ar hronisku vénu nepietiekamibu (ta dévétas varikozas
vénas)

« Kajas jutiguma traucéjumu gadijumos, ko rada neirologiskas
izmainas

« Kajas asins cirkulacijas traucéjumi (piem., cukura diabéta
(diabetes mellitus) gadijuma)

« Limfas atteces traucejumi — ari neskaidrs audu pietukums
distali no uzlikta paliglidzekla.

Izmanto$anas noradijumi

GenuTrain S Pro uzvilkSana/ uzlik$ana

A - atbalsti, B - lipsiksnas, C - locitavu kanali un Sinas

@ Vispirms attaisiet GenuTrain S Pro &etras lipsiksnas, neizvelkot
tas no stiprinajumu vietam. @ Ar pirkstiem satveriet sanu dala
izvietotas cilpas uzvilksanai un uzvelciet atbalstu par attiecigo
celgalu ta, lai masazas gredzens (polsteris) bez spiediena aptvertu
cela skriemeli. Lipsiksnas gali atrodas kajas arpusé. @ Velkot
siksnas, panaciet sev tikamo stabilizacijas pakapi. @ Nostipriniet
visas Cetras siksnas.

GenuTrain S Pro novilksana/nonemsana

© Attaisiet siksnas. Satveriet atbalstu ikru dala. Novelciet
atbalstu, velkot to uz leju.

Tiri$anas noradijumi

Noradijums: GenuTrain S Pro nedrikst paklaut tiesai karstuma
iedarbibai (pieméram, no silditaja, saules, atstajot automasina)!
Tas var sabojat materialu, samazinot GenuTrain S Pro efektivitati.

GenuTrain S Pro iesuta etikete ar informaciju par izstradajuma
nosaukumu, izmeéru, razotaju, mazgasanas noradem un
CE markéjumu atrodas atbalsta augsmala.

Nonemiet lipsiksnas. Nostipriniet galus uz siksnam, lai izvairitos
no bojajumiem. Iznemiet locitavu Sinas no locitavu kanaliem,
velkot tas uz augsu. Atbalstus mazgajiet atseviski velas tiklina ar
saudzéjosu mazgasanas lidzekli 30 °C temperatlra saudzéjosa
mazgasanas rezima. Centrifigas atrums nedrikst bat lielaks par
500 apgriezieniem minate. Regulari mazgajiet GenuTrain S Pro, lai
saglabatu adijuma kompresijas ipasibas.

Kad atbalsts ir izSuvis, atbilstosi noradijumiem ielieciet locitavas
Sinas no augsas locitavas kanalos. Locitavai ir jablt véerstai
paceles virziena. Nostipriniet siksnas pie locitavas Sinu cilpam.

Reklamaciju gadijuma, lidzu, vérsieties vienigi specializéta
tirdzniecibas vieta. Més vélamies atgadinat, ka apstradatas tiks
vienigi tiras preces.

§iizstradajuma lieto$anai paredzétas kermena dalas
Atbilstosi indikacijam (cela locitava).

Apkopes noradijumi
Jaizstradajums tiek pareizi lietots un kopts, tam nav nepiecieSama
Tpasa apkope.

SalikSanas un montazas pamaciba
GenuTrain S Pro tiek piegadats anatomiski pareiza (kermenim
pielagota) stavokli. Ir pieejami laba un kreisa cela aktivie atbalsti.

Tehniskie dati/ parametri

GenuTrain S Pro ir aktivs atbalsts celgalam. Locitavas Sinas

un siksnas var nonemt. Piegades komplekta ir ietvertas piecas
skrlves (viena rezerves skrive). Skravju komplekts ir pieejams ka
rezerves dala.

Noradijumi atkartotai lietosanai
Izstradajums ir paredzéts tikai JUsu aprupei.

Garantija

Ir speka tas valsts tiesibu akti, kura izstradajums ir iegadats. Ja
JUsuprat runa ir par garantijas gadijumu, vispirms sazinieties
ar uznemumu, no kura Jus iegadajaties izstradajumu. Pirms
garantijas gadijuma pieteikuma izmazgajiet izstradajumu.
Neieverojot GenuTrain S Pro lietoSanas un kopsanas norades,
garantijas prasibas var mainities vai tikt atceltas.

Garantijas prasibas tiek atceltas $§ados gadijumos:

« Izstradajums netiek lietots atbilstosi indikacijam

« Neieverojot specialistu instrukcijas

« Pasrocigi izmainot izstradajumu

Pienakums zinot

Pamatojoties uz regionalajiem juridiskajiem nosacijumiem
jums ir nekavéjoties jazino razotajam un ari atbildigajai iestadei
par Siizstradajuma lietoSanas apjoma palielinasanos. Misu
kontaktdatus atradisiet &is brosuras aizmugure.



UtilizéSana
Péc lietosanas laika beigam, lidzu, likvidgjiet izstradajumu
saskana ar vietéjiem noteikumiem.

Sastavs

Poliamids (PA), Stirénetiléns / butilénstiréna blokkopolimérs
(TPS-SEBS), Elastodiéns (ED), Poliuretans (PUR),

Vara un cinka sakauséjums (CuZn), Elastans (EL), Viskoze (CV),
Poliesters (PES), Polioksimetiléns (POM), Kokvilna (CO)

[MD] - Medical Device (Mediciniska ierice)
[U0] - paty matricas apzimetajs, UDI

Informacija sagatavota: 2020-08

Kvalificéts personals

Visparigi noradijumi

« Péc pirmas aprupes parbaudiet, vai GenuTrain S Pro piegul
optimali un atbilstosi kermena individualajam ipatnibam. Ja
nepiecieSams, veiciet korekcijas.

« Paradiet pacientam, ka atbalsts pareizi jauzliek.

«|zstradajumam nav atlauts veikt neatbilstosas izmainas. Pretéja
gadijuma var tikt ietekmeéta izstradajuma mediciniska, terapeitis-
ka efektivitate, lidz ar to nebUs speka izstradajuma garantija.

«GenuTrain S Pro ir paredzéts tikai viena pacienta aprupei.

Locitavas Sinu pielagosana

@ Nonemiet lipsiksnas. ) Iznemiet locitavas $inas no atbalsta
locitavas kanaliem. Parbaudiet locitavas Sinu atbilstibu pacienta
kermena formam. Nemiet vera ipasu anatomisko stavokli
(piem.,mazo liela kaulu). @) Péc vajadzibas pielagojiet locitavas
Sinas 120-140°C temperatura, izmantojot fenu. A Izmantojiet
aizsargcimdus. @ Novietojiet atbalstu t3, lai jis varétu redzét
sanu dalu un locitavas kanalu. Locitavas bultas norade ir versta
uz augsu, savukart locitavu Sinu noapalojums ir vérsts paceles
virziena. 0 levietojiet locitavas Sinu pa augsejo, aizmuguréjo lielo
atveri locitavas kanala. @) Lai atvieglotu pozicioné$anu, pavelciet
locitavas kanalus uz augsu aiz cilpam uzvilksanai.

@ Locitavas iestati$ana

A\ savainoganis risks: nedrikst veikt locitavas iestatisanu, ja
pacients ir uzvilcis atbalstu!

Locisana

Lai ierobezotu locitavas Sinu locisanas lenki, ieskravejiet skravi
attiecigaja cauruma un pievelciet to. Locisanos iespéjams
ierobezot uz 30° (apakéejais caurums), 60° (vidéjais caurums) un
90° (aug$éjais caurums) lenki.

StiepSanas
Lai ierobezotu stiepsanas lenki uz 20°, ieskrivéjiet locitavas Sina
skrdvi no arpuses uz iekSpusi un pievelciet to.

Loci$ana un stiepSanas

Izmantojot divas skruves katra locitavas puse, iespejams ierobezot
gan locisanu, gan stiepsanos. Lai to izdaritu, rikojieties, ka noradits
ieprieks.

Siksnu pievienosana

@Saékirojiet siksnas péc garuma un platuma. Sadalijums: platas
siksnas paredzétas augsstilba dalai, $auras — apaksstilba dalai;
garakas siksnas paredzetas atbalsta aizmuguréjai dalai, 1sakas —
priekséjai dalai (ta puse, kura redzams uzraksts Bauerfeind B).
Novietojiet atbalstu sev prieksa ar priekspusi uz leju. @ Siksnas
vienmer vispirms tiek nostiprinatas atbalsta (nemiet véra
lietojumu uz labas vai kreisas kajas) iekspusé pie cilpam, kas
verstas uz augsu. Izvelciet caur cilpam abas garakas siksnas ar
taisniem galiem un ar liplentas dalu uz augsu. Aiz cilpam salipiniet
galus. @ Péc tam izvelciet noapalotos siksnu galus ar liplentas
dalu uz augsu caur cilpam preteja pusé. Aiz cilpas salipiniet
siksnas galus. @) Pagrieziet atbalstu otradi. Tagad rikojieties tapat
ar 1sakajam siksnam.

TKvalificéts personals ir jebkura persona, kura saskana ar attiecigaja valsti
esoso likumdosanu ir pilnvarota veikt atbalstu un ortoZu pielagosanu, ka
ari sniegt norades par to lietoSanu.

* Norada uz miesas bojajumu (traumu, veselibas un negadijumu risku) vai
materialu zaud&jumu (izstradajuma bojajumu) risku.

@ lietuviy

Mielas pirkéjau,

dékojame, kad pasirinkote Bauerfeind gaminj.

Kiekvieng dieng tobuliname savo gaminiy gydomajj poveikj, nes
mums rupi Jusy sveikata. PraSome atidziai perskaityti gaminio
naudojimo instrukcija.

Jei kyla klausimy, kreipkités j gydytoja arba specializuotg
parduotuve.

Paskirtis

GenuTrain S Pro yra medicininis produktas. Tai jtvaras, skirtas
stipriau stabilizuoti kelio sgnarj Soniniais sutvirtinimais ir
sumazinti judéjimo diapazona.

Indikacijos

« Kelio sgnario nestabilumas (lengvas ir vidutinio stiprumo)
« Kelio osteoartritas

« Artritai (pvz., reumatoidinis artritas)

* Menisky traumos

Naudojimo rizika

A Atsargiai*
GenuTrain S Pro galima maveti tik laikantis Sios naudojimo

uztikrinti optimalia GenuTrain S Pro padétj batina patikrinti, ar
produktas pakankamai suformuotas. Prireikus GenuTrain S Pro
anatomiskai gali suformuoti specialistai’.

Prie$ naudojant kartu su kitais produktais, pavyzdziui, atliekant
kompresine terapija (gydomujy kompresiniy kojiniy mavéjimas),
reikia pasitarti su jus priziarinciu gydytoju.

Jei turésite nusiskundimy arba pastebésite iSoriniy pasikeitimy,
nedelsdami kreipkités j gydytoja.

Jei produktas netinkamai naudojamas arba naudojamas ne pagal
paskirtj, gamintojas atsakomybés neprisiima.

Saugokite, kad produktas nesiliesty su priemonémis, kuriose yra
riebaly ir rigsciy, su kremais ir losjonais.

Neatlikite jokiy produkto pakeitimy. Nesilaikant iy nurodymu, gali
sumazeti produkto veiksmingumas ir gamintojas gali neprisiimti
atsakomybes.

Kol kas Salutiniy poveikiy visam organizmui nepastebéta. Butina
naudoti pagal paskirtj/tinkamai uzmauti. Per stipriai neuzverzkite
GenuTrain S Pro, nes kitaip galimas vietinis spaudimas. Retais
atvejais gali bati uzspaustos kraujagyslés ir nervai. Tokiu atveju
atlaisvinkite GenuTrain S Pro dirzelius ir paprasykite patikrinti
Jusy GenuTrain S Pro dydj.

Sudeétyje yra natlralaus kauciuko latekso (elastodieno),
todél esant padidéjusiam jautrumui gali bati dirginama oda.
Pastebéje alergine reakcija, jtvara nusimaukite.

Kontraindikacijos

Kol kas klinikinés reiksmeés padidéjusio jautrumo atvejy

nepastebéta. Toliau iSvardyty sindromy atveju tokiag pagalbine

priemone uzmauti maveti galima tik pasitarus su gydytoju:

« Odos ligos ir suzalojimai toje kiino dalyje, ypac jei yra uzdegimo
pozymiu; taip pat turint iskelty patinusiy randy. Paraudimas ir
perkaitimas

« Varikozé su chronisku veny nepakankamumu (vadinamosios
issiplétusios kojy venos)

« Kojos jutimo sutrikimai dél neurologiniy pakitimy

« Kojos kraujotakos sutrikimai (pvz., sergant cukriniu diabetu)

« Limfos apytakos sutrikimai, taip pat neaiskus minkstyjy audiniy
patinimas toliau nuo pritvirtintos pagalbinés priemoneés.

Nurodymai naudotojui
Kaip uzsimauti GenuTrain S Pro

A - jtvaras , B - dirzeliai su lipdukais,
C - lankstiniai kanalai su Soniniais sutvirtinimais

@ 15 pradziy atlaisvinkite GenuTrain S Pro dirzeliy su lipdukais
4 galus, neistraukdami jy is plyéiqAQJkiékite pirstus j Sonines
uzverzimo kilpas ir traukite jtvara tol, kol girnele nespausdamas
apgaubs masazinis ziedas (jdéklas). @Traukdami dirzelius,
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instrukcijos nurodymy ir tik nurodytose naudojimo srityse. Siekiant

stabilizuokite jtvara patogioje dévéti padétyje. @ Tvirtai prilipdykite
visus & dirzeliy galus.

Kaip nusimauti GenuTrain S Pro

o Atskirkite dirzelj nuo jo lipnios dalies. Suimkite jtvarg ant
blauzdos. Numaukite jtvara, traukdami zemyn.

Valymo nurodymai

Nurodymas: Saugokite GenuTrain S Pro nuo tiesioginio karscio
(pavyzdziui, radiatoriaus, saulés spinduliy, nelaikykite
automobilyje)! Gali bati pazeistos medziagos. Dél to gali sumazéti
GenuTrain S Pro veiksmingumas.

GenuTrain S Pro etiketé, kurioje nurodytas produkto pavadinimas,
dydis, gamintojas, skalbimo instrukcija ir CE zenklas yra
virsutiniame jtvaro kraste.

Nuimkite dirzelius su lipdukais. Norédami isvengti pazeidimy, vel
prilipdykite galus prie dirzeliy. IStraukite Soninius sutvirtinimus j
virsy is lankstiniy kanaly. Jtvarg plaukite atskirai skalbiniy
maiselyje naudodami neutralig plovimo priemone, nustate 30 °C
nustatykite maks. 500 apsisukimy per minute. Skalbkite
GenuTrain S Pro reguliariai, kad islikty mezginio kompresija.
I18dziuvus jtvarui, Soninius sutvirtinimus pagal zymg i$ virSaus
jstatykite j lankstinius kanalus. Tuo metu lankstai nukreipti
pakinklio kryptimi. Pritvirtinkite dirzelius prie Soniniy sutvirtinimy
asy.

Del skundy kreipkités tik j specializuotos parduotuvés darbuotojus.
Primename, kad apdoroti galima tik iSvalyta preke.

Naudojimo vieta
Pagal indikacijas (kelio sanarys).

Techninés prieziGros nurodymai

praktiskai nereikia.

Surinkimo ir montavimo instrukcija

GenuTrain S Pro pristatomas anatomiskai (pagal kiing)
suformuotas. Aktyvus jtvaras naudojamas desiniajam ir kairiajam
keliams.

Techniniai duomenys / parametrai

GenuTrain S Pro yra aktyvus kelio jtvaras. Soninius sutvirtinimus
ir dirzelius galima nuimti. Komplekte yra 5 varztai (1 atsarginis
varztas). Varzty rinkinj galima jsigyti kaip atsargine dalj.

Nurodymai dél pakartotinio naudojimo
Gaminys skirtas naudoti tik jums patiems.

Garantija

Galioja tos Salies, kurioje gaminys pirktas, jstatymai. Jei manote,
kad gaminiui konkreciu atveju galéty bati taikoma garantija,
pirmiausiai kreipkités j tg asmenj, i$ kurio gaminj jsigijote. Pries$
pateikiant reikalavima dél garantijos, gaminj reikia isvalyti. Jei
nebuvo laikomasi nurodymy dél GenuTrain S Pro naudojimo ir
prieziuros, garantija gali buti pazeista arba negalioti.

Garantija negalioja, kai:

» Naudojama neatsizvelgiant j indikacijas

« Nesilaikoma kvalifikuoto personalo instrukcijos

« Savavaliskai modifikuojamas gaminys

Pareiga pranesti

Pagal vietinius teisinius potvarkius esate jpareigoti nedelsiant
informuoti gamintojg ir atsakingai institucijai apie bet kokio
pobldzio incidenta, jvykusj naudojant $j medicininés paskirties
produkta. Kontaktiniai duomenys pateikti Sio lankstinuko
paskutiniame puslapyje.

Salinimas

Pabaige naudoti produktg utilizuokite pagal vietinius teisés aktus.
MedZiagos sudétis

Poliamidas (PA), Stireno ir etileno/ butileno ir stireno blokinis
kopolimeras (TPS-SEBS), Elastodienas (ED), Poliuretanas (PUR),

Vario ir cinko lydinys (CuZn), Elastanas (EL), Viskozé (CV),
Poliesteris (PES), Polioksimetilenas (POM), Medvilné (CO)
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- Medical Device (Medicininis prietaisas)
- Duomeny matricos identifikatorius kaip UDI
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Specialistai

Bendrieji nurodymai

« Apziurédami pirma karta, patikrinkite, ar GenuTrain S Pro padétis
yra optimali ir individualiai pritaikyta. Jeigu reikia, pakoreguokite.

«ISmokykite pacienta teisingai uzsimauti.

«Draudziama netinkamai keisti produkta. Nepaisant $iy nurodymy
gali buti pakenkta produkto medicininiam, terapeutiniam
efektyvumui ir gamintojas tokiais atvejais neprisiima
atsakomybés.

«GenuTrain S Pro skirtas naudoti tik vienam pacientui.

Soniniy sutvirtinimy formavimas

@ Pasalinkite dirzelius su lipdukais. @) I8imkite Soninius
sutvirtinimus i$ lankstiniy jtvaro kanaly. Patikrinkite, ar Soniniy
sutvirtinimy forma tinka pacientui. Tuo metu atkreipkite démes;j |
anatomines ypatybes (pavyzdziui, Seivikaulio sagas). @@ Prireikus
pritaikykite Soninius sutvirtinimus, naudodami karsto oro pistoleta
esant 120-140°C.

/\ Tam uzsimaukite apsaugines pirstines. @ Padékite jtvara

ant Sono taip, kad lankstinis kanalas bty tiesiai priesais Jus.
Rodykliné lanksto zyma nukreipta j virsy, Soniniy sutvirtinimy
uzapvalinimas nukreiptas pakinklio kryptimi. € Dabar jstumkite
Soninj sutvirtinima per virsutinj, uzpakalinj didjjj plysj j lankstinj
kanala. @) Norédami papras¢iau nustatyti padétj, istraukite
lankstinius kanalus uz uzverzimo kilpy j virsy viena is kito.

@ Lanksto nustatymas
avojus susizeisti: nereguliuokite lanksty ant paciento!
A P . 2% 2 a2 livokite lank . |

Lenkimas

Norédami apriboti Soninio sutvirtinimo lenkimo kampa, j nurodyta
skyle jsukite varzta ir jj priverzkite. Lenkima galima apriboti
pasirinktinai 30° (apatiné skylé), 60° (viduriné skylé) ir 90°
(virsutiné skylé).

Tempimas
Norédami apriboti tempimo kampa esant 20°, jstatykite varzta is
iSorés j vidy j sutvirtinimo lankstg ir jj priverzkite.

Lenkimas ir tempimas

Dviem varztais kiekvienoje lanksto puséje galite apriboti tiek
lenkima, tiek ir tempima. Norédami tai padaryti, atlikite toliau
nurodytus veiksmus.

Dirzeliy uzdéjimas

@ Surisiuokite dirzelius pagal ilgj ir plotj. Priskyrimas: platis
dirzeliai Slaunies sriciai, siauri — blauzdos sriciai, ilgesni dirzeliai
uzpakalinei jtvaro pusei, trumpesni dirzeliai - priekinei pusei (pusé
su Bauerfeind B). Padékite jtvarg priekine puse zemyn priesais
save. @ Dirzeliai visada tvirtinami, pradedant nuo vidinés jtvaro
pusés (atkreipkite démesj j tai, ar modelis skirtas desiniajam ar
kairiajam keliui) prie j virdy nukreipty asy. Dabar abu ilgesnius
dirzelius tiesiais galais ir lipduku j virsy prakiskite pro gsas.
Sulipdykite galus is karto uz gsy viena su kitu.

@ Dabar uzapvalintus dirzeliy galus lipuku j viréy prakiskite per
3sg priesingoje puseéje. Prilipdykite dirzelio gala i$ karto uz gsos.
@Apsukite jtvara. Dabar tg patj atlikite su trumpesniais dirzeliais.

1 Specialistas - tai bet kuris asmuo, kuriam pagal Jusy $alyje galiojancias
taisykles yra suteikta teisé pritaikyti jtvarus ir ortezus ir instruktuoti apie jy
naudojima.

* Nuoroda dél pavojaus Zzmonéms (suzalojimo pavojus, zalos sveikatai
ir nelaimingo atsitikimo rizika) ir materialiniy nuostoliy (produkto
sugadinimas).



@ yKpaiHCbKa

LLlaHOBHMI KJli€EHTe,

nyxe AAKYEMO 3a Te, Lo B1 obpany Ana cebe supid Bauerfeind.
KOXKHOro 1HA M1 MPALIEMO HaJ NiABULLEHHAM /1iKyBaNbHOTO edekTy
Halumx BUPOOIB, afXKe Balue 300poB'A My bepemo 613bKo 10 cepLis.
HeobxigHO yBaXXHO NPOYMTATH L0 IHCTPYKLIO 3 BUKOPUCTAHHS.
AKLLO Y BAC BUHMKNM NMUTaHHSA, 3B€PHITLCA A0 BALLOTO NikapA abo
CrewianizoBaHOrO MarasuHy.

MpusHayeHHA

GenuTrain S Pro € npoayKToM MegnyHoro npusHaverHs. Lie 6aHgax
[NA nocvneHol cTabinizauii KoniHHOro cyrnoba 3aBAAKK AOMOMIXKHIM
LWrHam No 6oKax i3 oOMexeHHAM AianasoHy pyxis.

MokasaHHA

« Pi3Hi cTyneHi HecTabinbHOCTI cyrnoba (8ia nerkoro Ao cepefHLOro)
« [oHapTpo3

« ApTpWTY (HanpWKNag, PeBMATOIAHW apTPWT)

« MoWKOAKEHHA MEHiCKa

PU3uK npy KOopMcTyBaHHi BUpo6om

Aysara*
GenuTrain S Pro cnif 3acTocoByBaTH y CTPOTIl BigNOBIAHOCTI i3 L€l
IHCTPYKLUI€IO i TiNbKM ANA BKa3aHVX YacTuH Tina. [lnA 3abe3nevyeHHs
onTumanbHoT nocagku optesy GenuTrain S Pro HeobxigHo
nepeKoHaTUCA, Lo Moro popma Bam MUnTb. [Mpr HeobXiaHOCTI
KBanidikoBaHM crewianict! Mmoxe ckopurysati Gopmy opresa.
3a3pnaneriab 06roBOPITH 3 BaLLIMM NliKapemM MOXINBICTb NOEAHAHHA
[1aHOro BMPOOY 3 IHLWWMW, HaNPVKNaA, 3 KOMNPECIHM TPUKOTaXeM
(KoMNpeciHUMM NaHYOXamK).
AKLLO CUMMTOMM MIACKNIIOTLCA abO AKLLO B BiUyBAETE NOTIPLUEHHA
CaMOMOYyTTA, HEeraHo 38epHITbCA 10 NiKapA.
BUPOGHVIK He Hece BiAMOBIAaNbHOCTI 33 HEHANEXHE BUKOPHCTaHHS
BMPOGY abo 3a BUKOPVCTaHHA BUPODY He 3a NpU3HaYeHHAM.
YHUKalTe BUKOPUCTOBYBAHHA Pa3oM C LiiM BUPOOOM Ma3el, NOCbIOHIB
abo iHLWKX PEYOBWH, KOTPI MICTATL XMP abo KUCNOTY.
He BHOCUTW HIAKUX 3MiH Y KOHCTPYKLto BMPOGY. IHaKLe Le Moxe
HEeraTMBHO BMAVHYTU Ha VOro NikyBasnbHy Ailo - B TaKOMY pa3i BUPOOHUK
He Hece BiANOBIfanbHOCTI 3a BUPIO.
Ha cboroaHilwHin AeHb He BiAOMI Hi AKi NoBiuHi edekTw, Lo BNnBaTh
Ha opraHi3m B3arani. Llei Bupi6 Tpeba HaaisaTi Ta BUKOPMCTOBYBATM
HanexHum cnocobom. He 3ataryiite opte3 GenuTrain S Pro gyxe Tyro,
iHaKLLe BIH MOXe YMHWUTW HAAMIPHW TUCK Ha AeAKi AINAHKM Tina. Y
HebaraTboX B1MafKax MOXyTb OyTu nepexaTi KOOBOHOCHI CyANHW i
Hepsw. B Lbomy pasi ocnabrte pemeni optesa GenuTrain S Pro Ta
nepesipTe yu fobpe NigibpaHo 1oro posmip.
JlaTekc Ha OCHOBI HaTypanbHOIO KayuyKy (eNacToAieH), WO BXOAUTL
[0 CKnagy B1poby MoXe CTaTh NPUUMHOK PO3ApaTyBaHHA Npu
NiABULLERIV YyTAMBOCTI WKipK. [M0baumnBLLKM NPOABYK anepriyHol
peakLii, oapasy X 3HiMiTb opTes.

n poTUNoOKasaHHA

[lo umx nip He BigoMmi KNIHIYHO 3HauMMi peakLjii y 38'A3Ky 3 NiABMLIEHOW0
YyTmBICTIO. [TpK NPOABI HUXYE NepeniveHnx KNIHIYHKX KapTyH
BMKOPWCTOBYBATUN Ta HOCUTY BUPIO MOXHa TiNbKW nicna
KOHCY/bTyBaHHs 3 Nikapem:

+ 3aXBOPIOBAHHA 11 NOLIKOPKEHHA WKIPW Ha BIANOBIAHIN AiNAHLI Tina,
0CO6MMBO B Pasi NOABYK O3HAK 3aManeHHs, a Takox 3a HaABHOCTI
py6LiB, WO BACTYNalOTb HaJ NOBEPXHEIO LKIpK, Ta HAOPAKIB.
[NouepBOHIHHA Y1 NPOABM O3HAK Xapy

+ Bapyko3 y NOeAHaHHI 3 XPOHIYHO HeJOCTaTHICTIO KPOBOOOITY (Tak
3BaHE BapPUKO3HE PO3LIMPEHHIO BEH)

+ [TopyLeHHA Yy TAMBOCTI HOTV BHAC/IAOK HEBPONOTIYHYIX 3MiH

« MNopyLweHHA KPOBOTOKY HOTM (HanpuKnaz, Npu LiyKpoBomy AiabeTi)

+ MNopyLweHHsa BIATOKY NiMdW, @ TAKOX HEBILOMI MPUYMHU HABPAKIB
M'AKMX TKaHWH Y YaCTUWHI Tifna, WO KOHTAKTYE 3 JOMOMiXHIM 3aCO60M.

BkasiBK1 No KOpUCTYBaHHIO
flk HapiBaTu / HaknagaTy 6aHpax GenuTrain S Pro

A - 6aHfax, B - pemiHLi 3 v1MNy4KOI0O»,
C- i nasu 3 6i

@ BianycTits 4-peminua Ganpaxy GenuTrain S Pro, He BUTAryIOUM KiHLi
3i wiuje. @ BisbMmiTb GaHaax 3a 6iuHi NeTni Ta HapiHbTe MOro Ha

NOLIKOZXKEHE KOMIHO Tak, Wob MacaxHe KifbLe (MenoT) nAro Ha
KOMiHHY ualuky. KiHUi 3aCTIBOK C «mnmyyKamii» MatoTb 3HAXOANTUCH i3
30BHiLIHBOI CTOPOHYM HOTU.

© 3aTArHiTb pemei Tak, Wob KoMiHO 6yno 3adikcoBaHO Ta NPY LbOMY
He nepetarHyTo. @ 3adikcyiTe yci 4 «amnyukm»,

Ak 3HimaTn 6aHpax GenuTrain S Pro

© Binkpuiite 3acTi6KN. BisbMiTb 6aHAaX 33 HUXHIN Kpaid. 3HIMITH
6aHaax 3 Horu.

BkasiBku no gornagy sa supo6om

BkasiBku: Hikonu He nigaasarite GenuTrain S Pro gii npamoro
TENIOBOrO BUNPOMIHIOBaHHA (HAaNpPKKNag, He 3anuLaiTe oro 6nm3bko
10 00irpiBaviB, Nifl NPAMAM COHAYHMM NPOMIHHAM, Y aBToMobini)! Lie
MOXe NPY3BECTM O NOLIKOAXKEHHS MaTepiany. Y LiboMy BUNagKy
nikysanbHa aia GenuTrain S Pro moxe 6y ocnabneHoto.

YiwuTa eTvikeTka optesy GenuTrain S Pro 3 iHpopmaLli€io Wwo [o Ha3sw
B1POGY, PO3MIPY, BUPOOHMKA, IHCTPYKLIEIO MO NpaHHIo Ta 3Hakom CE
PO3TallOBaHi y BEPXHIl YaCTVHI BaHaaxy.

3HiMITb pemeHi. 3aCTEBHITb «MMYUYKI» ANA YHUKHEHHA NOLWKOAKEHHA
BMPOGY. BUTATHITL GiUHI LWMHM 3 HanNpaBnAlUKX Nasis. baHaax Tpeba
npaT oKpemo y crnevjianbHin citui npu temnepatypi 30°Cy pexxumi
PYYHOrO NMPaHHs, BUKOPUCTOBYIOUM M'AKWIA MY 3aCi6. [1nA cylukm
6aHAaKy BUKOPUCTOBYTE PEXIM 3i LIBMAKICTIO BIAXKMMAHHA MakCUMyM
500 obeprig y xsunuHy. Optes GenuTrain S Pro cnig npatv perynapHo,
[1NA TOro Wob TpUKoTax 30epir CBOi KOMNPECiiHi BNacTMBOCTI.

MMicna npaHHA 6aHAaxy BCTasTe GiuHi LWKHW B HAaNPaBAioymn 3ropu
noru3y. WapHipy MaioTs 6y Ty HanpasneHi y 6ik MigKoMiHHOI 3anaguHu.
BcTasTe pemeHi y cnewjianbHi ByLwKa 3a 3akpiniThb.

AKWo y Bac BUHMKAW NpeTeH3ii 4o BUpoba, 3BepTaiiteca y
cneuianizoBaHui MarasuH, ae Bu ioro npuabanu. MNam'atanTe, wo
MarasvH MOXe NPUIHATY Ha3ag TiNbKW YNCTW BUPIO.

YacTuHa Tina, AN AKOi BUKOPUCTOBYETbCA Lieil BUPi6

BignoBigHo fo nokasaHb (KONiHHUI Cyrnob).

Dornsapg 3a Bupo6om

Bupi6 He noTpebye fOAaTKOBOrO AOMNAZY NPW NPaBUIbHOMY
BMKOPWCTaHHI Ta 30epiraHHi.

®opma nocraBku

Opte3 GenuTrain S Pro NOCTaBAAETLCA Y aHATOMIYHIN Gopmi
(BignoBigHii Gpopmi Tina). AuHamiuHMit opTe3 BUroTOBAAETLCA Y
MOAMdIKaLIAX ANA NPaBoro Ta MiBoro KoniHa.

TexHiyHi XapaKTepUCTUKN Ta KOMIJIeKTaLis

GenuTrain S Pro - auHamiuHWil opTes Ana koniHa. biuni wyHy Ta pemeni
3HiMaloTbCA. [lo KOMMNEKTY MOCTaBKY BKIOUEHO 5 rBuHTIB (1 rBuHT
3anacHwi). KOMNNeKT renHTIB Moxe Byau 3akazaHuii OKpemo.

Mopaaw woA0 NOBTOPHOTO BUKOPUCTAHHA
Bupi6 npu3HaueHnin BUKIOUHO ANg iHAVBIAYaNbHOMO BUKOPUCTAHHS.

FapaHTin

[itoTb 3aKOHOAABYI NONOXEHHA KpaiHW, B AKil BUPIO OyB NpuadaHmii.
AKLIO BM NpUMYCKa€ETe HaCTaHHA rapaHTINHOMO BUMaAKY, CRlif cnovaTky
3BEPHYTUCA 6e3nocepeHbO A0 0CO6U, B AKOI BM Npuabdan Bupib.
[epen NOBiAOMNEHHAM NPO HACTaHHA raPaHTINHOTO BUMaAKY
HEOoBXiHO MOUMCTUTI BUPIO. AKLLO BKA3IBOK OO NOBOAKEHHS Ta
pornagy GenuTrain S Pro He AOTPUMYBATIACSA, rapaHTiio Moxe byTu
0bMexeHO abo BUKIOUYEHO.

[apaHTiA BUKMIOYAETLCA 3a HACTYMHMX YMOB:

« BUKopyCTaHHA He BiANOBIAHO 10 NOKa3aHb

« HepgoTprmaHHs BKasiBkM KeanipikoBaHoro paxisus

« CamoBinbHe BHECEHHA 3MiH 4O BUPObY

060B’'A30K NOBiAOM/IEHHSA

3riiHO 3 NPVNCamMK PEriOHANIbHOTO 3aKOHOAABCTBA, MPO KOXHWIA
CEPNO3HWI IHUMAEHT, WO CTaBCA NPV BUKOPUCTaHHI LibOro MEAVYHOTO
BUPOGY, C/if HEralHO CMOBILLATY AK BUPOOHWKA, Tak | KOMNETeHTHMI
opraH. Halui KOHTaKTHi laHi 3HaxoAATLCA Ha 3BOPOTHOMY GoLi
6potuypu.

YTunisauis
YTunizauia BMpoby nicna 3akiHueHHA MOro BUKOPUCTaHHA
30INCHIOETHCA 3MIAHO 3 MICLIEBUMM NPUNUCAMN.

Cknap matepiany

Moniamig (PA), Bnokkononimep ctupony-etuneHy / Bytunen-ctupony
(TPS-SEBS), EnactogieH (ED), MoniypeTaH (PUR),

MigHo-umnHkosmin cnnas (CuZn), EnactaH (EL), Bickosa (CV),
Moniectep (PES), Monidopmansaeria (POM), basosHa (CO)

Medical Device (MegnuHe obnagHaHHs)
- Knacudikatop matpuLli aanmx Ak UDI

CraH iHdopmallii: 2020-08

IHpopmauia gna cneuianicris

3aranbHi BKasiBKu

« AKLo nayieHT BUKkopucTosye GenuTrain S Pro Bneplue, nepesipte
ONTUManbHY NMOCafKy OpTe3a Ta Moro BiANOBIAHICTb 0COBNNBOCTAM
dirypw nauierTa. Mpu HeobXigHOCTI BiAperynioinTe GaHAAX HaNeXHUM
YNHOM.

« MokaxiTb NaLieHTy, AK NPaBUIbLHO HafiBaTV GaHaaX.

+ 3a60POHAETHCA BHOCUTU 3MiHU Y KOHCTPYKLito BUPOOY. IHaKLwe Le
MOXe HeraTUBHO BMIMHYTV Ha MOro MeANYHI AKOCTI Ta NiKyBanbHy Ailo
- B TaKOMy pa3i BUPOOHVK He Hece BiAMoBifanbHOCTI 3a BUPIO.

+ Opte3 GenuTrain S Pro npusHayeHnin ANa KOPUCTYBaHHA TiNbKM
OAHVM MaLiEHTOM.

PerynioBaHHA 6iYHUX WINH:

@ 3nimviTb pemeni. @) BUTAHITL GiuHi WHN 3 HANPaBAAIOUKIX.
[NepeBipTe UM NiAxoAMTL GopMa WKH NaLieHTY. 3BePHITb yBary Ha
aHaTOMIYHI 0COBNMBOCTI (HaNPUKNaz, Ha roniBKy ManorominkoBoi
kictku). @ Mpy HEoBXiAHOCTI BigKOPUTYiTE GOPMY LWIMH 33 JOMOMOTOI0
6yaiBenbHOro deHy 3 TemnepaTtypolo nositpa 120-140°C. A
BukopwcToByiiTe Npu LibOMY 3aXMCHI PyKaBUYKYL.

@ baraax Tpeba NoknacTu Tak, Wob HanpasnAioui Gynu Npamo
nepen Bamu. CTpinka HanpAmy WapHipis NOBKHHa NoKasyBaTu Bropy,
BUMMH GiYHMX Wik - y 6ik niakoniHHoT sanaanhu. @) Bctagte Giumy
LUMHY B HANPaBAAOYMI Na3 Yepes 3aHI0 BEPXHIO BENNKY NPOpI3.

@ BunpamuTe Giui Wik, PO3TATHYBLLK iX BropY, AN 3py4HILIOTO
perynioBaHHs.

@ Peryniosanna wapHipy:

/\ He6ezneka 3006yTTA TpaBMu: Hikonn He perynionte
WwapHipu Ha nauieHTi!

3ruHaHHA

[ina obMexeHHs KyTa 3rMHaHHA 6iYHOT WMHW BCTaBTe MBUHT Y
BiAMOBIAHWI OTBIP Ta LUiNbHO 3aTATHITL 1Oro. BUbepiTs baxkaHwit
[niana3oH: 30° (HWxHIN oTBip), 60° (cepeaHin oTeip) 1 90° (BepxHin
oTBIp).

PosruHaHHsa
[ins obMexeHHs PO3rMHaHHsA KoniHa Ha 20° BCTaBTe rBUHT 3308HI
ycepeauHy A0 WapHipy Ta WiNbHO 3aTArHITb.

3rnHaHHA Ta pO3ruHaHHA
[ina perynioBaHHA 0JHOYACHO 3rMHAHHA Ta PO3rMHAHHA JOCTaTHLO MO
[1Ba MBMHTa Ha KOXHY i3 CTOPiH. 3pobiTb Lie y Takuid cnocio.

KpinneHHa pemiHuis:

@PemeHi BIAAPI3HAIOTLCA JOBXKIMHOIO Ta LWMPKHOLO. LUnpoki pemeri
Npy3HaYeHi 1A CTerHa, By3bKi AnA roMinKu1, KOPOTLi pemeHi - Ana
nepeAHbOl CTOPOHW, OB PeMEHI - ANA 3BOPOTHLOI CTOPOHW OpTe3a
(cTp. c Bauerfeind B). Opte3 Tpeba noknact nepes coboio N1LbOBOK
cTopoHoio foHu3y. @ 3aexan Tpeba NouMHaTH 3aKpiNaeHHs pemeHis
3 BHYTPILLHBOT CTOPOHM OpTe3a (3BepTaiiTe yBary Ha moavdikallii Ana
NIBOro Ta NPaBoro KosiH). CnoyaTky NpoTArHiTL 061aBa AOBTi pemeHi
PIBHUMM KIHLIAMM 3 <IMMYYKOIO» Yepes BePTUKabHO PO3TALLOBAaHUX
ByWwKa. KiHui 3adikcyiite Han sywkamu. € 3akpyrneHi KiHui pemeHis

3 <INMYYKOI0» MPOTATHITH Yepes ByLUKa 3 NPOTUNEXHOTO BOKY. KiHLi
pemveHis 3adikcyiite Haa Bywkamu. €) NepesepHits opTes. BukoHarite
Ti cami il 3 KOPOTKUMM PEMIHLAMMN.

1 KBanidikosaHrm CrewjianicTom BBaKaETbCA TOW, XTO BiANOBIAANbHO A0
AePKaBHUX HOPM MaE NPaBO KOHCY/LTYBATM NaLieHTIB B 06nacTi optesis Ta
6aHzaxie, a TAKOX 3aiMAETbCA X IHAVBIAYaNbHOK MIATOHKOI.

* Brasye He 6e3neky | MOXNMBICTb OTPUMaHHA 0COBUCTOrO 361TKY (PU3MK
OTPUMAHHSA TPaBM, PU3NK [1A 310POB'A, PU3VIK HELLACHOTO BINazKy) abo
matepianbHoro 36MTky (NOLWKOAXKEHHSA BUPOGY).

43

nmy

0N’ NINI77

.Bauerfeind N12N 7 NN N'N2 7V DD7 DTN 1IN

D ,17¢ DNNINN 7& TURISN NIZWN NI 197 11D DI 75 DI7VI9 N
Y/ DN )V WI'RA NIRTIN TN D722 1877137 N21IWN DONIN
.NTININ ONWOT NAW NINT IN XDM'7 139 11W70 NITRY D37

axmn Ty’

NN 7ITNT7 NWIANN 130 NTININ JRION VIN 120 GenuTrain S Pro
VNN NI N72201 DY TY 0NN NIYNANL 12N 7191 7Y

nriunn

(1132 TV N77 N7 771900 7Y NI 0IN
(Gonarthrosis) 172N 71910 7 N7'NY »
(NN 07190 N77T1130) D79 NI77T
DI70N NIVIND »

" 1Id'o

mvar A

WIN'W NINIINA 02IN17 DNNNA {71 GenuTrain S Pro-1 wnnwn7 v
NN N'O2N7 NN 7V .12 DI¥AN (RN NITR) DI RINNTIENTN
D'NIIN ININN DN {71727 &' ,GenuTrain S Pro NIANNN 7& 20N
T2 TWIN7N WANT NINDT 1N 1NN M702 .90 NNIY7 200N

91N N12N7 GenuTrain S Pro NN ININN'Y

130 ,0NNK DNVIN OV TNA DT IVIN WNNWNT TR
790NN NOINN DY NINVINN N77 (N7 21712 12M)) YN7 WY 71910

TN NIRD7 AIWN 0NN DY B ON IN DAND NINNN EIWND
.NON7

1NY IN )03 N7 WINK 12 NRYI DX 7INN N7 I¥INT NN NINNND
2NINN TIVI'7 ONNNA

0'NAj7 ,0"X¥NINEDMINIY DANINN AXINN NN |7'I'ﬂﬂ'7 T'D|7ﬂ7 12
ninwni

VD7 N717V NINIINN 7V D770 'N NN DNY7D 012 UNAT N
.NTN702 7INN N7 NINNND 271,800 1WINna

7oWIN WIN' 171D QN 7Y NIVIDWNN RII7 NIVOIN 7V VIT X7 ,ND TV
GenuTrain NWIANNN NN TN NI 7TN7 'R 0770 'RIN NIN/ 11001
.0"NI70 YN7 1007 D37 717V 127N .70 NVA 90N 7V S Pro
.DNVI 0T 72 7w NINN7 0NA7 717V N 710, 0T 0070
702177721 GenuTrain S Pro-n 7€ NIVININ NN NN N1 N1702
.0D7W GenuTrain S Pro-n TN NN 1NN

7NN IV N7 DMA7 717VN (Elastodiene) 'WaL M 0707 79N @
0'2'N2AN DNN OX IWIANNN NN NN .N122I0 NI 17v2 DWIN
NIM78 NN

T ni'rnnn

D TV INIT N7 N''7)7 NIVNRN NI7V2 0N NI 7e2 Nn

71 0NN NTAI0N DAY 7w DY DINE WINWN ,0NAN DNj7n2

:007¢ NDNN DY NINVIMN INNT

121 D'M77T DAYAL TNIMA,0DNRNIN QBN 7702 DIVNSI Y NI7NN -
(NMAMI9N) DIN-AN' IN OTIN NIN'DI 1IN0 NNINN M{778 TN

(MI'7T X722 NN) NN DT N7'90 N DY D77 0N .

DMI7N13 DY 722 7002 NINNA NIVION »

(NDI0 WD |, 7wNn7) 7012 07N ITNNA NIVION «

TI>1 NN 7€ N20IN N7 NINDINN NIANYT = MON'7 1171 NIV1 »
YIN'waw VNN 0'7NNNn 0NNl

nip” ninvn

GenuTrain S Pro Nnwan

,NTNNN NIVIXI - B, NIVIANN - A

DY DY DX 0D - C

¥ NTNNNN NIVIND 72 NINTN NYAIN DN N7'NN MNY @

ITNN @ N7W O'NNNN N7 NIN NININT 172 GenuTrain S Pro-n
NYIANNN NN DENINIFTND {7ITNN NINTI71 DMIVIYN NIVYIND
(T9) 10N NYALA NDIVY 12N N7'SYW TV, 7910NN 7¥ 111N 210
VNN TYA NN ATAYAN NIVIY 78 TRNIN TV YNY7 e 1710
1770 @ .DD7 NN NIANYN NN N7 T NVIN1A Dwn @ 12N ‘7w
TIVININ NIINZ VAN DN TNNN



VINj7N '"WIN

775 VTn

Nl GenuTrain S Pro NWIANNNY 12N2,NIWNIN APANN KT «
.DII7'N WX IND DTN 907 O8NN2 10NN NI

7910NN T 7V 17N Van 7nn

DINI7 N717V NIMINN 7V NTO7N 'N NN 071N 'M72 11 UN2T N
702NN 17V NINNND DI )2 ,ININN 72 NINIDIN NI7'VA NNNONT

TA72 NN 79101 7w wIn'7 NV GenuTrain S Pro NWIANNN

:D7'NN 2NV

7w DNNN 0D DY NN INNIN @ .ATRYNA NIV NN NoN @
D1INI7 27 IN'W 7910107 DN 78 NNRNNN NN 1772 IWINNN
DNA TIN NN NN TN @ (N71wn 12D) 0TNIm 0URIoaN
viva7 A 140°C-120 7w MILIONDL 0N VIN NT7NL DINA T 7Y
72N 7V NMWINNN NN INDA @ )20 NI9DD IWNNYN 1T N7IVD
N7VN 197> UNN7 1IN 1NN 7Y IN0N YN .02197 NJIN 1Y DY
W (U7WN) MINRD 7700 11107 NID7 1IN 1NN 72 700 919001
N TN 7IMN 17V NINRA YN T NN N 9NT WD @ 1an
7ITNN NINTI7 NN 1DRN DTV 7V 7707 Nan 7y @ i 05
AT 7mIn N7un7

NN D @
1INXY 7910nN 7V V¥ NN 1107 PN :nwee naoo A

q19D
NN 78 TAR NI AN DN 78 919N DTN 72007 11D
LJIMNnN i) 30° 7w NI 99N NI 7207 1N NN 7TNEDRNNN
.17 uN) 90°-1 ('wxnN 1In) 60°

nn'noe
2NN 7N N9 YINAN TN D12 12120 20°-7 NNMOSN Nt N71n7
ANINC 7T

NN'MoI 919D
72 TN 722 0N I NIYNAND NNMON NINEQIODN NN 72007 1N
S7WT7ANINND 17V9 v

NIVINAN NN

AW 2ANNNEIND 1D 7V NIWINAN TN 10 @

TN7 NIDAN NIVINY,7IWN ITN7 DAY NIVIND 77 NN NIV
700 DY T¥N) AT7N TY7 NNY7 NIVIND NYIANNN 78 NINND

1972 NAID MNT7N NTY WND NWIANNN NN D197 INAN . (Bauerfeind
NWANNN 7¢ 'N19N T¥2 17NN NIVIYIN K TN 7107 © @ .non
.N7un 1975 NNIDN NIWAVN NIVXNNA (78N MNKNNT 17 W)
TR DN NIN7N DY NIDNRD NIVIYIN N NN VN DV

VYN NT7 NTTINZN TN [TAND NIVA0N T 179N 17 N77In

T NIWININ 7Y DI7VNN NHN7N N N2VN WD @ NIvaon Nnr
NIN7 NN ITNNN .N7UN 197 N9 TTANN WRD TN T¥N 78 NIVA0N
IUN1 WD NWIANNN NN 12210 @) .NWa07 12un 117 0T NIVININ
TINY7N NIVININ DY N0T Y700

NIWIANNA D' UN27 ,N2TRN 71N SV ,NNINK DTN 73 NIN VN7 W'
.0N2 WIN'W/7 Va2 N3N 11wn7i 0ol

IN (MIINN NID0I NININN 220 NIV NIDD) 9117117 1100 NI N
(vIn7 o) wion 7

GenuTrain S Pro Nn10N

NIN DUN [7IWN MY AN TWIANNA ITNN NIVINAN NN INNS e
.N0N NYIRNNN

172 niNAIN

,OIN'N 1120) 1 DIN U717 GenuTrain S Pro-n NN QN7 N :NVN
'V 11NNW NIN7 {711 07 717V DINN 1(15712 110NN &N NNz
.GenuTrain S Pro 7¥ NI7'W1 VIA97 717V 127N NINN

.GenuTrain S Pro-N 217U NMINA NIV'DINM 1730 NIMINA 11"V
NYIRNNN 7Y |I'7VUN N¥72 INYA NNINN

VUIN7 7D MINN 7V NIY70 NN TTRXN .DTRYAN NIVIYT TN N10N
7122 IWNNPN 07N D157 YINA 78 ,N7VN 0NN IR 1DWN 017N
N1V MDD NPNN NOAD 722 NIANNA NN 1021 17TV NDAD
N'N ININA N121NN NV'NON NN -.30°C 7¢ N1IV1®NLA T1912
D 11N 191N GenuTrain S Pro-n NIN 102D .Nj717 D120 500

17W NIDNTN 7V N NNNY

0D 7N NNTNA N7UNT7N DY NN 100N NYIANNN w1 INNT
(Uj7wn) MINND TN 1970 UNA7 DDMY 0NV NDIDNN N1 0NN
0NN 72 NIYVA0N NIVININD NIVININ DR 7700120 7

YD 01NN N NN 7INT 771N NDT7 ,NI7N 7w nj7n 702
NLINN NINWD 71 1NN wnNnwn'?

Yin'wn 19IN
.02an 71on) NiiNn7 oknina

il alhl
7NN RAIT 1281 DUND I¥INN L, DMINI WINWI 719101

mpnal Nn1o7n niNiNn
N2.(QRN N12R7 DNNNQ) NRIVIN NIYA ANIVN GenuTrain S Pro-n
TI7NNYA IN TN 127 D078 NWIANN w17

0’2100 D'VND / 0N

NN 1'0N7 NI 027 NIYOPR NWIANN NN GenuTrain S Pro-n
917N 1112 7712) DN NN 1721 DTN NIVININ NREDMND
917N 012 NOW WIDNT7 1N L(TNR

1N PIN'W'7 nNvn
.T272 002 719'07 TVIM NN

nrMmnaN

MN{70 752 ONINN 071 N2 NN 7¢ 7INN NINTIN NI7N NN 7V
WO NN 71In7 N7'NN NID7 ¥ NINT NINNND 78 w702
17108 DIMNRD YINM IX7 INNAN 197 IINN NIX NI7A7 & AXINN
NINNNA VIX97 717V ,GenuTrain S Pro 7& N7INNI 172 NINIIN NN
:0'N2N OM{702 NO7N N7 NIMNRND .ANIN 7027 IN

NIMINN 'O 7V INY WINWY

VINTNN WIR NINIIN 7NN

ANINA NN M7 Y .

nirTnain

NN VNN 72 7V 10T N77 NIT7 01T 0210 NNITR D770 782
1079 NDNDINN NIKAT 101 IVT7 |0 0T IRIDT ININA wIN'WN N2
NTYI7V 7w NINND 7702 0DINYND 7Y W70

7I'7o

JIMIZNN NIRFZNT7 DNNNA IXIND NN {7707 &', WINWN DI 1NN7
o’ninn 2070

L(TPS-SEBS) {772 WN'7191j7 |1'00-)7'012/17NR-17'00 ,(PA) TNN'719
L(PUR) 1NMIN'719 ,(ED) ' TIOD7N

L(CV) n1i7or L (EL) O7T190 ,(CuZn) YAR-NPINI TAIDID
(CO) NN ,(POM) 17NN'O{7IN'719 ,(PES) TODN!71D

(X197 IwdN) Medical Device —
UDI-> DataMatrix 7 3 -

2020-08 :yTNN 10TV YINN

AAE
BERBL.

Bauerfeind #@ = CBEA W IEEEL T
FICHONESTIVELT,

LHitEE A4 S RBOERNMEREOOICHEZ LTS
DEFTEVSDD BEFROBEREIFHIEICE>TERELEIEHLS
TIPBRICEDNELTUS AREBIRGRASE Z CAF LT
TEOIBMVWILET, CERID B BI5EIE. DD D DT OEME
Told CRIAOFFIEICCHEFHAIE SV,

Ri&

GenuTrain S Prold EFER M TT, CORRIFAFmDO V31>~
—ILEEMEEEOFIRIC K DB OREM &L T 57D DN
VRTY,

BISAER

- BEOAREN EENSFE)

« B ERIEE

« BEEA (B Z 1) 2 — < FIEREA)
< FEROES

CERICEBURY

AxE*

GenuTrain S Prold &9\ COEAGAE DIEREEICIEL. 508
LTHBEAEMUIMIIG BB LICARSAWTES

W GenuTrain S Prox IBAEMYIC T4 I B TTEB VKT
ICVEHBEDREAFRICEISNTVENE SO EERENOEE
VoS BERIBEIE BPILEED S ICHREL CHEOIRICES &

5. GenuTrain S Pro®fZikE " EIELTHSSEATIFET,
BIZNEFEBEAD—ERT MR N F T DERRY) MOR
MEAEHEZETE FHICHD D DITDEEMD A DAEGER L
T2 WTKTE T LY,

EANMELIED. CES ORISR RELH RoNIZEIEES
ICODDDIFOEEID A IZ CHEATE S L,

B RER. FZARNDERE SN ST WENEEIC
HIhvh2EFEEVWHIRET,

CORBIFERUAE. O—3>TOHECPEREEC DO LIE
BRI EAVESICLTES L,

COBBICIF BIEEMRBRVESICL TSV BEER IR 135
B HROBINETT 26NN H 270 BEMETICHH D
ZEFIFEVDRET,
2FOEERICENRRBIERICOTELTURIREICES &
TREINTHEDFH A L ENUSITETNCER - JEE WV
7o CEHYRIIRTE, GenuTrain S Prox &5 X F(d. D<K
BWOMITTIRVLSICLTLETVHBOT BT S L BEBZR
EBERICDOBHA D EENHI B ZI-H T, FNAIERTIHN M
ERHEOPBIMEC 2L IHBDET, S LIERDIEE

(&, GenuTrain S ProdNILEZHED . IS5 IS RERBEIF. HE
WDGenuTrain S ProD Y1 XZF Ty I LTHS T I L,

FKADLZT VIR (DT UHBEEEMM) 23 A BBIEDS
B REDORIEZFFHK T BN BDET T LILF— RIS
ICRDWeEE I COYR—2—DEREEPDTIT L,

B RIEG

BEFZETIBEERMICOVTHIBEETRESNTEDFEY

Ao FECAERISEEERICHREA D E T OBIE -4 R—2—DTrwy

TAVIRVBAET D, FaLL

 FFICREME DR PEN LD ST WERESBEICABELICE
LD R R B O E G HAd LB

o (BB 2 E S B ATE

EREEERICLZ TROREES

- HomTEE (EMERRICEZDH0RY)

< DY NEBEHES - BAKRIHIICHBIEEZE R LIc L ST
RLEEROBN

EREDTEER

GenuTrain S Pro 3%

A—TR—E— B=ILZANIL

[ R N AN K O ACEl /A

© GenuTrain S Prod LT OINIL ST 457 ds BUHERE BANIC

FLETCOESANILTOANILME RV Y DS AT BNESIC
LTHEEEY,

O BIEDEE Sy AR ANT R —4— %8| o8R0 &
BIBRBIIHORE TRy T —2UT (N R) TROMERA S A
ADESICLTCEEEFICEELEF T O I ANLZONILNT
AILZODRFWVEEA FOIMINIEZ L5 1CLET, @ ~Lon
ZNSYTEE|DEDBARETHLCATEELET. ORIy
ONILNTAs PR BImEINTHDEHEFT,

GenuTrain S ProD &Rt 574

O NLIORRSYTEENLET A EFOFRTY R—2—%
OHHTHICBINTHLET,

BRBICHIHOTDEER

SEE GenuTrain S Prold. (BIX X BEERE. B H Y ERNTH
EI2H0) BROBUBEEISTCIFIRLTATISRVTE
SWIEROBIS EMEBDIRENCHDZ N HD ETEZMH
BT L. GenuTrain S ProDFEEEIRLSEZNHHDE T,

HR—%— _EAIDKIZGenuTrain S ProD 27 A VIAATEH DL
2D R TRG AA A~ 1S BICRD S E CEX—F >
JICEI A EBEmMMNEHINTUVES,

NIVIARN YT ENLETIBEEZ BT BTHOILIAOXNTY
TOiEE LMD EEELE T, Va1 b\ —% EAANFIWT Y
SAUMN— Ry bh 55 FHLE T HR—2— (S MDFEY
CIE—HEIC BT IR R Y M AN BTSRRI Z A
L.30°C D2 FZ THREMDF ANV - THHBLIES

Vo T R— 2 —DRRIKIE Bt K i DBl 5 %= 54500 BIERA T ICL
TIToTLIES W, GenuTrain S Prold  ERAMVICHLEL TR A
HOEBEENREMHERFSE TSV,
YIR—Z—DEIEHIRZI-H F Ty IR —IITA>CHUY3(
VAN—F EFDSIIA N — Ry FREARALE Y, T
DI EVIIFBE BEAOUER) OFEEACKLSICLE
FNILTZANLEE DAV N —DNDOEFTEEL £,

L —LIE BEFRDCHBICARZEPIEUNTIE ZIHFT TS
DERADT LA LLBEVWLETIBFNTUVAVWRRDAT
AT ET,

EEEFR
ISR T, SR 3V (BRH) o

EFANUCH-TOTEE:
SOOI BIRDRVESFANEBINATRIE L E X
FTUOADBEEHOEL Ao

#3z-BtDFIE

GenuTrain S Prold. 50 LT F M HILE (THRDEARDIRIC
BOE) ERICEIIRET. BEFTICEBITLET COBE
BAETR—2—IIZARBCERANHDET,

FfiER . NSA—52—

GenuTrain S Prold RRDEIEBE Y R—2—Tdo V37> M\
—ENLTANILMEEDS LATBE T, R V5K (1A I F 1)
AEEINTVET ROty MIIEERE L TIEA WL
P ES TS

BERAKOIREE
AURBIIBEROEROHEENIESNTVET,

REE

RAEICOFTEL TS COEEZHBE VRO Wi WISIBFROED
EOHDEBORENBERINE T FAEOBEARNREADEHE
ZDBERFET FRBEHELVRD WIZ W ORIEEESIC
B BRE I TV AR RIFRIDRE T H OB HR<
TL\GenuTrain S Pro@EX DRV E K UEFANICET T BI8RH
FONTVAWSE RIED GRS NI ORIEDOH RN EIN D
AIEEMENL B D F T,

MOBEIFRIEDHR R0 FE Ao

« BRAEAICEZE LA VMER

« FPIREEE ORRICHE D3 L ER

< JRETIC LB RROBOE

B RS

HIHDIERENIC £ D AREREEE A OIRICER A BBENEL
BRI ST LOERYROMAICETRBITHIE
BHHDET, HHOEIKEIEZ D/ T Ly OERICEEHIN
TVET,



BE
fg?@f
:C%:e Bl B
i*z EI
D Dl
A 53 15,
giégss , gﬂ PRI
"Eﬁfn' EB AF STES
R e S)\Ifb\/ SE
T & = T LK,
25 (Cuz Xl‘\‘“?_—\/\ 2
Ml M T)L(Pgn)‘17/—'——\///7‘; LT< -
edi SN X/;/\(ED L o ng
*Data'hjal[)ev_ UEES \/(EL;\#UWX%I/\/ N}@bﬁiﬁ
P atrixéce(riﬁ; /X?\Elexg\/ amp DAL o
B u pk L Pom (P v 1 Lk R
H:20 DIE ) >(PO X(C\/UR) HES HpPg <.[3 R—
20-08 Z7-494" M). 28 N . = F s = S—%
7 (co 5 £l G
) . L;\Bnﬁb\ 3\;51\ =opid eacy
-1 e % N EES L= 7.5
3& Has <ZH 0);5‘\5“0) ER SE
—i Bk N bi#%f%A LS
o EpAN Eb% 3= (B B o Bl ,;rJ%t_ Slaya
.m;]@%‘;;% (Y1 2R (8% R8I0 5
%C Ty A 8) (Z N PRE e A
- VA oL H 5N 8 2
BEALC FRptl o e Eadhbd A &
/E}%LCL;‘;IELEETJSGE”UT . ix-l_io‘l LE%E‘@%.XQ) . Thn nuTrain
M\§%éﬁfsoé%c\o%£ns P Slo_lv n ¢ JHEIC A-gY S Pro2
,\E%‘i B [ietee: H J ro 78R Ba ki [ N) C—-'-’ﬂ’“ o &g
DR Loy i S8 us o 4@ g 2y g
[} ) WEX % T el o o a = B
”@‘EGE”UTEE‘% P%g@iﬁ%éf”w =7 of2}s nd ML 1= 0 A
: Lmi;a'”Sp\b\b%@%%\‘b\?@?" AT %‘*o’fg‘ 2ze 2 703 ’ w2 enutrai Jﬂﬁ?ﬁsﬂ
o~ 1A R ED g ornes BEMZ "*FDHE(’H sy § ohets ol Y -k
i L A BD B E zhn Mz fﬁ|nexoT01H 7S cHs| 2 ciel == e 3 2 =
Lu%}\b\BD/\“}\/_ﬁoﬁ’ﬁ it}\/u $§:Z’Kf° 7’]\(37)57;‘:% 8L = HEI’H;JO%I}H LOT(')%D;}DEHE X“DU\}@qu Iﬂolf*@‘ﬁ%'ﬁ é?7H1§@0{Tf% o = NE M
ﬁ;ﬁﬁ“yh\934\%%ﬁ EHZ ) st - eI SRS : E’EEMIEJ%PES*”X' OCQEE-J;LHIEA zz| <=
f‘%ﬂb\fh SO s Z3: 50 Genu =42 1as 22 “°M§3*9%*Lz°7t.f4moﬂﬂf 2! oot
ﬁ“*% " | s Rk o °M|ﬁ s ity
ﬁ”“‘/ VIV - — = = 510] 910 rai EE A dE S 24 2 =)0 o1 ol |
Eo%ﬁ* e o LR g e Hru Egt Dy
L \%5‘wA/f“ﬁfm—w@E@r AN vy S5 b1 4 TN e ool ol g7 "“égﬂ‘@t’n%?ao ol <PEs>“§n>,Ag<EDr$ga
N \ck‘ _75:@ rT@f’E S ZIE rE JN— “_‘7_|"" ot 2 ,Q;E-O‘XH M= =0 o4l E;.:F't e Medi ’Ealg_‘i‘:i'XEEIOJiE
Hﬂm“ﬁﬂ*%ﬁﬁ% [ s e 4 e ey e wlmlg.—;aﬁra(m .
S = - = T NG 12‘;\52:“; . 'EOOQEO zz 1\*;_1 il T*‘)\Aﬁ* o ] = atri ice (2] =121l (PG Az UR"EE_
—-fiﬁﬁ*at— ﬂ?j%éyg)\ja;%?%O C~>o® o | HRE*%'(S J‘a‘gooljra ~ #s %Jxe‘ us el e t‘rof%ryl =9/o) Ea e (POM) E.u.ii(c>’ 24 58
I Ay IS cLE 10 PN Uk wE 140 NE EPN 2 == St 20 =¥} ueuﬂjgﬂ rain S [&1A | ot Ml | Al ) Bl(C V) ek
ﬁg—qumh}gj"@iotﬁBﬁE\?I/é\‘-ji'm[“_cgckbu Eo}ﬁéﬁ“&lﬁn S=7H) 2t 9,\'2%4—3}|)Oiixpr°§m <. 4t SCHS 12020-08 o o) i
L;;:’COE'/r\/h Abf\ﬂrmﬁﬁjﬁ%ﬁ 7,'7\'7\%;;‘3 A2 A 24 2 o) f . SUch Mgl_ll:fgm o = 504
>3 NTS N = 8,3 e ol 2 .
A% ~ IO /h’i;fx'é)“{”\‘qiﬁ?g GeTQIA*GP*c’EP# ol %iuTrain:'7|,x1|x S 2SI =7t
& 5D AEf: bl 7 G & g Genulr by Q=2 sL S Pr = S Pr J= ol EINE o
T f& B (0)) O\ S = *aln i . 09| ,HE 04+LID b2 up =
Hﬂ‘f‘;‘ﬁ;‘)ﬁb‘ﬁ ' kg?%éiﬁﬁta{\/z/r GeJOWlePFO: e S‘EE/\ RS ai_hc'ﬂﬂ |R%01H 11\%010*@1, -G Fo|Argt
/3'? t;l"*?i?' %tﬁfgg%’)/( %Q*U*Traiﬂ 2480l aeA QE% Ergaﬂ"% o jolgs CE =2 Ig*%‘sl?é‘o\ Weg“Tra‘
57‘103\/%/\“ ol:l’;ct‘/:)a)_ frER Eé‘gﬂ\ gsEPrO%j*% E:‘\fg . )\1l‘;gg él IQEE|5}A| 2 erat %EE%;%D}:’ S Al & gar 5|X4|25fr09
%ks“@lﬁﬁ‘i;@ﬁ% Fetaindts " ¢%A?€§%xt§’lﬁﬁmﬁi‘ﬁ§“ e 9iE Oﬁﬁwufﬁ%’*?ﬁl I e o N -m{*?la{ﬁg Hg 7
EU =i e =i ° JEE o st HE qra 2 A gat fRle = oE}7:‘80011 A ‘t’*i“o}%u % 20 Qe ehxtet & 2HL|C] E%Aclé)k
EER .30° mux‘r B3 XA )\—!Emf 27t A= fol &= A7 P e [SES 30° ‘903310 FX|S s xtg| RS 2 f B Al S
X - - =X s | X o] ES oF | |Qo): S i e . o _
5la (T@‘J@?\‘?T‘iﬁgﬁf%o I=RELE g%*%;é%}}EQ; e *Lgaéﬁo% E;F‘}'#W@% fgﬁ%ffﬁagﬁ%&%géﬁ?ﬁfE%oa?ﬁaﬁA = éoﬁlﬁ@%j?f xg PRE RS
3= Esa 60°( S B EUN E‘otg)\ st Ao 5| %} gt ShL S ofut Q Aoz Py aa}k}eEét}g AE2 2ol =54 \"Imo%xe oI5HAIA 23 0f
Gl (= >% > =50 |2 g  H8)s | A% [Tk 1= g et : 2 Lenga A HE 2 1 dom %’Qﬂmo 2% |o. o C
50 =3 0 ﬁﬁ&)‘ﬁ\u " | Al = = o . Ge e 5 pHE Wt 7 x5 A = Eta Tl .G B Eﬁomln sox ‘E!EAIO‘“X
D iz e Rals HED CRIE e ELni [EL=S nuTi 20l U LE‘E*JX te= ZE 7le o] | Af enu EOLOTX Zof ALK st 23
®7<34> A 7%).90° FE BT SHAA |AL Al A ol ES uTrain cp e =0 X =g Era 20 A | Zof Trai o151 =0 |ty o 75’0'30}
"%ﬁ““f“iﬂoﬂ o) 5 | 3 (SR o S AU ; 'e'zgﬂo_roﬂw[ Eoee S 2 e —I9|ap=%7; 2%
=3 o * Al HC = [=p ot s 2 42 E¢X9 e Ez_rxfgn FA| 2 rain |2 AN PR roes [EES SiEs| bl 4
i HA K\\\“'C*‘@ 7 a2 JAQ* o= —|L|9m[§ x5t ! gt =E =] ab sp [ k=) ] 5% =S R =
By T3 3 “T‘%ﬁygﬂﬁjﬂm% v g%ﬂ{;ﬁ%‘yl%m - {Bi 018 AiEat o ) o A 0"39'45;53;6;@ o8 5714 ?%l‘-"-—"go el 4 l@g’%??%%;qo
1%’"@% Y RSP 7 RN LeaE =395 Sueol xg s 2ol s Bl Hoz 0 i o mgmé e
- = ° N o ShAl 5 | M| E A 20] fnbske] o 2 FI%) X12E§ AERY ots of3 2 = |
%%—l:h%LKL— uBAYb\\é\jg HIKOOMAl'—HM A A2 =afol == e 9% ZotC = SHAIA txio e X716 chol s o ost ] oj&
Tgtqwﬁggg\*m S H (g mag sl IQLS%X = =3 et ol S I | fgf-ﬂ-xt, =) EE\:IE—\O“)\ nong A b 2a|s ot e =
& Nz oh2 =L F~ |%‘6¢5?§A : &o| It g 2% Aret o or= fgxurn fzo3 {9E Q3 |2, A HLHA] BHAIA LT
N s Dot i AT g oot 177 g St X = e o 3 wrere) °*IA1A°J%JHX+='*9 12 -
o~ “Er‘@‘f‘tﬁ“ OFS <.c : [EIES apl otel X = |EA e oy |20/ apafol i}ﬁggp_rll_ N E o 0=
gﬁ/b7’5}bb%m@NT_%§§g%—cxm — ?xﬂx‘*ol ET?AQ%:‘?‘QX‘X |2H|, A t2A At2st ﬂ%%gj ?_I'LHTH o) ‘0H§Q‘;‘JH§$QM9 =] 6|.,;Ego°§bi*égg%ookggo?i{%%éiﬁ%o
T N Df: 158 SO '%;Lﬂx ST =S - gL t= ' : 52 SR He w&EaA%EHﬁ%*m:.
U)D“Ft‘é DNJE%E?’%: lnofﬁ?i\g‘ﬁfaa%w‘ EEEH% e A B0 S0 9% A= Fie e o= ?‘?E : %‘?%5 HuEs 0|E‘L*I9<+m%}%|§ﬁﬂgm
%Mﬂmﬁ@ S QT“‘*“J"""“@@* EL'EVH’DW/ ol ety kX ERES 2z -L—J—,’;A‘%g% 22 =8 i ;;g?w (o] 20 el agy
) 1o AN =05 R w5 ze e s L Gen =2 & A e 2ol 7 =i i L =X
ok 'BL“@E'LH; gm““a)@“ R ’ A GenuT o U s 22137 1618 2 oler Senyarain g"j'-f oo de 7l *EHOI%»miEf%AE Seisior ﬂi@mo%@omo"g R,
- 7 R i Bk o 12 el Ge rai ey tl?i*gﬂ 5 2491 Hx Tﬂéa% Erfir Pr =0 ) of 7 X SR EHAEE'Q OF—TﬂQL \m.::ft'rt. :
e Pl 9o P ST et Zo| @ LA | 22 st L5aNE ot 2 OH| E2S R i a8l gt2 D aaE
JE < H— o o L 3187 rain 02 ofat o= \Efgpzu =2 5| & XIS H P o2 |%Ot:17-”x 3 i 5] bﬂng
& = ﬁﬁ/\)”\ z 5 “ o0 i SP lmlEjgi ot | o4 22} HEf= 9 2R s e fEx‘—%é‘q .0 i =0
O <Fg B D N — j_iﬁ‘]( — 0t ~ L= Hod 09 HES ol ofg ' Ge oot 712 2f yols Py AR 5 X o xoz Re 51 7t ol R o =
20 ?ﬂ‘)o’”‘r—ﬁ@ o arions s gene |:’7E‘-Ab°HA4°4A”“Tr~ gL EL e TE * Az =9l A R e =
2o B A 1IN \ﬂ/ggu% erfel i [ENIN SA’QTEE |7}7<1L°}7-1 jéE\LC!O r:la‘”S h Ge j|0 ETOlZLhZ off &, o 2y X, 24y Of7\o+§[ aneg
o gf';ﬁi%@ﬁ%ﬁfp@%f *(g;g”@g@{@ﬁ %E“Tri%tajﬁ% o e ;[f%ﬁgiic"’%irg% ?EnuaTrriinlsEl/ 2] M“'L'Et'ﬂ%ggﬂﬂm i . - %’71:°ﬂ%”§°2'37'§'%
s L R - JFai ) OQXTO,DD | 3 | SLE 2l M'AETO ro ‘ o = s AP BE 53""01_%;
/\)L‘l—ifﬂ AL a\b\t-’cp ~NIL L&Y T3 BIHS &iic P2 AFE EZ;EHJQ )7t ﬂmﬂtfﬂf bo = ol o o= = 23l == 3 ) ]
R 2 - ° 3= Z S i &l ) A . C| L 22 5 =
J im«fﬁw* e B RS aus. T AE S ey |20 #uan s
Li=% g % 5.5°LL, VCL N D) fg:*ig = S Y l 2 o 2 A Eofof =5 oL *OIMEXHSA &2 A
- 7 O DE 9. & = N Hsae g2 -3 20 fal o : = % | = B 5740) o 2 ot AlX 5k 21
@T<“5&§“Tmﬁhﬂbﬁi’ﬂ’i‘gmmA’lft\ O@éfgrgﬁm'a*;élxh IL*EM?N; ﬂg%ﬂﬂq ALl I== ;L'—Nr(' 2H 22 ( E*;l'f i.‘at.jol%aH EES:
<D NG| T 7. LLT_,@,\“ X2 =0 A fol g =13 L AL = H= 2Ho st 210 of|H| |2 m H)O Slo K LA T
Fﬁ_?\\,\éﬁggém‘i% J%*@;l{ i A gla*éfi("ti%%ox)J 210 ofu Xﬂs o 7ol %2 |7)»%_6_\:L|’)\|,17p)%‘gb naqg qugx%m EEE e 1o
5 AN b % S ,C’_s} ;99 Ix°9 Ns7 = ot L Stxs m x| st f gl 2
)L’7D£15U®7:%~U“.C . i‘_bg XO*DHBE‘{‘7|.|QH‘$ XOiISOﬂLﬂE}I| gt AL 2’7}3?” =27te g 2ot = i ZEeof T\;fxaijjr% 20° EF?S!OA(D}B%‘% e
! L*w\ézﬁﬁgé . i fafsff' /ﬂ|$g6Ho_r2' R EBH‘TE’JH Pgs o 2 S sH Eyopuk St
#ilE EEi Tﬁooh’éoiﬁa‘a LI N o'#m&%'ﬁ% 7H0 g 28z SRR ARy ' e
) .z | t2 o e ez h, = t rgﬁlq S ol HZ 2 B | 513} 5 s o8 S
EIEAAE% pot 5 ’SDHS”J Hrm"'m‘z 23 EELIEE e AﬂEHWGOaL 2 3 uy e ), 90°
2l ks e t2| 2 jW(i’OEE =g = f. X ot EF50 =Y LI N opxich NS b2 190
oS 2 7Syl Ehoff 2+24 o & Hte =2 . E qH U 3 ﬂ—go;ﬁz St} ct 7k2 e
Eé%ﬂ'%r(q'zg T 2718 SR S Lhasdis e e =0 of
gt 912 E£7EW’E* 7 - . E‘E?oﬂx—*\ﬁrl“éh ’EngenuT 2. 22 sHot 3] W 7‘4*\9" LEA AFo=
= '**a"htﬂ— HZ el 5101 0 PN rain %Uog sl = I2 @3 2
x| BE 54 8 B EX RE |ote —7}1‘[75;) *HIA‘?é EH S8 =
°°dg%|*'9+g£> ax Tat&ﬁé[ftéxt*%g ”a*;b;@@l;g; @ué.E"'_.*: s
L*Eh.ﬂ‘é*oﬁl a4xl9-l$. - |oiS 2o '—Hﬂg‘il‘i' o ae 2%.72‘0“2 S Hshat &
= =1 il % (= , S
A2, 0| 0f| & Ez‘ Wz o ? =R (?EH%HE?JHH(H Aolal
d iy = .JEHMJIQ ;'%zc'ﬁra Ick. ¢
O)\I,O__‘_\(I)J‘)\ | 2] 3[H_‘—§° o Fed | 227 -flel
el B i oz SESES R
4 & =PS rgx 9 Z (= E*7( , e AA
o HEs kS he 7o Ar/oﬁor Ba oftt 5 2
7l = )‘fﬂ'_g AE —"‘—XATE o F uerfei =21 22
olg AELE\ E et =5 x| fei i s se.
A8 e 27 o 3 oims = iy ki%«sax
g % X | 2 EE oFzt o= |ct oe | = B= e 1=
BN ol £ i |2 )\LHE Ing,olx Sof =04 ﬁ)o}t‘;o;ﬁ 212
Jo| o ﬂﬂdooilx A2 AERY JI4XEOA = | =0 ux\gujruJuéE gye
bel 2olls 52 ot B FEh = o i i 0 Bs f;é%rtjft
= i °*Q‘A|f*ﬂ4o%*<§ari st WIE%M’*IQ o B "ﬂ’éf—fmn =20
| % . Fefl = HAl E—I‘zol'Eﬁ'Qo SakA XM o ¢ AL l
ol 2 o Zegemse D %Jlgx"ﬂ%% L gt
tHZe 127} =22E Bl %Gfil o E%;Oll%faaa éiﬂb
= [ o =72 =3 = = ol
1715t J%Ef 2ty E‘Om"f';)‘lg 2o ;‘E:EJ:‘,H g;i‘gf
A Ab2 S HE EES 2. @ e £ L IS
|2 =7 = £9| ALS oty FA s -
: * A = De%re Egjjxl Eaes] FYA ut 2 |18 A
ZOH(;I_)\':'LE}TTI)\OW . piees =
24 A 712 f%tﬂg"xoia =2 .
| ofs 2 9% HS ok & 9|1
"JOrTl%* A 2z g of
S T
d) =2 “ﬂang‘%‘
S 0 oS S0l
| k2t ge
ik 1o
f(7) =

46
47



48

a.u.ojl (S %.] ual:u.“

Aol Zlgl) (3og plasiwil clgil s mitall (o palsil G20
slgall (a9S3

g e dgSe Olyeddg G—LAS/UJ)JLMJJ O] (PA) 03 sasio

(PUR) (juiny00 U!g: (ED) Hwgiwdyl (TPS-SEBS) O
(CV) )95.,..“_9 (EL) ULA_uJ)L\l J(Cuzn) ¢liyllg UuLm_H ebilw

(CO) o (POM) (puleisall GuwSgl 33250 (PES) sieusloy

(b 5lg>) Medical Device -~ [mo]
UDI Jio DataMatrix 8320 —

08-2020 :loglaall Jlas] gyl

Ograzaziinll (Hgabgoll
dole Wbyl
dans o 35Ul G2y3 GenuTrain S Pro Lle sanyall Joas a2y e
Bygpall dls L>_<) uall g gusual g s downs Canliy Cusy
WWl&A@wd&woaw\wu&U)x-
pAC dic g |QLLWLLA)4LU)UA&)4J|JBJ\CWLA“)&CUA
QMQSAJSW}Q ol miiall ddled e 38 (Olagledl blelio
all
Jhdd 351y yan e Gliel) yawase GenuTrain S Pro jlg> ol

rdabasall Hluadll d.mu

loi8 o dlintall il Coul @) dbasoll Glusdl 0
ol quind dliaall Hluadll dasdo (yo 35U doleall l
dalac Loy Jie) duolal dog il O3l slele Gle ells clil oyl
clogll Gouna dlol sic lghis go diblasall Hluadll po @ (Gl
gla> 5188 ) 35ylg A ().digts 4> 140 - 120 &> doy 5Ll
Spilio clolol ml 85 2203 oo bl e dolea)] po @
dlasall Hluasll 8L i (I8! Gl Jinsall agull dode g
Olaasll ool O)TE)U Lalsdleimll duanlall a1 olsil Ll
Jiaaall 815 (6 8usll 4als]l Llsll &aall J3o 0 63| uliasall
leoe) Glel Gl g Gams o lgan ddasall lusall g3l @
ol Olals e Calaly

(duSy)l Juado £13) Syl Juads JSU @
1ol Lle 909 Juaall s 3 :dilogl yhs A

fs+i]
il dygly 3o el duauasall u\x_oJ\ RS )Lammll JaJ)l
Lo H)LisBb il do s a0 (Seng dinddd 5 dduntoll o
Al dsell) 90° ¢ (Llawgll douall) 60° ¢ ngu.dl douall) 30° :

38l
O3 5l Gl sl (e slawaall Joo1 23 20 Lle spall dygly 3351
) s @S>lg adll Juado

3xallg Ladl
oo il JS Gl dawlgy 3yally Gl GiSy= o 3l Sy
odel 8)gS3all lglasl ety plally . Juasall
1doj> 31 Caunds

il porle Jolall s doyd 3l Cudyn
JgJa).H doyi3lg (3Ll dohain) doibyllg 3ol dalnial duagyell dboyidl
L)Q,LSA“ dg=Jl) duolo3l duslil) juadlg dolesl) dualsdl Uil
@0 @ Jaw3l Ll deoloBl dis Ul (o doleall i (09 (Bauerfeind B
Shlall Blelye i) doleal) dds sl ds Wl (o £y WS qb)wii Coudd
Oabayid] 500 @8 319 ol Sainall wlalxy (TWRSTVRNST
oyl L3l L] gualll dizgis Oblaill 338 2o Dlaladl e (yubohll
el O3 (390 Byinle Olalsdl sey pago lgasy il n_f§|)Jo|
dlaall &l Ll 8392g0ll Olaladl jue 833wl Aoy 31 alybol
Spdlio dalodl ey oyl Oyl (suall (m 509 -Gl Gl gl dgs
)!gjo a8l dbyndl 2o Wlghsll Guai chzb p8y doleall Caly @6 @

83g23ly blauall doslgos & xoud pasd JS [FWERTIRVTY
ool duogSal gl Bog llzg dlgolaniul Lle Cayally pliasl WW\

ol &l bolinall ol Lot oyail sas) din &lop Goseil s o )D\
(gl (8 Slus) dole )l)w' & gl (El> 989

Jloiwdl &lsbisy)
GenuTrain S Pro jlg> slaj)l/Jlesiwl

il oyl - B . dolesl - A

Jrasall Hluad &0 Juadall Wlgid - C

GenuTrain S Pro jlg=J il cdo)wx dm)il uhL@dl clay Bl @ (1)
Al ol Slals 8 claylol J551 @ olbaall (o lgmw g
53Logll) eldaill 3ling lauss s &)l (399 (o doleall Cmnlg
3 el 639290 Qb,wzﬂ Cnid bbbl 993 lgule hiaiall (g5 dawsyll

QJUMQMLL;N@MW@L,U&Q bl im0 dgal 8
a3l a3l Sbley oty 06 @ 2l dpell Cantid] &

GenuTrain S Pro jlg=> (3j55/ >
doleall Conly &L Lle 839590l doleall sl doj=31 0l @
Jawl Gl

wandaidl Olalasy)

Syinleall d w9> JI)slaa) GenuTrain S Pro algaall BT dbgala
L8 dinpad s 3 LS Bpbliall Guoudd] daiblg &)yl )slas ()

289 M! lgio goianll )lQA.“J ol GBI ells (606) 288 (a;b,u.di
.GenuTrain S Pro dolesy duleld Gle Bl 38U G ells Guasl

il Jausall Gualoll Lle digaadl dliadl lbli) dlelyo 20

doleal] dygleall dolsl QL; a>g) 909 &b Loladl GenuTrain S Pro
by ¥l e (x5l bro ] bl o)l @ dgliadall luadll gls|
G Jrasall Olgid o dlasoll Hluadll Couwls )\).@I £999) Lizs
wagwuﬂawwm&@l&.\ﬂw 89 L3l
893 bosly . dgio d2)3 30 > do)ys Lle 31 ,_}Anm_rﬁ&wg ol

B (A'g_O.AJl Jusél . uadl am d8,8301 9 8y9 500 deyuy Jausll
Bsloio gl Jlay i delaiio Glyid e GenuTrain S Pro

ulg,:ﬁ 9 Lle3l o dduadoll luasll Jbsh @8 doleall o0 a9y
Al a1 o3l 8 Juoleall i Lo . lodall (86 Jundoll
Aliasall Hlussll Olaly dbyb il Cudiy @8 @ Sl EIENESEN Y
Ml paasiall yaiall L] s §Pﬂ\ >0 1 5olSud g9 Al L9
Sl asg dadadl giladl ool eSilic d>gig dio CW.AJI oyl
Joledl @iew

Jlosiwdl 90

LSl Juato) Jlosiwil elgy 9 dolian] @5 Lol Ladg

@luall wlslisy]
JSuis @ & lisllg dolasuial s 5 dluo Ll Ulas ziioll zlisu o)

gm.:ﬁi]lg Syl Olalayl
oS euuzdl ol JSuine guog 9 03095 @i GenuTrain S Pro jlg>
Srully Giodl &Sl dlwall doleal 491935

OlyitelyWI/dais)l SLLLI

o i GSayg Sl dlled deles e 6)lie GenuTrain S Pro

T3 5 Lo suolure dused 1603 @iy dbydBlg dihasall lussll
it @hasS yuolusall il 6157 LaS . (LOLOBI 5Lowell

Jlosiwl 83lel duols ilslisy)
Wasg il eh dlisl) GAuase giiall o
oleall
131 @.AAJ\ el 449 @3 s3I ,\LJ\ 9 lay Joaall digilall zSlol (g puud
sl G Jol 4>9Jl 2 Olawall Bleio :.Um ] Siuﬂ yglw
u.c&)bﬂ\dﬁ lcadais o o,unl.m \mg,\.))unh_g_\ﬂ
Joledll 40,y Aol Olsliny Bl blelyo pac dB 8. olauall ddlaall
) ol el Hlouall il 486 .y 4yliellg GenuTrain S Pro el go

AN OB 9 Hlewall slepuwl e o.)st.in

Jlosiwil Lelga) @illaall jue alasiwdl «
ol sl uLzu.l&.) Uil pae
G gman pul JSuin micall sl ¢

&.J.u." v..a>|9

daludlg uuaAJl Sl £30b pilo RN dogilall wlol) log
09 bl | Lm PIM\ e oy pubas Sl oloes duaisall
ais)l 13g) dalsdl daadl Lle 839300 Ly duoladl Juaddl bl sl

s

a3l Weas

0500l Liieos

Bauerfeind liio 351 &)lisd Wjs S
d&wu)ﬁk_ﬂ)gtmwm@\dﬂlﬂﬂ‘wkﬁhﬁymux
&f el S ] dlie dh&mil@ao;lpy)) Ligld Lle d5e

dio capinl (53l Gasasiall ymaall Gl of el Gl 4ol G2y dlteol
el

Jleiiw3l o uo').ill
Hhsiwl 8303 83lews Joc 8luc 909 .ub iio 9o GenuTrain S Pro
Azl 3> @umad ddiasall Hluasll Jds (o 4S)1 ij_cm

Jleiwl Lelgs

(dawgin ] dashs &yn) Juadall DS «

Sl Juabo cls

(Lorslog)l Juoloall Clgdl Jio) Juolaall bl «
Syl g pac Lol «

Jlesiw3l yble

Ua.l)a:l A

99 Jlaziwdl bl oo 3| GenuTrain S Pro jlg> claj)l o 3
ongdill jlg=l) el gl ULA,@J L0)83 @ LAl Jlogiwdl W3lo
8ygua) @zl ding) (Gilhao giiall ol o B8l ey GenuTrain S Pro
Ju8 (o @uuzll 2o GenuTrain S Pro divgs bsle] 4>l>J1 e HSayg du8lS
N Omonasio Huobbgo

USJLANMQ; 6)>lul>¢m<ul IJLoy_Luﬂﬁ_u:ugm
Cadall &)l ay 3] (daclall O)lgadl ;b_\)l bl ziall ]
gl wleoll

S dpsle e lpei clis G cadasd 1] ol WigSus 84 dls 9
sl Lle Sl 8Ly e e

] d)‘g 9o Lo Callo uo),vJ gl uo),v.U @JUQAJ‘ Jul ?|MX| dl> qu
il Hlews cl2)|

e2lrolly dusesdly duioallslgall go Guodi miiell Jo2i 3

5353 Slpanially

28 el pliddl pac dls 89 el Gle dbaes & Jlso| [ERD 7S
Oleuall clal] Qiwg EA_LA“ ;bl )JLJ

i O3 Gis dgy20 yue dlaSh guasll Lo 353 Ll Al B3
GenuTrain k) (9 dallall Cou 3 . Cawliall Jimlb 051301/ dolasuiwwl
290 Gl bauall jgeill Gl el (698 38 Cu> 3l JSuiu S Pro
dygoall ducg3l L6 LoLasl D229 38 600 Wl 99 lezdl <l
GenuTrain S jlgsd il doyil clay @8l ode 99 wlaclly
e GenuTrain S Pro jleg> bus @ (3l polaell yaxa @89 Pro

O OSwus (siewdy]) Geudall bllaall Lle el 132 (gm0 @
Cdasd 13y duwlusdl boyay Lol dls 6 dals Oblgdl Cowy
ol £33 duwlis Oelal Gigas

Jlesiwl gilge

00 Sl 3929 Al L9 Wl 9320 e Gho8l Gand dlunll byd

Jio Jlasiwlg s Jud ol il )Ll ey Ul Lolyodl

selowall Ll 5lg=di 1
il o sl guall o el elly s bl blodls ool -
98 @o O35 HT5e>9 «blgdl Golxcl 3924 dic dwolsg i jlgdl
D)\)A“ 4;>)) QS &Lo.u‘g )l)/:\)‘

(89931 Lo G L) (ho30 ($3)9 )90 2o gl »
w Ol Capasy Slaall 8 s OS] 292 *

(5ySaadl €15 po i) (Blaall 8 Do)l &ygall blasl «

08 Bl it Sloes LI BLSBL - (solaailll Caypaill Lo Sbblas! »
b 3le> Ly padll dalaZall (ye 132y ausdlS gl zeaandl



Gh) i
ERmE

JER RIS LS Bauerfeind BIF fho

AN VAL E N FAUTEREF @AY, AN SR ERER1&RAR
PIRIER, BEFAIRRAE AR WEEER), BEENER
EERTIHE,

g
GenuTrain S Pro A—REETT 87 do 7 A —FUE S E a9
KT FEARAENIBE R E L B IL R X TR E MR A,

ERHE

c KPARE (BREERE)

- BRI

« KK BIIEREMERTIR)
- FARBMA

ERRE

A EEr

GenuTrain S Pro /=@ R EERIB L A 3 BRRIE BOTF B R AL B A
o AR GenuTrain S Pro \RELED, RS~ METBHEN
B NRFE, 7] LU T A A RIRIEFE A BRSNS

GenuTrain S Pro %,

E5HEeRESEMN, tLIERNE e (BEFRMMNE
HE) W—89, BREESEERNETESE.
MBHMERZE LW (CLIFERINE) , B BIEWERETE

N

TRAEEBNERTFHEREN, HIFAEFRIE T,

A7 R AAEES 2R S BBV, TE LU R i A

BN ESEN A Gt ERENASTT G2 P] BER ROMAF ARBIMERE, A TXILLT
IR,

B, BRI AEEENRBIER. 292, AN TUEME
B | FEA o FEEE GenuTrain S Pro 488K %, BNEMER
REZEANBUER T, ATRERFTE M BAHE. LB, A3
GenuTrain S Pro B9, MERGE GenuTrain S Pro WRT 25
HEBER,

BERARBREAR (Elastodien), XeJEER L BT BAEMI AR
B2 BRS2 BRI NSRRI B L, BB P2 B

RSE (BRSAER)

B0, HRAIIRRE SR X F 0 HER, RS R4

BIER AR S B RENESE:

- B BN S AENLERE RS R Y, I 2 HIA
FEAERABT LI &

- EHISEEIIBET 2RE kiR IK FRAKERK)

- MERZD WS ENBREPR TS

- BREB IR (BN R S R )

- MBS RS, BiETE MR AT R LM RE AR
RBL IR,

ERRT
GenuTrain S Pro BV &E/E5F 3L

A-40%.B - B, C- FEXTRIRNXTE
@ = ST GenuTrain S Pro B4 Velcro SsHITa/ N, R4 ELATL

o

O BFMEETHNETH, S ABTHERET, BRER
ﬁﬁfi FEREIERBIETT. BT Velcro HHIRIHTE FASH
Mo

© sz FHERHBRAT
Kifo

BENEE.OQ HEM EEE

HIHA/HETF GenuTrain S Pro

© IFFEEH, 11/ BB KT 28, ) T s BB Fo
BT

2 V)04 GenuTrain S Pro B2 2B TaR ©~ (ELUIBES PAY
B RETAETS) [ FIRIRE A e IRR AL, sz
GenuTrain S Pro BI38 8,

GenuTrain S Pro BIMIARES E57 REM. M. BLERE.E RN
BE. CEMEHER, IT M sk,

BRI E o B AR in AN L, LUBE SRS AR i 15
SefiE)_E M EITE B o TETE SR IRAYE S AR A AN B S A A
INOTESATE, BRI 30 °CoiE R, MHANE R RER AT
NEH P 500 Bl B HHE S GenuTrain S Pro, UELRYIHIMEME
BERERIT RITo

S AT T LG, RIBIMSEX B RIRM LHBENEEERN XTI
ERESAE SR HEEEXTRIRNEE L.
EREEZHE WHRERBEREFE  REEEENE
SR B LU ITAR R A0 IR,

fEFERI
frgtans

Ko

HHPIRT
EEHBERFRIFF &, 457 AIEFR_ EXTER,

P ES G LT
GenuTrain S Pro #FIESSTE A BB BT IEIE, FTE ARG, 1Z
SERS BIEA T WX,

RARBIE/ B8
GenuTrain S Pro @ —FUE AR X B HERNSZ B, X1 EiRMEE
HA] LU R i 5 BURET (1 B FIRED) o Al LUBIRET BB 1E
RERHFHEN,

EEFERRT
R —UBRELTR.

FafR

TEF RN E IR ER AR E & LI A RER B RENIE

T IBE L 2B AT R E R MR E R, NTEEA

Sho B ST FFIIFIE GenuTrain S Pro AAXAVIRR, MIATRES,

IRIE SR RIE R

EEUTER WA FERBRERME:

« RPN ER

- REFEWARBA

- EENFERHITER

RR Y 55

BRI REM, W FEERARET SN A ENSREAS
) 188 XS EA AR &S 44 IS A = B VBN . A BX AR

FRSBUAFHEE.

EFRE

LSRG, 1E R YA A= S TR A IR,

TARIERY

RERZ (PA), BZIR-Z 16T - R IHEREE L RY) (TPS-SEBS),

IR (ED), BEER (PUR),

T ED (CuZn), BML4 (EL), A% (CV),

B (PES), REFREE (POM), 1% (CO)

- Medical Device (EEf7asi)
- ST 88 MM —HTIRAY DataMatrix —4£63

fER B3 2020-08



