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INSTRUCTIONS FOR USE

489

TENNIS ELBOW STRAPS WITH PADS

INTENDED USE

Best for helping to relieve painful tennis/golf elbow symptoms through targeted pressure

SIZE

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

WARNINGS & PRECAUTIONS

This product is not a substitute for medical care. Always seek professional medical advice for the diagnosis and treatment
of pain, injury or irritation. Neoprene supports are intended for use during short periods (several hours) of activity. Do
not wear for more than 2-3 hours. Do not wear while sleeping. While being worn, especially during initial usage, regularly
inspect the skin under the support. If a rash or other skin problems develop, discontinue use. If the problem persists,
consult a physician. Do not apply over open wounds or if you have a susceptibility to dermatitis, an allergy to rubber or
circulation problems

DIRECTIONS

1. Slip strap over forearm to just below elbow
2. Position at least one pad over area of discomfort
3. Adjust outer strap with hook & loop closure for comfort

CONTENTS

The product is provided nonsterile and is intended to be reusable on the same person multiple times. The product is
manufactured out of 100% latex-free neoprene (CR). Exclusive of binding/cover fabric.
Not made with Natural Rubber Latex.

CLEANING

Hand wash in warm water with a mild detergent, rinse thoroughly and drip dry. DO NOT MACHINE DRY. Frequent washing
is recommended to keep this support clean and free of body salts that may cause skin irritation.

STORAGE

When not in use, store in a cool, dry place.
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INSTRUCTIONS FOR USE

489

TENNIS ELBOW STRAPS WITH PADS

DISPOSAL

Check product for excessive wear prior to each use. Discard the device if it shows signs of excessive wear and replace with a
new product as necessary.

WHEN TO CONSULT A HEALTHCARE PROFESSIONAL

Consult a healthcare professional if experiencing any adverse reaction to the device including skin reaction or changes in
condition.

NOTICE TO USER AND/OR PATIENT

In the event of an adverse incident related to the device, remove the device and report the incident to the manufacturer.

LABEL SYMBOLS

The symbols used on the product label or product literature are defined in the Symbols Legend here: www.usb-eifu.eu/
symbols
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M MDD . anvvsirDr

INSTRUCTIONS D'UTILISATION

489

BANDAGES POUR EPICONDYLITE AVEC COUSSINETS (TENNIS ELBOW)

UTILISATION PREVUE

Idéal pour soulager les symptémes douloureux du coude de tennis/golf par une pression ciblée.

TAILLE

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

Ce produit ne remplace pas les soins médicaux. Consultez toujours un professionnel de la santé pour le diagnostic et le
traitement de la douleur, des blessures ou des irritations. Les supports en néopréne sont destinés a étre utilisés pendant de

courtes périodes (quelques heures) d'activité. Ne pas porter pendant plus de 2-3 heures. Ne pas porter pendant le sommeil.

Pendant le port, surtout lors de l'utilisation initiale, inspectez régulierement la peau sous le support. En cas de rougeurs ou
d'autres probléemes cutanés, cessez l'utilisation. Si le probléme persiste, consultez un médecin. Ne pas appliquer sur des
plaies ouvertes ou si vous étes sujet aux dermatites, si vous étes allergique au caoutchouc ou si vous avez des problémes de
circulation.

INSTRUCTIONS

1. Glisser la sangle sur l'avant-bras jusqu‘a juste en dessous du coude.
2. Positionner au moins un coussinet sur la zone douloureuse.
3. Ajuster la sangle extérieure avec la fermeture a crochet et boucle pour le confort.

CONTENU

Le produit est fourni non stérile et est destiné a étre réutilisé plusieurs fois par la méme personne. Le produit est fabriqué
a partir de néopréne (CR) 100% sans latex. A 'exception des tissus de fixation/couverture. Ne contient pas de latex de
caoutchouc naturel.

NETTOYAGE

Laver a la main dans de I'eau tiéde avec un détergent doux, rincer abondamment et laisser sécher a Iair. NE PAS SECHER EN
MACHINE. Il est recommandé de laver fréquemment ce support pour le maintenir propre et éliminer les sels corporels qui
pourraient causer des irritations cutanées.

STOCKAGE

Lorsqu'il n'est pas utilisé, ranger dans un endroit frais et sec.
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M MmMcecDS . aariDD’

INSTRUCTIONS D'UTILISATION

489

BANDAGES POUR EPICONDYLITE AVEC COUSSINETS (TENNIS ELBOW)

ELIMINATION

Vérifiez le produit pour I'usure excessive avant chaque utilisation. Jetez le dispositif s'il présente des signes d'usure excessive
et remplacez-le par un nouveau produit si nécessaire.

QUAND CONSULTER UN PROFESSIONNEL DE LA SANTE

Consultez un professionnel de la santé en cas de réaction indésirable au dispositif, y compris une réaction cutanée ou des
changements d'état de santé.

AVIS A LUTILISATEUR ET/OU AU PATIENT

En cas d'incident indésirable lié au dispositif, retirez le dispositif et signalez I'incident au fabricant.

SYMBOLES DE L'ETIQUETTE

Les symboles utilisés sur I'étiquette du produit ou dans la documentation du produit sont définis dans la Légende des
Symboles disponible ici : www.usb-eifu.eu/symbols
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M MDD . anvvsirDr

GEBRAUCHSANWEISUNG

489

TENNISELLENBAND MIT POLSTERN

BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH

Am besten zur Linderung schmerzhafter Tennis-/Golferellenbogen-Symptome durch gezielten Druck.

GROSSE

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

WARNHINWEISE & VORSICHTSMASSNAHMEN

Dieses Produkt ist kein Ersatz flir medizinische Versorgung. Suchen Sie immer einen Fachmann fiir die Diagnose und
Behandlung von Schmerzen, Verletzungen oder Irritationen auf. Neopren-Unterstiitzungen sind fiir den Einsatz wahrend
kurzer Zeitrdume (mehrere Stunden) von Aktivitdt vorgesehen. Tragen Sie sie nicht langer als 2-3 Stunden. Tragen Sie sie
nicht wahrend des Schlafens. Wéahrend des Tragens, besonders wahrend der anfanglichen Verwendung, iberpriifen Sie
regelmdRig die Haut unter der Unterstiitzung. Wenn ein Ausschlag oder andere Hautprobleme auftreten, setzen Sie die
Verwendung ab. Wenn das Problem anhdlt, konsultieren Sie einen Arzt. Nicht auf offene Wunden auftragen oder bei einer
Neigung zu Dermatitis, einer Allergie gegen Gummi oder Durchblutungsproblemen.

ANLEITUNG

1. Ziehen Sie den Riemen iiber den Unterarm bis knapp unter das Ellenbogen.
2. Platzieren Sie mindestens ein Polster tiber die schmerzende Stelle.
3. Stellen Sie den dulReren Riemen mit dem Klettverschluss fiir Komfort ein.

INHALT

Das Produkt wird unsteril geliefert und ist fiir die mehrfache Wiederverwendung durch dieselbe Person bestimmt. Das
Produkt besteht aus 100% latexfreiem Neopren (CR). AusschlieBlich Binde-/Abdeckstoffe. Enthalt kein Naturkautschuk-
Latex.

REINIGUNG

In warmem Wasser mit einem milden Reinigungsmittel von Hand waschen, griindlich ausspiilen und tropfnass trocknen
lassen. NICHT IN DER MASCHINE TROCKNEN. Es wird empfohlen, dieses Stiitzmittel haufig zu waschen, um es sauber und
frei von kdrpereigenen Salzen zu halten, die Hautreizungen verursachen kdnnten.

LAGERUNG

Bei Nichtgebrauch an einem kiihlen, trockenen Ort aufbewahren.
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M MDD . anvvsirDr

GEBRAUCHSANWEISUNG

489

TENNISELLENBAND MIT POLSTERN

ENTSORGUNG

Uberpriifen Sie das Produkt auf iiberméRigen VerschleiB vor jeder Verwendung. Entsorgen Sie das Gerit, wenn es
Anzeichen von iibermaRigem VerschleiR zeigt, und ersetzen Sie es bei Bedarf durch ein neues Produkt.

WANN EINEN GESUNDHEITSDIENSTLEISTER AUFSUCHEN

Konsultieren Sie einen Gesundheitsfachmann, wenn es zu unerwiinschten Reaktionen auf das Gerat kommt, einschlieRlich
Hautreaktionen oder Verdnderungen des Zustands.

BENACHRICHTIGUNG AN DEN BENUTZER UND/ODER PATIENTEN

Im Falle eines unerwiinschten Vorfalls im Zusammenhang mit dem Gerdt entfernen Sie das Gerat und melden Sie den
Vorfall dem Hersteller.

ETIKETTSYMBOLE

Die auf dem Produktetikett oder in der Produktliteratur verwendeten Symbole sind in der Symbolslegenden definiert, die
hier zu finden ist: www.usb-eifu.eu/symbols
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M MDD . anvvsirDr MD489
ISTRUZIONI PER L'USO EN
489 FR
CINTURINO PER EPICONDILITE DA TENNIS CON IMBOTTITURE DE
UTILIZZO PREVISTO ES
Ideale per aiutare a alleviare i dolorosi sintomi del gomito del tennista/golfista attraverso una pressione mirata.
TAGLIA PT
NL
/ SIZE: S M I. BG
Inch 9-10 10-1 1-12
Cm 22.9-25.4 25.4-219 27.9-30.5 HR
CS
AVVERTENZE E PRECAUZIONI DA
Questo prodotto non sostituisce I'assistenza medica. Cerca sempre un parere medico professionale per la diagnosi e il
trattamento del dolore, delle lesioni o delle irritazioni. Gli supporti in neoprene sono destinati a essere utilizzati durante ET
brevi periodi (alcune ore) di attivita. Non indossarli per pit di 2-3 ore. Non indossarli durante il sonno. Mentre li indossi, i
specialmente durante I'uso iniziale, ispeziona regolarmente la pelle sotto il supporto. In caso di rash o altri problemi
cutanei, interrompi l'uso. Se il problema persiste, consulta un medico. Non applicare su ferite aperte o se sei predisposto EL
alla dermatite, hai allergia al lattice o problemi circolatori.
ISTRUZIONI HU
1. Far scivolare la cinghia sull'avambraccio fino appena sotto il gomito. LV
2. Posizionare almeno un cuscinetto sull'area del disagio.
3. Regolare la cinghia esterna con la chiusura a strappo per il comfort. LT
CONTENUTO PL
Il prodotto & fornito non sterile ed & destinato a essere riutilizzato piu volte dalla stessa persona. Il prodotto & realizzato al RO
100% in neoprene (CR) senza lattice. Esclusi i tessuti di fissaggio/copertura. Non contiene lattice di gomma naturale.
PULIZIA 5K
Lavare a mano in acqua tiepida con un detersivo delicato, sciacquare accuratamente e lasciar asciugare gocciolando. NON SL
ASCIUGARE IN LAVATRICE. Si consiglia di lavare frequentemente questo supporto per mantenerlo pulito e libero da sali
corporei che potrebbero causare irritazioni cutanee. SV
CONSERVAZIONE NO

Quando non in uso, conservare in un luogo fresco e asciutto.

7 SPORTM=D &ND



M MmMcecDS . aariDD’

ISTRUZIONI PER L'USO

489

CINTURINO PER EPICONDILITE DA TENNIS CON IMBOTTITURE

SMALTIMENTO

Controllare il prodotto per l'usura eccessiva prima di ogni uso. Gettare il dispositivo se mostra segni di usura eccessiva e
sostituirlo con un nuovo prodotto se necessario.

QUANDO CONSULTARE UN PROFESSIONISTA SANITARIO

Consultare un professionista sanitario in caso di reazione avversa al dispositivo, incluse reazioni cutanee o cambiamenti di
condizione.

AVVISO ALL'UTENTE E/O AL PAZIENTE

In caso di incidente avverso correlato al dispositivo, rimuovere il dispositivo e segnalare l'incidente al produttore.

SIMBOLI DELL'ETICHETTA

I simboli utilizzati sull'etichetta del prodotto o sulla documentazione del prodotto sono definiti nella Legenda dei Simboli
disponibile qui: www.usb-eifu.eu/symbols
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INSTRUCCIONES DE USO

489

BRAZALETE PARA CODO DE TENISTA CON ALMOHADILLAS

USO PREVISTO

Ideal para ayudar a aliviar los dolorosos sintomas del codo de tenista/golfista mediante presion dirigida.

TAMANO

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

Este producto no sustituye la atencién médica. Consulte siempre a un profesional médico para el diagnéstico y tratamiento
del dolor, lesiones o irritaciones. Los soportes de neopreno estan destinados a ser utilizados durante periodos cortos (varias
horas) de actividad. No los use durante mas de 2-3 horas. No los use mientras duerme. Mientras se usan, especialmente
durante el uso inicial, inspeccione regularmente la piel debajo del soporte. Si aparece una erupcién cutanea u otros
problemas en la piel, deje de usarlo. Si el problema persiste, consulte a un médico. No aplique sobre heridas abiertas o si
tiene tendencia a la dermatitis, alergia al caucho o problemas de circulacién.

INSTRUCCIONES

1. Deslizar la correa sobre el antebrazo hasta justo debajo del codo.
2. Posicionar al menos una almohadilla sobre el drea de molestia.
3. Ajustar la correa exterior con cierre de gancho y bucle para la comodidad.

CONTENIDO

El producto se suministra no estéril y esta destinado a ser reutilizado varias veces por la misma persona. El producto esta
fabricado al 100% con neopreno (CR) libre de latex. Excluyendo la tela de sujecidn/cubierta. No hecho con latex de caucho
natural.

LIMPIEZA

Lavar a mano en agua tibia con un detergente suave, enjuagar bien y dejar secar al goteo. NO SECAR EN MAQUINA. Se
recomienda lavar con frecuencia este soporte para mantenerlo limpio y libre de sales corporales que podrian causar
irritacién en la piel.

ALMACENAMIENTO

Cuando no esté en uso, almacenar en un lugar fresco y seco.
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INSTRUCCIONES DE USO

489

BRAZALETE PARA CODO DE TENISTA CON ALMOHADILLAS

ELIMINACION

Revise el producto en busca de desgaste excesivo antes de cada uso. Descarte el dispositivo si muestra signos de desgaste
excesivo y reempldcelo por un producto nuevo segln sea necesario.

CUANDO CONSULTAR A UN PROFESIONAL DE LA SALUD

Consulte a un profesional de la salud si experimenta alguna reaccién adversa al dispositivo, incluyendo reacciones en la piel
0 cambios en su estado de salud.

AVISO AL USUARIO Y/0 PACIENTE

En caso de un incidente adverso relacionado con el dispositivo, retire el dispositivo y notifique el incidente al fabricante.

SIMBOLOS DE LA ETIQUETA

Los simbolos utilizados en la etiqueta del producto o en la literatura del producto estan definidos en la Leyenda de
Simbolos que se encuentra aqui: www.usb-eifu.eu/symbols
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INSTRUCOES DE USO

489

TALAS PARA COTOVELO DE TENISTA COM ALMOFADAS

USO PRETENDIDO

Melhor para ajudar a aliviar os sintomas dolorosos do cotovelo do tenista/golfista através de pressdo direcionada.

TAMANHO

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

AVISOS E PRECAUCOES

Este produto ndo substitui o cuidado médico. Procure sempre aconselhamento médico profissional para o diagnéstico

e tratamento da dor, lesdes ou irrita¢des. Os suportes de neoprene destinam-se a ser utilizados durante curtos periodos
(varias horas) de atividade. Ndo use por mais de 2-3 horas. Ndo use enquanto dorme. Ao usd-los, especialmente durante
0 uso inicial, inspecione regularmente a pele sob o suporte. Se ocorrer uma erup¢ao cutanea ou outros problemas de
pele, interrompa o uso. Se o problema persistir, consulte um médico. Ndo aplique sobre feridas abertas ou se vocé tiver
predisposicdo a dermatite, alergia ao latex ou problemas de circulacdo.

INSTRUCOES

1. Deslize a alca pelo antebrago até logo abaixo do cotovelo.
2. Posicione pelo menos uma almofada sobre a drea de desconforto.
3. Ajuste a alca externa com fecho de gancho e laco para conforto.

CONTEUDO

0 produto é fornecido ndo estéril e destina-se a ser reutilizado varias vezes pela mesma pessoa. O produto é fabricado
a partir de neoprene (CR) 100% livre de latex. Exclusivo de tecido de ligacdo/cobertura. Ndo feito com latex de borracha
natural.

LIMPEZA

Lavar 8 mdo em &gua morna com um detergente suave, enxaguar bem e deixar secar ao ar. NAO SECAR NA MAQUINA. £
recomendada a lavagem frequente deste suporte para manté-lo limpo e livre de sais corporais que possam causar irritacdo
na pele.

ARMAZENAMENTO

Quando ndo estiver em uso, armazenar em local fresco e seco.
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INSTRUCOES DE USO

489

TALAS PARA COTOVELO DE TENISTA COM ALMOFADAS

ELIMINACAO

Verifique o produto quanto ao desgaste excessivo antes de cada uso. Descarte o dispositivo se mostrar sinais de desgaste
excessivo e substitua por um novo produto, conforme necessario.

QUANDO CONSULTAR UM PROFISSIONAL DE SAUDE

Consulte um profissional de sadde se tiver alguma reacdo adversa ao dispositivo, incluindo rea¢des na pele ou alteragdes
no estado de salde.

AVISO AO USUARIO E/OU PACIENTE

Em caso de um incidente adverso relacionado com o dispositivo, remova o dispositivo e reporte o incidente ao fabricante.

SIMBOLOS DA ETIQUETA

Os simbolos usados no rétulo do produto ou na literatura do produto estdo definidos na Legenda de Simbolos aqui: www.
usb-eifu.eu/symbols
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GEBRUIKSAANWIJZING

489

TENNISELLEBOOG BRACE MET DUBBEL DRUKPUNT

BEDOELD GEBRUIK

Het beste voor het verlichten van pijnlijke tennis-/golfelleboogsymptomen door gerichte druk.

MAAT

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

Dit product vervangt geen medische zorg. Zoek altijd professioneel medisch advies voor de diagnose en behandeling

van pijn, letsel of irritatie. Neopreen ondersteuningen zijn bedoeld voor gebruik gedurende korte periodes (enkele uren)
van activiteit. Draag ze niet langer dan 2-3 uur. Draag ze niet tijdens het slapen. Controleer regelmatig de huid onder de
ondersteuning, vooral tijdens het dragen en vooral tijdens het eerste gebruik. Als er huiduitslag of andere huidproblemen
ontstaan, stop dan met het gebruik. Als het probleem aanhoudt, raadpleeg dan een arts. Niet aanbrengen op open wonden
of als u vatbaar bent voor dermatitis, een allergie voor rubber heeft of circulatieproblemen heeft.

INSTRUCTIES

1. Schuif de band over de onderarm tot net onder de elleboog.

2. Plaats ten minste één kussentje over het pijnlijke gebied.

3. Pas de buitenste band aan met de klittenbandsluiting voor comfort.

INHOUD

Het product wordt niet steriel geleverd en is bedoeld voor hergebruik door dezelfde persoon. Het product is vervaardigd uit
100% latexvrij neopreen (CR). Uitsluitend bind-/dekstof. Niet gemaakt met natuurlijk rubberlatex.

REINIGING

Met de hand wassen in warm water met een mild reinigingsmiddel, grondig spoelen en laten druipdrogen. NIET IN
DE DROOGTROMMEL. Het wordt aanbevolen om deze ondersteuning regelmatig te wassen om deze schoon en vrij van
lichaamszouten te houden die huidirritatie kunnen veroorzaken.

OPSLAG

Bewaren op een koele, droge plaats wanneer niet in gebruik.
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GEBRUIKSAANWIJZING

489

TENNISELLEBOOG BRACE MET DUBBEL DRUKPUNT

AFVALVERWERKING

Controleer het product op overmatige slijtage voor elk gebruik. Gooi het apparaat weg als het tekenen van overmatige
slijtage vertoont, en vervang het indien nodig door een nieuw product.

WANNEER EEN ZORGVERLENER RAADPLEGEN

Raadpleeg een zorgprofessional bij eventuele nadelige reacties op het apparaat, inclusief huidreacties of veranderingen in
de gezondheidstoestand.

MEDEDELING AAN DE GEBRUIKER EN/OF PATIENT

In geval van een ongewenst incident gerelateerd aan het apparaat, verwijder het apparaat en meld het incident bij de
fabrikant.

ETIKETSYMBOLEN

De symbolen die op het productetiket of in de productliteratuur worden gebruikt, zijn gedefinieerd in het Symboollegenda
hier: www.usb-eifu.eu/symbols

United Sports Brands, Inc. United Sports Brands 22 CHimportedby:
d 11488 Slater Ave. @ Janssen-Pharmaceuticalaan United Sports Brands MD EE c €
Fountain Valley, CA92708 USA PostBox 4 Switserland GmbH
ForInfo: 2440 Geel, Belgium Westbahnhofstrasse 1
www.McDavidUSA.com For Info: www.McDavid.eu CH-4500Solothurn, Switzerland
+1-800-233-6956 +32(0) 14854785
ONETLTD. N
QANETB.. QNETCH-REP GmbH, Livingstone House LZ?_\
PAP

Kantstraat 19, ImBiiel 15, 309 Harrow Road @ p—
NL-5076 NP Haaren 8750 Glarus Wembley, Middlesex HA9 6BD, RACCOLTA s % H
The Netherlands Switzerland United Kingdom CARTA
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WHCTPYKLWW 3A YNOTPEBA

489

PAKETEHW BAHAAXW 3A JIAKTUTE C KOMIPECK

NPEABUAEHO NPUNOXXEHUE

Haii-g06poT0 3a nomoL, npu 0671ek4aBaHeTo Ha 601e3HEHN CUMNTOMM Ha TEHUC-/TON( NaKbT Ype3 HaCOUYeHO HansraHe.

PASMEP

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

NPEAYNPEXAEHNA N NPEANA3SHU MEPKA

To31 NPOAYKT He 3aMeHs eyeHwe oT iekap. BuHaru Tbpcete npodecnoHaneH MeAULIMHCKU CbBET 3a AUarHo3a 1 ieveHune
Ha 60/1Ka, HapaHsABaHUs UM Pa3gpa3HeHus. HeonpeHOBKUTe NOANOPM Ca NpefHA3HAUYeHU 3a ynoTpeba no Bpeme Ha
KpaTKku nepuoAm (HAKONKO Yaca) oT akTUBHOCT. He HoceTe rv nmoBeye oT 2-3 yaca. He HoceTe rvi no Bpeme Ha CbH. [pu
HOCeHe, 0CO6EHO M0 BpeMe Ha HayanHaTta ynoTpeba, pe0BHO NpoBepsBaiiTe koxaTa Nog NoAnopata. AKo ce nosisu
0bpwB MM Apyru npobiemu ¢ koxara, npekpatete ynotpebata. Ako NpobneMbT NPoAb/XKABa, KOHCYNTUPaiTe ce C ekap.
He HaHacsiTe BbpXy OTBOPEHM PaHM WAW ako MMaTe CKAOHHOCT KbM iepMaTUT, aneprus KbM Kayuyka uan npoénemm
LuMpKynauusTa.

MHCTPYKUWNN

1. Mnb3HeTe NeHTaTa MO NPEAMMULLIHMLATA 0 TOUHO NOZA NaKbTS.
2. To3numoHmpaiiTe NoHe efHa NOANOXKA BbPXY 30HaTa Ha AMCKOMGOPT.
3. Perynupaiite BbHLIHaTa IeHTa CbC 3aKOMYaBaHe Ha Kyka 1 MeT/is 3a KOMOPT.

CbAbP>XAHUE

MPOAYKTHT Ce NPefoCTaBs HECTEPUNEH U € NpeAHa3HaUeH 3@ MHOTOKpaTHa ynoTpe6a oT CbLLOTO NnLe. TPoAyKTHT e
n3paboteH ot 100% natekc 6e3 HeonpeH (CR). U3kntounTenHo Bpb3KU/MOKPUBHYM MaTepuanit. He e HanpaBeH ¢ ecTecTBeH
KayuyKoB NlaTekc.

MOYNCTBAHE

PbuHO M3nMpaHe B TON/a BOAA C HEXeH Npenapat, 06MHO U3nnakeaHe 1 ocTaBsiHe Aa ce cTuya. HE CYLLETE B MEPUMHA
MALLIMHA. MpenopbyBa ce Y4eCTo M3MKUBaHe Ha Ta3un OMOpa, 3a Aa Ce MOAAbPXA YKNCTa 1 63 oM, KOUTO MOraT Aa
NPUUNHAT Apa3HEHe Ha KoXaTa.

CbXPAHEHWE

Korato He ce n3nonsea, CBXpaHﬂBaﬁTe Ha X/1afHO N CyX0 MACTO.
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WHCTPYKLWW 3A YNOTPEBA EN
489 R
PAKETEHW BAHAAXW 3A JIAKTUTE C KOMIPECK DE
IT
N3XBbPASHE S

MpoBepeTe NpogyKTa 3a NPeKOMepPHO M3HOCBaHeE NPeAM BCska ynoTpeba. VI3xBbpieTe yCTPOACTBOTO, ako Nokassa
NPWU3HALYM HA NPEKOMEPHO U3HOCBAHE 1 FO 3aMEeHeTe C HOB NPOAYKT NpW HEO6XOAUMOCT. PT

KOTA AA CE KOHCYNTUPATE CbC 34PABEH CNELLUANNCT

KOHCynTMpaVITE Ce Cnekap, ako n3nmTeaTe HAKaKBU H96}'IaFOI'IpI/I9ITHI/I Peakunn Ha yCTpOVICTBOTO, BK/TIOYNTENHO KOXXHU
peakunn nnn npoMeHn B CbCTOAHNETO CU.

CbOBLUEHME A0 NOTPEBUTENA /NN NALMNEHTA

B CﬂyHaVI Ha HEXENaH NHUNAEHT, CBbP3dH C yCTpOVICTBOTO, npemMaxHeTe yCTpOVICTBOTO 1 CbobLLeTe 3a MHUMAEHTA Ha

npousBoaunTeENd. CS
CMMBOJIN HA ETUKETA DA
CvmBOAWTE, U3MON3BAHUN HA €TIKETa Ha NPOAYKTa UWn B NPOAYKTOBaTa JOKYMEHTaUKA, Ca OnpeaeneHn B ﬂerer,a 3d ET
cumBomMTe TyK: www.usb-eifu.eu/symbols
N
United Sports Brands, Inc. United Sports Brands 22 CHimportedby: g SV
d 11488 Slater Ave. @ Janssen-Pharmaceuticalaan United Sports Brands M D EE c € S
Fountain Valley, CA92708 USA PostBox 4 Switserland GmbH 2
ForInfo: 2440 Geel, Belgium Westbahnhofstrasse 1 > N O
www.McDavidUSA.com For Info: www.McDavid.eu CH-4500Solothurn, Switzerland -
+1-800-233-6956 +32(0) 14854785 2
=
|
)
QNETLTD. N =
QANETB.. QNETCH-REP GmbH, Livingstone House LZ?_\ - =
Kantstraat 19, Im Biiel 15, 309 Harrow Road PAP @ = :‘5
NL-5076 NP Haaren 87506larus Wembley, Middlesex HA? 6BD, RACCOLTA s % H =
The Netherlands Switzerland United Kingdom CARTA =
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UPUTE ZA KORISTENJE

489

STEZNIK ZA TENISKI LAKAT SA JASTUCICIMA

PREDVIDENA UPORABA

Najbolje za pomoc u ublaZavanju bolnih simptoma teniskog/golferovog lakta kroz ciljani pritisak.

VELICINA

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

UPOZORENJA I MJERE OPREZA

Ovaj proizvod nije zamjena za medicinsku skrb. Uvijek potraZite stru¢ni medicinski savjet za dijagnozu i lijecenje boli,
ozljeda ili iritacija. Neoprenske potpore namijenjene su za koriStenje tijekom kratkih razdoblja (nekoliko sati) aktivnosti.
Ne nosite ih dulje od 2-3 sata. Ne nosite ih tijekom spavanja. Tijekom no3enja, posebno tijekom potetne uporabe, redovito
pregledavajte koZu ispod potpore. Ako se razvije osip ili drugi problemi s koZzom, prestanite s upotrebom. Ako se problem
nastavi, konzultirajte lijecnika. Ne nanosite preko otvorenih rana ili ako imate sklonost dermatitisu, alergiju na lateks ili
problema s cirkulacijom.

UPUTE

1. Kliznite remen preko podlaktice do tik ispod lakta.
2. Postavite barem jedan jastuci¢ preko podrucja nelagode.
3. Prilagodite vanjski remen s ic¢ak zatvaranjem za udobnost.

SADRZA)

Proizvod se isporucuje nestalan i namijenjen je viSekratnoj uporabi na istoj osobi. Proizvod je izraden od 100% neoprena
bez lateksa (CR). IskljuCujuci vezivne/pokrivne tkanine. Ne izraden od prirodnog gumenog lateksa.

CISCENJE
Prati ru¢no u toploj vodi s blagim deterdzentom, dobro isprati i suiti cijedenjem. NE SUSITI U STROJU. Preporutuije se Eesto
pranje ove potpore kako bi se odrzala Cistom i bez soli koje mogu izazvati iritaciju koZe.

POHRANA

Kada se ne koristi, Cuvati na hladnom i suhom mjestu.

ODLAGANJE

Provjerite proizvod na prekomjerno troSenje prije svake uporabe. Odbacite uredaj ako pokazuje znakove prekomjernog
troSenja i zamijenite ga novim proizvodom prema potrebi.
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UPUTE ZA KORI§TENJE
EN
489 FR
STEZNIK ZA TENISKI LAKAT SAJASTUCICII\/IA DE
IT
KADA SE POSAVJETOVATI S MEDICINSKIM STRUCNJAKOM ES
Posavjetujte se s zdravstvenim profesionalcem ako doZivite bilo kakvu nepoZeljnu reakciju na uredaj, ukljuCujuci reakcije
koZe ili promjene u stanju. PT
OBAVIJEST KORISNIKU I/ILI PACIJENTU NL

U slu¢aju nepoZeljnog dogadaja povezanog s uredajem, uklonite uredaj i prijavite incident proizvodacu.

SIMBOLI NA NALJEPNICI

Simboli koriSteni na naljepnici proizvoda ili u literaturi proizvoda definirani su u Legendi simbola ovdje: www.usb-eifu.eu/
symbols

DA
ET
FI
EL
HU
LV
LT
PL
RO
SK
SL
<
United Sports Brands, Inc. United Sports Brands 22 CHimportedby: © SV
d 11488 Slater Ave. @ Janssen-Pharmaceuticalaan United Sports Brands M D EE c € S
Fountain Valley, CA92708 USA PostBox 4 Switserland GmbH 2
ForInfo: 2440 Geel, Belgium Westbahnhofstrasse 1 > N O
www.McDavidUSA.com For Info: www.McDavid.eu CH-4500Solothurn, Switzerland -
+1-800-233-6956 +32(0) 14854785 2
=
|
)
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Kantstraat 19, Im Biiel 15, 309 Harrow Road PAP @ = =
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NAVOD K POUZITI

489

ORTEZA NA TENISOVY LOKET

ZAMYSLENE POUZITI

Nejlepsi pro pomoc pfi zmirnéni bolestivych symptom( tenisového/golfového lokte prostfednictvim cileného tlaku.

VELIKOST

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

VAROVANI A OPATRENI

Tento vyrobek nenahrazuje Iékarskou péci. Vidy vyhledejte odbornou IékaFskou radu k diagnostice a Ié¢bé bolesti,
zranéni nebo podrazdéni. Podpory z neoprénu jsou ureny k pouzivani béhem kratkych obdobi (nékolik hodin) aktivity.
NepouZivejte déle neZ 2-3 hodiny. NepouZivejte pfi spanku. BEhem noSeni, zejména béhem pocatecniho pouzivani,
pravidelné kontrolujte kiiZi pod podporou. Pokud se objevi vyrdzka nebo jiné problémy s kiiZi, prestarite pouzivat. Pokud
problém pretrvavd, konzultujte |ékafe. NepouZivejte na oteviené rany nebo pokud mate sklony k dermatitidé, alergii na
gumu nebo problém{m s obéhem.

POKYNY

1. Pfetahnéte popruh pres predlokti az tésné pod loket.
2. Umistéte alespoii jeden polStarek nad oblast nepohodli.
3. Upravte vnéjsi popruh s hatkem a smyckou pro pohodli.

OBSAH

Produkt je doddvan nestérilni a je uréen k mnohondsobnému opakovanému poufziti stejnou osobou. Produkt je vyroben z
100% latexového neoprenu (CR). S vyjimkou pojistného/kryciho materidlu. Neni vyroben z pfirodniho gumového latexu.

CISTENI
Ru¢né prat v teplé vodé s mirnym detergentem, ddikladné opldchnout a nechat kapénkované proschnout. NEVYSOUSET V

SUSICCE. Doporutuije se €asté prani tohoto podpérného prostfedku pro udrZeni cistoty a zbaveni se télesnych soli, které
mohou zp(isobit podrazdéni kiize.

SKLADOVANI

Kdyz neni v pouZiti, skladujte na chladném a suchém misté.

LIKVIDACE

PFed kazdym pouZitim zkontrolujte vyrobek na nadmérné opotfebeni. Pokud projevuje zndmky nadmérného opotfebeni,
vyhodte zafizeni a vyménite ho za novy vyrobek podle potreby.
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NAVOD K POUZITI

489

ORTEZA NA TENISOVY LOKET

KDY SE PORADIT S LEKAREM NEBO ZDRAVOTNIM PROFESIONALEM

Konzultujte zdravotniho pracovnika, pokud mate jakoukoli nepfiznivou reakci na zafizeni, vetné koznich reakci nebo zménv
zdravotnim stavu.

OZNAMENI UZIVATELI A/NEBO PACIENTOVI

V pfipadé nezddouci udalosti souvisejici s zafizenim odstrafite zafizeni a nahlaste udalost vyrobci.

SYMBOLY NA STiTKU

Symboly pouZité na stitku vyrobku nebo v dokumentaci vyrobku jsou definovany v Legendé symboll zde: www.usb-eifu.eu/
symbols

United Sports Brands, Inc. United Sports Brands 22 CHimportedby:

d 11488 Slater Ave. @ Janssen-Pharmaceuticalaan United Sports Brands M D EE c €
Fountain Valley, CA92708 USA PostBox 4 Switserland GmbH
ForInfo: 2440 Geel, Belgium Westbahnhofstrasse 1
www.McDavidUSA.com For Info: www.McDavid.eu CH-4500Solothurn, Switzerland
+1-800-233-6956 +32(0) 14854785
ONETLTD. N
QANETB.. QNETCH-REP GmbH, Livingstone House LZ?_\ -
Kantstraat 19, Im Biiel 15, 309 Harrow Road PAP @ =
NL-5076 NP Haaren 87506larus Wembley, Middlesex HA? 6BD, RACCOLTA s H
The Netherlands Switzerland United Kingdom CARTA
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BRUGSANVISNING

489

TENNISELBUESTROPPE MED PUDER

FORVENTET ANVENDELSE

Bedst til at hjelpe med at lindre smertefulde tennis-/golferalbuesymptomer gennem malrettet tryk.

STORRELSE

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

Dette produkt erstatter ikke medicinsk behandling. Seg altid professionel medicinsk rddgivning til diagnosticering og
behandling af smerte, skader eller irritation. Neoprenstgtter er beregnet til brug i korte perioder (flere timer) under
aktivitet. Brug dem ikke i mere end 2-3 timer. Brug dem ikke under sgvn. Mens de er i brug, iseer under indledende brug,
skal du regelmaessigt inspicere huden under stgtten. Hvis der udvikles udslat eller andre hudproblemer, skal du stoppe
brugen. Hvis problemet fortseetter, skal du konsultere en leege. Pafr ikke over dbne sar eller hvis du har tendens til
dermatitis, latexallergi eller cirkulationsproblemer.

INSTRUKTIONER

1. Traek stroppen over underarmen til lige under albuen.
2. Placer mindst én pude over omradet med ubehag.
3. Juster den ydre strop med krog og lgkke lukning for komfort.

INDHOLD

Produktet leveres ikke-sterilt og er beregnet til genbrug af den samme person flere gange. Produktet er fremstillet af 100%

latexfri neopren (CR). Eksklusivt for bindende/overtraeksstof. Ikke lavet af naturlig gummi latex.

RENGORING

Vask i handen i varmt vand med et mildt vaskemiddel, skyl grundigt og lad dryppe tert. MA IKKE TORRETUMBLER. Hyppig
vask anbefales for at holde denne stgtte ren og fri for kropssalte, der kan fordrsage hudirritation.

OPBEVARING
Opbevar et kgligt og tert sted, ndr det ikke er i brug.

BORTSKAFFELSE

Tjek produktet for overdreven slid fgr hver brug. Smid apparatet vaek, hvis det viser tegn pa overdreven slid, og erstattes
med en ny produkt efter behov.
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BRUGSANVISNING

489

TENNISELBUESTROPPE MED PUDER

HVORNAR SKAL DU KONSULTERE EN SUNDHEDSPROFESSIONEL

Konsulter en sundhedsprofessionel, hvis der opleves nogen form for ugnsket reaktion pa enheden, herunder hudreaktioner
eller endringer i tilstanden.

BESKED TIL BRUGEREN OG/ELLER PATIENTEN

[ tilfelde af en ugnsket handelse relateret til enheden, fjern enheden og rapportér haendelsen til producenten.

ETIKETSYMBOLER

Symbolerne, der anvendes pd produktetiketten eller i produktlitteraturen, er defineret i Symbollegenden her: www.usb-
eifu.eu/symbols

United Sports Brands, Inc. United Sports Brands 22 CHimportedby:

d 11488 Slater Ave. @ Janssen-Pharmaceuticalaan United Sports Brands M D EE c €
Fountain Valley, CA92708 USA PostBox 4 Switserland GmbH
ForInfo: 2440 Geel, Belgium Westbahnhofstrasse 1
www.McDavidUSA.com For Info: www.McDavid.eu CH-4500Solothurn, Switzerland
+1-800-233-6956 +32(0) 14854785
ONETLTD. N
QANETB.. QNETCH-REP GmbH, Livingstone House LZ?_\ -
Kantstraat 19, Im Biiel 15, 309 Harrow Road PAP @ =
NL-5076 NP Haaren 87506larus Wembley, Middlesex HA? 6BD, RACCOLTA s H
The Netherlands Switzerland United Kingdom CARTA
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KASUTUSJUHEND

489

TENISEELEMENDI RAKMETEID PADJAGA

EELDATAV KASUTUS

Parim abistamaks valulike tennis-/golfikiiiinarnuki simptomite leevendamisel labi suunatud surve.

SUURUS

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

HOIATUSED JA ETTEVAATUSABINOUD

See toode ei asenda meditsiinilist ravi. Otsige alati professionaalset meditsiinilist ndu valu, vigastuste vdi drrituse
diagnoosimiseks ja raviks. Neopreenist toed on mdeldud kasutamiseks liihikestel perioodidel (mitu tundi) aktiivsuse ajal.
Arge kandke neid iile 2-3 tunni. Arge magage nendega. Kandmise ajal, eriti algse kasutamise ajal, kontrollige regulaarselt
toetuse all olevat nahka. Kui tekib |66ve vdi muid nahaprobleeme, I6petage kasutamine. Kui probleem pisib, konsulteerige
arstiga. Arge kandke avatud haavade peal ega kui teil on dermatiidi kalduvus, lateksi allergia v&i vereringeprobleemid.

JUHISED

1. Libistage rihm kdsivarrele just kiiinarnuki alla.

2. Paigutage vdhemalt tiks padi ebamugavustunde alale.

3. Kohandage valimist rihma krdpskinnitusega mugavuse huvides.

SISU

Toode on mitte-steriilne ja on méeldud mitmekordseks kasutamiseks samal inimesel. Toode on valmistatud 100%
lateksivabast neopreenist (CR). Vdlja arvatud kinnitus-/kattematerijal. Ei sisalda looduslikku kummi lateksit.

PUHASTAMINE

Kdsipesu sooja veega ja 6rna pesuvahendiga, pdhjalik loputamine ja n6rguma kuivatamine. MITTE KUIVATADA MASINAS.
Selle toe regulaarne pesemine on soovitatav selle puhtana hoidmiseks ja kehasoolade eemaldamiseks, mis vdivad
pdhjustada nahairritatsiooni.

HOIUSTAMINE

Kui toodet ei kasutata, hoidke jahedas ja kuivas kohas.

KORVALDAMINE

Kontrollige toodet enne iga kasutamist liigse kulumise suhtes. Visake seade dra, kui see nditab marke liigsest kulumisest, ja
asendage vajadusel uue tootega.
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KASUTUSJUHEND
EN
489 FR
TENISEELEMENDI RAKMETEID PADJAGA DE
IT
MILLAL POORDUDA TERVISHOIUTOOTAJA POOLE ES
Konsulteerige tervishoiutd6tajaga, kui teil esineb seadmele reageerimisel, sealhulgas nahareaktsioonide véi terviseseisundi
muutuste korral. PT
TEADE KASUTAJALE JA/VOI PATSIENDILE NL
Juhtumi korral, kui seade pdhjustab soovimatu siindmuse, eemaldage seade ja teatage sindmusest tootjale.
- BG
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KAYTTOOHJE

489

TENNISKYYNARPAATUKI PAINETYYNYILLA

TARKOITETTU KAYTTO

Paras avuksi lievittdmadn kivuliaita tennis-/golfkyyndrpddoireita kohdennetun paineen avulla.

KOKO

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

Tdma tuote ei korvaa lddketieteellistd hoitoa. Hakeudu aina ammattimaisen ladketieteellisen neuvonantajan puoleen

kivun, vamman tai drsytyksen diagnosoinnissa ja hoidossa. Neopreenituet on tarkoitettu kdytettavaksi lyhyita aikoja (useita
tunteja) aktiivisuuden aikana. Ala kayta niita yli 2-3 tuntia. Ald kayta nukkuessasi. Kayton aikana, erityisesti ensimmdisen

kdyton aikana, tarkista saanndllisesti tukemasi ihon kunto. Jos ihoon tulee ihottumaa tai muita iho-ongelmia, lopeta
kayttd. Jos ongelma jatkuu, ota yhteytta ladkériin. Al levita avoimille haavoille tai jos sinulla on taipumusta ihottumiin,
kumiallergiaan tai verenkierto-ongelmiin.

OHJEET

1. Pujota hihna kyyndrvarren ympdri juuri kyyndrpddn alapuolelle.
2. Aseta vahintdan yksi pehmuste kipualueelle.
3. Saddd ulompi hihna tarrakiinnitykselld mukavuuden vuoksi.

SISALTO

Tuote toimitetaan ei-steriilind ja on tarkoitettu useaan kdyttokertaan samalla henkil6lla. Tuote on valmistettu 100%
lateksittomasta neopreenista (CR). Poislukien sitomis-/peitekangas. Ei valmistettu luonnonkumilateksista.

PUHDISTUS

Késinpesu lampiméssd vedessd miedolla pesuaineella, huuhdella perusteellisesti ja antaa valua kuivaksi. ALA KUIVAA
KONEESSA. Tédmdn tuen sdannéllinen pesu suositellaan pitdmddn se puhtaana ja vapaana kehon suoloista, jotka voivat
aiheuttaa ihon drsytysta.

SAILYTYS

Sdilytd viiledssa ja kuivassa paikassa kayton ulkopuolella.

HAVITTAMINEN

Tarkista tuote ennen jokaista kayttokertaa liiallisen kulumisen varalta. Havitd laite, jos se osoittaa merkkeja liiallisesta
kulumisesta, ja korvaa tarvittaessa uudella tuotteella.
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KAYTTOOHJE

489

TENNISKYYNARPAATUKI PAINETYYNYILLA

MILLOIN KAANTYA TERVEYDENHUOLLON AMMATTILAISEN PUOLEEN

Ota yhteyttd terveydenhuollon ammattilaiseen, jos koet mitddn haittavaikutuksia laitteesta, mukaan lukien ihoreaktiot tai
tilan muutokset.

ILMOITUS KAYTTAJALLE JA/TAI POTILAALLE

Jos laite liittyy ei-toivottuun tapahtumaan, poista laite ja ilmoita tapahtumasta valmistajalle.

ETIKETTISYMBOLIT

Tuotetarrassa tai tuotekirjallisuudessa kdytetyt symbolit on mddritelty Symbolilegendassa tdalld: www.usb-eifu.eu/symbols
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OAHTTEX XPHXHX

489

AEXTPA ENIKONAYAITIAAZ ME ENIZXYMENO MA=IAAPI

MPOBAEMOMENH XPHZH

I8aviko yia BoriBeta otV avakoUPLon TWY EMWSUVWY CUPTITWPATWY TOU TEVLOTH/YKOAPEP QyKWVA HEGW OTOXEUHEVNG
mieong.

METE©OZ

/ SZE 9 M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-279 21.9-30.5

MPOEIAOMNOIHZEIZ KAI MPO®YAAZEIZ

Autd 10 Ttpoidv Sev avTikaBLoTtd TNV LaTpLKr @POovTiSa. ZNTroTe TAVTA EMAYYEAMATLKE LaTpLK) GUPBOUAR yLa T SLdyvwan
kaL Tt Bepameia Tou mOVoU, Twv Tpaupdtwy fj Tou epeBlapov. Ot utoatnpigelg veotipévng tpoopidovtal yia xpron Katd
SLAPKELO CUVTOPWY XPOVIKWY TIEPLOSWY (PEPLKEG WPEC) SpactnpLotnrag. Mnv Tig popdte yLa TepLocOTEPO Ao 2-3 WPEC.
Mnv TLg popate katd tov Utvo. Katd tr) Stdpketa tng xprong, toiwg katd tv apyLkn Xprion, EAEYXETE TAKTIKA TO SEppa KdTw
and v utoothpLen. Eav epgaviotel e€dvBnpa rj dMa mpopAjpata tou déppatog, Stakoyte tn xpnon. Edv to mpopAnpa
eMmLpével, oupPouleuteite Latpo. Mnv epappolete o avolyteg TANyEG 1) av Exete emippon o€ deppatitida, alhepyia ato
Adotiyo 1} tpoPAruata Kukhogopiag.

OAHIIEZ

1. Etodyete TV LPAvVTA TAVW amo Tov Tposaywyod PEXpL KATw amd Tov aykwva.

2. TomoBetrote TOUAGYLOTOV £va PaIAAPAKL TIAVW 0TV TIEPLOY N TS Suaopiag.

3. MNpooappdote TV eEWTEPLK LUAVTA PE TO KAELOLHO ayKpagag Kat Bpoyou yLa avear.

MNEPIEXOMENO

To TIpOioV TIapEXETAL P ATIOOTELPWHEVO KaL T(POOPLJETaL yLa EMavVa)pNoLPoToinan amod Tov idto avBpwto TTOANEG POpEG.
To mtpoidv kataokeudletal amd 100% Aate€ouxo veompévio (CR). EEatpoupévou tou Upaapatog deatpatog/kaAudng. Aev
TEPLEXEL PUOLKO AdaTLyo.

KAGAPIZMOZz

MAGVETe 0TO XEPL e XALAPO VEPO KaL (TILO ATOPPUTIAVTLKO, EEByaeTe KAAA KaL agroTe va aTeyvwaeL atov aépa. MHN
ITETNQZETE £TO MAYNTHPIO. Xuviatatal n ouxvr mAUon autrg the otrpLéng yLa va apapével kabapn kat xwpig oL ahdta
TOU OWHATOG TIOU pTtopEL va Ttpokaléoouy epeBLopolg oto déppa.
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OAHTTEX XPHZHX

EN
489 R
AE>TPA ETIIKONAYAITIAAY. ME ENIZXYMENO MA=IAAPI DE

IT
ANOOHKEYZH ES
'Otav ev ypnotporoteitat, amoBnkebote 10 o€ 5poaepo kat ENpo pépoc.
AIAOEZH PT
EA¢ySte To ipoidv yia urtepPolikn} pBopd TipLv amo kabe xprion. Amoppilte tn ouokeun av deiyvel onuddia uttepPoALkAg NL
pBOPAC KaL aVTIKATACTAJTE TO € €va VEO TIPOLOY av amatteltal.

BG
MOTE NA ZYMBOYAEYTEITE IATPIKO ENAITEAMATIA
TupBouleuteite évav emayyeApatia uyeiag av avipetwmilete onotadnmote Sucpevr aviidpaaon atn cuokeur, HR
oupmepthapBavopévuv Seppatikwy avitdpdoewy ) aAlaywv otnv katdatacn uyeiag oag. cs

EIAOMOIHZH NPOZ TON XPHZTH KAI/H TON AZOENH

e mepintwon avemBipuntou oupPBdvtog ou oxeTi{eTal e T GUOKEUN, AQALPETTE TN CUCKEUN Kal QVaQEPETE TO GUMPAY DA
OTOV KATAOKELAOTH. ET

Ta gUPBOAQ TIOU XPNOLPOTIOLOUVTAL OTNV ETLKETA TOU TIPOTOVTOG 1 oTal £yXELPiSLa Tou Tpoidvtog kabBopiovtal atov Mivaka

TupBoAwv edw: www.usb-eifu.eu/symbols -

2YMBOAA THZ ETIKETAZ
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HASZNALATI UTASITAS

489

TENISZKONYOKSZIJAK PARNAKKAL

SZANT FELHASZNALAS

A'legjobb segitség a fajdalmas tenisz/golfkdnyok tiineteinek enyhitésére célzott nyomassal.

MERET

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

FIGYELMEZTETESEK ES OVINTEZKEDESEK

Ez a termék nem helyettesiti az orvosi elltast. Mindig kérjen szakmai orvosi tandcsot a fajdalom, sériilés vagy irritdcio
diagnosztizaldsahoz és kezeléséhez. A neoprén tdmaszokat rovid id6tartamra (t6bb 6rara) tervezték a tevékenység soran
torténd hasznalatra. Ne viselje 6ket tobb mint 2-3 éran at. Ne viselje 6ket alvds kozben. Viselés kdzben, kiiléndsen az
elsd haszndlatkor, rendszeresen ellendrizze a tdmasz alatt 1év6 bért. Ha kilités vagy mas bérproblémak jelentkeznek,
hagyja abba a hasznélatot. Ha a probléma fenndll, forduljon orvoshoz. Ne alkalmazza nyitott sebekre vagy ha hajlamos a
dermatitisre, kauccal szembeni allergidra vagy keringési problémai vannak.

UTMUTATASOK

1. Cslsztassa a pantot az alkarra, kdzvetleniil a konydk ala.
2. Helyezzen el legaldbb egy parnat a kellemetlenség teriiletén.
3. Allitsa be a kiilsé pantot a tép6zéras zérédassal a kényelem érdekében.

TARTALOM

A termék nem steril és arra szolgal, hogy ugyanaz a személy tdbbszor is Gjrahaszndlhassa. A termék 100% latexmentes
neoprénbdl (CR) késziilt. Kizdrolag rogzit6-/boritéanyag. Nem tartalmaz természetes gumilatexet.

TISZTITAS

Kézzel langyos vizben mosni enyhe mosészerrel, alaposan ébliteni, és csepegéses szaritas. NE SZARITOGEPBEN SZARITANI.

Ajanlott gyakori mosds, hogy ez a tdmogatas tiszta maradjon, és mentes legyen a test s6it6l, amelyek bérirritaciét
okozhatnak.

TAROLAS

Hasznélaton kiviil hiivos, szdraz helyen tarolando.

ARTALMATLANITAS

Minden hasznélat el6tt ellendrizze a terméket tulzott kopasra. Dobd el a késziiléket, ha tilzott kopas jeleit mutatja, és
sziikség esetén cseréld ki egy Uj termékre.
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HASZNALATI UTASITAS

EN
489 FR
TENISZKONYOKSZIJAK PARNAKKAL DE
IT
MIKOR FORDULJON ORVOSHOZ VAGY EGESZSEGUGYI SZAKEMBERHEZ ES
Forduljon egészségiigyi szakemberhez, ha barmilyen kdros reakci6t tapasztal a késziilék hasznalatakor, beleértve a
bérreakciokat vagy az allapotvaltozasokat. PT
ERTESITES A FELHASZNALONAK ES/VAGY PACIENSNEK NL
Amennyiben nemkivanatos esemény torténik a késziilékkel kapcsolatban, tavolitsa el a késziiléket és jelentse az eseményt a
gyarténak. BG
CIMKESZIMBOLUMOK HR
A termékcimkén vagy a termékliteratdraban haszndlt sziimb6lumok megtalalhatok a Szimbolumok Jegyzékében itt: www. cs
ush-eifu.eu/symbols
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LIETOSANAS INSTRUKCIJA

489

TENISA ELKAS JOSTAS AR ADAMAINAJAM

PLANOTAIS PIELIETOJUMS

Labakais, lai palidzétu atvieglot tenisa/golfa elkona sapigos simptomus, izmantojot mérktiecigu spiedienu.

IZMERS

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

BRIDINAJUMI UN PIESARDZIBAS PASAKUMI

Sis produkts nenodrosina medicinisko apriipi. Vieta vienmér meklgjiet profesionalu medicinisko konsultaciju sapju, traumu
vai kairinajuma diagnostikai un arstéSanai. Neopréna atbalsti paredzéti lieto3anai 1sa laika perioda (vairakas stundas)
aktivas darbibas laika. Nelietojiet vairak par 2-3 stundam. Nelietojiet guléSanai. LietoSanas laika, TpaSi pirmaja lietoSanas
laika, regulari parbaudiet adu zem atbalsta. Ja rodas izsitumi vai citi adas problémas, partrauciet lietoSanu. Ja probléma
saglabajas, konsultgjieties ar arstu. Neuzklajiet uz atvértam brcém vai ja esat jutigs pret dermatitu, lateksa alergiju vai
cirkulacijas problemam.

NORADIJUMI

1. Uzvelciet siksnu apakSdelmu I1dz tieSi zem elkona.
2. Poziciongjiet vismaz vienu spilventinu uz diskomforta zonas.
3. Pielagojiet aréjo siksnu ar aka un cilpas aizdari komfortam.

SATURS

Produkts tiek nodroSinats nesteroils un ir paredzéts vairakkartgjai lietoSanai uz tas pasas personas. Produkts ir izgatavots no
100% lateksa bez neopréna (CR). Iznemot stiprindjumus/parklajuma audumu. Nav izgatavots no dabiga gumijas lateksa.

TIRISANA
Mazgat rokas silta Gdeni ar maigu mazgasanas lidzekli, ripigi izskalojot un nokapécéjot. NESAUSINAT MAZGASANAS

MASINA. BieZa mazgasana ir ieteicama, lai 3T atbalsta Iidzeklis paliktu tirs un bez kermena saliem, kas var izraisit adas
kairinajumu.

GLABASANA

Nesaklausot uzglabat vésa, sausa vieta.
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LIETOSANAS INSTRUKCIJA

EN
489 FR
TENISA ELKAS JOSTAS AR ADAMAINAJAM DE
IT
IZMANTOSANAS BEIGAS ES
Pirms katras lietoSanas parbaudiet produktu uz parmérigas nodiluma pazimém. Izmetiet ierici, ja ta rada parmérigas
nodiluma pazimes, un aizvietojiet ar jaunu produktu péc nepiecieSamibas. PT
KAD KONSULTETIES AR VESELIBAS APRUPES SPECIALISTU NL
Konsultéjieties ar veselibas apripes specialistu, ja piedzivojat nevélamas reakcijas uz ierici, ieskaitot adas reakcijas vai
stavokla izmainas. BG
PAZINOJUMS LIETOTAJAM UN/VAI PACIENTAM HR
Ja notiek nevélamais notikums, kas saistits ar ierici, nonemiet ierici un zinojiet par notikumu razotajam. cs
ETIKETES SIMBOLI
Produktu etiketé vai produktu literattira izmantotie simboli ir definéti Simbolu le§enda Seit: www.usb-eifu.eu/symbols DA
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NAUDOJIMO INSTRUKCIJA EN

489 FR

TENISO ALBUNO PADAIS SU UZSKLANDAIS DE

IT

NUMATYTASIS NAUDOJIMAS ES
Geriausias pagalbininkas maZinant skausmingus teniso/golfo alkiinés simptomus taikant taikomga spaudima.

DYDIS PT

NL

/ SZE O M L BG

Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-305 HR

CS

ISPEJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONES DA

Sis produktas néra medicininés priefidros pakaitalas. Visada ieskokite profesionalaus medicininio patarimo skausmo,
traumos ar dirginimo diagnozei ir gydymui. Neoprano atramos skirtos naudoti trumpam laikui (kelias valandas) veiklai. ET
NeSiokite jas ne daugiau kaip 2-3 valandas. Nenustokite jy neSioti miegant. Naudodami, ypat pradinio naudojimo metu,

reguliariai tikrinkite odg po atrama. Jei iSbérimas ar kiti odos problemos iSsivysto, liaukités naudojimo. Jei problema FI
neiSnyksta, pasitarkite su gydytoju. Nesidékite ant atvirkstiniy ar jei jasy oda jautri dermatitui, alergiska gumei ar EL
cirkuliacijos problemoms.

INSTRUKCIJOS HU
1. UZmaukite dirZg ant apatinés rankos tiesi po alkdine. LV
2. Pozicionuokite bent vieng pagalvéle ant nepatogios srities.

3. Reguliuokite iSorinj dirZg su lipduku uzdarymu komfortui. -
TURINYS PL
Produktas tiek tiekiamas nesterylinis ir skirtas daugkartiniam naudojimui toje pacioje asmenyje. Produktas yra pagamintas RO
i5 100% latekso be neopreno (CR). ISskyrus riSancig/dengiancig audinj. Néra pagamintas i$ natdralaus gumos latekso.

VALYMAS 5K
Plauti rankomis Siltame vandenyje su Svelniu plovikliu, kruopsciai nuplauti ir leisti nukrisusiam iSdziati. NENAUDOTI SL
DZIOVNINIMO MASINOJE. DaZnas 3io atramos palaikymo plovimas rekomenduojamas, kad jis baity Svarus ir laisvas nuo

kano drusky, kurios gali sukelti odos dirginima. SV
SAUGOJIMAS NO

Kai nenaudojate, saugokite vésioje, sausoje vietoje.

UTILIZAVIMAS
Patikrinkite produktg dél per didelio nusidévéjimo prie$ kiekvieng naudojima. ISmeskite prietaisg, jei jis rodo per didelio
nusidévéjimo pozymius, ir pakeiskite nauju produktu, jei reikia.
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NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
EN
489 FR
TENISO ALBUNO PADAIS SU UZSKLANDAIS DE
IT
KAI PASITARTI SU SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTU ES
Konsultuokite sveikatos priezitros specialista, jei pastebite bet kokias nepageidaujamas reakcijas j prietaisa, jskaitant odos
reakcijas ar baklés pokycius. PT
PRANESIMAS VARTOTOJUI IR/ARBA PACIENTUI NL
Jei susijes nepageidaujamas jvykis, susijes su prietaisu, pasalinkite prietaisg ir praneskite apie jvykj gamintojui.
. BG
ETIKETES SIMBOLIAI
Produkty etiketéje arba produkto literatdroje naudojami simboliai yra apibréZti Simboliy Legendéje ¢ia: www.usb-eifu.eu/ HR
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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

489

OPASKA TENISOWY NA £OKCIE Z WKEADKAMI

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE

Najlepsze do pomocy w tagodzeniu bolesnych objawéw tokcia tenisisty/golfisty poprzez celowane naciski.

ROZMIAR

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

OSTRZEZENIA I SRODKI OSTROZNOSCI

Ten produkt nie zastepuje opieki medycznej. Zawsze szukaj profesjonalnej porady lekarskiej w przypadku diagnozy i leczenia
bélu, urazéw lub podraznien. Podpory neoprenowe sg przeznaczone do stosowania przez krétkie okresy (kilka godzin)
aktywnosci. Nie nosi¢ dtuzej niz 2-3 godziny. Nie nosi¢ podczas snu. Podczas noszenia, szczegdlnie podczas poczatkowego
uzytkowania, regularnie sprawdzaj skore pod podporg. Jesli pojawi sie wysypka lub inne problemy skérne, przerwij
uzywanie. Jesli problem nie ustepuje, skonsultuj sie z lekarzem. Nie stosowac na otwarte rany ani jesli masz sktonnos¢ do
zapalenia skory, alergie na gume lub problemy z krazeniem.

INSTRUKCJE

1. Przesun pasek przez przedramie tuz pod tokiec.
2. Umies¢ przynajmniej jedng podktadke na obszarze dyskomfortu.
3. Dostosuj zewnetrzny pasek z zapieciem na rzep dla komfortu.

ZAWARTOSC

Produkt jest dostarczany w stanie niesterilnym i przeznaczony do wielokrotnego uzytku przez te sama osobe. Produkt
wykonany jest w 100% z lateksu wolnego od neoprenu (CR). Z wytgczeniem materiatu do wigzania/pokrycia. Nie wykonany
z naturalnego kauczuku lateksowego.

CZYSZCZENIE

Reczne pranie w cieptej wodzie z tagodnym detergentem, doktadnie ptukac i suszy¢ na kroplach. NIE SUSZYC W SUSZARCE.
Zaleca sie czeste pranie tego wsparcia, aby utrzymac je w czystosci i pozbawic soli ciata, ktére moga powodowac
podraznienia skory.

PRZECHOWYWANIE

Przechowuj w chtodnym, suchym miejscu, gdy nie jest w uzyciu.
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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

489

OPASKA TENISOWY NA £OKCIE Z WKEADKAMI

UTYLIZACJA

Sprawdz produkt pod katem nadmiernego zuzycia przed kazdym uzyciem. Wyrzu¢ urzadzenie, jesli wykazuje oznaki
nadmiernego zuzycia, i wymieni na nowy produkt w razie potrzeby.

KIEDY SKONSULTOWAC SIE Z PRACOWNIKIEM StUZBY ZDROWIA

Skonsultuj sie z profesjonalistg z dziedziny opieki zdrowotnej w przypadku jakiejkolwiek niepozadanej reakgji na urzadzenie,
w tym reakcji skérnych lub zmiany w stanie zdrowia.

INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA I/LUB PACJENTA

W przypadku niepozadanego zdarzenia zwigzanego z urzgdzeniem, usuri urzadzenie i zgto$ incydent producentowi.

SYMBOLE NA ETYKIECIE

Symbole uzywane na etykiecie produktu lub w literaturze produktu sa zdefiniowane w Legendzie Symboli tutaj: www.usb-
eifu.eu/symbols

United Sports Brands, Inc. United Sports Brands 22 CHimportedby:

d 11488 Slater Ave. @ Janssen-Pharmaceuticalaan United Sports Brands M D EE c €
Fountain Valley, CA92708 USA PostBox 4 Switserland GmbH
ForInfo: 2440 Geel, Belgium Westbahnhofstrasse 1
www.McDavidUSA.com For Info: www.McDavid.eu CH-4500Solothurn, Switzerland
+1-800-233-6956 +32(0) 14854785
ONETLTD. N
QANETB.. QNETCH-REP GmbH, Livingstone House LZ?_\ -
Kantstraat 19, Im Biiel 15, 309 Harrow Road PAP @ =
NL-5076 NP Haaren 87506larus Wembley, Middlesex HA? 6BD, RACCOLTA s H
The Netherlands Switzerland United Kingdom CARTA
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INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

489

CURELE COT PENTRU TENIS CU PERNITE

UTILIZARE PREVAZUTA

Cel mai potrivit pentru a ajuta la ameliorarea simptomelor dureroase ale cotului de tenis/golf prin presiune directionata.

MARIME

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

AVERTISMENTE SI PRECAUTII

Acest produs nu inlocuieste ingrijirea medicald. Cautati intotdeauna sfat medical profesional pentru diagnostic si tratament
al durerii, leziunilor sau iritatiilor. Suporturile din neopren sunt destinate utilizarii pe perioade scurte (cateva ore) in

timpul activitdtii. Nu le purtati mai mult de 2-3 ore. Nu le purtati in timpul somnului. In timpul purtdrii, in special in timpul
utilizarii initiale, inspectati periodic pielea sub suport. Dacd apare o eruptie cutanata sau alte probleme ale pielii, intrerupeti
utilizarea. Dacd problema persistd, consultati un medic. Nu aplicati pe rdni deschise sau daca aveti o predispozitie la
dermatitd, alergie la cauciuc sau probleme de circulatie.

INSTRUCTIUNI

1. Treceti banda peste antebrat pand chiar sub cot.

2. Pozitionati cel putin o pernd pe zona de disconfort.

3. Ajustati banda exterioara cu inchidere velcro pentru confort.

CONTINUT

Produsul este furnizat non-steril si este destinat sa fie reutilizat de mai multe ori de aceeasi persoand. Produsul este fabricat
din 100% neopren fard latex (CR). Exclusiv materialul de legare/acoperire. Nu este fabricat din latex natural de cauciuc.

CURATARE

Spalare manuali in ap caldd cu un detergent usor, clatire abundents si uscare la scurgere. NU USCATI IN MASINA DE
USCARE. Se recomanda spalarea frecventa a acestui suport pentru a-l mentine curat si liber de saruri corporale care pot
cauza iritatii ale pielii.

STOCARE

Cand nu este in uz, depozitati intr-un loc rdcoros si uscat.

ELIMINARE

Verificati produsul pentru uzura excesivd Tnainte de fiecare utilizare. Aruncati dispozitivul dacd prezintd semne de uzurd
excesiva si inlocuiti-l cu un produs nou, daca este necesar.
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INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

EN
489 FR
CURELE COT PENTRU TENIS CU PERNITE DE
IT
CAND SA CONSULTATI UN PROFESIONIST MEDICAL ES
Consultati un profesionist in domeniul sdndtatii in cazul in care aveti orice reactie adversa la dispozitiv, inclusiv reactii ale
pielii sau schimbdri in starea de sandtate. PT
NOTIFICARE CATRE UTILIZATOR SI/SAU PACIENT NL
fn cazul unui incident advers legat de dispozitiv, indepartati dispozitivul si raportati incidentul productorului.
- BG
SIMBOLURI DE PE ETICHETA
Simbolurile utilizate pe eticheta produsului sau in documentatia produsului sunt definite in Legenda Simbolurilor aici: HR
www.usb-eifu.eu/symbols
CS
DA
ET
FI
EL
HU
LV
LT
PL
SK
SL
United Sports Brands, Inc. United Sports Brands 22 CHimportedby: g SV
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ForInfo: 2440 Geel, Belgium Westbahnhofstrasse 1 > N O
www.McDavidUSA.com For Info: www.McDavid.eu CH-4500Solothurn, Switzerland -
+1-800-233-6956 +32(0) 14854785 g
=
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The Netherlands Switzerland United Kingdom CARTA =
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NAVOD NA POUZITIE
EN
489 FR
TENISOVE LAKTOVE PASKY S PODUSKAMI DE
IT
PREDPOKLADANE POUZITIE ES
NajlepSie na pomoc pri zmierfiovani bolestivych symptémov tenisového/golfového laketa cielenym tlakom.
VELKOST PT
NL
/ SIZE: S M I. BG
Inch 9-10 10-11 1-12
Cm 22.9-25.4 25.4-219 27.9-30.5 HR
S
UPOZORNENIA A OPATRENIA NA ZABEZPECENIE DA
Tento produkt nenahradzuje lekdrsku starostlivost. Vidy vyhladajte odbornu lekarsku radu na diagnostiku a lieCbu bolesti,
zranenia alebo podréazdenia. Podpery z neoprénov su urcené na pouZivanie po€as kratkych obdobi (niekolko hodin) aktivity. ET
NepouZivajte ich viac ako 2-3 hodiny. NepouZivajte ich pocas spanku. Poas nosenia, najma pocas potiatocného pouZivania, i
pravidelne kontrolujte koZu pod podporou. Ak sa objavi vyrazka alebo iné problémy s pokoZkou, prestajte s pouZivanim. Ak
problém pretrvava, poradte sa s lekdrom. NepouZivajte na otvorené rany alebo ak mate nachylnost na dermatitidu, alergiu EL
na gumu alebo problémy s obehom krvi.
POKYNY HU
1. Prestrcte popruh cez predlaktie aZ tesne pod laktom. LV
2. Umiestnite aspoii jeden vankusik na oblast nepohodlia.
3. Upravte vonkajsi popruh s uzaverom na suchy zips pre pohodlie. LT
OBSAH PL
Produkt je doddvany nestérilny a je ureny na viacndsobné opdtovné pouZitie rovnakou osobou. Produkt je vyrobeny z 100% RO

latexového neoprénu (CR). S vynimkou viazacieho/obalového materidlu. Nie je vyrobeny z prirodného gumového latexu.

CISTENIE

Ru¢né pranie v teplej vode s jemnym €isti¢om, dokladne opléchnut a nechat odkvapkat. NEVYSUSUJTE V SUSICKE. Odporica SL
sa Casté pranie tejto podpory, aby zostala €ista a bez soli z tela, ktoré mdzu spdsobit' podrazdenie koZe.

SKLADOVANIE v
Ked'nie je v pouZivani, skladujte na chladnom a suchom mieste. NO
LIKVIDACIA

Pred kazdym pouZzitim skontrolujte vyrobok na nadmerné opotrebovanie. Vyhodte zariadenie, ak ukazuje priznaky
nadmerného opotrebenia, a vymenit'za novy produkt podla potreby.
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NAVOD NA POUZITIE
EN
489 FR
TENISOVE LAKTOVE PASKY S PODUSKAMI DE
IT
KEDY SA PORADIT S LEKAROM ALEBO ZDRAVOTNYM ODBORNIKOM ES
Konzultujte s odbornikom na zdravotn( starostlivost, ak zaZivate akukolvek neZiaducu reakciu na zariadenie, vratane reakcii
koZe alebo zmeny stavu. PT
OZNAMENIE POUZIVATELOVI A/ALEBO PACIENTOVI NL
V pripade neZiaduceho incidentu sdvisiaceho s zariadenim odstrarite zariadenie a nahlaste incident vyrobcovi.
- BG
SYMBOLY NA STITKU
Symboly pouZivané na Stitku vyrobku alebo v literatdre vyrobku su definované v Legende Symbolov tu: www.usb-eifu.eu/ HR
symbols
CS
DA
ET
FI
EL
HU
LV
LT
PL
RO
SL
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NAVODILA ZA UPORABO
EN
489 R
TRAK ZA TENISKI KOMOLEC Z OPORNIMI BLAZINICAMI DE
IT
PREDVIDENA UPORABA ES
NajboljSe za pomoc pri lajSanju boletih simptomov teniSkega/golfskega komolca s ciljnim pritiskom.
VELIKOST PT
NL
/ SIZE: S M I. BG
Inch 9-10 10-1 11-12
Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5 HR
S
OPOZORILA IN PREVIDNOSTNI UKREPI DA
Ta izdelek ne nadomes¢a zdravstvene oskrbe. Vedno poiscite strokovno zdravniSko svetovanje za diagnozo in zdravljenje
boleCine, poSkodbe ali drazenja. Neoprenske podpore so namenjene uporabi med kratkimi obdobji (nekaj ur) dejavnosti. ET
Ne nosite jih vec kot 2-3 ure. Ne nosite jih med spanjem. Med no3enjem, zlasti med zaCetno uporabo, redno pregledujte i
kozo pod podporo. Ce se razvije izpustaj ali druge teZave s koZo, prenehaite z uporabo. Ce teZava vztraja, se posvetuijte z
zdravnikom. Ne nanaSajte na odprte rane ali Ce ste nagnjeni k dermatitisu, alergiji na lateks ali imate teZave s cirkulacijo. EL
NAVODILA HU
1. Nataknite trak ¢ez podlahtnico tik pod komolec.
2. Postavite vsaj eno blazinico na cbmocje nelagodia. LV
3. Prilagodite zunanji trak z jezkom za udobje.
LT
VSEBINA
Izdelek je dostavljen nestérilen in je namenjen veckratni uporabi iste osebe. Izdelek je izdelan iz 100% lateksa brez PL
neoprena (CR). Izklju¢no vezalni/pokrivni material. Ni narejen z naravnim gumijastim lateksom. RO
CISCENJE
Ro¢no pranije v topli vodi z blagim detergentom, temeljito izpiranje in sudenje na zraku. NE SUSITI V SUSILNEM STROJU. SK
PriporoCa se pogosto pranje tega podpornega materiala, da ostane Cist in brez telesnih soli, ki lahko povzrogijo drazenje -
koze.
SHRANJEVANJE v
Ko ni v uporabi, shranjujte na hladnem in suhem mestu. NO
ODSTRANJEVANJE

Pred vsako uporabo preverite izdelek glede prekomerne obrabe. Odmaknite napravo, e kaZe znake prekomerne obrabe, in
jo po potrebi zamenjajte z novim izdelkom.
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NAVODILA ZA UPORABO
EN
489 FR
TRAK ZA TENISKI KOMOLEC Z OPORNIMI BLAZINICAMI DE
IT
KDA) SE POSVETOVATI Z ZDRAVSTVENIM STROKOVNJAKOM ES
Posvetuijte se z zdravstvenim strokovnjakom, Ce dozivite kakrSno koli neZzeleno reakcijo na napravo, vklju¢no s koznimi
reakcijami ali spremembami v stanju. PT
OBVESTILO UPORABNIKU IN/ALI PACIENTU NL
V primeru nepriZeljene incidenta, povezanega z napravo, odstranite napravo in porocajte o incidentu proizvajalcu.
BG
SIMBOLI NA ETIKETI
Simboli, uporabljeni na nalepki izdelka ali v literaturi izdelka, so opredeljeni v Legendi simbolov tukaj: www.usb-eifu.eu/ HR
symbols
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DA
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BRUKSANVISNING

489

TENNIS ARMBAGSSTOD MED KUDDAR

AVSETT ANVANDNINGSOMRADE

Bdst for att hjdlpa till att lindra smdrtsamma tennis-/golfarmssymtom genom riktat tryck.

STORLEK

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

Den har produkten ersatter inte medicinsk vard. Sok alltid professionell medicinsk radgivning for diagnos och behandling
av smarta, skada eller irritation. Neoprenstdd dr avsedda for korta perioder (flera timmar) av aktivitet. Anvand dem inte

i mer dn 2-3 timmar. Anvand dem inte under sémnen. Under anvdndning, sarskilt under initial anvandning, inspektera
regelbundet huden under stodet. Om en utslag eller andra hudproblem uppstdr, sluta anvéanda. Om problemet

kvarstar, radfraga en ldkare. Applicera inte 6ver dppna sar eller om du har en bendgenhet for dermatit, latexallergi eller
cirkulationsproblem.

INSTRUKTIONER

1. Trd remmen dver underarmen till strax under armbagen.
2. Placera atminstone en dyna 6ver omradet med obehag.
3. Justera det yttre bandet med krok-och-loop-féstet for komfort.

INNEHALL

Produkten levereras icke-steril och &r avsedd att dteranvandas av samma person flera ganger. Produkten ar tillverkad av
100% latexfri neopren (CR). Exklusivt for bindande/6verdragstyg. Innehaller inte naturgummilate

RENGORING

Handtvatt i varmt vatten med milt tvattmedel, skdlj noggrant och I3t rinna av. TORKA INTE I MASKIN. Det rekommenderas
att tvatta denna support ofta for att halla den ren och fri fran kroppssalter som kan orsaka hudirritation.

FORVARING

Forvara pa en sval och torr plats nér det inte anvéands.

AVFALLSHANTERING

Kontrollera produkten fér 6verdrivet slitage innan varje anvandning. Kasta enheten om den visar tecken pa 6verdrivet
slitage och ersatt den med en ny produkt vid behov.
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BRUKSANVISNING
EN
489 FR
TENNIS ARMBAGSSTOD MED KUDDAR DE
IT
NAR SKA MAN SOKA VARD HOS EN SJUKVARDSPERSONAL ES
Kontakta en vardprofessionell om du upplever nagra oonskade reaktioner pa enheten, inklusive hudreaktioner eller
forandringar i tillstandet. PT
MEDDELANDE TILL ANVANDAREN OCH/ELLER PATIENTEN NL
Vid eventuellt ogynnsamt hdndelse relaterat till enheten, ta bort enheten och rapportera handelsen till tillverkaren.
BG
ETIKETTSYMBOLER
Symbolerna som anvénds pa produktetiketten eller i produktlitteraturen definieras i Symbollegenden har: www.usb-eifu. HR
eu/symbols
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DA
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BRUKSANVISNING

489

TENNISELBUE BAND MED PUTER

TILTENKT BRUK

Best for a hjelpe til med a lindre smertefulle tennis-/golfalbuesymptomer gjennom malrettet trykk.

STORRELSE

/ ) M L
Inch 9-10 10-11 11-12

Cm 22.9-25.4 25.4-219 219-30.5

ADVARSLER OG FORSIKTIGHETSREGLER

Dette produktet erstatter ikke medisinsk behandling. Sgk alltid profesjonell medisinsk radgivning for diagnose og
behandling av smerte, skade eller irritasjon. Neoprenstgtter er ment for bruk i korte perioder (flere timer) under
aktivitet. Ikke bruk dem i mer enn 2-3 timer. Ikke bruk dem mens du sover. Mens de er i bruk, spesielt under initial bruk,
inspiser regelmessig huden under stgtten. Hvis det utvikler seg utslett eller andre hudproblemer, avslutt bruken. Hvis
problemet vedvarer, kontakt lege. Ikke pafar over apne sar eller hvis du har tendens til dermatitt, allergi mot gummi eller
sirkulasjonsproblemer.

INSTRUKSJONER

1. Tre stroppen over underarmen til like under albuen.
2. Plasser minst én pute over smerteomradet.
3. Juster den ytre stroppen med borreldslukking for komfort.

INNHOLD

Produktet leveres ikke-sterilt og er ment a kunne brukes flere ganger av samme person. Produktet er laget av 100% latexfri
neopren (CR). Eksklusivt binding/dekkstoff. Ikke laget med naturlig gummi latex.

RENGJORING

Handvask i varmt vann med mildt vaskemiddel, skyll grundig og la det dryppe tert. IKKE TGRK I MASKIN. Hyppig vask
anbefales for & holde denne stgtten ren og fri for kroppssalter som kan forarsake hudirritasjon.

LAGRING
Oppbevar pa et kjglig, tert sted nar det ikke er i bruk.

AVHENDING

Sjekk produktet for overdreven slitasje fgr hver bruk. Kast enheten hvis den viser tegn til overdreven slitasje, og erstatt den
med et nytt produkt ved behov.
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BRUKSANVISNING
EN
489 FR
TENNISELBUE BAND MED PUTER DE
IT
NAR DU BOR OPPS@KE HELSEPERSONELL ES
Kontakt helsepersonell hvis du opplever noen ugnskede reaksjoner pa enheten, inkludert hudreaksjoner eller endringer i
tilstanden. PT
VARSEL TIL BRUKEREN OG/ELLER PASIENTEN NL
[ tilfelle ugnsket hendelse knyttet til enheten, fjern enheten og rapporter hendelsen til produsenten.
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